
令和 6 年度 東区地域包括ケア推進会議 

日時：令和 6 年 11 月 27 日（水）19：00～20：0０ 

場所：東区保健福祉センター講堂 

１ 開会あいさつ 

２ 会長選出 

３ 議題 

１）東区概況

（１）統計報告

（２）相談状況

（３）介護予防、認知症関連事業

２）地域ケア会議

（１）個別支援会議

（２）圏域連携会議、高齢者地域支援会議（いきいきセンターふくおか主催）

（３）専門部会

3）各校区の取組み、東区事業所ネットワーク・ブロック支援病院

４）意見交換
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役職名 機関・団体名 氏　名
※敬称略

所属等 備考

委員 福岡市東区医師会 菊川　浩徳 きくかわ眼科

委員 東区病院代表 野村　秀幸 原土井病院 新任

委員 東区認知症サポート医 松井　隆明 三善病院

委員 東区歯科医師会 中田　宏 中田歯科医院

委員 東区薬剤師会 竹野　将行 ハート薬局 新任

委員 福岡県看護協会１地区支部 山本　美子 千早病院

委員 東区医療ソーシャルワーカー 小畠　智樹 香椎丘リハビリテーション病院

委員 東区介護支援専門員連絡会 鶴山　裕也 サードプレイスケアプランセンター 新任

委員 福岡市老人福祉施設協議会 泉本　隆周 光薫福祉会光薫寺ビハーラ

委員 東区自治組織会長会 石井　秀子 東区自治組織会長会 新任

委員 東区ねんりんクラブ連合会 藤原　俊廣 東区ねんりんクラブ連合会

委員 東区民生委員児童委員協議会 田中　香代子 東区民生委員・児童委員協議会

委員 東区校区社会福祉協議会会長会 亀田　伸裕 東区校区社会福祉協議会 新任

委員 東区衛生連合会 齊藤　桂子 東区衛生連合会

委員 東区公民館館長会 井上　準之助 西戸崎公民館 

委員 福岡県弁護士会 武　寛兼 あおぞら法律事務所

委員 福岡県司法書士会 太田　祐美 わじろ司法書士事務所 新任

委員 認知症の人と家族の会 三角　俊一 認知症の人と家族の会福岡県支部

委員 東警察署 平野　大紀 東警察署生活安全課

委員 東消防署 尾﨑　貴郎 東消防署

委員 東区保健福祉センター 兒島　貴美子 東区保健福祉センター 新任

委員 保健医療局保健所 衣笠　有紀 保健医療局保健所 新任

役職名 氏　名
福岡市社会福祉協議会　東区社協事務所　包括支援課長 福富　佳彦

事務局
役職名 氏　名

東区地域保健福祉課長 平山　くみ子
東区地域保健福祉課　地域包括ケア推進係長 髙村　美穂

東区地域保健福祉課　権利擁護等担当主査 渡邉　理恵 
東区地域保健福祉課　地域福祉ネットワーク担当主査 佐藤　佳代子
東区地域保健福祉課　地域保健福祉第１係長 山田　陽子

東区地域保健福祉課　地域包括ケア推進係 品川　瑞枝
東区地域保健福祉課　地域包括ケア推進係 大原　理紗

令和6年度　東区地域包括ケア推進会議委員名簿



①区別高齢者人口 （令和6年9月末現在）

福岡市 東　区 博多区 中央区 南　区 城南区 早良区 西　区

総人口(A) 1,605,533  329,609 245,173 201,291 269,915 127,134 223,365 209,046 

65歳以上(B) 358,359   73,613  43,863  38,588  62,847  32,784  55,618  51,046  

総人口に対
する割合
(B)／(A)

22.3% 22.3% 17.9% 19.2% 23.3% 25.8% 25.0% 24.4%

75歳以上(C)
192,149   39,360  23,237  20,248  33,883  17,748  29,617  28,056  

総人口に対
する割合
(C)／(A)

12.0% 11.9% 9.5% 10.1% 12.6% 14.0% 13.3% 13.4%

※住民基本台帳登録人口（外国人を含む）による。

②平成22年から令和2年の10年間の高齢夫婦、単身世帯数増加数

※国勢調査を基に作成。

③要介護認定者・要支援認定者数（実人数・令和6年9月末現在） ※上段は割合　(四捨五入にて処理)
区分 全　市 東 博多 中央 南 城南 早良 西

19.6% 18.8% 18.2% 22.3% 20.0% 21.2% 18.4% 19.5%
14,307 2,789 1,711 1,605 2,641 1,460 2,053 2,048

14.4% 14.9% 14.6% 14.7% 14.3% 14.6% 13.9% 14.1%
10,563 2,214 1,367 1,058 1,891 1,006 1,551 1,476

20.6% 21.1% 20.2% 20.0% 21.1% 20.2% 20.8% 20.3%
15,075 3,119 1,893 1,441 2,786 1,389 2,322 2,125

15.2% 15.2% 15.9% 14.3% 14.9% 14.8% 15.8% 15.0%
11,106 2,253 1,495 1,030 1,967 1,020 1,771 1,570

12.0% 11.9% 11.9% 11.2% 11.8% 12.0% 12.5% 12.4%
8,773 1,766 1,119 804 1,559 826 1,396 1,303

10.9% 10.8% 11.7% 10.2% 11.0% 10.2% 10.8% 11.0%
7,947 1,600 1,100 735 1,451 704 1,205 1,152

7.3% 7.3% 7.5% 7.2% 6.7% 7.0% 7.9% 7.8%
5,367 1,075 702 521 885 483 883 818

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

73,138 14,816 9,387 7,194 13,180 6,888 11,181 10,492

要介護４

1) 東区概況
(1)統計報告

要介護５

3 議題

要
介
護
度
別
内
訳

合　　 計

要支援1

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３
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④東区の校区別高齢者の割合（令和6年9月末現在）

出典：住民基本台帳（日本人）男女別・年齢別人口及び世帯数
（令和6年9月末日現在）
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65歳以上割合 75歳以上割合(単位：％)
校区別高齢化率（R6年9月末現在）

東区高齢化率：
23.１％
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① 東区（区・地域包括支援センター）の相談件数

② 相談方法
【R4年度】 【R5年度】

③ 相談者内訳
【R4年度】 【R5年度】

R3年度 5,956 39,753

（2）相談状況

総合相談

実相談人数 延相談人数

地域の高齢者が、住み慣れた地域で安心してその人らしい生活を継続していくことができるように、どのような
支援が必要かを幅広く把握し、相談を受け、介護保険サービスにとどまらず、適切なサービス・機関または制
度の利用につなげていく等の支援を行う。また、東区地域保健福祉課は、地域包括支援センター（いきいきセ
ンターふくおか）における処遇困難事例等を支援することにより、支援体制の充実を図っている。

R4年度 6,582 45,779

R5年度 6,228 46,037

来所

8%

電話

74%

文書

1%

訪問

15%

その他

2%

本人
29%

同居の家族
11％

別居の家族
及び親族

12%

区役所・市
役所

6%

地域包括支
援センター

6%

医療機関
10%

居宅介護支
援事業者

10%

民生委員・
児童委員

4%

その他
13%

電話相談が７割強

本人・別居の家族・同居の家族が52％、
続いて医療機関・居宅介護支援事業者、
包括支援センター、区役所・市役所、民
生委員・児童委員

R3～R5
延相談数 6,284人増加
（約16％増加）
R4～R5 実↓延↑ 長期・複数回に
わたる相談の増加

来所
7%

電話
76%

文書
1%

訪問
14%
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2%
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① 介護予防事業・健康づくり事業

実施回数 参加者数

生き活き講座

高齢者が要介護・要支援状態になることを予防し、健康で生き
活きとした生活を営むことができるように健康づくりや介護予
防をテーマとした講座を、保健福祉センターや地域の公民館等
で実施する。

434 6,726

フレイル予防教室
フレイル予防を目的とした講座や運動等のプログラムを実施す
る。

114 534

介護予防教室
（委託事業）

生活機能が低下している高齢者を対象に、地域包括支援セン
ターが教室参加を勧奨し、継続して介護予防に取組むことが
できるようにする。

122 526

よかトレ実践
ステーション

高齢者の主体的な健康づくり・介護予防の取り組みの推進の
ため、多くの市民が参加できる場「よかトレ実践ステーション」
の登録を推進する。

153か所

東区ロコモ予防
啓発事業

運動を始めてみたくなるようなきっかけづくりを行い、継続した
運動習慣の獲得を目指す。
区内小学校等へ啓発リーフレット（うちわ）の配布、イベントを
活用した啓発活動。

② 認知症地域支援・ケア向上事業、認知症普及啓発事業

実施回数 参加者数

認知症サポーター
養成講座

認知症の人の意思を尊重し、できる限り住み慣れた地域のよ
い環境で、自分らしく暮らし続けることができるまちづくりをすす
めるため、認知症を正しく理解し、認知症の人と家族を温かく
見守る“認知症サポーター”を養成する。

26 1,144

認知症サポーター
養成講座
ステップアップ講座

認知症の人や家族の地域支援体制の充実と認知症になっても
安心して暮らせるまちづくりのために、上記講座を終了した者
が復習を兼ねて学習する機会を設け、地域で活躍できるサ
ポーターを養成する。

12 341

認知症ライフ
サポートワーカー
会議

区が実施する認知症関連事業について、医療や介護の専門職
である認知症ライフサポートワーカーと一緒に協議する場。令
和5年度は「東区認知症に優しいまちづくり」を展開するため
に、初めて研修会を企画、開催した。

5 57

（3） 介護予防、認知症関連事業

事業名 事業内容
令和5年度実績

事業名 事業内容
令和5年度実績

リーフレット配布
約2万枚
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1 支援拒否 本人が医療・介護の介入拒否 70 女 夫婦 有 〇 〇

2 認知症による問題行動 単身生活が難しくなった今後について 90 女 単身 有 〇 〇 大家

3 障がい（本人）疑い含む
不衛生な環境はじめ支援が必要だが，
本人は望んでいない

60 男 単身 なし 〇 〇

4 虐待
妻からの暴力，医療ネグレクト。支援方
針検討が必要

80 男 夫婦 有 〇 〇

5 その他 セルフネグレクト疑い 70 女 夫婦 有 〇

6 虐待 子からの身体，経済的虐待。 70 男 子と同居 有 〇 〇 〇

7 その他 対応できない要求主張を繰り返し行う 70 女 その他 なし 〇

8 その他 手を貸しすぎる家族介護 80 女 夫婦と子 なし 〇 〇 〇 福祉用具・小規模多機能

9 虐待 子からのネグレクト疑い 80 女 子と同居 疑 〇 〇

10 近隣トラブル 近隣住人への迷惑行為 80 女 単身 有 〇 〇 住宅管理会社・民間事業所

11 認知症による問題行動 在宅生活継続のための支援について 80 女 単身 有 〇 〇 〇 友人・知人

12 虐待 子からの身体・心理的虐待 70 女 子夫婦と同居 有 〇 〇 〇

13 その他 対応できない要求主張を繰り返し行う 70 女 単身 疑 〇 〇 〇 警察・民間業者

14 障がいのある家族（疑い含む）
障がい疑いの孫による暴力，孫への支
援者介入

70 女 その他の親族と同居 なし 〇 〇 〇

15 虐待 障がいのある子からの虐待 80 男 その他の親族と同居 有 〇 〇 〇 〇 〇 福祉用具

16 虐待 障がいのある子からの虐待 80 女 その他の親族と同居 なし 〇 〇 〇 〇 〇 福祉用具

17 虐待 障がい（疑）のある子からの虐待 70 男 子と同居 疑 〇 〇

18 近隣トラブル 近隣住人への迷惑行為 80 男 単身 有 ○ 　司法書士

19 認知症による問題行動
自宅での生活が難しくなった今後につ
いて

80 女 夫婦 疑 〇 〇 〇 〇 〇 住居管理者

20 その他 ターミナル 80 女 夫婦と子 なし 〇 〇 小規模多機能

21 虐待 障がいのある子からの虐待 80 男 その他の親族と同居 有 〇 〇 〇

22 虐待 子からの身体・心理・経済的虐待 90 男 夫婦と子 有 〇 〇

23 障がい（本人）疑い含む 金銭管理 60 男 単身 なし 〇 〇 友人，

24 虐待 子からの身体，経済的虐待。 70 男 夫婦と子 疑 〇 ○

25 認知症による問題行動
施設から自宅にもどるためのサービス調
整

40 女 夫婦と子 なし 〇 〇 〇 〇

26 虐待 妻からの身体的虐待 90 男 夫婦 有 〇 〇 ○ 〇 福祉用具

27 虐待 子からの経済的虐待 80 女 単身 有 〇 ○

28 近隣トラブル 金銭のトラブル 80 男 単身 疑 〇 〇 社協

29 虐待 障がいのある子からの身体的虐待 70 女 子と同居 疑 〇 〇

30 障がい（本人）疑い含む 成年後見人制度について 60 男 単身 なし 〇 〇 弁護士

31 虐待 子からの経済的虐待 80 女 単身 有 〇 〇

32 その他 子による金銭管理状況が不明 80 女 夫婦 無 〇

33 その他 子による金銭管理状況が不明 80 男 夫婦 有 〇

34 虐待 知人による経済的虐待 60 女 単身 有 〇 ○ 〇

35 支援拒否 医療拒否 80 男 単身 なし 〇 〇

36 虐待 障がいのある子からの経済的虐待 80 女 子と同居 有 〇 〇 弁護士・

37 虐待 障がいのある子からの虐待 80 男 その他の親族と同居 有 〇 〇 ○ 〇

38 家族が支援拒否 子の介護・医療受け入れ拒否 80 女 子と同居 疑 〇 〇 〇

39 その他
本人が夫の介護を行っており負担感あ
り

80 女 夫婦 有 〇 〇

40 虐待 夫からの身体・心理的虐待 80 女 夫婦 有 〇 〇 福祉用具

41 虐待 障がいのある子からの経済的虐待 80 女 子と同居 有 〇 〇 〇 弁護士

42 障がい（本人）疑い含む 成年後見人申し立て 60 男 単身 なし 〇 〇

43 虐待 子からの経済的虐待 80 女 子と同居 なし 〇 〇 〇

44 虐待 子からの経済的虐待 80 女 単身 有 〇 〇 〇

45 支援拒否 医療拒否 80 男 単身 なし 〇 〇 〇

46 障がい（本人）疑い含む
ペット不適切飼育による劣悪な生活環
境

70 女 夫婦 なし 〇 〇
市動物管理センター・住宅供
給公社

47 障がい（本人）疑い含む
ペット不適切飼育による劣悪な生活環
境

60 男 夫婦 なし 〇 〇
市動物管理センター・住宅供
給公社

48 虐待 障がいのある子からの経済的虐待 80 女 子と同居 有 〇 〇

49 認知症による問題行動 介護負担 80 女 子と同居 有 〇 〇

50 障がい（本人）疑い含む 成年後見制度 60 男 単身 なし 〇 〇 弁護士.知人

2)地域ケア会議
(1)個別支援会議（令和6年4月1日～10月31日）

 令和５年度個別支援会議開催数　１３６件（介護予防型２９件を除く）　

男女 居住状況
認
知
症

参加団体・職種

№ 課題種別 課題 歳代
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2)地域ケア会議
(1)個別支援会議（令和6年4月1日～10月31日）

 令和５年度個別支援会議開催数　１３６件（介護予防型２９件を除く）　

男女 居住状況
認
知
症

参加団体・職種

№ 課題種別 課題 歳代

51 障がい（本人）疑い含む 成年後見制度 60 男 単身 なし 〇 〇 〇 〇 弁護士.

52 その他 身に覚えのない請求が複数くる 80 女 単身 なし 〇 〇 弁護士.

53 その他 金銭管理ができない 80 女 夫婦 有 〇

54 その他
妻の認知機能低下のため金銭管理が
できない

80 男 夫婦 有 〇

55 虐待 障がい（疑）のある子からの身体的虐待 80 女 子と同居 なし 〇 〇

56 家族が支援拒否
金銭管理ができず，必要と思われるサー
ビス利用がない

80 女 子と同居 なし 〇 〇 〇

57 虐待 外カギ施錠について 80 女 子一家と同居 有 〇 〇 〇

58 家族が支援拒否
金銭管理ができず，必要と思われるサー
ビス利用がない

80 女 子と同居 なし 〇 〇 〇

59 認知症による問題行動 単身生活が難しくなった今後について 90 女 単身 有 〇 〇 大家

60 障がい（本人）疑い含む
障がい（疑）の本人を世話していた家族
の急死後の生活について

60 男 単身 なし 〇 〇 司法書士

61 支援拒否 本人が医療・介護の介入拒否 70 男 その他 有 〇 〇

62 虐待 知人による経済的虐待 60 女 単身 有 〇 〇 〇 区社協

63 虐待
障がいのある子からの身体的・心理的
虐待

70 女 単身 疑 〇

64 虐待 虐待支援経過・方針確認 90 男 夫婦 有 〇 〇 〇 〇 福祉用具

65 認知症による問題行動 施設入所後の本人と子について 90 女 子と同居 有 〇 〇 〇

66 その他 かゆみに対しての不適切処置 90 女 子と同居 有 〇 〇 〇 福祉用具

67 認知症による問題行動 ゴミ屋敷での近隣トラブル 70 男 単身 疑 〇 〇 〇 警察

68 その他 詐欺（疑）　成年後見制度 70 女 単身 有 〇 弁護士

69 家族が支援拒否
緊急時対応及び障がい（疑）の子への
支援

90 女 子と同居 有 〇 〇 〇 〇

70 障がい（本人）疑い含む
ペット不適切飼育による劣悪な生活環
境

70 女 夫婦 なし 〇 〇 住宅供給公社

71 障がい（本人）疑い含む
ペット不適切飼育による劣悪な生活環
境

70 男 夫婦 なし 〇 〇 住宅供給公社

72 その他 親族の金銭管理に問題あり 70 男 単身 疑 〇 〇 〇 〇

73 その他 子の金銭管理に問題あり 90 女 単身 有 〇 〇 〇 〇 福祉用具

74 虐待 子からの身体・心理的虐待 70 女 子夫婦と同居 有 〇 〇 〇

75 その他 成年後見制度 80 女 夫婦 有 〇 〇 弁護士

76 その他 成年後見制度 80 男 夫婦 有 〇 〇 弁護士

77 認知症による問題行動 近隣が本人の生活状況を心配している 80 女 単身 有 〇 〇

78 支援拒否 サービス利用に抵抗感強い 80 男 単身 有 〇 〇

79 虐待 子からの身体・心理的虐待 70 女 子夫婦と同居 有 〇 〇 〇 〇 〇

80 近隣トラブル 猫・騒音問題 80 女 単身 有 〇 〇 町内
会長

知人，住宅供給公社

81 その他 見守り 90 男 単身 有 〇 〇 〇 〇

82 認知症による問題行動 アパートに転入。外出後帰れなくなった 80 男 単身 有 〇 〇 〇 〇 〇

83 認知症による問題行動 困った時は，知らない人にもSOSを出す 80 女 単身 有 〇 〇 〇 〇
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（2） 令和5年度　圏域連携会議、高齢者地域支援会議

①圏域連携会議
月日 校区 包括 テーマ・内容 検討結果、共有された情報・課題　等 参加数

R5.8.18
香椎浜
照葉
照葉北

10
こんな方身近にい
ませんか

「気になる高齢者世帯」事例をもとに気づきの視点をワークし共有。地域
の人々が見守り役として、気になる高齢者を専門機関へつなぐことの重
要性を共有した。

39

R5.8.23
松島
筥松

11

私たちが筥松，松
島を見守るっ隊～
気づきの眼（芽）
を育てよう

民生委員と地域の事業所からケアマネージャーが参加。事例をもとに地
域の課題について検討。サロンやカフェ活動の重要性が認識される一
方、マンパワーの不足が課題。

34

R5.12.22
三苫
和白

1
三苫校区・和白
校区で安心して
暮らすために

民生委員、東区社協事務所、事業所ネットワークが参加し事例をもとに意
見交換。事例については本人の役割と居場所づくり、医療につなぐことの
意見あり。事業所ネットワークに参加している事業所も相談窓口であると
周知。

36

②高齢者地域支援会議（いきいきセンターふくおか主催分）
月日 校区 包括 テーマ・内容 検討結果、共有された情報・課題　等 参加数

R5.9.6 香椎東 9

認知症高齢者の
見守りで取り組ん
でいること、これ
からについて

認知症の相談が多い校区。校区役員と校区内介護事業所と店舗からの
参加あり。校区の見守りの現状を共有。昔からの繋がりを大切にしたい、
地位の活動を増やしたい、今後も地域の支援者と専門機関で顔の見え
る関係づくりを行い、認知症になっても住みやすいまちを作りたいと意見
あり。

27

R5.9.28 香椎 3
事例紹介
地域の見守りに
ついて

民生委員と地域の事業所からケアマネージャー、URの職員が参加しグ
ループワークを実施。事例をもとに意見交換。町内会の未加入や個人情
報保護の問題から関わりがとれにくい人が増えていることが課題。

30

R5.10.24 香住丘 3

ふれあいネット
ワーク
見守りﾎﾞﾗﾝﾃｨｱを
増やすには

民生委員と地域の事業所からケアマネージャー、地域の医療機関が参
加。医師より在宅医療についての講話と、参加の事業所から小規模多機
能型居宅介護についての説明あり。事例をもとに意見交換。地域独自の
地域ケア会議の実施や防災訓練について情報共有。

29

R6.2.2 東箱崎 8

認知症があっても
なくても安心して
暮らしていける町
内にするために

相談窓口の周知と相談先が分かりやすく探せるようなツールづくり。子ど
も食堂の高齢者版（どのような世代でも参加できるようなもの）をつくっ
ていく。

37

R6.2.15 名島 7
認知症がある方
の見守りや気づき
について

立場や職種が違うなかで意見を出し合い新しい視点での気づきあり。本
人の関係者が連絡を取りながら支援を行っていく必要性があると意見あ
り。地域と専門職間でのネットワークの必要性を認識。

33

計3圏域，3回開催

計5校区　計5回開催

講演やグループワーク、事例の報告・検討を通し、地域が抱えやすい課題、困りごとなどを共有し、解決を目指した検討を行っている。

活動に活かせるよう、インフォーマルな社会資源の情報共有を行うこともある。
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①圏域連携会議
月日 校区 包括 テーマ・内容 検討結果、共有された情報・課題　等 参加数

R6.8.9
松島
筥松

11
気づきの眼（芽）を
育てようPart2

困っている人に気づき、各専門機関と連携し、必要な支援が行わ
れる環境づくりが必要である。地域のマンパワーの不足が課題。

38

R6.9.11
千早
千早西
香陵

4
処遇困難事例につ
いて考える

一人暮らしで認知症の方の支援・KP不在の意思決定支援・家
族に疾患等がある場合の支援が課題。

43

R6.10.29

箱崎
東箱崎
馬出
松島
筥松

8
11

気になる高齢者へ
どのような対応が
できるか

（自治協第５ブロック地域包括ケア連携会議と共催）介入に苦慮
する事例でも、少しずつ話をしながら本人の意向を聞きとってい
き包括など専門職につなげる。近くに住む人がお互いに顔見知り
になるような地域を目指す。

79

R6.11.29
予定

西戸崎
志賀島
勝馬

1
住み慣れた地域で
安心して暮らすため
に

R7.2.14
予定

和白東
美和台

2 検討中

②高齢者地域支援会議（いきいきセンターふくおか主催分）
月日 校区 包括 テーマ・内容 検討結果、共有された情報・課題　等 参加数

R6.5.14 青葉 6
閉じこもり予防につ
いて

町内会の組単位で高齢者のニーズを拾い上げる。外へ出かけた
くなる仕掛けづくり（畑づくり・食事会等）、送迎ボランティアの導
入の意見あり。

13

R6.6.29 八田 6
関心を寄せあえる
地域づくりを目指し
て

高齢者の強みを活かせる仕組みや活躍の場について、実現でき
そうなアイデア出し。食堂・ライドシェア・マッチングアプリ等の具
体的な提案あり。

33

R6.7.23 若宮 5
介護についてみん
なで話そう！

民生委員と地域の居宅介護支援事業所のケアマネジャーの顔
合わせ、活動内容等の情報共有士氏し、連携することの重要性
を再認識した。

25

R6.9.18 香椎東 9
認知症になっても
住みやすいまちづく
りを目指して

認知症に対する理解促進と家族・地域・医療等の連携が必要。
ソーシャルビジネスの仕組みづくり、ボランティアや支え手の発掘
が必要との意見あり。

32

R6.9.26 香椎 3
民生委員とケアマ
ネジャーとの意見交
換

身寄りのない独居高齢者が増え、民生委員の見守りの限界あり。
地域と事業所・行政の役割分担。地域ケア会議を積み重ねること
で地域包括ケアシステムについて理解向上につとめる必要あり。

32

R6.10.22 香住丘 3
民生委員とケアマ
ネジャーとの意見交
換

高齢者の孤独感から猫の餌やりにつながり地域猫が地域課題。
多頭飼育や不適切飼育が表面化しにくく，どうすれば早期に気
づくことができるかが課題。

30

R7.1.17
予定

香椎浜 10
現場から見た孤立
死防止～セルフネ
グレクトと孤立死～

調整中 名島 7 検討中

計3圏域，3回開催

計6校区　計6回開催

（2） 令和6年度　圏域連携会議、高齢者地域支援会議　（令和6年10月まで実施分）

講演やグループワーク、事例の報告・検討を通し、地域が抱えやすい課題、困りごとなどを共有し、解決を目指した検討を行ってい

る。活動に活かせるよう、インフォーマルな社会資源の情報共有を行うこともある。
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部会 日時 メンバー 議題等 内容・主な意見

在宅医療・
介護部会

【参加】
13人

令和6年
10月31
日　（木）
19：00～
20：00

医師会・認知症サ
ポート医・歯科医師
会・薬剤師会・福岡
東在宅ケアネット
ワーク・訪問看護ス
テーション・医療
ソーシャルワーカー・
介護支援専門員・
小規模多機能・区

①高齢者の複合課題の支援の
現状（8050問題の抜粋）～救
急告示病院への調査報告より
～
②8050問題についてのアン
ケート集計結果
～各団体の現状と対応～共有
③意見交換
・8050問題について

・福岡市は障がいについての施策が不足、一般の方の
理解がまだ不十分である。家族だけで支えることは難し
いため、近所の人など少しでも関わってくれる人がいる
とよい。一人で抱え込まず、支える体制が必要。
・8050問題で支援が入っていない子世代の将来が心
配、親は相談に行くが、子が支援を求めないと話が進ま
ない現状がある。双方相談できるところがあればよい。

◎多職種連携により本人たちが相談できる・マッチす
る人を見つける
◎高齢者部門と障がい者部門の連携強化
→東区地域包括ケア推進会議への報告、提案

権利擁護
部会

【参加】
16人

令和6年
10月24日
（木）
15：30～
16：30

認知症サポート医・
医療ソーシャルワー
カー・介護支援専門
員・老人福祉施設
協議会・民生委員
児童委員・弁護士
会・司法書士会・認
知症の人と家族の
会・東警察署・東区
社協事務所・区

議題１　高齢者の権利擁護・虐
待に関する相談等業務の状況
報告
（１） 高齢者に対する虐待の防
止、早期発見等の権利擁護業
務
（２） 認知症高齢者見守りネッ
トワーク事業の状況

議題２．意見交換「経済的問題
のある高齢者世帯の支援」
（１） 事例報告
（２） 意見交換

〇虐待通報について
・ もっと虐待を把握するためにも、連携する事の検討が
いるのではないか
・虐待だけでなく、家庭内暴力やセルフネグレクト、老々
介護など困難な事例を発見し、区の担当部署に繋いで
いる。

○経済的問題のある高齢者支援等について
・虐待指定、特段の事由による入所について意見交換
・医療保護入院、成年後見制度、ライフレスキューについ
て情報交換
・認知症の方の支援について（徘徊、火事の心配）
・マンション居住者の対応について
・認知症を早い段階で気づけるよう、多くの人の協力を
得て支援を進めている

※虐待や認知症について、早期に発見し対応できるよ
う各関係機関の連携が大切　→東区地域包括ケア推進
会議へ報告

生活支援・
介護予防
部会

【参加】　18
人

令和6年
11月14
日　（木）
15：00～
16：00

自治組織会・ねんり
んクラブ連合会・民
生委員児童委員協
議会・校区社会福
祉協議会・衛生連
合会・公民館・食生
活改善推進員協議
会・介護支援専門
員連絡会・理学療
法士会・事業所ネッ
トワーク・東区社協
事務所・区

議題Ⅰ　地域主体の取組み
１　東区事業所ネットワーク・ブ
ロック支援病院
2  校区の取組み概要
3　介護予防・生活支援等社会
資源一覧

議題Ⅱ　意見交換
「コロナ後に地域及び医療機
関・介護事業所等と実施した
地域活動について」

◎現時点での課題について
各種団体と医療機関・介護事業所等で様々な地域活
動を行っているが、地域活動を行う上で次のような課題
があることを認識した。
・参加者の顔ぶれが同じ、若年層の参加が少ない
・担い手の高齢化
・開催場所（公民館）までの交通手段が厳しい

◎課題解決及び生活支援・介護予防のために今後取り
組んでいくこと
1．地域にお住まいの方と地域で働く事業所ネットワーク
等が連携して地域活動を行う。
2．地域の特性に応じた介護予防や生活支援を行うた
めにも、地域と事業所ネットワーク等がつながり、課題を
共有し、対話を重ねていく。
→東区地域包括ケア推進会議へ報告

（3） 令和6年度　専門部会
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3)各校区の取組み

校区 主な取組み

勝　馬
○志賀島・勝馬校区合同定例会で見守りマップ作成
○福祉座談会

志賀島
○志賀島・勝馬校区合同定例会で見守りマップ作成
○福祉座談会 ○志賀島おたすけ隊（生活支援ボランティア）　　○移動販売（筑前はかたや）

西戸崎
○「おひさま隊」　・見守りチーム（自治会毎）
○おひさま隊研修年2回開催　○見守りマップ作成
○認知症サポーター養成講座　　○認知症声かけ訓練実施（R6新規、協力：おひさま介護ネットワーク・みなわネット）

奈　多
○奈多団地お助け隊・奈多げんき隊！(生活支援ボランティア）　　○地域カフェ「良来楽処」開催
○認知症声かけ訓練実施（協力：みなわネット）
○買い物支援バス運行（協力：東福岡和仁会病院）

三　苫

○福祉のまちづくりプラン（三苫校区目配り・気配り・安心プラン　～みんなが安心して暮らせる町　三苫～）
○三苫営繕おたすけ隊(生活支援ボランティア）　○住民安心メール導入、登録会の開催
○地域カフェ「いちごカフェ」開催　　他集会所でも開催
○ボランティア養成講座を開催し、受講生を地域活動へつなぐ
○見守りマップ作成　○認知症声かけ訓練実施（協力：みなわネット）

和　白

○福祉のまちづくりプラン（和白校区いきいきプラン～笑顔でいきいきと暮らせるまち　和白～）
○買い物支援バス運行(協力：メモリード　※休止中)　　　○認知症サポーター養成講座
○和白お助け隊(生活支援ボランティア）　○見守りマップ作成
○５会場で地域カフェ開催（公民館、集会所）　　○和白校区文化祭（R6新規、協力：みなわネット）

美和台

○「美和台校区地域包括ケア推進会議」（生活支援部会、介護部会、在宅医療部会）
○地域カフェ「みわだいくらす」開催（子どもから高齢者までの居場所づくり）
○美和台お野菜プロジェクト(環境省モデル事業：高齢者宅に段ボールコンポストを設置して安否確認)
○移動販売（筑前はかたや）  ○お互い様コミュニティ会議　(地域と立花高校との会議)
○「みわだいチャンネル」開設　　○みわだいボランティアの会(生活支援ボランティア）  ○見守りマップ作成
○認知症声かけ訓練実施（協力：あいなか和みネット、R3福工大で実施）

和白東

○集会所で地域カフェやふれあい会開催
○ふれあいサロン　　　○高美台お助け隊(生活支援ボランティア）
○見守りマップ作成　　　○認知症サポーター養成講座
○認知症声かけ訓練実施（協力：あいなか和みネット、H29(東区初)、R5福工大で実施）
○公民館サークル発表会（R6新規、協力：あいなか和みネット）

香住丘

○福祉のまちづくりプラン（やりまっしょプラン　世代を超えた交流のまち～ともに安全安心なまちづくり～）
○地域カフェ「カフェかすみ」開催（香椎・香住丘さくらネットが相談コーナー実施）
○買物支援（市移動支援モデル事業）実施　事業所より運転手派遣
○香住丘ボランティアセンター(生活支援ボランティア　※休止中）
○見守りマップ作成　○認知症声かけ訓練実施（協力：香椎・香住丘さくらネット、R6福女大で実施）

香　椎

○よろい坂ハイツ行動隊(生活支援ボランティア）
○香椎若葉団地と福岡女子大が連携してラジオ体操実施
○見守りマップ作成 ○ふれあいサロン（香椎・香住丘さくらネット出前講座実施）
○地域カフェ(個人宅)　　　○認知症声かけ訓練実施（協力：香椎・香住丘さくらネット、R4九産大で実施）

香　陵
○自治協主催の地域カフェ開催　　　○ふれあいサロン（なみきつながりネット出前講座）　　○見守りマップ作成
○避難行動要支援者名簿の活用について三者連絡会議
○家族介護講座　 ○ボランティア養成講座を開催し、受講生を地域活動へつなぐ

千　早

○福祉のまちづくりﾌﾟﾗﾝ(なかのよか街千早ﾌﾟﾗﾝ～ちからを合わせて はつらつと やろうよ！みんなでまちづくり）
○地域カフェ「ほっこり千早カフェ」開催（公民館、集会所）　　　○ふれあいサロン（なみきつながりネット出前講座実施）
○校区情報集約マップ作成　　○認知症サポーター養成講座
○認知症声かけ訓練実施（R6新規、協力：なみきつながりネット）

千早西
○ふれあいサロン（なみきつながりネット出前講座）
○ふれあいネットワークでの見守り活動
○地域カフェ「カフェいろどり」開催

　各校区で、地域課題を出し合い、課題解決のための取組みを実践していくために、高齢者地域支援会議（地域ケア
会議）等を開催し、各校区に応じた取組みを行っている。
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3)各校区の取組み

校区 主な取組み

舞松原

○福祉のまちづくりプラン（舞 ｍｙみまもるったいプラン～世代を超えたふれあいの町　舞松原～）
○見守りマップ作成 ○認知症サポーター養成講座　　○認知症声かけ訓練実施(協力：ひがし綾の会)
○裁縫ボランティア「マーガレット」
○移動販売（筑前はかたや、木下鮮魚店うおしげ）

若　宮
○買物支援バス運行（区社協・彩苑・福岡シティ物流の共同事業）
○ふれあいネットワークでの見守り活動　　○認知症カフェ「かふぇ まいぺーす」開催（ひがし綾の会）
○高齢者食事会の案内時に安否確認

青　葉

○Be-すけっと・あおば (生活支援ボランティア）
○買物支援バス運行（区社協と彩苑・福岡シティ物流・原土井病院の共同事業　※原土井病院は休止中）
○臨時販売（久本青果、なごみの里、(株)ふくや(青葉台のみ)）　　○移動販売（筑前はかたや）
○個別避難計画作成ワークショップで見守りマップ作成
○ネットワーク・サロン合同会議を年２回開催

「訪問カード」を作成し配布、「訪問記録帳」を作成し健康管理につなげる
○認知症声かけ訓練実施（協力：ひがしかぜの会）　　○地域カフェ「午後のお茶をご一緒に」開催

八　田

○地域カフェ「八田のひだまり」開催…奇数月に健康カフェ（測定や相談コーナー、医療機関・事業所等専門職が支援）
○買物支援バス運行（区社協と特養光薫寺ビハーラの共同事業）
○認知症声かけ訓練実施（協力：たたら地域ふくしネット）
○見守りマップ作成

多々良
○地域カフェ「しろうおカフェ」開催
○認知症カフェ「しろうおカフェおれんじ」開催（ひがしかぜの会）
○買物支援バス運行（区社協と彩苑・福岡シティ物流の共同事業） ○見守りマップ作成

名　島
○公園を利用してラジオ体操を開催　○家族介護者支援事業
○健康カフェ開催（協力：名島ささえあいネット）　　○移動販売（筑前はかたや）
○認知症声かけ訓練実施（協力：名島ささえあいネット）

東箱崎

○ガーデンシティお助け隊(生活支援ボランティア）
○ふれあいサロン（はこうまネット協力）
○町内会ごとに避難行動要支援者名簿活用 ○見守りマップ作成
○認知症サポーター養成講座　　○認知症声かけ訓練実施（協力：はこうまネット）

箱　崎

○福祉のまちづくりプラン（箱崎校区よかろうがプラン～声かけあえるあたたかい町　箱崎～）
○地域カフェ「はこざきカフェ」開催 ○ラジオ体操の会
○見守り体制マニュアルの作成　　　○見守りマップ作成
○認知症サポーター養成講座　　○認知症声かけ訓練実施（協力：はこうまネット）

馬　出
○地域カフェ「ミニ喫茶まいだし」開催
○６丁目１区サポート隊(生活支援ボランティア）
○認知症サポーター養成講座  ○認知症声かけ訓練実施（協力：はこうまネット）

香椎下原

○地域カフェ「アイビーカフェ」開催　（町内でのさりげない見守り、地域カフェ）
○高齢者支援に関するアンケート実施
○健康事業「しもばる健康づくりポイント手帳」
○体力測定会開催　（協力：下原ともづくりの輪）　○個別避難計画作成ワークショップで見守りマップ作成
○認知症声かけ訓練実施（協力：下原ともづくりの輪）
○インクルーシブ訓練（R6新規、協力：下原ともづくりの輪）

香椎東

○自治協で未来の町づくり委員会開催
○健康フェスタ開催（協力：香椎東スマイルネットワーク）
○香椎東おたすけ隊(生活支援ボランティア）→買い物支援自動車運行等実施
○認知症声かけ訓練実施（協力：香椎東スマイルネットワーク）　　○移動販売（ばんぶーおりぢなる）
○見守りマップ作成　　○地域カフェ「香椎東ふれあいカフェ」、「宮前カフェ」開催
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3)各校区の取組み

校区 主な取組み

香椎浜

○地域カフェ「浜’ｓカフェ」開催（浜はまアイランドネットが相談コーナー実施）
○はまっこおたすけ隊（生活支援ボランティア）
○認知症サポーター養成講座　　○認知症声かけ訓練実施（協力：浜はまアイランドネット）
○見守りマップ作成　　○イオンモール香椎浜で認知症サポーター養成講座開催（R6新規）

城　浜

○市社協CSWモデル事業で「つながりマップ委員会」を結成
○「つながりマップ会議」を定期的に開催　（不在にしますカード、見守りカルテ、見守りマニュアルの作成・活用）
○七桜会・12良和（生活支援ボランティア）
○つながりマップ拡大会議年1回開催　（民間企業・介護事業所等と協力体制）
○移動販売（筑前はかたや） ○見守りマップ作成
○認知症サポーター養成講座  ○認知症声かけ訓練実施（R6新規、協力：浜はまアイランドネット）

照　葉
○地域カフェ「アイランドカフェ」開催
○福祉座談会（認知症高齢者の地域での見守りと支え）
○認知症声かけ訓練実施（協力：浜はまアイランドネット）

照葉北・
照葉はば

たき

○R2.10月公民館開設、校区自治協議会と共に「まちづくり」活動
○認知症声かけ訓練実施（協力：浜はまアイランドネット）

筥　松

○健康づくり自主グループ活動による居場所づくりや安否確認
○地域カフェ「はこまつ」開催(協力：松の実ネットつながるっ隊)
○認知症声かけ訓練実施（協力：松の実ネットつながるっ隊）
○見守りマップづくり　　　○インクルーシブ防災訓練（協力：松の実ネットつながるっ隊）

松　島

○避難行動要支援者ワークショップで見守りマップ作成
○サンデーラジオ体操を4ブロックで実施
○避難訓練実施
○認知症声かけ訓練実施（協力：松の実ネットつながるっ隊）
○認知症学習会「徘徊ママリン87歳の夏」映画上映（協力：松の実ネットつながるっ隊）

12



 

  

名称：『香椎東スマイルネットワーク』 

校区：香椎東 

結成：平成２９年２月 

取組：・校区高齢者健康イベントへのスタッフ 

派遣(健康フェスタ等) 

    ・校区福祉に関する情報交換 等 

名称：『たたら地域ふくしネット』 

校区：八田・青葉・多々良 

結成：平成２２年 

取組：・参加事業所間の情報交換 

    ・校区の催しへの参加・協力 

・年２回 地域住民向けに学習会  等 

名称：『ひがしかぜの会』 

校区：八田・青葉・多々良 

結成：平成２８年１２月 

取組：・「しろうおカフェおれんじ」 

（認知症カフェ）を毎月第４ 

土曜日開催。 

名称：『浜はまアイランドネット』 

校区：香椎浜・城浜・照葉・照葉北 

結成：平成３１年４月 

取組：・地域の方との意見交換 

   ・地域行事への参加、協力 

   ・地域カフェへの参加、協力 

・お気軽相談会 等 

 

名称：『はこうまネット』 

校区：箱崎・東箱崎・馬出 

結成：平成３０年１１月 

取組：・出前講座  ・健康体操 

   ・校区の催しへの参加、協力   

・認知症サポート１１０番 

・医療・介護の相談 等 

名称：『下原ともづくりの輪』 

校区：香椎下原 

結成：平成３０年１０月 

取組：・健康づくりの催し 

   ・校区の催しへの参加、協力   

・出前講座 

・各種相談 等 

     

東区事業所ネットワーク・ブロック支援病院 

 

名称：『なみきつながりネット』』 

校区：千早・千早西・香陵 

結成：平成２９年７月 

取組：・出前講座 

   ・地域の居場所支援 

   ・なみき体操による地域での健康 

づくり 等 

名称：『香椎・香住丘さくらネット』 

校区：香住丘・香椎 

結成：平成３０年４月 

取組：・移動等支援自動車の運転ボランティア 

・出前講座  

・『カフェかすみ』での相談コーナー 

協力 等 

Ｒ6.9 末 現在 

福岡和白病院 

福岡みらい病院 

 福岡輝栄会病院 

 千早病院 

原土井病院 貝塚病院 

名称：『みなわネット』 

校区：三苫・奈多・和白 

結成：令和元年１１月 

取組：・地域向け学習会開催 

   ・出前講座 

   ・地域行事参加 

   ・相談受付 等 

 

 

 

 

 

名称：『あいなか和みネット』 

校区：美和台・和白東 

結成：令和元年１０月 

取組：・地域貢献活動の実施 

    (出前講座、サロン支援等) 

   ・専門職同士の連携づくり 等 

 

 

 

 

名称：『名島ささえあいネット』 

校区：名島 

結成：平成２９年１月 

取組：・参加施設を紹介する冊子作成 

・校区の地域カフェへの協力 

    ・校区版の出前講座一覧作成 

    ・参加施設職員向け勉強会の実施 

    ・地域向け学習会の開催   

       ・校区社協主催会食会の送迎支援  等 

名称：『松の実ネットつながるっ隊』 

校区：筥松・松島 

結成：令和元年８月 

取組：・健康づくり活動 

・イベント・サロンへの出前講座 

・介護・認知症予防の講座 

・備品・会議室貸出 

・災害時の支援活動 等 

 

 

 

 

 

 

名称：『おひさま介護ネットワーク』 

校区：勝馬・志賀島・西戸崎 

結成：令和元年６月 

取組：・介護・医療・薬等の相談 

   ・出前講座 

   ・健康体操 等 

名称：『ひがし綾の会』 

校区：舞松原・若宮 

結成：平成３０年１１月 

取組：・『かふぇ まいぺーす』の開催 

   ・出前講座 

・各種相談 等 

     

東区では、地域の福祉施設・介護保険事業

所・医療機関などがネットワークを組ん

で、地域の健康づくりや地域福祉の推進

に協力する取り組みが増えています！！ 

（照葉・照葉北校区のみ   にも該当） 

← 各事業所ネットワークのチラシはこちら 
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