
№１

令和８年４月時点

番号 タイトル 時間 内容 備考

101 カルガモ親子の火の用心 １３分
（幼児・小学校低学年向け）

火災の恐ろしさと火の用心について解説します。
アニメ

102
火あそびは火事のもと

ケンタとニャンタの火の用心
１３分

（幼児・小学校低学年向け）
火の扱い方、火の恐ろしさについて解説します。

アニメ

103 桃太郎の火あそびやめよう！火の用心 １０分
（幼児・小学校低学年向け）

煙の怖さや火遊びの危険について学べます。
アニメ

104 のぶながくんのみんなで約束火の用心 １０分
（小学生向け）

　のぶなが君達と火の用心について学びます。
アニメ

105
ウルトラマンに学ぶ
キッズ防火防災教室

１５分
（小学生向け）

ウルトラマンや怪獣と楽しく防火について学べます。
アニメ

106
お友達と考えよう

住宅防火！
１５分

（小学生向け）
自分たちが住宅防火で何ができるかを学びます。

アニメ

107
孫悟空の火の用心

～まだまだ修行中～
１２分

（幼児・小学校低学年向け）
火遊びの怖さ、花火をするときの注意点等を学びます。

アニメ

122
サル太郎　地震には負けないぞ！

～地震への備え大作戦～
１５分

（幼児・小学校低学年向け）　地震に対する
正しい知識や心構えを、歌などを交えながら解説

アニメ

123
どう守る？自分の命

東日本大震災から教えられたこと
２２分

（小学校　中・高学年向け）火災・地震から命を守る
避難所で生活する/津波から逃げる

124
あっ地震だ　津波は？

じぶんの命はじぶんでまもる
１４分

（幼児・小学校低学年向け）　大地震や大津波が発生したら
どのような行動をとればよいかをアニメーションで解説

アニメ

125
ズッコケ三人組のぼうさい教室

地しんから身を守ろうの巻
１４分

（幼児・小学校低学年向け）
命を守る行動や被害を未然に防ぐための工夫について

アニメ

126
生きる行動　生きる備え
東日本大震災の教訓

２２分
（中学生・高校生向け）　過去の震災にもふれ、

災害時にどう判断し行動したらよいかを具体的に解説

127
ハローキティと学ぼう！

ぼうさいくんれん
１４分

（幼児・小学校低学年向け）
ハローキティと地震に対する対応について学びます。

アニメ

128
地震だ！その時どうする？

自分を守り、みんなで助け合おう。
１８分

（小学校　中・高学年向け）
地震への備えや対応についてわかりやすく解説します。

アニメ

129 津波に備える １８分
（小学校　中学校向け）

地震や津波についての対応について学びます。
アニメ

130 あさりちゃんと学ぶ地震への備え 10分
（幼児・小学校低学年向け）

地震への備えを項目ごとに子どもたちにもわかりやすく説明します。
アニメ

131 僕は、あの日を忘れない。 24分
(小学校中・高学年向け）

阪神淡路大震災を教訓に地震の恐ろしさや悲しさを身近にし、
そこから備えの必要性と大切さを導き出していきます。

アニメ

132
みらいロボット

ミミーとハットの防災クイズ
13分

(幼児・小学校低学年向け）
クイズ形式で地震に対する知識を学びます。

避難訓練等とあわせての使用がおススメです。
アニメ

141 危険な場所から逃げろ！ １９分
（小学生向け）

山、川、海等での災害危険について、その対応を学びます。
アニメ

142
災害ケーススタディ　とっさの判断！

君ならどうする？
５６分

（小学生向け）　地震・津波・台風・雷・たつまき
雪害・火山について、アニメーションで解説

161
２４時間休むことなく
消防署の働きと役割

１７分
（幼児・小学校低中学年向け）　消防車両・特殊車両の紹介
１１９番通報時の心構え/消防署の社会的な重要性を解説

162
うたって！おどって！おぼえよう！

消太くんと防火体操しよう！
７分

全国消防イメージキャラクターの消太くんと
歌や踊りをとおして防火について学びます。

163
おじいちゃんが残してくれたもの

～燃えても燃えない？燃えにくい～
１０分 防炎品について物語形式で紹介するものです。 アニメ
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201
思わぬ火もと

高齢社会・増え続けている電気火災
２０分

電気火災/配線による火災
いのちを守る住宅用火災警報器

202
火災警報器に学ぶ　住宅火災から命を守

る
１７分 火災警報器の必要性・種類・設置の仕方などを解説

203
住宅用火災警報器のいろは
－取付け方法と取扱い－

１９分
住宅用火災警報器の重要性や取り扱い方法について

奏功事例を踏まえて解説

204
住宅火災から　命を守る

火災発生！その時あなたは？
２１分

火災被害者の声や消火活動の実際、消防関係者への
インタビューを交え、火災警報器について説明

205
火災・煙・有毒ガス

検証 新宿歌舞伎町ビル火災
２２分

火災における煙の危険性/一酸化炭素・有毒ガスの恐ろしさ
煙からどのように身を守ればよいかを検証

206
相次ぐ高齢者住宅火災
身近に潜む火災の危険

２２分
高齢者住宅火災の原因と対策/煙の恐怖/火災警報器の

使い方/出火防止・早期発見・早期避難の大切さを

207
火災から命を守る８つのポイント

３つの習慣５つの対策
１９分

住宅火災から命を守るにはどうすればよいのか
対策をまとめ一つ一つ分かりやすく解説

208
放火を防ぐ第一歩　放火させない環境づく

り
１９分

放火による火災の実態と特徴/個人としてできる放火対策
地域の放火対策/安全な街づくりに取り組む大切さ

209
火災から高齢者を守る

検証 長崎グループホーム火災
２１分 火災はなぜ、どのようにして起きたのかを詳しく検証

210
火災！逃げ遅れを防げ！

増加している高齢者住宅火災
２１分

なぜ高齢者は逃げ遅れるのか、様々な火災実験を通して
検証し、火災を未然に防ぐ方法を解説

211
石坂浩二さんと学ぶ

住宅用防災機器ってなーに？
２０分

高齢者やその家族向けの防火対策を、住宅用防災機器とあわ
せて紹介したもの。

212
検証・住宅火災

高齢者の死者が増加しています
１８分

住宅火災の出火原因・煙の怖さ・高齢者宅での出火を防ぐため
の対策・住宅用火災警報器・地域の取り組みなどを紹介

213
早く知る早く消す

台所火災に気をつけよう
１８分

台所（こんろ）火災に特化した内容
高齢の方や調理をされる方にどうぞ

214
未然に防ごう！電気器具火災

～身近に潜む火災危険～
１４分
（8分）

総務省消防庁作成（ダイジェスト版８分）
実験映像等が多く収録されています。

215
小さな火種の知られざる恐怖
～たばこ火災を防ぐために～

１３分
（8分）

総務省消防庁作成（ダイジェスト版８分）
実験映像等が多く収録されています。

216
灯油等の危険物による火災の実態
～燃焼機器火災を未然に防ぐ～

１２分
（7分）

総務省消防庁作成（ダイジェスト版７分）
実験映像等が多く収録されています。

217 みんなで考える　防火安全の知恵！ 42分
第１部　住宅火災から生命を守るために　２０分

第２部　外出先・旅行先で火災から生命を守るために　２２分

218 たばこ火災を防ぐ　ワン！ポイント！！ １５分
たばこ火災に特化した内容

かわいい子犬が「ワンポイント」で出演します。

219 火災事例から学ぶ　店舗火災編 ４４分 全国の主に商業施設での実際にあった火災を取り扱う。
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301
地震に備えて　我が家の危機管理

第1巻　日頃の対策と心構え
１５分

建物の崩壊と家具の転倒防止
脱出経路の確保/地域での取り組み

302
地震に備えて　我が家の危機管理

第2巻　被災者の体験から学ぶ
１５分

水の確保/トイレはどうする
食料の確保/避難所の生活/防災必需品

303
大地震の恐怖　残された教訓

－助け合いの輪が防災の力へ－
２６分 巨大地震に備えて、自分の身を守る対処法を解説

304
地震に備えて　今、やるべきこと

緊急地震速報が流れたら、どうする？
２３分

自然災害の恐ろしさ/地震が起きる仕組み
安全に避難する方法/情報収集・安否確認/緊急地震速報

305
もし今、地震が起きたら

～命を守る備えと退避行動～
１９分

場所の危険性を考える/事前の備え
緊急地震速報を行動に生かすには

306
大地震発生！

東日本大震災・阪神淡路大震災から学ぶ
１８分

いつ起きても不思議ではない大地震/地震のメカニズム
被災者の体験談から教訓を学ぶ

307
防災の備えと意識１０カ条

東日本大震災が残した教訓
２２分

家具の転倒・落下防止/地域の危険性を把握
非常用品を備える/防災知識を身につける

308
問われる住民の防災力

自助・共助の輪を広げよう
２２分

大地震に備える　防災安全対策シリーズ
自助・共助の大切さについて

309
熊本地震から学ぶ

こんな対策があなたを救う
２６分

熊本地震の大きな特徴を５つ挙げ、そこから得た教訓を
被災者のインタビューを交えて、各分野の専門家が解説

310
なぜ地震対策が必要なのか

生活の継続・早期再開のために
２０分

大震災から数年が経ち、防災意識が薄れ始めた家族が
地震対策に取り組むまでの様子をドラマ形式で説明

311
地域で減災！

あなたが力　みんなが力
２４分

災害発生時に大切な自助、共助、公助について
わかりやすく学びます。

312 地震火災から命を守るために 10分
（5分）

地震に起因する火災について、その原因と対策を実験映像等
を用いてわかりやすく説明します。（ダイジェスト版５分）

313
津波から生き延びるために

～知る・行動する～
15分

津波について特化した内容。
津波が起こる原理や対策について学べます。

314
地震火災

～あなたの命を守るために出来る事～
15分

地震火災はどのようにして起こるのか。
アニメーションや実際の実験映像を交えて解説します。

315
失われたいのちへ誓う

～東日本大震災が教えたこと～
20分

実際に津波被害に遭われた方々の声を紹介しつつ震災後のこ
れからをどう生きるかをともに考える「いのちの教育」教材です。

316
３．１１東日本大震災から学ぶ

津波・命を守る心構え
20分

東日本大震災は津波により大きな被害を受けました。
津波からどのように命を守っていくのかを考えます。

317
大地震発生！

～大切な命を守るために～
22分

地震のメカニズムをを学ぶとともに、実際の被災者の方々の声
を通して震災に対する備えを考えます。

318
―　家具転倒防止対策　―

ふせごう
21分

震災時は家具類は「凶器」に変わる…。
家具の固定等によって防げる被害があります。

319
地震対策のススメ Vol.1
地震のリスクを学ぼう

22分
地震のメカニズム、地震による被害の種類、地震が起こる前に

知っておきたい予備知識が紹介されています。
令和８年度追

加

320
地震対策のススメ Vol.２

知っておきたい地震の備え
28分

「自宅での備え」や「避難の備え」など、状況に応じた地震発生
時の初動や避難時の注意などが紹介されています。

令和８年度追
加

321
能登半島地震から学ぶ今後の地震対策

(外国人向け　英語字幕版)
28分

能登半島地震から得られた５つの教訓と被災された方の証言
から、今後の地震対策を学べます。

令和８年度追
加

401
温暖化時代の豪雨災害

その時あなたは身を守れるか？
２０分

日頃の備え（防災マップの作成・避難訓練）
早めの避難/河川の氾濫/都市型水害

402
がんばってます！自主防災

地域の力で減災
２５分

自主防災組織の重要性/過去の災害の実例/防災訓練
災害時要援護者の支援/都会の自主防災組織の活動

403
深刻化する気象災害

どう身を守る？どう備える？
２５分

集中豪雨、土砂災害、竜巻、大雪などの災害から身を守る
ためには、どうすれば良いかを解説

404
気象災害から命を守る

『想定外』は、いま起きるかもしれない
２１分

ある家族をモデルにした再現ドラマを
お天気キャスター森田正光さんが分かりやすく解説

405
地域が主役　避難所の開設と運営のしか

た
２４分

安心・安全なレイアウト/開設と受付・誘導/水・食料の配給
トイレの設置と衛生管理/健康管理と防犯

406 平成29年７月九州北部豪雨災害記録映像 ３０分 平成29年７月九州北部豪雨における災害記録映像

407
助ける、助かる

検証　西日本豪雨
２２分

大雨がどのような危険を生み災害となるのかを、被災者の
声を交え、イラストやCGを組み合わせてわかりやすく解説

408 急な大雨・雷・竜巻から身を守ろう！ １８分 気象庁作成
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502
もしもの時の応急処置マニュアル

（スポーツ編）
８４分

出血創/マメ・日焼け・鼻血等/捻挫・打撲・肉離れ等
骨折・脱臼・三角巾の使い方/頭頚部外傷・搬送法

503
「熱中症」

もしもの時の応急処置マニュアル
１５分

熱中症とは
熱けいれん/脱水症/熱射病の症状・応急処置例

504 熱中症はこわくない！予防対策10か条 ４０分
現場労働者・管理監督者向けの

６つのエピソード（アニメ）で分かりやすく解説

601 防火管理者の行動 ２３分
事業所の管理者向けの実践的な資料。

防火管理者の実際の役割、行動について解説しています。

602 防火管理者の仕事 ２９分
事業所の管理者向けの実践的な資料。

災害に備えた施設の防火対策を中心に解説しています。

603 火事だ！その時あなたは大丈夫？ １８分
基本的な消防設備の取り扱いについて解説しています。

事業所内での研修等に使用できます。

604 いのちを守るホテル・旅館火災の初期対応 ２３分
火災時に防火管理者や職員はどのように行動するのか

日頃から注意しなければいけないポイントを解説

605 いのちを守る福祉施設火災の初期対応 ２３分
火災時に防火管理者や職員はどのように行動するのか

日頃から注意しなければいけないポイントを解説

606 いのちを守る病院火災の初期対応 ２３分
火災時に防火管理者や職員はどのように行動するのか

日頃から注意しなければいけないポイントを解説

607
問われる防火管理者の責任
－職場の中での防火対策－

２３分
防火管理者の義務/改正消防法と防火管理

消火訓練と避難訓練

608
出来ることから始めよう

小規模ビル・事業所向け消防訓練マニュアル
２０分

火災発生通報/非常放送/廊下避難訓練
消火栓取り扱い/消防査察・指導

609 職場の防火管理、重要です！ ２４分
施設の防火管理者向けの内容です。

防火管理者としての基礎的な知識の習得に役立ちます。

610 職場の中の消防用設備 １５分
消火器・屋内消火栓・スプリンクラー・火災警報設備

誘導灯・防火戸の使い方について解説

611
職場を守る防火管理

～過去の教訓から学ぶ～
２１分

テナント業における共同防火管理
介護施設における防火管理/小売業の防火管理

612
みんなで実践！　職場の防火管理

～一人一人の意識を高める～
１９分

防火管理者が、一人では限界があることに気付き、みんなに
協力を促して避難訓練を実施するまでをドラマ形式で説明

613
職場に潜む火災

～事例から学ぶ防火管理～
２４分

過去の火災事例から検証する防火管理の大切について
防火管理者の役割について解説

614 毎日が火の用心　高齢者施設の防火管理 ２５分
高齢者福祉施設での正しい防火管理のあり方を

過去の火災に学びながら解説

615
まず命を守る備え

集合住宅・マンションの防災対策
２２分

大地震に備える　防災安全対策シリーズ
集合住宅・マンションの自主防災活動のあり方について

616
大地震発生！命と事業を守れ

職場の防災対策
２２分

大地震に備える　防災安全対策シリーズ
事業所の防火対策の必要性について

617
災害だ！帰宅困難者対策を急げ！

～防災管理者A部長奮戦記～
３０分 震災発生時の会社の取り組みについてドラマ形式で学びます。

618
幼い命を守れ！どう教える「避難の方法」

幼稚園、保育所の防災対策
２６分

（幼稚関や保育所の指導者向け）　災害時に幼児がすぐに
身を守る行動ができるようにするために必要なこと

701
マグニチュード

明日への架け橋
９０分

制作１９９７年の劇場公開された映画作品です。
（出演　緒方直人　薬師丸ひろ子　田中邦衛　外）

702
彼女のプレゼント

～燃えなかったクッション～
１７分 防炎製品についてドラマ形式で紹介するものです。

703
火災から地域と職場を守る防炎品

～防炎性能確認DVD～
７分

防炎品の有効性と信頼性等についてわかりやすくまとめた、防
炎品の普及広報用DVD

704
防災レシピ

限られた火や水を有効に
32分

災害発生時の限られた資源や環境下でも、作ることができるレ
シピを紹介。保存食等についても学ぶことができます。

千 福岡市民防災センター公式DVD ６０分
心肺蘇生法とAEDの使い方/救命ドラマ

火災・煙/ 消火器/地震編/消防署見学/消防士の1日
2020

自主制作

福岡市民防災センター　貸出用DVD一覧表

防
火
管
理
・
防
災
管
理

分類

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　貸出予約受付　福岡市民防災センター　TEL092-847-5990　　　　　　

自主制作

そ
の
他

（↑千番のDVD収録内容は、Youtube「福岡チャンネル by Fukuoka city」に全てアップロードされています。）

救
急


