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令和7年度指定管理者選定予定施設サウンディング型市場調査

福岡市健康づくりサポートセンター

保健医療局保健医療政策課

健康づくりサポートセンターは、「生活習慣病を主体に、一次予防から三次予防*
までを包含する総合的な健康づくりのサポート施設」として、市民の健康づくりや
生活習慣病予防等を積極的にサポートしていくことを目的として設置されています。

やせナイト塾 糖尿病教室

*一次予防：健康づくり 二次予防：疾病の早期発見 三次予防：疾病の重症化予防
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施設の概要①

施設概要
所在地 福岡市中央区舞鶴２丁目５番１号

開設年 平成6年

構造等 地下２階～地上10階
鉄筋コンクリート造（地下２階）
鉄骨鉄筋コンクリート造（地下１階～３階）
鉄骨造（４階～10階、塔屋）

敷地面積 3,117.06㎡

延床面積 18,195.98㎡

開館時間 9時～17時

休館日 年末年始（12月29日～1月3日）

駐車場など 50台

アクセス 西鉄バス「長浜２丁目」バス停より徒歩約1分
西鉄バス「法務局前」バス停より徒歩約3分
地下鉄空港線「赤坂」駅より徒歩約4分

主な周辺施設 舞鶴小・中学校、福岡市消防局、法務局

健康づくりサポートセンター
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施設の概要②
■主な施設

貸室 健康づくり事業 市役所執務室 その他

10F あいれふホール 福岡市保健所

9F 調理実習室等 福岡市保健所

8F ホール・研修室等受付／研修室 人権啓発センター

7F 消費生活センター

6F 中央区保健福祉センター・
福岡市保健所

5F 健診・検診フロア

4F 健康づくりサポートセンター
／にこにこルーム

3F 精神保健福祉センター

2F 認知症フレンドリーセンター

1F ロビー

B1F 地下有料駐車場

ホール にこにこルーム 調理実習室
５Fフロアマップ
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主な管理運営業務

１ 事業に関する業務（健康づくりや生活習慣病予防の各種講座・
教室の実施、総合健診の実施、糖尿病重症化予防支援事業の実施ほか）

２ 施設の運営（貸室等の受付・利用許可、貸室等の使用料徴収、広報ほか）

３ 施設・設備・物品等の管理（施設の保守・維持管理、警備ほか）

４ その他（事業計画書・報告書の作成、利用者アンケートほか）
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