
福岡市・オンライン活動案  

LV１-４ 食事に出かけよう 

 

目標：楽しく交流する。学習者が自分ことを伝えられ、レストランを利用でき、注文ができる。 

教材：文化庁『つながる ひろがる にほんごでのくらし』https://tsunagarujp.bunka.go.jp/  

レベル 1「シーン 6 レストランへ行ってみよう」https://tsunagarujp.bunka.go.jp/level01/a03  

役に立つことば「1-6 レストランへ行ってみよう」https://tsunagarujp.bunka.go.jp/vocabulary/level01/a03 

 

構成 テーマ 時間 活動内容 

はじめ 

 

 

 

 

   

 

 

 

レストラン

の種類 

（10分間） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レストラン

に入る場面 

0:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0:10 

 

 

 

 

学習者に「いつもどこでごはんを食べますか。」と尋ねる。 

A さん                                                        C さん 

                                                         

 

 

 

 

 

 

学習者に「レストランに行きますか。どこに行きますか。」と尋ねる。 

B さん                                                      Cさん 

 

 

 

                                      「名前は何ですか。」と尋ねる。 

 

 

 

 

 

 

 

役に立つことば「1-6 レストランへ行ってみよう」 

https://tsunagarujp.bunka.go.jp/vocabulary/level01/a03  

文字情報だけなので、画像を準備し見せながら、確認すると理解しやすくな

る。学習者が好きなものや食べられないものも聞くとよい。 

B さん                                                            Cさん 

 

 

レベル 1「シーン 6-1なんめいさまですか」（約 30秒間） 

https://tsunagarujp.bunka.go.jp/level01/a03  

自分のことを伝えよう 

いつもへやで 

食べます。 あさごはんとばんごはんはいえ

で。ひるごはんはレストランで。 

出てきたことばをチャットに 

記すと理解しやすくなります。 

インディアン

レストラン。 

ジョイフル、ココ、す

きや。 

カジャーナ。 

はっきり分からないことばがあった

ら、学習者にチャットで記してもらう

と分かりやすくなります。 

『つなひろ』で学ぼう 

ぎゅうにく、だめ。 すしがすきです。 



（10分間） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0:20 

１回目は、音がない状態で見る（学習者に最初は「音がありません。」と伝えて

おく）。見た後で、「どんな場面ですか」と尋ね、その場面を確認する。２回目

は、音を出して見る。見終わった後、学習者に「何を話していましたか。」と尋ね

る。学習者が出したことばをチャットに記す。 

 

 

 

 

3 回目は学習者の日本語能力に応じて字幕をつける。内容のポイントについ

て確認をする。「お客は何人ですか。」「男の人はたばこを吸いますか。」など

尋ねる。 

なか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レストラン

で食べる物 

（10分間） 

 

 

 

 

 

 

 

 

注文の 

場面 

（20分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0:40 

 

 

学習者に最初に聞いたレストランで何を食べるか尋ねる（例：すきやで何を食

べますか）。または「好きなメニューは何ですか。」と尋ねる。 

B さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

レベル 1「シーン 6-2ごちゅうもんはおきまりですか」（約 140秒間） 

https://tsunagarujp.bunka.go.jp/level01/a03  

１回目は、音がない状態で冒頭の３０秒ほど見る。見た後で、「どんな場面で

すか」と尋ね、その場面を確認する。２回目は、音を出して見る。見終わった後、

学習者に「何を話していましたか。」と尋ねる。 

 

 

 

 

3 回目は学習者の日本語能力に応じて字幕をつける。内容のポイントについ

て確認をする。「女の人は何を注文しましたか。」「飲み物はどうしましたか。」

など尋ねる。 

おわり おすすめの 

レストラン 

（20分間） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習者に「好きなレストランを教えてください」と言う。最初に、支援者が先に

自分の好きなレストランを教えると、活動がスムーズになります。 

 

『つなひろ』で学ぼう 

自分のことを伝えよう 

自分のことを伝えよう 

ライス、スープ、ビーフ、

ポーク。 
「ライス⇒ごはん、ビーフ

⇒ぎゅうにく、ポーク⇒ぶ

たにく」などチャットに記し

てフィードバックします。 

学習者が聞き取れたことばをまず自由に出し

てもらいます。会話の全体を確認します。 

学習者が聞き取れたことばをまず自由に出し

てもらいます。会話の全体を確認します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

0:60 

 

A さん 

                                                    「どこにありますか。」 

                                                    「休みはいつですか。」 

                                                   など、支援者が質問を足し

ながら、進めるとよいです。

学習者がスマホで参加し

ている時は、支援者が検索

し、共有するとよいです。 

語彙、文法の確認教材 https://forms.gle/9gJyWXJkz7VXDVn86  

 

（スマホの画像を見せながら）ケー

ララレストランです。インディアンレス

トランです。東区にあります。１１時か

ら夜８時までです。月曜日、休み。マ

トンカレー。やぎカレーがあります。 

 

中国はかんふく。かんふくはいろい

ろあります。これは（スマホの画像を

見せながら）お正月のとき。これ、結

婚式のとき。 


