
News Release 

わが家の防災行動計画 
マイ・タイムラインの作成
災害が迫った時に「いつ」「誰が」「何をするか」
を時系列で整理 
メリット
あらかじめ作成しておくことで、いざという時に
落ち着いた行動が可能 

「マイ・タイムライン」作成サイトはこちら 

https://mytimeline.city.fukuoka.lg.jp/ 

令和６年 6月 24日 
市民局地域防災課 

梅雨本番になりました。 
近年、全国各地で大雨や台風などの自然災害が頻発化・激甚化しており、特に初夏から

秋にかけては、洪水や土砂災害などが発生しやすくなります。 
市民の皆様に、便利なツールを活用して災害に備えていただきたいので、積極的な広報

にご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 
●ハザードマップの確認
身の回りの災害リスク、最寄りの避難所を確認
しましょう。 

●情報収集手段の確保
防災メール、LINE、テレビ（ｄボタン）などか
ら必要な情報を入手できるようにしましょう。 

●備蓄や非常持出品の準備
水や食料等を３日分以上準備しておきましょう。 
避難時の非常持出品も準備しておきましょう。
（常備薬やおむつなど個人特有のものも準備）

【お問合せ先】 
市民局地域防災課 小川・杉谷 TEL:711-4156（内線 1788） 

福岡市の防災アプリ 
ツナガル＋のダウンロード
避難所情報の確認や市への支援要請および市か
らの支援情報の入手など 
メリット
指定外避難所や孤立地区からでも市に支援要請
が可能 

  App Store   Google Play 

ハザードマップの
情報も簡単に確認
できます！

市政記者各位 

梅雨本番！ 便利ツールで災害に備えましょう！！ 

「ツナガル＋（プラス）」と「マイ・タイムライン」があれば、安心！！

基本的な備え
今年の梅雨より新規導入！ペットと一緒に 
過ごせるペット同伴者専用避難所の設置 
 

WEB上で簡単に
作成できます！ 
（手書きも OK）
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定員(例年 80 名)を大幅拡大！！ 

令和６年６月 24日 
市政記者各位 市民局地域防災課 

令和６年度「博多あん(安全)・あん(安心)塾」の開講について 

～福岡県西方沖地震、あれから 20年～ 

 福岡市では「災害に強い安全・安心なまちづくり」の一環として、「博多あん(安全)・
あん(安心)塾」を実施し、地域や企業における「防災リーダー」を養成しています。 
この講座は、福岡県西方沖地震が発生した平成 17年から開始し、今年で 20回目を

迎え、これまでに 1,452名の修了者を輩出しております。 
令和６年度につきましても、下記のとおり開講しますので、募集案内の広報と本講座

への取材のご協力をよろしくお願いいたします。 

記 

１ 実施日時：令和６年９月 29日（日）～11月９日（土）の間で全５日間 
９時 15分～17時 30分 

２ 実施場所：福岡市役所 15階講堂 
３ 募集対象者：定員 100名（先着）  

市内居住者、市内勤務者又は市内通学者で全期間の受講が可能な方 
※過去に受講された方は対象外

４ 講座内容：18講座 別紙・募集案内裏面のカリキュラムのとおり 
５ 受講料：無料 
６ 防災士資格取得試験（希望者のみ） 
・本講座修了者は、日本防災士機構が実施する防災士資格取得試験を受験できます。
・ただし、防災士教本、受験料及び登録料（計 12,000円）は自己負担となります。
・なお、防災士資格の取得は５年以内の普通救命講習Ⅰ以上の受講証明が必要です。

７ 募集期間：令和６年７月１日（月）～８月 19日（月） ※必着 
８ 応募方法 
【はがき、ファックス、又は Eメールの場合】 
①郵便番号 ②住所 ③氏名(ふりがな) ④年齢 ⑤電話番号 ⑥メールアドレス
⑦職業（市外在住者は、市内勤務先又は通学先の名称と所在地を併記、自主防災組
織等関係者は当該組織名称を併記）⑧応募動機 を記載の上、ご応募ください。

【ウェブ申込みフォームの場合】 
以下の URL又は二次元コードからご応募ください。 
（https://ttzk.graffer.jp/city-fukuoka/smart-apply/surveys/0196152958849928902）
※受講決定者には９月上旬に受講決定通知書を郵送します。

【お問合せ先】 
市民局地域防災課 小川・矢野 TEL:711-4156（内線 1724） 

【お申込み先】 
はがき:〒810-8620 福岡市中央区天神 1-8-1福岡市地域防災課宛 
FAX:733-5861 
Eメール:bousai01@city.fukuoka.lg.jp 
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福岡市役所  15階講堂
100

６ ７ (月) ８ 19 (月)

9 29 (日) (土)

９ 上

※５年以内の普通救命講習Ⅰ等の受講がない場合は、ご自身で消防署等で受講してください。
なお、救命講習の受講は「防災士資格取得試験」後でも問題ありません。
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※

※駐車場はご用意しておりません。公共交通機関や近隣の有料駐車場をご利用ください。

地 図
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