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市政記者各位 

ふくおか元気向上チャレンジ 表彰式・講演会を開催！！ 

福岡市では、ふくおか元気向上チャレンジ（在宅高齢者の要介護状態改善事業）として、「一
人で外出できるようになりたい」「孫と一緒に外食したい」など、介護サービス利用者の「したい・
やりたい」を実現するために、利用者と介護サービス事業所がチームとなり、要介護状態の維持・
改善に向けた取組みにチャレンジしてもらう事業を行っています。 

下記のとおり、その取組みによって成果を上げたチームの表彰式を行うとともに、お笑い芸人レ
ギュラーによる講演会を開催しますので、広報にご協力いただきますようお願いいたします。 

記 

１ 日時 
令和８年１２月１２日（土）1４：００～１６：００（受付 1３：30 開始） 

２ 場所 
あいれふホール（福岡市中央区舞鶴 2-5-1） 

３ 内容 
（1）表彰式

成果のあった利用者・介護事業所の表彰
（2）講演会

お笑い芸人コンビ レギュラー 「介護×笑い＝笑顔」

４ その他 
・定員：２００名（先着順・入場無料）
・申込方法：申込フォーム、FAX、メール、電話のいずれかで、お申し込みください。
申込フォーム URL は下記のとおり。
https://ttzk.graffer.jp/city-fukuoka/smart-apply/apply-procedure-
alias/R8-fukuokagenki-kouenkai
（令和８年１０月１５日（木）10 時より申込受付開始）

５ 問い合わせ先 
ふくおか元気向上チャレンジ運営事務局（株式会社パソナライフケア） 
TEL：(0120)387-378 FAX：(0120)131-935 
※詳細につきましては、別添チラシをご参照ください。

『福岡 100』Press Release 

『福岡100』WEBサイトはこちら 

福岡市では、人生１００年時代の到来を見据え、誰もが 

心身ともに健康で自分らしく活躍できる社会を目指す 

『福岡１００』を進めております。 

スマホはこちらから

レギュラーのお二人

【本件リリースに関する問い合わせ先】 
福祉局高齢社会部介護保険課 
担当：山本 TEL：(092)711-4227(内 2151) 
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