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（公財）福岡市スポーツ協会 

 

 

福岡市スポーツ協会は、生涯にわたってスポーツに親しむ習慣を身に付けていただく第一歩

として、子どもがスポーツを体験し、楽しさを感じ、継続的にスポーツを実施していくきっかけ

づくりを目的に「スポーツ体験ランド」を開催しています。 

本イベントは、4～3 月の間に、市内各区で計 7 回実施いたします。 

令和８年度の第４回目（中央区）の開催について、９月１５日（火）から参加者の募集を開始し

ますので、広報へのご協力をお願いします。 

記 

１ 「スポーツ体験ランド in 中央区」実施概要 

主   催 ： （公財）福岡市スポーツ協会 

共   催 ： 福岡市 

日 時 ： 令和８年１０月１２日（月・祝（スポーツの日）） 10：00～16：00 

場 所 ： 平和台陸上競技場 （中央区城内 1-4） 

対 象 ： 市内に居住または通学する小学生 

定 員 ： ４００人 ※応募多数の場合は抽選 

参 加 料 ： 無料 

申込期間 ： ９月１５日（火）～９月３０日（水） 

申込方法 ： （公財）福岡市スポーツ協会ＨＰ （https://www.sports-fukuokacity.or.jp/） 

２ 内容 

【スポーツ教室（各種目が体験できます）】 

■ソフトボール教室 ※別途申込が必要

オリンピックメダリストや元日本代表の 3 名を講師にお迎えし、ソフトボール教室を行います。

➀14:15～15:00

［対象］ ソフトボール未経験の小学生

［定員］50 名

➁15:15～16:00

［対象］ ソフトボール経験者の小学生

［定員］50 名
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■かけっこ教室  ①１０：１５～11:00 ②１１：１５～12:00 

■サッカー教室  ①10:15～10:45 ②11:05～11:35 

■チアダンス教室 ①10:30～11:00 ②11：15～11：45 

 

【フリー体験ゾーン（交代制で自由に体験できます）】 

■10:00～12:00／13:００～１6:00 （１２:００～13:00 休憩） 

・ボルダリング（～15：30）  ・ニュースポーツ 

■10:00～12:00 ・ラグビー  ・スナッグゴルフ  

■13:00～16:00 ・パラスポーツ（車いすレーサー） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【謎解きイベント】 

■10:00～12:00／13:００～１6:00 （１２:００～13:00 休憩） 

会場内に隠された暗号を解き明かし、体を動かしながら宝を獲得する謎解きイベントも 

同時開催します。 

※会場内にて別途参加受付（受付時間は 10～12 時） 

 

（参考） 今後の開催予定 
 

開催日時 会場 募集人数 

11 月 14 日（土） 13:30～16:30 今津運動公園 250 人 

1 月 30 日（土） 10:00～16:00 福岡市民体育館 150 人 

3 月 13 日（土） 10:00～16:00 福岡市総合体育館 200 人 

 ※時間および募集人数については、決定次第、ホームページでお知らせいたします。 

 

※当日の取材につきましては、開催日の３日前までに（公財）福岡市スポーツ協会事業課

（TEL：092-407-8381）までご連絡ください。 

 

 

 

 

                       （公財）福岡市スポーツ協会 事業課  植山・藤井 

                         TEL：092-407-8381／FAX：092-407-8185                             

お問い合わせ先



主催：（公財）福岡市スポーツ協会　共催：福岡市
協賛：福岡シニアオープンゴルフ実行委員会　Alpen FUKUOKA
協力：株式会社　西鉄エージェンシー

10:00～
16:00
10:00～
16:00
10:00～
16:00

令
和
８
年

令
和
８
年 月・祝月・祝10/10/10/ 121212

400 名
400 名
400 名
400 名
400 名無 料無 料無 料無 料無 料

平和台陸上競技場
(中央区城内 1-4)

場 

所
対 

象
市内に居住または
通学する小学生

（公財）福岡市スポーツ協会HPより 申込

９月15日（火）～30日（水）　※申込多数の場合は抽選９月15日（火）～30日（水）　※申込多数の場合は抽選９月15日（火）～30日（水）　※申込多数の場合は抽選

申
込
方
法
・
申
込
期
間

詳細は裏面をチェック！詳細は裏面をチェック！詳細は裏面をチェック！詳細は裏面をチェック！詳細は裏面をチェック！

会場内に隠された暗号を
解き明かし、宝を獲得する
謎解きイベントも同時開催 !!



お問い合わせ先

〒819-0005　福岡市西区内浜1-5-1
TEL：092-407-8381
E-mail：info@sports-fukuokacity.or.jp

お申込方法

申込期間 ※申込多数の場合は 抽選
9月15日（火）～30日（水）

福岡市スポーツ協会 HPより
お申し込みください。

※各教室への申し込みは不要です。 お申し込みはこちらから

（公財）福岡市スポーツ協会

※プログラムを変更する場合がございます。

各種目が体験できます！興味のあるスポーツにいくつでも参加できます！スポーツ教室スポーツ教室スポーツ教室スポーツ教室
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申込：スポーツ体験ランド in 中央区の申込とあわせて、別途ソフトボール教室の申込みが必要です。

松岡恵美ソフトボールクリニック

松岡恵美氏、増淵まり子氏、洲鎌夏子氏
講
　
　
師

時 間　①14:15～ 15:00  ②15:15～ 16:00

対 象　①ソフトボール未経験者（小学1～6年生）　②経験者（小学1～6年生）

内 容　①やわらかいボールを使用し、遊び感覚で楽しめるソフトボール教室
　　   ②ソフトボールの基礎を学ぶ教室

定 員　各回50名


