
順天堂大学在学中、箱根駅伝 5区で 3 度

の区間賞を獲得し、初代「山の神」と称

された。大学卒業後はトヨタ自動車九州

に入社し、福岡を拠点にマラソン・駅伝

で活躍。2015 年、東京マラソン 2 時間

7 分 39 秒。2024 年 2 月に現役引退。2026

年 4 月、トヨタ自動車九州陸上競技部の

ヘッドコーチに就任

福岡マラソンでは、マラソンにはじめてチャレンジする方など初心者の方に向けて、大会本番に向けたトレ

ーニングやペース走を行うイベント「ランニングクリニック」の参加者を募集いたします。 

今回は、トヨタ自動車九州陸上部のご協力をいただき、バルセロナ五輪銀メダリストの森下広一監督や 

箱根駅伝で初代山の神として知られる今井正人ヘッドコーチ、現役選手の皆さまにご参加いただき開催します。

広報及び当日の取材についてご協力をお願いいたします。 

 

 

森下 広一（もりした こういち）監督 今井 正人（いまい まさと）ヘッドコーチ 

 

トヨタ自動車九州 陸上競技部

福岡市政記者各位   令和８年８月 27日 

福岡マラソン２０２６ ランニングクリニックを開催します！ 
～五輪銀メダリストやトップ選手から直接指導を受けるチャンス～ 

【お問合せ先】 

福岡マラソン実行委員会事務局  担当：不動寺・川島 

TEL：711-4676 / FAX：733-5595 

【イベント概要】 

【講師紹介】 

◆日時：令和８年９月 27日（日）9：30～11：30 (受付 9：00～) ※参加費無料、少雨決行

◆場所：福岡市平和台陸上競技場（福岡市中央区城内 1-4）

◆内容：トヨタ自動車九州株式会社 陸上競技部の指導によるマラソン初心者の方を対象とした陸上教室

◆定員：100 名程度（先着順）※中学生以上であればどなたでも参加できます

◆募集期間：令和８年８月 28日（金）10：00～９月 10日（木）18：00 ※定員に達し次第募集締切

◆申込方法：大会ホームページの専用リンクから申込み

◆大会ホームページ：https://www.f-marathon.jp/event/first_step.php（８月 27日より公開予定）

バルセロナ五輪銀メダリスト 初代「山の神」！ 

トヨタ自動車九州 陸上競技部監

督。1990 年、北京アジア競技大会

10000m で金メダル、5000m で銀メダ

ルを獲得。1991 年、別府大分毎日

マラソンで、当時の初マラソン日本

最高記録（2 時間 08 分 53 秒）で優

勝。1992 年、バルセロナオリンピ

ックで銀メダルを獲得。1999 年よ

りトヨタ自動車九州の監督に就任 

1999 年に創部。陸上競技部部員 13 名（2026 年 8 月現在） 

ニューイヤー駅伝には 17 年連続で出場。

2013 年、2014 年の大会で、ニューイヤー駅伝準優勝。 

福岡県宗像市を練習の拠点として活動しており、 

「闘走走覇（とうそうそうは）」をスローガンとする。 

※本件につきましては、九州運動記者クラブ

及び伊都国記者会へもお知らせしております。 


