
   

令和８年６月４日 

福祉局ユマニチュード推進課 
市政記者各位 

 

全小中学校・公民館でユマニチュード講座を開始します！ 
 

福岡市は、認知症になっても住み慣れた地域で安心して自分らしく暮らせるまちを目指し、認知症

コミュニケーション・ケア技法「ユマニチュード®」の普及を推進しています。 

令和 6 年度から、全小学校、公民館で「ユマニチュード講座」を開始し、令和 7 年度には全中学校

での講座を追加するなど、全国でも類をみない規模で、認知症やユマニチュードへの理解を広げてお

ります(※)。 

この先駆的な取組みにつきまして、今年度の講座開始にあたり、下記の小学校で「ユマニチュード

講座」の取材の機会を設けましたので、ぜひ広報にご協力いただきますようよろしくお願いいたしま

す。 

 

 

 

記 

○ 対象  西高宮小学校 ４年生 175 人 

○ 日程  令和８年６月１８日（木） 

○ 内容       ①10：25～ 取材受付・事前説明 

②10：40～ 講座（認知症の理解、ユマニチュードの 

技術を体験するワークショップ） 

③11：25～ 代表児童、講師インタビュー 

○ 場所  西高宮小学校 体育館（福岡市南区平和１丁目６番 55 号） 

○ 講師  福岡市ユマニチュード地域リーダー 大坂健史氏 

○ 留意事項 

・撮影について配慮していただきたいことをご説明します 

ので、10:25～10:40 の間にお越しください。 

・受付は体育館前です。 

・駐車場はございません。公共交通機関等で来校ください。 

 

 

 

 

 

 

 『福岡 100』Press Release 

 【問い合わせ先】  
福祉局ユマニチュード推進部ユマニチュード推進課 古藤 
TEL 092-707-3188   FAX 092-733-5587 
 
福岡市では、人生 100 年時代の到来を見据え、誰もが心身ともに 
健康で自分らしく活躍できる社会を目指す『福岡 100』を進めて
おります。 『福岡 100』WEB サイト 

＜昨年度の講座の様子＞ 

手眼鏡で認知症の方

の視野を体験 

（※）全小学校の４年生、全中学校の１年生を対象に実施しています。 

公民館は２ヶ年で全館実施しており、今年度は東・博多・中央区の公民館が対象です。 

ユマニチュードの 

「触れる」の体験 


