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福岡市では、各区の福岡１００プラザ（老人福祉センター）を、「人生 100 年時代における『高齢者の社会参

加の拠点』」として位置付け、高齢期の社会参加、元気な活躍を応援する機能強化に取り組んでおり、順次施

設の改修工事を行っています。 

この度、10 月 27 日（月）に福岡 100 プラザ西がリニューアルオープンし、その他のプラザも順次リニュー

アルオープンする予定です。 

オープン当日は、記念式典、新しい設備を使ったワークショップなどのイベントの開催を予定しています（詳

細は後日、あらためてお知らせします）。 

 
 

▼施設の機能・設備の充実 

〇自然な交流を促すオープンスペース 

  グリーンや福岡市産材を使った造作家具を取り入れた開放的で居心地のよい 

オープンスペースを新設。利用者同士で気軽な交流を楽しむことができます。 

〇新しいチャレンジを応援するコワーキングスペースや 

チャレンジルーム（キッチン・DIY） 

DIY の技術を習得する講座や、キッチンを使った料理教室を開催するなど、 

新たな活動の場として、みなさんのチャレンジをサポートします 

 

▼プログラムや相談体制の充実 

〇社会参加のすそ野を広げる、新たなプログラムの提供 

  “毎月第 1・3 日曜日をデジタルゲーム体験の日     ”とし、 

体験機会を提供するなどグループ活動の活性化をサポートします 
 

〇「出張福岡 100 プラザ」による身近な地域での事業展開 

  福岡 100 プラザの人気講座などを、地域へ出張し実施します 
 
〇社会参加を支援するコーディネーターによる相談やサポートの実施 

  各施設に配置するコーディネーターが社会参加への相談やマッチング 

などに応じます。また、高齢者人材登録、マッチングを行う「スタンバイ！」 

の運用を開始します 

 
 
 
 

 

福岡 100プラザの機能強化の概要  

『福岡 100プラザ』 がリニューアルします 

 

『福岡 100』Press Release 

【お問い合わせ先】  
(運営に関すること)      (改修工事に関すること) 
福祉局高齢福祉課      福祉局高齢社会政策課 
担当：久田         担当：平野 
電話：（092）711-4881   電話：（092）711-4880 
FAX：（092）733-5914      FAX：（092）733-5914 

市政記者各位 

福岡市では、人生 100年時代の到
来を見据え、誰もが心身ともに健
康で自分らしく活躍できる社会を
目指す『福岡 100』を進めており
ます。 

 

【施設改修工事に伴う休館のお知らせ】 

福岡 100 プラザ東、城南、早良を 10 月 1 日（水）から休館します。現在工事中の博多、南、西を含め、施設内へ

の立ち入りはできません。教室や講座は、別の会場に出張して行います。中央は開館しており、来年春以降休館

予定です。なお、お住まいの区以外の施設も利用できます。 

福岡 100プラザの機能強化の概要 


