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平成17年３月20日に発生した福岡県西方沖地震から、今年で20年の節目を迎えます。 
福岡市では、地震の記憶と経験を風化させないために、3月20日を「市民防災の日」と定め、

市民の皆様にあらためて災害への備えについて考えてもらう機会としております。 
20年の節目となる今年は、講演会の開催や特設サイトの開設のほか、「福岡市防災訓練＠玄界

島」や「とつぜんはじまる避難訓練」など様々な催しを行いますので、取材等をよろしくお願い
いたします。 

記 

■ 福岡市防災訓練＠玄界島
（１）概 要 福岡県西方沖地震で被害を受けた玄界島において、市、地域、関係機関等が一体と

なった訓練を実施するとともに、広く市民に発信し、防災意識の高揚を図るもの。 
（２）日 時 令和 7年３月 20日（木・祝）10:00～13:30頃

※当日 9:30から現地にて報道関係者様向けに事前ブリーフィングを行います。 
（３）会 場 西区玄界島（玄界復興記念公園、玄界公民館 等）
（４）参加者 福岡市（訓練本部長 高島市長）、地域住民、陸上自衛隊（第４師団、第 19普通

科連隊）、福岡海上保安部、福岡県警、福岡管区気象台等（12機関） 
（５）主な訓練内容

・避難訓練（住民・気象台）
・避難所開設訓練（住民）（簡易トイレ【T】・簡易ベッド【B】の設置）
・給食訓練（住民・自衛隊）【K】
（T:清潔なトイレ、K：温かい食事、B：心身休まる生活空間）

・救出救助訓練（玄界水上分団・自衛隊・県警・消防局）
・インフラ応急復旧訓練（通信事業者・水道局）
・資機材搬送訓練（自衛隊・ドローン事業者）
・島外避難訓練（自衛隊・海上保安部・県警・消防局・港湾空港局）
・防災アプリ「ツナガル＋（プラス）」体験訓練

■ LINEで「とつぜんはじまる避難訓練」
（１）概 要 LINEヤフーコミュニケーションズと共働し、「LINE」だけで・どこにいても・3

分でできるオンライン避難訓練「とつぜんはじまる避難訓練」を実施 
（事前に参加登録をした人に、実施期間中、抜き打ちで訓練開始の通知が届き、 
避難時の行動や近くの避難所の確認など、LINE上で手軽に行う避難訓練）   

（２）参加登録 ３月 13日（木）～３月 27日（木）※期間中に特設ページから参加登録
（３）実施期間 3月 20日（木・祝）～３月 31日（月）

※詳細は別添①参照
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■ 「みんなで防災」2025 in新天町  
（１）日 時 令和 7年３月 20日（木・祝）13:00～16:00 
（２）場 所 新天町サンドーム（中央区天神二丁目８） 
（３）概 要 市の防災アプリ「ツナガル＋（プラス）」の操作体験や市水道局による給水体験、 

博多あん・あんリーダー会による非常持出品の解説などの防災イベントを実施 
       ※福岡市と博多あん・あんリーダー会の共催イベント 
         
■ SNSを活用した啓発 
（１）日 時 令和 7年３月 20日（木・祝） 9:00 
（２）概 要 「福岡市防災メール」、「福岡市 LINE公式アカウント（防災）」及び「防災アプ

リ『ツナガル＋(プラス)』」登録者に対して、「市民防災の日」のお知らせととも
に、防災意識の啓発メッセージを配信 

 
■ 消防分団車庫のサイレン一斉吹鳴 
（１）日 時 令和 7年３月 20日（木・祝）10：53（約 10秒間） 
（２）場 所 各消防分団車庫 
（３）概 要 地震発生時刻に合わせた消防分団車庫のサイレン一斉吹鳴 
 
■ 「市民防災の日」に来て！見て！体験！消防たい(隊)in市民防災センター・ 
早良消防署 

（１）日 時 令和 7年３月 20日（木・祝）10:00～13:00（開場 9:30） 
（２）場 所 福岡市民防災センター・早良消防署（早良区百道浜一丁目３） 
（３）概 要 災害に備えるためのイベントを開催します。パネル展示や子育て世代向けの講習、救助

隊訓練展示、音楽隊の演奏など楽しいコンテンツが盛りだくさんです。 
 

■ 令和 6年度「市民防災の日」講演会 ※再掲（2/21プレスリリース済） 
（１）日 時  令和 7年３月 20日（木・祝）13:30～16:30（開場 13:00） 
（２）会 場  エルガーラ福岡 8階大ホール（中央区天神一丁目 4－2） 
（３）概 要 災害を教訓として日常から防災について考える講演会を開催 

※詳細は別添②チラシおよび市ホームページ参照 
 

 
  

【お問合せ先】 
① ②③以外に関すること 

市民局地域防災課 小川、杉谷、矢野 
TEL: 711-4156（内線1788）  

② 消防分団車庫のサイレン吹鳴に関すること 
消防局警防課 山脇、平嶋 
TEL: 725-6551（内線6554）  

③ 体験！消防たい（隊）に関すること 
消防局予防部防災センター 林 
TEL: 847-5990（内線7130） 
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