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福岡女子大学で食育推進にかかる啓発を実施 

福岡市では、第４次福岡市食育推進計画に基づき食育の推進を行っているところですが、青年期（概

ね 19～39歳）は他の世代に比べて、主食・主菜・副菜をそろえた食事をしている割合が低いという課題

があります。そこで、福岡女子大学国際フードスタディセンターのご協力のもと、福岡の郷土料理であ

る「あちゃら漬け」試食配布を行います。つきましては、当日の取材のご協力をお願いいたします。 

１ 実施日時 令和５年 12月 12日（火）12:20～13:10ごろ 

２ 実施場所 福岡女子大学（福岡市東区香住ヶ丘 1-1-1） 

研究棟 A棟１階多目的スペース 

（西側「車両正門」よりお入りください） 

３ 実施内容（１）試食配布：あちゃら漬け/一口サイズ/100食 

（２）啓発物配布：ウェットティッシュ等 

４ 対象者 福岡女子大学の学生 

５ 留意点 

  記者の方も試食可能ですので、ご希望の場合は現場スタッフにお申し出ください。 

取材をご希望の場合は、下記問合せ先へ令和５年 12月 12日（火）午前 10時までにご連絡ください。 

「あちゃら漬け」の詳細やレシピについては、下記をご覧ください。 

■農水省ホームページ

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubun

ka/k_ryouri/search_menu/menu/acyara_zuke_

fukuoka.html 

■「いくちゃんねる福岡市」（インスタグラム） 

https://www.instagram.com/p/CDyd3RhBiFA/?

igshid=YmMyMTA2M2Y%3D 

【問合せ先】 

保健医療局健康医療部健康増進課 江頭・大場 

電話：092-711-4374（内線 2053） 

概要 

あちゃら漬け 

(写真はイメージです) 


