
 

市政記者各位 

令和５年９月４日 

 

 

 “福祉人財が輝くまちへ”を目指す福岡市も共催するイベント「ふくおかカイゴつながるプロジ

ェクト 2023」のステージ企画として、「#ふくおかカイゴダンス」を実施いたします。 
高齢者も踊れる 30 秒のダンス動画を公募、選考通過者には、１０月７日（土）のイベントステ

ージで人気インフルエンサーのあやのゆいなさんと一緒に披露していただく企画です。 
つきましては、ダンス動画の募集を開始いたしますので、市民の皆さまへご周知いただくとと

もに、取材のご協力をよろしくお願いいたします。 

(１) 概  要  テーマ曲にあわせた 

 どの世代でも踊れる 

 上半身を中心としたダンス 

(２) 応募〆切  令和５年９月２３日（土）

(３) 応募方法  Instagram にて

「#ふくおかカイゴダンス」を 

付けて投稿 

(１) 概  要 介護・福祉に関わる多様な業界団体が連携し、 

  趣向を凝らした企画で介護の魅力を発信するイベント 

(2) 日   時 令和５年 10 月 7 日（土） 

※カイゴダンスのステージは 15 時頃

(３) 場   所 福岡市役所西側ふれあい広場（福岡市中央区天神 1-8-1） 

◆ 参考資料   参加者募集チラシ（別紙） 

◆ 問い合わせ先

福祉局 高齢社会政策課 担当：福留・熊丸 
  電話：092-711-4595（内 2125） 

ＦＡＸ：092-733-5914  

 『SOU!かいご』 添う・沿う・そう！ 

福岡市では、福祉・介護の関連団体や教育機関・行政機関 

等が一丸となって介護の魅力発信に取り組んでいます。 

カイゴの魅力をダンスで発信！
あやのゆいなさんと「#ふくおかカイゴダンス」を踊ろう！

 インフルエンサー

あやのゆいなさん

（動画投稿アプリ TikTok とイン
スタグラム、ツイッターの総フォ
ロワー数は 100 万人を超える）

『福岡 100』Press Release 

 ダンス動画の募集について 

 イベント「ふくおかカイゴつながるプロジェクト 2023」



を付けInstagramにて投稿

選考
（選考通過者に通知）

選考通過者は10/7（土）

披露したダンスの中から
あやのゆいなさんが選んで発信！

［主　催］ 福祉人財共働ワーキング （事務局：福岡市福祉局高齢社会政策課）
［問合せ］ イデアパートナーズ株式会社　0120-968-985

ダンステーマ

どの世代でも踊れる
「エターナル・リターン」

10月7日（土）15時頃

あやのゆいなさん

上半身を中心としたダンス

使用曲

ふくおかカイゴつながるプロジェクト
公式テーマソング

※曲は1：28~

※14時頃集合の予定

YouTube

●
●
使用曲のどこかに合わせた30秒以内のダンス・振付け
ダンスはどの世代の方でも踊ることが出来る、
主に上半身を使った動き

●

●

10/7（土）開催のふくおかカイゴつながるプロジェクトで
ダンスを披露できる方
当イベント、福岡市の広報にお顔が出ても大丈夫な方

step step step

ダンス動画に

#ふくおか
カイゴダンス

ダンス条件

応募の流れ

募集条件

募集中日時 福岡市役所西側ふれあい広場場所

ダンスは楽しいだけではなく、動きを覚えたり、身体を使ったり、
交流にもつながったりと、高齢者にとっても、良いことだらけです。
実際に、レクリエーション等に取り入れている高齢者施設もあります。
皆様からのたくさんのご応募、お待ちしています。

選
考
基
準

1. 誰でも踊れる 4. 完成度
2. 楽しい雰囲気 5. 総合評価
3. オリジナリティ9月23日（土）締切

詳細はこちらから

※1人以上応募可

ふくおかカイゴつながる
プロジェクト2023にて披露

人気インフルエンサー

あやのゆいなさんと踊ろう！

みなさまが考えたダンスを

ふくおかカイゴつながるプロジェクト2023のステージで

人気インフルエンサーと披露しよう！
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