
令和６年２月２９日 
中 央 区 総 務 課 

市政担当記者 各位 

令和５年度「中央区市民総合防災訓練 in 簀子」を開催します 

近年、災害の激甚化・頻発化により、各地で甚大な被害が発生しています。それぞれが日常及

び災害発生時において「自らが何をするべきか」を考え、災害に備えて準備をしておくことが非常

に大切です。 

中央区では、市民の防災意識の高揚と知識の向上を図るため、簀子自治連合会等と共同で、

下記のとおり防災訓練を実施します。また、一般来場者向けにも、災害対策用車両や防災啓発ブ

ースの展示、水消火器利用体験や自衛隊による炊き出しを予定しています。 

つきましては、ぜひ当日の様子を取材いただきますようお願いします。 

記 

１．日    時 令和６年３月２日（土） ９時 00 分～14 時 00 分 

２．会    場 りすのこスクエア（中央区大手門３丁目１５） 

３．訓練概要 防災訓練は以下のスケジュールで実施します（※事前申込された方が対象） 

９：００ 地震発生！ すのこ体育館に集合・受付 

  ９：３０ 開会式 

１０：００ 訓練開始 

① 避難所設営訓練

② 非常持出品等の展示解説、クロスロード

③ りすのこスクエアの防災設備等案内

１１：４０ 閉会式 

４．そ の 他 車両展示、水消火器利用体験、防災啓発ブースの出展、炊き出し 等 

５．主   催 簀子自治連合会、中央区役所、株式会社桜十字・九州旅客鉄道株式会社 

６．参    考 別添「中央区市民総合防災訓練 in 簀子」広報チラシ 

※当日取材される場合は、すのこ体育館２階（運営本部）にて受付をお願いします

【お問い合わせ先】 
中央区総務部総務課 五十川、小峯 TEL：718-1003 

昨年度の防災訓練in 赤坂の様子 



【主催】簀子自治連合会、中央区役所、株式会社桜十字・九州旅客鉄道株式会社
【問い合わせ先】中央区役所総務課（防災・安全安心係） 092-718-1056

いざという時のために！

【申込用紙】
キリトリ

【簀子自治連合会公式ブログ】右記二次元コードを読み取って下さい。

・当日は公共交通機関や徒歩等でお越しください。専用の駐車場、駐輪場はありません。
・天候その他の事情により、内容が一部変更となることがあります。
・荒天時の訓練実施の可否は当日7：30までに判断します。中止情報は当日、簀子自治連合会
公式ブログにて確認いただくか、上記【問い合わせ先】までお問い合わせください。

中央区市民総合防災訓練

緊急車両の展示

３月２日、りすのこスクエア（簀子小跡地）で防災訓練を実施します。
防災訓練では、避難所の設営や非常持ち出し品についての解説のほか、りすのこスク

エアの施設案内を行います。また、一般来場者向けにも、緊急車両や啓発ブースの展示、
水消火器体験や自衛隊による炊き出しがあります。ご家族そろってご来場ください。

【日時】３月２日（土）９時００分～ 雨天決行
【場所】りすのこスクエア（すのこ体育館に集合)
【訓練定員】９０人（事前申込、先着順）
【申込締切】２月19日（月）
【訓練内容】

申込用紙を切り取り、簀子公民館の簀子自治連合会事務室にある収集箱に投函するか、簀子自治連合会
事務局（TEL/FAX：761-3115）に電話かFAXでお申し込みください。定員になり次第、締め切ります。

①お住まいの地域に〇を付けてください（荒戸・西公園・大手門・港）

②代表者氏名 ③参加人数 人 ④電話番号 － － あ

９：００ 地震発生！すのこ体育館に集合・受付
９：３０ 開会式

１０：００ 訓練開始
３班に分かれて訓練を行います（各30分）
①避難所設営訓練
②非常持ち出し品展示解説＋クロスロード
③りすのこスクエア施設案内

１１：４０ 閉会式
１２：００頃 炊き出し（カレーライス）の提供

※調理は自衛隊が会場外で行います

１４：００ 終了

in簀子

一般来場者の方（訓練申込者以外）は
１０時から入場可能です！

水消火器体験
自衛隊による炊き出し飯

避難所設営訓練

※定員となったため、申込は終了しています。

参考
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