
 

 

女性のための 

就職応援プログラム 
 

連続講座（全３回） 

自分の強みが発見できます。 
------------------------------ 
アミカスとシティハローワークみなみが、 

「私らしく働きたい！」あなたを応援します。 

２週間のプログラムで、自分自身の「棚卸し」を

してみましょう。 

STEP1  11.14（金） 10：00～12：00 

 

対象  就職を希望する女性 

定員  先着２０人（10 月 1 日申込開始） 

申込  右の二次元コードよりお申込みください。 

託児  生後 6 か月から小学 3 年生まで 

（無料・講座申込時に要予約・11/3 締切り） 

問合せ 福岡市男⼥共同参画推進センター・アミカス   

女性活躍推進課（福岡市南区⾼宮 3 丁⽬3-1） 

TEL:092-406-8111 

 

履歴書・職務経歴書の書き方のポイント、自己 PR の方法などを

学ぶ、体験型セミナー。知っておくと有利になる求人票の見方のコ

ツもお伝えします。 

 

 

STEP２ 11.17（月）～11.27（木） 
シティハローワークみなみ（アミカス 1 階） 

にて、おひとり 1 時間程度 

 

STEP3 11.28（金） 10：00～12：00 

 

 

実際に求人票を使った、バーチャル就活体験！ 

履歴書や職務経歴書の添削や、キャリアプランの整理をします。 

（お子様連れ可）※申込フォームにて希望日時を選択してください。 

基本動作や志望動機を含めた自己ＰＲの仕方など、面接のときに

役立つコツをお伝えします。また、模擬面接を通して、「私らしさ」を

見つけてみましょう。 

 

主催： 福岡市 （女性活躍推進課）  ハローワーク福岡南 （シティハローワークみなみ） 

託児 
無料 

会場：福岡市男⼥共同参画推進センター・ 
アミカス 2 階 研修室 B 

 

受講 
無料 

会場：福岡市男⼥共同参画推進センター・ 
アミカス 2 階 研修室 B 

 

音声コード Uni-Voice お申込みはこちら 

※雇用保険受給資格者証をお持ちの方は、求職活動とみなされます。 

 


