
■令和７年度 市民ボランティア・地域活動などの担い手養成事業一覧 

福岡市では、市民ボランティアや地域活動などの担い手として活動していただく人材養成を目的とした
事業を実施しています。 
 
●こんな方にオススメです！ 
 ・地域や社会のために役に立つことをしたいが、何から始めていいか分からない。 
 ・関心がある地域課題の解決のため、市民ボランティアとして関わってみたい。 
 ・ボランティア活動をしているが、もっとスキルアップをしたい。 
 ・同じ活動をしている仲間をつくりたい。 
 
●注意事項 
 事業の実施時期や内容などは、変更となる場合や、既に募集を締め切っている場合がありますので、詳細
は問い合わせ先に、おたずねください。 

（令和７年４月１日現在） 

事 業 名 称 対 象 実 施 内 容 
実 施 時 期 

場所・参加定員 問い合わせ先 

子育てボランティ

ア養成講座 

子育て支援に関心が

ある市民 

講座や体験実習等を通

して子育てについて学

び、子育て交流サロン

のサポートなどを行う

子育てボランティアを

養成します。 

詳細は各区にお問い合わ

せください。 

中央区子育て支援

課 

TEL：718-1106 

FAX：771-4955 

 

西区子育て支援課

TEL：895-7098 

FAX：881-5874 

ファミリー・サポ

ート・センター提

供（両方）会員養

成講習会 

市内に居住する心身

ともに健康で、自宅

で子どもを安全に預

かれる方 

育児の援助を受けたい

人（依頼会員）の子ど

もの援助を行う提供会

員・両方会員を養成し

ます。 

【援助活動の例】 

・子どもの送り迎え

（幼稚園・保育所・学

校・習い事等） 

・子どもの預かり 等 

年５回、奇数月（３月を

除く）に開催予定 

※１回あたり３日間の講

習です。 

 

詳細は福岡ファミリー・

サポート・センター本部

へお問い合わせくださ

い。 

福岡ファミリー・

サポート・センタ

ー本部 

TEL：736-1116 

FAX：713-0778 

読書活動ボランテ

ィア講座 

 

読書ボランティア活

動に関心がある市民

及び市内で読書ボラ

ンティア活動中の方 

子どもたちが豊かな読

書体験ができるよう、

読み聞かせをテーマと

した読書ボランティア

を養成します。 

１.絵本の読み聞かせ

コース（全４回） 

 

２.ストーリーテリン

グコース（全３回） 

 

３.スキルアップコー

ス（全１回） 

 

１.絵本の読み聞かせコ

ース 

令和７年６月から７月に

実施予定 

福岡市総合図書館 

参加定員:60人 

 

２.ストーリーテリング

コース 

令和７年９月から 11月

に実施予定 

福岡市総合図書館 

参加定員:40人 

３.スキルアップコース 

令和８年２月に実施予定 

福岡市総合図書館 

参加定員:20人 

※申込条件有（詳細はお

問い合わせください） 

福岡市総合図書館 

図書サービス課 

TEL：852-0623 

FAX：852-0801 



環境保全活動交流

支援事業 

環境保全活動に関心

のある市民・市民団

体・ＮＰＯ法人等 

市民・ＮＰＯ・行政職

員・企業など、多様な

主体が集い、環境保全

活動に係る課題や普及

啓発のためのアイディ

アなど情報交換の場を

創出し、連携やスキル

アップを推進します。 

詳細はまもるーむ福岡へ

お問い合わせください。 

福岡市保健環境学

習室まもるーむ福

岡 

TEL：831-0669 

ﾒｰﾙ：

mamoroom@fcn.chu

o.fukuoka.jp 

西区地域環境サポ

ーター養成講座 

環境問題に関心があ

り、市内に住むか勤

務する 18歳以上の

人 

西区の自然や環境活動

をみて、聞いて、体験

し、自分にできる環境

にやさしい行動を見つ

ける参加・体験型の講

座です。 

令和７年 10月から 12月

の全５回を予定 

場所：西市民センター外 

参加定員：10人程度 

西区生活環境課 

TEL：895-7054 

FAX：882-2137 

ﾒｰﾙ：

seikatsukankyo.N

WO@city.fukuoka.

lg.jp 

福祉有償運送運転

者講習会 

福岡市内の福祉有償

運送実施団体登録者

及び登録予定者 

福祉有償運送運転者講

習を福岡市内で実施す

ることにより、ボラン

ティア運転手の育成支

援及び安全運転の向上

を図ります。 

令和７年 10月と２月の

計２回実施予定 

福岡市内 

参加定員：20名程度 

福祉局高齢社会政

策課 

TEL：711-4595 

FAX：733-5914 

ﾒｰﾙ：

koreisyakai.PWB@

city.fukuoka.lg.

jp 

ボランティアのた

めの傾聴入門講座 

概ね 50歳前後から

シニア世代の方で、

講座修了後、ボラン

ティア活動を行う意

欲のある人 

ボランティア活動にお

ける基本姿勢として重

要な傾聴について学び

ます。 

実施時期 ６、７月頃 福岡市社会福祉協

議会 ボランティ

アセンター 

TEL：713-0777 

FAX：713-0778 

知的障がいや発達

障がいのある人を

支援するボランテ

ィア入門講座 

概ね 50歳前後から

シニア世代の方で、

知的障がいや発達障

がいのある人への支

援活動に関心があ

り、講座修了後、ボ

ランティア活動を行

う意欲のある人 

知的障がいや発達障が

いのある人を支援する

ボランティア活動をす

るための技術等学びま

す。 

実施時期 ９月頃 福岡市社会福祉協

議会 ボランティ

アセンター 

TEL：713-0777 

FAX：713-0778 

視覚障がい者のた

めの音訳ボランテ

ィア入門講座 

視覚障がい者のため

の音訳ボランティア

活動に関心があり、

講座修了後、ボラン

ティア活動を行う意

欲のある人 

視覚障がい者のための

音訳ボランティア活動

をするための音訳技術

等を学びます。 

実施時期 ８月頃～11

月頃 

福岡市社会福祉協

議会 ボランティ

アセンター 

TEL：713-0777 

FAX：713-0778 

テキスト訳ボラン

ティア養成講座 

テキスト訳ボランテ

ィア活動に関心があ

る人 

テキスト訳ボランティ

ア活動をするためのテ

キスト訳技術等を学び

ます。 

実施時期 10月頃 福岡市社会福祉協

議会 ボランティ

アセンター 

TEL：713-0777 

FAX：713-0778 

視覚障がい者外出

サポートボランテ

ィア入門講座 

視覚障がい者の外出

支援に関心があり、

講座修了後、ボラン

ティア活動を行う意

欲のある人 

視覚障がい者のガイド

をするためのガイド技

術等を学びます。 

実施時期 10月頃 福岡市社会福祉協

議会 ボランティ

アセンター 

TEL：713-0777 

FAX：713-0778 

外出付き添いボラ

ンティア入門講座 

一人で外出すること

が不安な方の外出支

援に関心があり、講

座修了後、ボランテ

ィア活動を行う意欲

のある人 

外出支援ボランティア

活動をするための技術

等を学びます。 

実施時期 11月頃 福岡市社会福祉協

議会 ボランティ

アセンター 

TEL：713-0777 

FAX：713-0778 



救命講習の指導者

養成コース 

市内に在住、勤務ま

たは通学されている

18歳以上の人で、

事業所や地域で救命

講習の指導を行う人 

救命講習の指導者（応

急手当普及員）になる

ための資格認定講習で

す。救命講習を開催す

るための知識、技術等

を学びます。（全３日

間） 

毎月１回開催予定（４

月、12月を除く） 

場所：消防本部 

参加定員：24人 

消防局防災センタ

ー 

TEL：791-7151 

FAX：791-2699 

 

消費生活サポータ

ー制度(消費生活

サポーター育成講

座） 

地域で高齢者の見守

りや福祉関係の活動

をしている方 

地域で悪質商法の手口

や対処法について情報

伝達できる人材を育成

するための講座を実施

し、高齢者の見守り活

動を支援します。 

【支援内容】 

・消費生活サポーター

育成講座の開催 

・最新の消費者トラブ

ルについての情報提供 

・消費者啓発資材

（DVD、紙芝居等）の

貸出 

地域で高齢者の見守りや

福祉関係の活動をしてい

る個人や団体に呼びか

け、随時開催 

市民局消費生活セ

ンター           

TEL：712-2929 

FAX：712-2765 

「博多あん（安

全）・あん（安

心）塾」 

地域や職場での防災

の担い手となる方

で、市内居住者、市

内勤務者または市内

通学者で全期間の受

講が可能な方 

近年災害が多発する中

で、「自助」・「共助」

の重要性は増してお

り、防災知識を有する

人材育成の必要性が高

まる中、地域や企業に

おける「防災リーダ

ー」の養成を行うため

の講座を実施します。 

また、講座修了者の

内、希望する方は、防

災士資格取得試験を受

験することができま

す。 

実施時期：令和６年９月

頃～令和６年 11月頃予

定(全５回) 

場所：未定 

参加定員：80人程度 

市民局地域防災課       

TEL：711-4156 

FAX：733-5861 

ふくおかスポーツ

人材養成講座 

市内に居住か勤務、

通学されている１８

歳以上の方で、福岡

市スポーツリーダ

ー・バンク登録を目

指す方、生涯スポー

ツ指導者を目指す

方、また生涯スポー

ツに関心がある方 

本講座は、スポーツを

楽しみながら学び、福

岡市スポーツリーダ

ー・バンクへの登録が

可能となる講座です。  

また、スポーツリーダ

ー・バンクへの登録を

希望せず、ご自身の健

康管理やトレーニング

に関してなど、興味の

ある科目のみを受講す

ることもできます。 

・実施場所  

 福岡市ももち体育館

(予定) 

 及びオンデマンド講座 

・実施時期・期間  

 １期：令和７年８月２

日～３日 

 ２期：令和８年１月

17日～18日 

 ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ：８月～２月

末頃まで 

・参加定員 各 50人 

(公財)福岡市スポ

ーツ協会事業課 

TEL：407-8381 

FAX：407-8185 

ﾒｰﾙ： 

rujust-

k@siren.ocn.ne.j

p 

 

※詳しくはホーム

ページ参照 

（https://www.sp

orts-

fukuokacity.or.j

p/coach/lifelong

-sport.html） 

災害ボランティア

講座 

災害ボランティアに

関心がある方 

災害ボランティアの基

礎知識を学びます 

詳細は市民公益活動推進

課までお問い合わせくだ

さい。 

市民局市民公益活

動推進課 

TEL：711-4283 

FAX：733-5768 

 
  

https://www.sports-fukuokacity.or.jp/coach/lifelong-sport.html
https://www.sports-fukuokacity.or.jp/coach/lifelong-sport.html
https://www.sports-fukuokacity.or.jp/coach/lifelong-sport.html
https://www.sports-fukuokacity.or.jp/coach/lifelong-sport.html
https://www.sports-fukuokacity.or.jp/coach/lifelong-sport.html


多文化共生のため

の「日本語ボラン

ティア入門講座」 

福岡都市圏に居住ま

たは通勤・通学し、

福岡都市圏で開設し

ている日本語教室の

ボランティアに関心

と活動意欲があり、

講座修了後ボランテ

ィア活動を行うこと

ができる人。 

日本語ボランティアと

しての基本的な心構え

や、学習者とのコミュ

ニケーションの仕方な

どを学びます。また、

外国人学習者との交流

体験や、地域の日本語

教室を見学することで

実践的な知識を身に付

けることができます。 

実施時期：令和７年７月

～９月頃(全 10回) 

場所：オンライン、およ

び福岡市国際交流会館ほ

か 

参加定員：50人 

(公財)福岡よかト

ピア国際交流財団

多文化共生課 

TEL：262-1744 

FAX：262-2700 

ﾒｰﾙ： 

nihongo@fcif.or.

jp 

食生活改善推進員

養成教室 

市内在住で教室修了

後、食生活改善推進

員として、活動でき

る方 

市民の健康の保持増進

をめざし、食生活改善

活動推進の担い手とな

る地域リーダー養成の

ための講座を実施しま

す。（健康・栄養につ

いての講義や調理実

習、運動実技など全１

０回程度） 

・実施場所  

 各区保健福祉センター

（区開催分）及び福岡市

市民福祉プラザ（本庁開

催分）で開催 

・実施時期・期間  

 実施時期は教室によっ

て異なる。期間は概ね６

か月間。 

・参加定員 各教室 40

人 

東区健康課 
TEL：645-1078 
FAX：651-3844 
博多区健康課 
TEL：419-1091 
FAX：441-0057 
中央区健康課 
TEL：761-7340 
FAX：734-1690 
南区健康課 
TEL：559-5116 
FAX：541-9914 

城南区健康課 
TEL：831-4261 
FAX：822-5844 
早良区健康課 
TEL：851-6012 
FAX：822-5733 
西区健康課 
TEL：895-7075 
FAX：891-9894 
保健医療局地域保
健課 
TEL：711-4374 

FAX：733-5535 

福岡市自転車安全

利用推進員講習会 
市内居住者又は市内

通勤者 

 

自転車事故の現状や地

域における自転車安全

利用の指導方法等が学

べる講習会を開催し、

地域において自転車の

安全利用の推進活動に

取り組む自転車安全利

用推進員を養成しま

す。 

実施時期：令和７年 12

月～２月頃 

実施場所：未定 

参加定員：100人程度 

市民局防犯・交通

安全課 

TEL：711-4061 

FAX：711-4059 

ﾒｰﾙ： 

bouhankotsu.CAB@
city.fukuoka.lg.
jp 

 


