
 

 

 

【開催レポート】11/20 コレクティブふくおか＋ 実践プログラム⑤ 自身がもつリソース

の発見 

 

 
 
こんにちは！コレクティブふくおか＋事務局です。 
2021 年 11 ⽉ 20 ⽇、「コレクティブふくおか＋」の実践プログラム⑤「⾃⾝がもつリソー
スの発⾒」の開催レポートをお送りします。 
 
自身がもつリソースの発見 

講師は、コレクティブふくおか＋事務局も務めている株式会社 YOUI 代表取締役 原⼝唯で
す。 

 
原口：参加者の皆さん⾃⾝が関⼼を持っているテーマに対してどういうアクションができ
るのか、テーマや課題を深掘りします。これまでの活動でチームのテーマについて"⼀番課
題だと思ったこと"、"変わったらいいこと"はどんなことなのかなど、⾃分で調べたことを
チームで共有しましょう。 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
『あなたが誰かのためにできることは何ですか？』参加者の皆さん⾃⾝が問い、考えること
で思っているより⾃分がやりたいことがあることに気付いたり、何かをやりたいと思った
り、やれるかもしれないと可能性がいっぱいあることについて、ふりかえる機会になりまし
た。 
 
参加者の声 

ご参加いただいた⽅の声をご紹介します。 
 
⾃分が将来に何を求めているのかを考えるいい機会になりました。また、⾃分と同じ課題を
持つ仲間にも会えたいい⽇でした！ありがとうございました！ 
 
課題について考えたとき、⾃分が今持っている考えや知識、⽴場から捉えるのではなく、多
⾓的に捉えることで解決⽅法や深堀するべきことが⾒えてきたのでそういう視点が⼤切だ
なと感じました。 
 
グループワークを通して、たくさんの課題が⾒えてきました。毎回知らない知識や世界を⾒
せてくれる、教えてくれるグループのメンバーがいて本当に勉強になります。まずは取材執
筆を通してあらゆる⽬に⾒えない障害を持つ⼈々の理解や⽀援ができていければなと思い
ます。 
 
次回は各チームが関⼼を持っている社会課題について、もっと深掘りしていき、1 ⽉のプレ
ゼンテーションに向けて、メンターになっていただいた実践者にチームでどんな提案をし
たいのか、素案を作っていきます。また、各チームは実践者に取材している最中で、12 ⽉
後半から「コレクティブふくおか＋」の note にて順次公開されますので、お楽しみに！ 


