
2024 年度「こころのオルゴール」 

13 
働

は
た
ら

く
女
性

じ
ょ
せ
い

が
子こ

ど
も
を
育そ

だ

て
や
す
い
社
会

し
ゃ
か
い

に
（
女
性

じ
ょ
せ
い

） 

（

ナ

レ

ー

タ

ー

）

皆み

な

さ

ん

、

い

か

が

お

過す

ご

し

で

す

か

。

福

岡

市

ふ

く

お

か

し

が

お

送お

く

り

す

る
「

こ

こ

ろ

の

オ

ル

ゴ

ー

ル

」
の

時

間

じ

か

ん

で

す

。
今

日

き

ょ

う

は

私
わ
た
く
し

、
徳

永

と

く

な

が

玲

子

れ

い

こ

が

お

届と

ど

け

し

ま

す

。

今

日

き

ょ

う

の

タ

イ

ト

ル

は

「

働
は
た
ら

く

女

性

じ

ょ

せ

い

が

子こ

ど

も

を

育そ

だ

て

や

す

い

社

会

し

ゃ

か

い

に

」

で

す

。 
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働
は
た
ら

く

女

性

じ

ょ

せ

い

が

妊

娠

に

ん

し

ん

、

出

産

し
ゅ
っ
さ
ん

を

き

っ

か

け

に

嫌い

や

が

ら

せ

や

不

利

益

ふ

り

え

き

な

取と

り

扱
あ
つ
か

い

を

受う

け

る
「

マ

タ

ニ

テ

ィ

ハ

ラ

ス

メ

ン

ト

」
、
い

わ

ゆ

る
「

マ

タ

ハ

ラ

」
。
相

談

そ

う

だ

ん

件

数

け

ん

す

う

は

全

国

ぜ

ん

こ

く

で

年ね

ん

間か

ん

７

０

０

０

件け

ん

に

上の

ぼ

る

と

い

わ

れ

て

い

ま

す

。 
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0
 

福

岡

市

ふ

く

お

か

し

の

Ｎ

Ｐ

Ｏ

え

ぬ

ぴ

ー

お

ー

法

人

ほ

う

じ

ん

「

福

岡

ふ

く

お

か

ジ

ェ

ン

ダ

ー

研

究

所

け
ん
き
ゅ
う
し
ょ

」

副

理

事

長

ふ

く

り

じ

ち

ょ

う

の

横

山

よ

こ

や

ま

美

栄

子

み

え

こ

さ

ん

は

、

ハ

ラ

ス

メ

ン

ト

相

談

室

そ

う

だ

ん

し

つ

で

、

さ

ま

ざ

ま

な

マ

タ

ハ

ラ

の

相

談

そ

う

だ

ん

を

受う

け

て

き

ま

し

た

。 

 

【

横

山

よ

こ

や

ま

さ

ん

役や

く

】
研

究

者

け
ん
き
ゅ
う
し
ゃ

と

し

て

働
は
た
ら

く

女

性

じ

ょ

せ

い

が

妊

娠

に

ん

し

ん

し

、
上

司

じ

ょ

う

し

に
「

育

休

い
く
き
ゅ
う

1
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を

取

得

し

ゅ

と

く

し

た

い

」
と

話は

な

し

た

と

こ

ろ

、「

今い

ま

は

や

め

て

ほ

し

い

」
と

言い

わ

れ

て

相

談

そ

う

だ

ん

に

来き

た

こ

と

が

あ

り

ま

す

。

ま

た

、

出

産

前

後

し

ゅ

っ

さ

ん

ぜ

ん

ご

に

働
は
た
ら

け

な

い

こ

と

を

理

由

り

ゆ

う

に

、

退

職

た
い
し
ょ
く

を

迫せ

ま

ら

れ

た

例れ

い

も

あ

り

ま

し

た

。 

さ

ら

に

、「

妊

娠

に

ん

し

ん

を

報

告

ほ

う

こ

く

し

た

ら

、
実

績

じ

っ

せ

き

を

無

視

む

し

し

て

管

理

か

ん

り

職
し
ょ
く

か

ら

外は

ず

さ

れ

た

」「

育

休

い
く
き
ゅ
う

制

度

せ

い

ど

が

な

い

こ

と

を

理

由

り

ゆ

う

に

退

職

た
い
し
ょ
く

さ

せ

ら

れ

て

、
生

活

せ

い

か

つ

2
0

 

の

見

通

み

と

お

し

が

立た

た

な

い

」

な

ど

、

不

利

益

ふ

り

え

き

な

取と

り

扱
あ
つ
か

い

を

さ

れ

て

泣な

き

寝

入

ね

い

り

す

る

ケ

ー

ス

も

起お

き

て

い

ま

す

。 
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産

休

さ
ん
き
ゅ
う

や

育

休

い
く
き
ゅ
う

は

法

律

ほ

う

り

つ

で

定さ

だ

め

ら

れ

た

制

度

せ

い

ど

で

あ

り

、

妊

娠

に

ん

し

ん

や

出

産

し
ゅ
っ
さ
ん

を

理

由

り

ゆ

う

に

退

職

た
い
し
ょ
く

を

勧す

す

め

る

こ

と

は

法

律

ほ

う

り

つ

違

反

い

は

ん

で

す

。

法

律

ほ

う

り

つ

や

制

度

せ

い

ど

へ

の

2
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知

識

ち

し

き

不

足

ぶ

そ

く

に

加く

わ

え

て

、
「

育

児

い

く

じ

は

女

性

じ

ょ

せ

い

が

担に

な

う

も

の

」

と

い

っ

た

性

別

せ

い

べ

つ

役

割

や

く

わ

り

に

対た

い

す

る

固

定

こ

て

い

観

念

か

ん

ね

ん

が

い

ま

だ

に

残の

こ

っ

て

い

る

職

場

し

ょ

く

ば

も

あ

り

ま

す

し

、「

長

時

間

ち

ょ

う

じ

か

ん

働
は
た
ら

く

の

が

当あ

た

り

前ま

え

」
と

い

う

労

働

ろ

う

ど

う

観か

ん

も

、
マ

タ

ハ

ラ

が

生う

ま

れ

る

原

因

げ

ん

い

ん

に

な

っ

て

い

ま

す

。 

 
3

0
 

不

利

益

ふ

り

え

き

な

取と

り

扱
あ
つ
か

い

が

あ

る

と

、

女

性

じ

ょ

せ

い

は

経

済

的

け

い

ざ

い

て

き

に

大お

お

き

な

打

撃

だ

げ

き

を

受う

け

、
将

来

し
ょ
う
ら
い

へ

の

見

通

み

と

お

し

を

持も

っ

て

働
は
た
ら

け

な

く

な

り

ま

す

。
妊

娠

に

ん

し

ん

・
出

産

し
ゅ
っ
さ
ん

に

よ

っ

て

安

定

あ

ん

て

い

し

た

仕

事

し

ご

と

を

失
う
し
な

う

リ

ス

ク

が

あ

る

社

会

し

ゃ

か

い

で

は

、

子こ

ど

も

を

産う

み

育そ

だ

て

る

こ

と

を

た

め

ら

っ

て

し

ま

う

の

で

は

な

い

で

し

ょ

う

か

。 

 

現

代

げ

ん

だ

い

は

共と

も

働
ば
た
ら

き

世

帯

せ

た

い

が

増ふ

え

、

子こ

育そ

だ

て

は

性

別

せ

い

べ

つ

に

関か

か

わ

ら

ず

分

担

ぶ

ん

た

ん

す
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る

も

の

に

変か

わ

り

つ

つ

あ

り

ま

す

。

妊

娠

に

ん

し

ん

が

分わ

か

っ

た

ら

女

性

じ

ょ

せ

い

だ

け

が

無

理

む

り

を

す

る

の

で

は

な

く

、

夫
お
っ
と

な

ど

の

家

族

か

ぞ

く

は

ど

の

よ

う

に

過す

ご

す

の

か

を

一

緒

い

っ

し

ょ

に

考
か
ん
が

え

、

会

社

か

い

し

ゃ

は

さ

ま

ざ

ま

な

制

度

せ

い

ど

を

気

兼

き

が

ね

な

く

利

用

り

よ

う

で

き

る

環

境

か
ん
き
ょ
う

を

つ

く

っ

て

い

っ

て

ほ

し

い

と

思お

も

い

ま

す

。 
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（

ナ

レ

ー

タ

ー

）

通

勤

つ

う

き

ん

電

車

で

ん

し

ゃ

な

ど

で

も

、

マ

タ

ニ

テ

ィ

マ

ー

ク

を

付つ

け

た

女

性

じ

ょ

せ

い

や

ベ

ビ

ー

カ

ー

を

押お

す

女

性

じ

ょ

せ

い

に

わ

ざ

と

ぶ

つ

か

っ

て

き

た

り

、

邪

魔

じ

ゃ

ま

だ

と

言い

っ

て

き

た

り

す

る

人ひ

と

も

い

ま

す

。

一

方

い

っ

ぽ

う

で

、

近

年

き

ん

ね

ん

で

は

、

国く

に

や

多お

お

く

の

会

社

か

い

し

ゃ

で

仕

事

し

ご

と

と

出

産

し
ゅ
っ
さ
ん

・

育

児

い

く

じ

の

両

立

り
ょ
う
り
つ

に

向む

け

た

取と

り

組く

み

が

進す

す

め

ら

れ

て

い

ま

す

。

働
は
た
ら

く

人ひ

と

た

ち

が

安

心

あ

ん

し

ん

し

て

子こ

ど

も

を

育そ

だ

て

や

4
5

 

す

い

社

会

し

ゃ

か

い

に

し

て

い

き

ま

し

ょ

う

。 

（
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文
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３
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） 


