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18 
認 に

ん

知 ち

症
し
ょ
う

に
な
っ
て
も
地 ち

域 い
き

で
見 み

守 ま
も

り
を
（
高 こ

う

齢 れ
い

者 し
ゃ

） 

 

皆 み

な

さ

ん

、

い

か

が

お

過 す

ご

し

で

す

か

。

福 ふ

く

岡 お

か

市 し

が

お

送 お

く

り

す

る

「

こ

こ

ろ

の

オ

ル

ゴ

ー

ル

」
の

時 じ

間 か

ん

で

す

。
今

日

き

ょ

う

は

私
わ
た
く
し

、
ゴ

リ

け

ん

が

お

届 と

ど

け

し

ま

す

。 
5

 

 

加 か

速 そ

く

す

る

高 こ

う

齢 れ

い

化 か

に

伴
と
も
な

っ

て

、
２

０

２

５

年 ね

ん

に

は

６

５

歳 さ

い

以 い

上
じ
ょ
う

の

５

人 に

ん

に

１

人

ひ

と

り

が

認 に

ん

知 ち

症
し
ょ
う

に

な

る

と

国 く

に

は

推 す

い

計 け

い

し

て

い

ま

す

。

在 ざ

い

宅 た

く

介 か

い

護 ご

は

こ

れ

ま

で

以 い

上
じ
ょ
う

に

増 ふ

え

る

と

み

ら

れ

、
認 に

ん

知 ち

症
し
ょ
う

の

人 ひ

と

が

身 み

近 ぢ

か

に

い

る

の

が

当 あ

た

り

前 ま

え

に

な

っ

て

い

く

中 な

か

で

、

当 と

う

事 じ

者 し

ゃ

家 か

族 ぞ

く

と

地 ち

域 い

き

社 し

ゃ

会 か

い

が

つ

な

1
0

 

が

る

「

認 に

ん

知 ち

症
し
ょ
う

カ

フ

ェ

」

が

各 か

く

地 ち

に

誕 た

ん

生
じ
ょ
う

し

て

い

ま

す

。 

 

福 ふ

く

岡 お

か

市 し

東
ひ
が
し

区 く

の

多 た

々 た

良 ら

公 こ

う

民 み

ん

館 か

ん

で

は

毎 ま

い

月 つ

き

１

回 か

い

、
認 に

ん

知 ち

症
し
ょ
う

の

人 ひ

と

と

家 か

族 ぞ

く

が

住
じ
ゅ
う

民 み

ん

と

交 こ

う

流
り
ゅ
う

で

き

る
「

し

ろ

う

お

カ

フ

ェ

お

れ

ん

じ

」
が

開 ひ

ら

か

れ

て

い

ま

す

。
運 う

ん

営 え

い

す

る

の

は

地 じ

元 も

と

の

福 ふ

く

祉 し

・
医 い

療
り
ょ
う

な

ど

専 せ

ん

門 も

ん

職
し
ょ
く

の

ネ

ッ
1

5
 

ト

ワ

ー

ク

組 そ

織 し

き

「

ひ

が

し

か

ぜ

の

会 か

い

」

で

、

校 こ

う

区 く

の

自 じ

治 ち

協
き
ょ
う

議 ぎ

会 か

い

や

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

も

協
き
ょ
う

力
り
ょ
く

し

て

い

ま

す

。 

ス

タ

ッ

フ

の

一

人

ひ

と

り

、
社 し

ゃ

会 か

い

福 ふ

く

祉 し

士 し

の

兒 こ

島 じ

ま

伸 し

ん

さ

ん

は

、「

誰 だ

れ

も

が

自 じ

分 ぶ

ん

の

こ

と

と

し

て

認 に

ん

知 ち

症
し
ょ
う

に

関 か

ん

心 し

ん

を

持 も

ち

、

気 き

軽 が

る

に

相 そ

う

談 だ

ん

で

き

る

場 ば

所 し

ょ

が

欲 ほ

し

か

っ

た

」

と

語 か

た

り

ま

す

。 
2

0
 

 

毎 ま

い

回 か

い

２

時 じ

間 か

ん

の

カ

フ

ェ

は

ま

ず

、

お

茶 ち

ゃ

や

お

菓 か

子 し

が

用 よ

う

意 い

さ

れ

た

テ

ー

ブ

ル

で

お

し

ゃ

べ

り

す

る

カ

フ

ェ

タ

イ

ム

か

ら

ス

タ

ー

ト

。
続 つ

づ

い

て

、

家 か

族 ぞ

く

や

住
じ
ゅ
う

民 み

ん

向 む

け

の

ミ

ニ

講 こ

う

話 わ

が

あ

り

、
音 お

ん

楽 が

く

療
り
ょ
う

法 ほ

う

士 し

に

よ

る

ミ

ュ

ー
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ジ

ッ

ク

タ

イ

ム

に

移 う

つ

り

ま

す

。

決 き

ま

っ

た

時 じ

間 か

ん

と

プ

ロ

グ

ラ

ム

で

進 し

ん

行 こ

う

2
5

 

す

る

の

は

、
「

ル

ー

テ

ィ

ン

化 か

」

が

認 に

ん

知 ち

症
し
ょ
う

の

ケ

ア

に

効 こ

う

果 か

的 て

き

と

さ

れ

る

た

め

で

す

。 

認 に

ん

知 ち

症
し
ょ
う

の

人 ひ

と

は

、

ス

タ

ッ

フ

の

語 か

た

り

か

け

に

う

な

ず

い

た

り

、

音 お

ん

楽 が

く

に

合 あ

わ

せ

て

体
か
ら
だ

を

揺 ゆ

ら

し

た

り

す

る

う

ち

に

心
こ
こ
ろ

が

ほ

ぐ

れ

て

い

き

ま

す

。
「

家 い

え

で

は

こ

ん

な

に

笑 わ

ら

う

こ

と

は

な

い

ん

で

す

」

と

喜
よ
ろ
こ

ぶ

家 か

族 ぞ

く

も

3
0

 

い

る

そ

う

で

す

。 

ま

た

、
カ

フ

ェ

は

家 か

族 ぞ

く

に

と

っ

て

も

息 い

き

抜 ぬ

き

の

場 ば

に

な

り

ま

す

。
同 お

な

じ

境
き
ょ
う

遇 ぐ

う

の

人 ひ

と

と

悩 な

や

み

を

打 う

ち

明 あ

け

合 あ

い

、

情
じ
ょ
う

報 ほ

う

交 こ

う

換 か

ん

が

で

き

ま

す

。
困 こ

ま

り

ご

と

が

あ

れ

ば

相 そ

う

談 だ

ん

コ

ー

ナ

ー

で

専 せ

ん

門 も

ん

ス

タ

ッ

フ

の

ア

ド

バ

イ

ス

を

受 う

け

、

不 ふ

安 あ

ん

を

軽 け

い

減 げ

ん

で

き

ま

す

。 
3

5
 

 

兒 こ

島 じ

ま

さ

ん

は

言 い

い

ま

す

。 

 

【

兒 こ

島 じ

ま

さ

ん

役 や

く

】

認 に

ん

知 ち

症
し
ょ
う

に

な

っ

た

と

し

て

も

、

誰 だ

れ

も

が

住 す

み

慣 な

れ

た

ま

ち

で

出 で

来 き

る

だ

け

長 な

が

く

暮 く

ら

し

続 つ

づ

け

た

い

と

願 ね

が

う

も

の

で

す

。

そ

の
4

0
 

た

め

に

は

地 ち

域 い

き

の

理 り

解 か

い

と

見 み

守 ま

も

り

が

欠 か

か

せ

ま

せ

ん

。

こ

う

し

た

地 ち

域 い

き

ぐ

る

み

の

サ

ポ

ー

ト

体 た

い

制 せ

い

を

つ

く

り

、

日 ひ

頃 ご

ろ

か

ら

つ

な

が

り

を

持 も

っ

て

お

け

ば

、

早 は

や

め

に

相 そ

う

談 だ

ん

し

や

す

く

な

り

、

認 に

ん

知 ち

症
し
ょ
う

の

人 ひ

と

や

ご

家 か

族 ぞ

く

が

安 あ

ん

心 し

ん

し

て

暮 く

ら

せ

る

ま

ち

に

な

る

の

で

は

な

い

で

し

ょ

う

か

。 


