
体の本質を知る体の本質を知る体の本質を知る

体や健康について体や健康について
知ることの一歩知ることの一歩
体や健康について
知ることの一歩

身 近 な
理 解 か ら は じ ま る

男 女 共 同 参 画

2026年12月5日（土）

無料

30名

性別問わず

西鉄電車「高宮駅」すぐ

※定員になり次第締め切ります

12/12/12/555

アミカス研修室AB

時間

吉田 愛
サロン経営16年

お申込みはこちらからお申込みはこちらからお申込みはこちらから

・第18回ミセス日本グランプリ
・著書「50歳でも遅くない」
・日本化粧品検定1級
・健康管理士

https://forms.gle/ddCRNtUtmV3fXFUS9

後援：福岡市男女共同参画推進センター・アミカス

会場

定員

料金

対象

講師講師講師

無料

日程

10時30分～11時30分

住所：福岡市南区高宮3丁目3-1　

アクセス

お問合せは
公式LINEへ

吉田愛公式LINE

沢山の症例をエステ現場で見てきました
ちょっとしたコツで若返りは加速する

男女共同参画に興味がある

身近な人の身体について知りたい

健康（ミトコンドリア）に興味がある

こんなひとへ

あいらぼ代表
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