
2027年1月24日（日）

13:00～15:50

福岡市男女共同参画推進センター

アミカス
（福岡市南区高宮3丁目3-1）

200名（定員になり次第 締め切り）

患者さん・医療従事者 500円

申込締切：2026年12月25日（金）必着

8
1

1
5

1
3

9

＊85円切手
を貼って
投函下さい

郵
便
は
が
き

福岡市南区野多目3-1-1

九州がんセンター乳腺科内

  

With you Kyushu事務局 宛

申し込みはがき

後援

福岡市(福岡市男女共同参画推進センター・アミカス)

西日本新聞社

問合せ先

 With you Kyushu事務局

 TEL:080-3969-2963(平日10-16時)

Mail：withyoukyushu@yahoo.co.jp

共催

 With you Kyushu 実行委員会

 With you～あなたとブレストケアを考える会～

認定NPO法人ハッピーマンマ

最新情報はホームページをご確認下さい

https://withyoukyushu.1net.jp/

～ ～

グループワークは事前申し込みが必要です。
裏面をご確認の上、お申し込み下さい。
※開催２週間前より参加票を発送させていただきます。

事前申込
12/25まで

日時

場所

参加費

定員

＊プログラム

「こころ軽やか つながる笑顔」

託児あり
ご希望の方は、
裏面をご覧下さい

13:00～14:00 グループワーク（6テーマに分かれて）

-----  休憩（15分） -----

14:15～14:20 開会挨拶

14:20～14:50 講演

「乳がんとともに生きる心とからだ

― 漢方と心身医学から考えるセルフケア ―」

演者：千々岩 武陽 先生

（はこざき漢方内科・心身医療クリニック 院長）

-----  休憩 （15分） -----

15:05～15:35 ハートフルコンサート

阿部 葵さん （ハープ）

阿南 凛花さん（ピアノ）

福田 弓奈さん（ヴァイオリン）

15:35～15:50 閉会挨拶



With you Kyushu実行委員（50音順）

With you Kyushu 2027 ～あなたとブレストケアを考える会～

ご挨拶

With you Kyushu 2027申し込みハガキ

参加者
氏名

住所

電話番号

〒

ふりがな

メール
アドレス

託
児

お
手
伝
い

希望する

後日ご連絡させていただきます

ふりがな

お子さまのお名前： （ 歳 ヵ月）

<可能な場合は〇印をして下さい>

年代 参加回数

同伴者
氏名

患者
・

家族

住所

電話番号

〒

ふりがな

歳代

メール
アドレス

希望テーマ①～⑥をご記入下さい

初回
2～5回

6回以上

第1希望 第2希望

年代 参加回数

初回
2～5回

6回以上

患者
・

家族 歳代

第1希望 第2希望

希望テーマ①～⑥をご記入下さい

2027実行委員長 甲斐 昌也
2027副実行委員長  泊 直子

① こころのケア

② ホルモン療法

③ 再発への不安

④ リンパ浮腫・術後の痛みなど

⑤ 漢方について

⑥ 食事について

グループワークテーマ

ご希望のテーマをお選びください グループワークへのご参加は、事前申し込みが必要です。

必要事項【お名前、郵便番号、ご住所、連絡先、年代、参加回数、患者または家族、

①～⑥の中からご希望のテーマ（第1～2希望）託児希望、

お手伝いについて】をご記入の上、下記のハガキ、右のQRコード

メール（withyoukyushu@yahoo.co.jp）にてお申し込み下さい。

グループワーク参加について＊事前申込が必要です

申込み方法

秋吉 清百合（九州がんセンター）

岩熊 伸高 (九州医療センター)

上野 美由紀 (郁レディースクリニック)

及川 将弘 （及川病院）

大城戸 政行（浜の町病院)

大島 彰 （九州がんセンター)

大野 真司 （相良病院)

甲斐 昌也 （かい乳腺クリニック箱崎)

金城 和寿 （浜の町病院)

久保 真 （九州大学病院)

齋村 道代 (北九州市立医療センター)

坂口 まさみ (JCHO久留米総合病院）

渋田 健二 （しぶた乳腺クリニック）

白石 君江 （糸島医師会病院）

白石 恵子 (九州がんセンター)

竹尾 寒奈 （九州がんセンター）

田中 将也 (まさ乳腺クリニック)

田中 千晶 (たなかクリニック)

徳永 えり子 (九州がんセンター)

寺本 成一 （九州中央病院）

泊 直子 （九州大学病院）

中川 志乃 （吉原医院）

服部 正見 (福岡赤十字病院)

濱田 郁代 (郁レディースクリニック)

久松 雄一 （九州大学病院）

増田 佳子 (福岡大学病院)

松尾 文恵 (白十字病院)

村上 裕美 (北九州市立医療センター)

森 寿治 （博愛会病院）

山口 美樹 (JCHO久留米総合病院)

山田 舞 （さくらウェルネスクリニック）

渡邉 良二 (糸島医師会病院)

2026年7月現在

交通アクセス

対象年齢 6ヶ月～小学3年生まで

開設時間 11：00～16：30

申込締切 2026年12月25日（金）まで

後日事務局よりご連絡させて頂きます。

アミカスでは、託児ルームを常設してい

ます。費用は当会が負担いたします。

託児をご希望の際はメールまたは申し込

みハガキよりお知らせ下さい。

託児について（無料）
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《医療従事者の皆さま》お申し込みは、下記のハガキではなく、
必ずメールよりお申込みください

皆さん、こんにちは。

「With you Kyushu 2027」を、2027年1月24日（日）に福岡市南区の

アミカスにて開催いたします。今回のテーマは、「こころ軽やか つなが

る笑顔」です。 今年も午後からの開催を予定しており、グループワーク

と講演、演奏会を予定しています。

グループワークでは、今年初めて「食事」や「漢方」をテーマに取り

上げます。皆さんが抱える不安や悩みを少しでも和らげたり、これまで

乗り越えてこられた経験を共有したりする場になればと思っています。

医療者も参加し、グループワークを通して皆さんと一緒に考えていきた

いと思います。

講演では、はこざき漢方内科・心身医療クリニック院長の千々岩武陽

先生に「漢方とストレス」をテーマにお話しいただきます。乳がんを経

験されたことや、加齢による体や心の変化は様々ですが、漢方について

知っていただくことで、これからの生活のヒントを得ていただければ幸

いです。

さらに、癒しの時間として、現役高校生によるハープ・バイオリン・

ピアノの演奏をお届けします。皆さんの心に届くよう、一生懸命演奏し

てくださる予定です。

寒い時期ではありますが、多くの方々のご参加をスタッフ一同 心より

お待ちしております。

＊年代と参加回数は必ずご記入をお願いいたします。

＊同伴者は必ずしも同じグループになるとは限りませんのでご了承下さい。

＊ご記入いただいた個人情報は会の目的以外に使用いたしません。

当日お手伝いしていただける方を募っています。
受付や誘導などご協力可能でしたらお知らせください。

ボランティアについて
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