
 

 

  履歴書・職務経歴書の書

き方のポイント、自己Ｐ 

Ｒの方法などを学ぶ体験型セミナ

ー。知っておくと有利になる求人

票の見方のコツもお伝えします。 

会場： アミカス２階 研修室Ｂ 

講師： 山口 雅子 （シティハローワークみなみ就職支援ナビゲーター） 

対象： 再就職を希望する女性 （これから就職活動を始める方や、就職活動中で悩んでいる方など） 

定員： 20 人 先着順    

託児： 生後 6 か月から小学 3 年生まで。無料。10/31（木曜）までに要予約 

福岡市男⼥共同参画推進センター・アミカス   
〒815-0083 福岡市南区⾼宮3丁⽬3-1 
URL：http://amikas.city.fukuoka.lg.jp/ 

人はそれぞれ再就職をしようと思う理由も時期も違います。 

女性の働き方・生き方の問題に長年取り組んでいるアミカスと 

再就職の最新事情を熟知しているシティハローワークみなみが、 

あなたに合う就職を一緒に考えます。２週間のプログラム期間中、 

じっくり自分の「たなおろし」をしてみましょう。 

 

※申込フォームにて希望日時選択下さ

 

実践型の 
面接の練習で、 

自分を伝えるコツが 
つかめますよ。 

自分が 
気づいていない、 
アピールポイントが 
発見できますよ。 

 

連続講座 

実際に求人票を探して

みて「バーチャル就活」 

を体験します。履歴書や職務経歴

書の添削や、就職活動をする際の

心構えなども整理します。 

 

基本動作や志望動機を 

含めた自己ＰＲの仕方な 

ど、面接のときに役立つコツをお伝

えします。また、模擬面接を実施しワ

ンポイントアドバイスをします。 

 

● 申込はこちらから ● 

 

 

主催： 福岡市 （女性活躍推進課）  ハローワーク福岡南 （シティハローワークみなみ） 

 
 

※ 雇用保険受給資格者証をお持ち 
の方は、求職活動とみなされます。 

音声コード 
Uni-Voice 

 


