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大学卒業後、約14年会社
員として勤務後、コンサル
タント会社に転職、営業管
理職として働きながら、
福岡に開校したシニア専
門の美容学校に１期生と
して入学し、卒業後会社
員を辞めて2023年に起
業。現在は、訪問美容をメ
インに、介護職・外資系企
業営業アシスタントの 
「三足のわらじ」で活動
中。 

学校卒業後入社した会社
では、2人の子を出産、子
育てと仕事の両立に悩む
日々の中、2020年自身
の病気が発覚、生き方を
見直すため17年間勤め
た会社を退職。再就職し
た現在の会社では、今年
4月からフルタイム勤務、
9月からは週二日の在宅
勤務を含むフルタイムへ
と自分なりの仕事と家庭
の両立を図っている。 

 

参加無料 

託児無料 
2025 年 2 月 8 日  （土） 14：00～16：00 

福岡市男女共同参画推進センター・アミカス２F 視聴覚室 

福岡市内在住または通勤する女性 30 名 （先着順） 

TEL 092-406-8111  
MAIL jyosei.amikas@city.fukuoka.lg.jp 

主催 福岡市 

これからの自分らしい 

キャリアデザインのヒント 
～働く女性のトークセッション～ 

それぞれ異なるキャリアを歩んできた女性のトークセッションを開催します。 

これからの人生における、 

自分らしい働き方・生き方のヒントが見つかるかもしれません。 

パネリストの話を聞いたあとは、参加者同士の交流の場もあります。 

問合先：  福岡市女性活躍推進課  
（福岡市男女共同参画推進センター・アミカス内） 

三澤 孝佳代氏 北野 真知子氏 
福岡女子大学主催 
女性のウェルカムバック 
支援プログラム第4期生 

訪問美容 fUfU 代表 

 

アミカスホームページ申込みフォーム 

（ 託児：６か月から小学３年生まで、1 月 24 日（金）までに同時申込要 ） 

日 時 

会 場 

対 象 

申 込 

パネリスト 

福岡市女性のための 
起業ゼミ受講生（R4年） 

Uni-Voice 

http://gwweb100.intra.city.fukuoka.jp/cgi-bin/dneo/zwmljs.cgi?_=1630650940528

