
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

子育てをしながら就職活動を始める際の心構えや、子育てと仕事の両立、 
仕事の見つけ方など、就職活動に関するさまざまな不安を一緒に考えます。 
再就職支援のプロであるシティハローワークみなみの就職支援ナビゲーターが 
豊富な情報をもとにガイドします。 
履歴書不要、スーツ着用不要のリラックスした雰囲気のセミナーです。 

主催：福岡市（女性活躍推進課）、ハローワーク福岡南（シティハローワークみなみ） 

対象：就職を希望する子育て中の女性 
定員：16人 
託児：生後６か月から小学3年生まで。 

無料。7/18（木）までに要予約。 

申込：右下二次元コードから、 
もしくは裏面をご覧ください。 

 

 

 

電話受付時間 9:30～17:00 
FAX 092-526-3766 

TEL 092-406-8111 
MAIL jyosei.amikas@city.fukuoka.lg.jp 

セミナー受講者は、当日13時15分から15時 
まで、託児付きでアミカス１階のシティ 
ハローワークみなみを利用できます。 
小さなお子さまを預け、じっくり 
求人検索や相談ができます。  
託児希望者は要予約 

2024年 

8月 2日(金） 
10:00～12:00 

 

 

 

 

福岡市男女共同参画 
推進センター・アミカス 
２階 研修室B 
 

 ブランクが 
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不安… 

 家事・育児の 
負担を 

減らしたい  子育てと仕事の 
バランスの取り方 

を知りたい 
 

 
急な休みって 

とれるの？ 
 

 子育て中でも 
働きやすい 
会社って 
あるの？ 

先 着 順  受講無料 託児無料 の就職応援セミナー 

託児 で 安心 

子育て女性の 

お仕事スタートアップ 

※ 雇用保険受給資格者証をお持ちの方は、
求職活動とみなされます。 

音声コード 
Uni-Voice 

申込はこちらから 
 



チラシ表（ママのため
のお仕事スタートアップ 
 

 

 

 

 

 

 

 

交通案内 

★西鉄天神大牟田線「高宮駅」西口すぐ 
★西鉄バス50・51・52番「西鉄高宮駅」すぐ、 

長丘～高宮循環バス「西鉄高宮駅東口」すぐ 
※アミカス専用の駐車場、駐輪場はありません。なるべく公共交通機関でお 
越しください。 

※お車の場合は地下の有料駐車場（30分200円）をご利用になるか、近隣の 
コインパーキングをご利用ください。 

※自転車、バイクの場合は、近隣の高宮駅駐輪場（有料）をご利用ください。 

 
託児 
６か月から小学3年生までのお子様が対象です。無料。 
※2024年7月18日（木）までに、要予約。 
※アミカス子どもの部屋ではお子様の年齢に応じて適正な人数の託児スタッフを
手配しています。託児をキャンセルされる場合は、早めにご連絡お願いします。 

 

申込方法 
ホームページからお申込み下さい。または、このチラシの「申込書」をFAXいただくか、アミカスへ電話、
メールで氏名、年齢、住所、メールアドレス、電話番号、託児をご希望の方はお子様のお名前と年齢をお
知らせください。 
※電話受付時間 9:30～17:00 
※託児不要の方には、「受講案内」はお送りしませんので、直接会場にお越しください。 
※お知らせいただいた個人情報は、法令に定めのある場合やご本人が同意している場合を除き、目的外利用することや第三者に提供する
ことはありません。 

 

女性のための就職応援プログラム 

2024年 11月15日（金）～11月29日（金） 
応募書類の書き方や面接のコツを学べます。 
詳細はアミカスホームページをご確認ください。 

 

 
 

 

「子育て女性のお仕事スタートアップ」申込書  
日時：2024年 8月 2日（金）10：00～12：00  会場：アミカス２階 研修室 B 

申込受付：7月 1日（月）～ 
 

氏 名 

ふりがな 

 

（ハローワーク求職番号：                 ）  □未登録 

年齢 

歳 

住所 〒 
 

電話番号  
 メールアドレス  

託児申込 
10:00～12:00 

□有 （お子様のお名前：        年齢：  歳  か月）

（お子様のお名前：        年齢：  歳  か月） 
□無 

 

希望者のみ  
シティハローワ
ークみなみの利
用について 
（託児付き） 
13:15～15:00 

セミナー終了後、希望者のみ託児付き（予約制）でアミカス１階のシティハローワークみなみを利用できます。 

□託児付きでシティハローワークみなみの利用を希望する 
    □求人検索希望    □就職相談希望（ハローワークの求職登録必要） 

□希望しない 

FAX：092-526-3766 
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