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さわら
男 105,450人　女 119,473人

107,470世帯（前月比349世帯増）（令和７年４月１日現在推計）
224,923人（前月比53人減）

早良区HP 区の魅力HP インスタグラム

☎

☎
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　漫画「サザエさん」の作者・長谷川町子さ
んが、現在の西新三丁目に住んでいたころ、
百道の海岸を散歩しながら登場人物を発案し
ました。平成24年５月27日、脇山口交差点
からシーサイドももち海浜公園入り口までの

約1.6キロが「サザエさん通り」と命名され
ました。毎年５月27日を含む１週間を「サ
ザエさん通りウィーク」として、サザエさん
にちなんださまざまなイベントを開催してい
ます。

N

明治通り明治通り

福岡
都市
高速

福岡
都市
高速

よかトピア通り
よかトピア通り

藤崎通り商店街藤崎通り商店街 高取商店街高取商店街

オレンジ通り
商店街

オレンジ通り
商店街

文

藤崎

脇山口

西南学院前

西新通り
博物館前

福岡タワー前

百道通り

藤崎駅

西新
駅

樋
　
井
　
川

中西商店街中西商店街

西新中央商店街西新中央商店街

福岡タワー福岡タワー

市博物館市博物館

西南学院大学西南学院大学

修猷館高校修猷館高校

早良区役所早良区役所

市総合図書館市総合図書館

百道中央公園百道中央公園

マリゾンマリゾン

シーサ
イドも

もち海
浜公園

シーサ
イドも

もち海
浜公園

サザエさん、タラちゃん、ワカメ
ちゃん、カツオくんの４人が
そろうのはここだけ

銅像「町子先生と
� サザエさん」

サザエさんとタワー
の写真が撮れます

サザエさん、カツオくん、
ワカメちゃんの銅像

「サザエさん」発案の地記念碑

サザエさんやタマのシル
エットが描かれたベンチ

磯野広場

地下鉄西新駅１番出口すぐ

サザエさん通りの大看板
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　オレンジ通り、西新中央、中西、高取、藤
崎通りの各商店街が連なる「サザエさん商店
街通り」で、５月26日㈪～６月１日㈰にス
タンプラリーを開催します。
　各商店街のサザエさんパネルがある店舗（ス
タンプ・台紙設置）でス
タンプを五つ集めると、

「サザエさん通りオリジ
ナルミニタオル」がもら
えます（各日先着30人）。
　ミニタオルの引き換え
は、区企画課（区役所２
階）で６月２日㈪まで行います。 ※引き換え
は平日午前９時～午後５時。
i区企画課 a833-4306 f846-2864
y無料　e不要

各商店街に異なるサザエさ
んパネルが設置されています

サザエさん商店街通りスタンプラリー

　サザエさん通りウィーク期
間中の３日間限定で、サザエ
さんの顔のイルミネーション
が点灯されます。
d５月30日㈮～６月１日㈰
　午後７時30分～11時
li福岡タワー（地図④）
　a823-0234 f822-4656

福岡タワー
サザエさんイルミネーション

　６月１日㈰まで市総合図書館（地図③）の
企画展示コーナーに漫画「サザエさん」に描
かれている「昭和」
に関する本を展示し
ます。
　なお、郷土・特別
資料室ではサザエさ
んに関連する本を通
年で展示しています。
o午前10時～午後８時（日曜・祝休日は午
後７時まで）　x月曜日
i市総合図書館
　a852-0600 f852-0609

◇　　　　◇　　　　◇
　サザエさん通りウィークに
ついては、区ホームぺージ

（「サザエさん通りウィーク」
で検索）で確認を。
i区企画課 a833-4306 f846-2864

昨年の展示
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市総合図書館　企画展示
「サザエさんとなつかしの昭和・万博」

　５月27日㈫～６月１日㈰にTNC放送会館
（地図①）、市博物館（地図②）、
市総合図書館（地図③）を巡
るクイズラリーを実施しま
す。 ※各施設に台紙を設置し
ています。
　全てのクイズに回答すると

「サザエさん通りオリジナル
トートバッグ」＝写真＝がも
らえます ※５月27日㈫～30日㈮各日先着10
人、５月31日㈯～６月１日㈰先着100人。
　トートバッグの引き換えは、市総合図書館
１階総合案内窓口で午前10時から午後８時

（最終日は午後７時）まで行います。
i区企画課 a833-4306 f846-2864
y無料　e不要

サザエさん通りクイズラリー

６月２日㈪は軽自動車税
（種別割）の納期限です

　納付書の「eL-QR」を読み取るか「eL番号」を入力し、スマホ決済アプリやクレジットカード等で早めの納付を。
金融機関やコンビニでの納付、口座振替も便利です。 i区納税課 a833-4317 f841-2185

　５月26日㈪～６月１日㈰に次の施設
でサザエさん通りのオリジナルグッズが
もらえます。
　●市博物館（地図②）＝企画・常設展
示室の来場者に缶バッジ（各日先着30
人）

【入館料】一般200円、
高大生150円

【開館時間】午前９時
30分～午後５時30分

（入館は午後５時まで） 
※26日㈪は休館
　●福岡タワー（地図④）＝展望券を購
入した人にクリアファイ
ル（各日先着30人）

【展望料】大人800円、小
中学生500円、幼児（４
歳以上）200円

【開館時間】午前９時30
分～午後10時（入館は
午後９時30分まで）

色は選べません

A４サイズ

オリジナルグッズをプレゼント

サザエさん商店街通り

「サザエさん通り」案内板越しに
見る福岡タワー

今年は５月26日㈪～６月１日㈰に開催

Ⓒ長谷川町子
美術館
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▷子宮頸がん・乳がん検診は、２年度に１回の受診可（令和６年４月以降の受診者は受診できません）。
▷よかドックの結果票は、受診日の約１カ月後に区役所第２別館（旧早良保健所）で行われる結果説明会で交付します。
▷満70歳以上および市県民税非課税世帯等は、健（検）診料金が免除されます（証明書等が必要）。詳しくは②にお問い合わせください。
▷「エイズ・クラミジア・梅毒検査」や「B型・C型肝炎ウイルス検査」の日程等の詳細は、市ホームページ（「福岡市　性感染症検査」
または「福岡市　肝炎検査」で検索）で確認するか問い合わせ先へお尋ねください。i市感染症対策課 a791-7081 f406-5075
★６/18㈬は無料託児つき健（検）診（事前予約制）を実施します。健（検）診を予約後に②に申し込みを。託児対象は生後６カ月～未就学児です。

保健福祉センターだより
区役所第２別館（旧早良保健所）で実施する検査・教室・相談

※健（検）診を受診希望の人は、実施日から土・日曜・祝休日を除く10日前までに予約を（受け付けは平日午前９時～午後５時）。

③区健康課母子保健係 a851-6622 f822-5733
④市精神保健・難病対策課 a711-4377 f791-7354

【問い合わせ・申込先】
①健診総合窓口� a0120-985-902� f0120-931-869
②区健康課健康づくり係� a851-6012� f822-5733

内 容
実施日 g＝実施時間

b＝受付時間
予
約

対象者・料金・その他
【費用の記載がないものは無料】

e
i５月 ６月

検
査

よかドック
（特定健診）

受け付け
終了

５㈭
予約締切
５/22㈭

★18㈬
予約締切
６/４㈬

b8:30～10:30

◇下記コードから
予約を。

要

t40～74歳の市国民健康保険の被保険者
y500円　j保険資格（市国保）を確認できる書
類と受診券

①
※

が
ん
検
診

胃がん t40～69歳　y600円
子宮頸（けい）がん t20歳以上　y400円
乳がん ty40歳代1,300円、50歳以上1,000円
大腸がん t40歳以上　y500円

肺がん t40～64歳
y500円 喀痰（かくたん）細胞診検査は50

歳以上でハイリスクと判定され
た人が受診可　y700円結核・肺がん t65歳以上

胃がんリスク検査 t35歳・40歳　y1,000円

骨粗しょう症検査 t40歳以上（骨粗しょう症で治療中または経過
観察中でない人）　y500円

教
室
・
相
談

栄養相談 27㈫ ５㈭
18㈬ g11:15～15:00

要
生活習慣病予防や離乳食などに関する栄養相談。

②
離乳食教室 30㈮ 25㈬ g13:30～14:45 t４～６カ月児の保護者（４カ月児健診後）

母子健康手帳交付 平日 g9:00～17:00 － t区内に住む妊婦　j妊娠届出書、マイナン
バーがわかるものと本人確認書類

③
マタニティスクール 第１回:７/２㈬

第２回:７/９㈬ g13:30～15:30
要

t区内に住む妊婦とその家族（１人まで）
j母子健康手帳　e６/10㈫までにホームペー
ジ（「早良区　マタニティスクール」で検索）か
ら申し込みを（応募多数の場合抽選）。

心の健康相談
－ ５㈭ g9:30～11:30

専門医が相談に応じます。 ④
19㈪ 16㈪ g13:30～15:30

校区献血

場所 実施日 受付時間

田隈公民館 ６/12㈭
13:30～16:00スーパー・キッド田

村店 ６/16㈪

有田公民館 ６/18㈬ 9:30～12:30
13:30～15:30

原北公民館 ６/20㈮ 10:00～12:00
13:00～15:00

原西公民館 ６/30㈪ 9:30～12:30
13:30～15:30

i区健康課 a851-6659 f822-5733

母子巡回健康相談

場所 実施日 受付時間

百道浜公民館 ６/４㈬ 10:30～11:00

室見公民館 ６/10㈫
13:30～14:00

原団地集会所 ６/17㈫

田村公民館 ６/23㈪ 10:00～10:30

早良公民館 ６/24㈫
10:30～11:00

西新公民館 ６/27㈮
t妊婦および０～６歳児とその保護者
e不要
i区地域保健福祉課
　a833-4363 f833-4349

　市精神保健福祉センターの医師が「統合失
調症の症状について」をテーマに話します。
d６月10日㈫ 午後１時30分～３時30分
l区役所第２別館（旧早良保健所）
i市精神保健・難病対策課
　a711-4377 f791-7354
c先着20人　y無料　e５月15日㈭から電
話かファクスで氏名、住所、連絡先を同課へ。

第１回　こころの病 家族講座

　「私らしく神社と生きる」を
テーマに、紅葉八幡宮・禰宜（ね
ぎ）の平山道宣さん＝写真＝が
講演します。
d６月19日㈭
　午後２時～３時30分 ※１時30分開場
li早良市民センター
　a831-2321 f831-2355
c先着500人　y無料　e不要
n未就学児。同センターへ電話で申し込みを。
　※講演の録画を後日オンライン
で限定配信します。希望する場合
は、右コードを読み取り、６月
24日㈫までに申し込みを。

早良区人権講座（第１回）
　劇作家・演出家の石田聖也さんを講師に迎
え、演劇などの脚本や台本の形式で書かれた
文学作品「戯曲」を、実際にせりふを読むな
どワークショップを行います。
d５月31日㈯、６月28日㈯、７月26日㈯
　午後１時～５時（全３回） ※１回のみの参
加も可
liともてらす早良
　a812-3312 f400-0086
y無料　e詳細は同施設へ問い合わせを。

ともてらす早良 演劇ワークショップ

　「ストレッチ＆はつらつ健康教室」で、体
力に自信がない人にもお薦めの有酸素運動や
簡単な筋力トレーニングなどを１日体験でき
ます。日程や料金、申し込み方法などの詳細
は、早良体育館に問い合わせを。
li早良体育館
　a812-0301 f812-6458

早良体育館　健康教室体験

①親子無料観戦招待
　ベスト電器スタジアム（博多
区東平尾公園二丁目）で開催さ
れるヴィッセル神戸戦に親子で
招待します。
d６月28日㈯ 午後７時キックオフ
t区内に住む子ども（小学生～高校生）とそ
の保護者（１家族４人まで）　c抽選400人
②親子サッカー教室
　①の試合前にアビスパ福岡の選手やコーチ
からサッカーを学べます。 ※午後４時開始
t小学校１～２年生とその保護者
c抽選25組（50人）y無料
①②共通
e右コードを読み取り、６月１日
㈰までに申し込みを。 ※当選者に
のみ６月10日㈫までにメールで
通知します。
iアビスパ福岡 a674-3020 f674-3022

アビスパ福岡×ヴィッセル神戸戦
親子で無料招待します

　劇団バクによる着ぐる
み人形ミュージカル劇「み
にくいアヒルの子」＝写
真＝を上演します。
d６月22日㈰
　▷午前の部＝午前11時～正午
　▷午後の部＝午後２時～３時
　※どちらも30分前から開場
li早良市民センター
　a831-2321 f831-2355
c各回先着500人　y無料
e右コードを読み取り、５月15
日㈭～６月20日㈮に申し込みを。
同センター窓口でも受け付け。

市民センター　ミュージカル劇

　７月から始まる教室の参加者を募集しま
す。リズム運動やヨガ、ピラティスなど、初
心者から参加できます。各教
室の日程や料金、申し込み方
法など詳細はホームページ

（「ももち体育館」で検索）か
同体育館にご確認ください。
liももち体育館
　a851-4550 f851-5551

ももち体育館　初心者向け教室

ア
ビ
ー
く
ん


