
出張福岡１００プラザ南　
みんなでエンジョイ体操（追加募集）

　筋力トレーニング、ストレッチ体操などを行います。日程など詳細は問い合わ
せを。d７月２２日〜来年３月２６日の水曜日（１月〜３月は金曜日）午前１０時～正午

（全１４回の連続講座）lOHASHI HILL（オオハシ ヒル）６階（南区大橋一丁目）i同
プラザa５１１-７２５５f５１１-７５５８t市内に住む原則６０歳以上c５人（先着）y無料
e電話かファクス、メール（m fukuoka１００plaza-minami@with-g.com）で、６月１６日
以降に問い合わせ先へ。

催 し
出張福岡１００プラザ城南　布ぞうり創作講座

d７月４日～１１月２１日の第１・３土曜日午前１０時～正午（８月を除く。連続講座）l

堤丘公民館（城南区堤一丁目）i同プラザaf８６１-１１２３t市内に住む原則６０歳
以上c２人（先着）y２,０００円e電話かファクス、メール（m １００ｐlaza.jyonan@c-fu
kushin.or.jp）、来所（城南区南片江二丁目）で、６月１６日以降に問い合わせ先へ。

講座・教室

※カレンダーの日付は、イベント開催日（複数日ある場合はその初日）を記
載しています。本紙掲載の情報は６月１日時点のものです。催し等が中止に
なる場合がありますので、事前に各問い合わせ先にご確認ください。

〒 810-8620 は市役所専用の郵便番号です。市役所の住所を書かなくても郵便物が届きます。
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27
●●土

3親子 食と農の体験教室
（トウモロコシの収穫体験と料理教室）

　西区今宿のJAファーム福岡でのトウモロコシ収穫体験の後、料理教
室を行います。d午前９時～午後２時４５分l集合・解散は市役所i農
林水産局政策企画課a７１１-４８４１f７３３-５５８３t市内に住むか通学する
小学３年～中学生と保護者c１０組（抽選）y子どもと保護者のペアで
１,５００円（３人以上での参加は子ども１人５００円、保護者１人１,０００円追
加）eメール（m seisakukikaku.AFFB@city.fukuoka.lg.jp）で６月１９日ま
でに問い合わせ先へ。
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27
●●土

2青葉公園　
親子で思いっきり楽しむ「マイカラえのぐあそび」

　絵の具を使って、全身をキャンバスにして遊びます。d午前１０時３０
分～１１時３０分、午後１時３０分～２時３０分li同公園（東区青葉四丁目）
af６９１-５７２５c各５０人（先着）t子どもと保護者y子どもと保護者の
ペアで４,０００円（３人以上での参加は１人１,０００円追加） ※１家族に１枚
写真を進呈。e電話かファクス、メール（m sp４６６ne９@road.ocn.ne.jp）
に保護者の氏名と電話番号、参加人数を書いて、６月１５日以降に問い
合わせ先へ。
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●●土

2須崎公園　アジアン・フードフェス

　韓国料理やタイ料理などのキッチンカーが集まり、アジアのさまざ
まな国の料理を販売します。インドネシアの伝統舞踊もあり。d午前１１
時～午後５時l同公園イベント広場（中央区天神五丁目）i福岡市民
ホールa７３４-５５７０f７３４-５５７１y入場無料e不要
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●●土
他

3苔
こけだま

玉教室

　未就学児は保護者同伴。d６月①２７日㈯②２８日㈰どちらも午後２時
～４時li①平尾霊園（南区平和四丁目）a５３１-０６５５f４０１-０２８０②三
日月山霊園（東区香椎）a６６２-７４２９f４０５-００２３c①８人②１２人（どちら
も先着）y２,５００円e電話かファクスに応募事項と参加人数を書いて、
６月１５日以降に各問い合わせ先へ。来所でも受け付けます。
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28
●●日

2今津運動公園　カラーサンドアレンジ

　ガラスの器に水だけで育つ植物と色付きの砂を入れて作ります。持
ち帰り可。d午後１時３０分～３時li同公園（西区今津）a８０７-６６２５f

８０７-６６２７t小学生以上c２０人（先着）y１,０００円e電話かファクス、来
所で、６月１５日以降に問い合わせ先へ。
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●●水
他

3Ｒ６０倶
く ら ぶ

楽部 ①絵手紙教室〜うちわやはがきに絵を描こ
う〜②暮らしに活（い）かすくつろぎのヨガ教室

①季節のものを題材に絵を描きます。道具は貸し出します。詳細は
ホームページで確認を。d①７月１日、８月１９日、９月２日の水曜日午後
２時～４時（連続講座）②７月８日、２２日、８月５日、２６日、９月９日、２３日の
水曜日午後１時２０分～３時（連続講座）l①早良市民センター（早良区
百道二丁目）②アミカス（南区高宮三丁目）iアラカンフェスタ実行委
員会事務局a４０１-３４５６（平日午前１０時～午後５時）f７３９-６０８１c①２０
人②１０人（どちらも先着）y①４,５００円②１万２千円e電話かファクス
で、６月１５日以降に問い合わせ先へ。
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●●水
他

3いきいきパソコン教室（生涯学習）

　 ▽ 基礎 ▽ 中級 ▽ワード ▽エクセル ▽パワーポイント ▽ iPad（アイ
パッド） ▽画像処理 ▽ブログ作成 ▽ワードでお絵かき ▽デジカメ ▽ス
マホ ▽動画作成―の１２講座。d７月１日㈬〜９月３０日㈬ ※日時や期間
は講座により異なる。ワードとエクセルは夜間の特別講座あり。li

シニアネット福岡（中央区大名二丁目）a７３２-３１１５（平日午前１０時～
午後３時）f７５３-６４６５t２０歳以上の初心者、中級者c各１０人（抽選）y

１回１,２００円（テキスト代別）e電話かファクス、来所で問い合わせの上、
６月２２日までに申し込みを。
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4
●●土

3生ごみ堆肥を使った菜園講座

　コンポストの使い方と堆肥を使った土づくりを学びます。夏野菜の
手入れ・収穫も行います。d午前１０時～正午l立花寺種苗育成施設内

（博多区立花寺一丁目）i循環生活研究所a４０５-５２１７f４０５-５９５１t

市内に住む人c１５人（抽選）y無料eはがき（〒８１１-０２０１東区三苫４-４-
２７）かファクス、メール（m event@jun-namaken.com）で、６月２５日（必着）
までに問い合わせ先へ。

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

掲載している情報は、主に市が主催・共催・後援しているものです。

情報BOX ※ご記入いただいた個人情報は適切に管理し、目的外には使用しません。
※講座・催しなどで、特に記載がないものは誰でも参加（申し込み）可。

応 募 事 項
電話以外で申し込む場合は次の 応募事項 を書いてください。

● 催し名など（コースも）	 ● 郵便番号・住所
● 氏名（ふりがな）		 ● 年齢
● 電話番号 ● 小中高生は学年

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

情報BOX 福岡市政だより
令和８（2026）年６月15日 14催し 講座

教室

※外科当番医は変更になる場合があります。
※夜間・休日急患診療は、曜日・時間帯によって、加算（休

日・時間外・深夜）があります。さらに外科当番医は、紹介状
がない場合に必要な選定療養費や、保険が利かない費用が
かかる場合があるため、各医療機関に問い合わせを。

夜間・休日急患診療 急患診療は、急病患者に対して応急処置を行うものですので、後日かかりつけの医療機関などで受診してください。
以下の内容は市ホームページ（「福岡市 救急医療・消防」で検索）にも掲載しています。

●急患診療センター（早良区百道浜一丁目）

a847-1099
平 日 内科、小児科	 ▼ 	午後７時30分〜翌朝６時30分

土 曜 日 小児科	 ▼ 	午後５時〜翌朝７時30分
内科	 ▼ 	午後７時〜翌朝７時30分

日 曜 ・
祝 休 日

内科、小児科、外科、産婦人科

▼	午前９時〜翌朝７時30分
眼科、耳鼻咽喉科	 ▼ 	午前９時〜午後11時30分

※待ち人数などの状況をホームページ（「福岡市急患診
療センター　待ち時間」で検索）で確認できます。

●歯科急患診療所（中央区大名一丁目）
日曜・祝休日の急患診療を歯科急患診療所（県歯科医師

会館内a752-0648）で午前９時～午後４時30分に行います。

●小児救急医療電話相談　a＃8000
子どもの急な病気やけがなどについて、午後７時（土曜日

は正午、日曜・祝休日は午前７時）〜翌朝７時に電話相談を行っ
ています。a731-4119でも受け付けます。

●急患診療所（各区保健福祉センター）

※受診の際は、同伴者も含めマスクの着用にご協力を。
※乳幼児は、検査機器などが比較的充実した急患診療

センターでの受診をお願いします。

●外科当番医（６月後半の日曜日）
診療時間は病院ごとに異なるため、電話等で確認を。

６月21日㈰
福岡輝栄会病院（東区千早四丁目14-40）	 a681-3115
千鳥橋病院（博多区千代五丁目18-１）	 a641-2761
溝口外科整形外科病院（中央区天神四丁目６-25）	a721-5252
福岡記念病院（早良区西新一丁目１-35）	 a821-4731
福岡山王病院（早良区百道浜三丁目６-45）	 a832-1100
聖峰会マリン病院（西区小戸三丁目55-12）	 a883-2525

６月28日㈰
福岡和白病院（東区和白丘二丁目２-75）	 a608-0001
八木病院（東区馬出二丁目21-25）	 a651-0022
那珂川病院（南区向新町二丁目17-17）	 a565-3531
福岡みつき病院（城南区別府一丁目２-１）	 a831-6911
吉村病院（早良区西新三丁目11-27）	 a841-0835
南川整形外科病院（西区姪の浜四丁目14-17）	a891-1234

●救急車を呼ぶべきか迷ったときは
a＃7119
　県救急医療情報センターが、看護師による相談や現在受
診できる最寄りの医療機関の案内等を、年中無休で24時間
行います。a471-0099でも受け付けます。
　また、現在診療中の医療機関をホームページ（「ふくおか
医療情報ネット」で検索）で確認できます。

区 電　話 診療科 診療日時
東 651-3835

内科・小児科
日曜・祝休日の
午前９時〜
午後４時30分

南 541-3299
博多 441-0020

内科城南 831-7979
西 882-3145



出張福岡１００プラザ早良　スマホ個別相談会

　スマートフォンを持参してください。d７月８日㈬、１５日㈬午後３時１０分～４時４５
分lともてらす早良（早良区四箇田団地）i同プラザa８０４-７７５０f８０４-７７５１t

市内に住む原則６０歳以上c各４人（先着）y無料e電話かファクスに応募事項と
希望日を書いて、６月１６日以降に問い合わせ先へ。

催 し

かなたけの里公園　籐
とう

編み教室

　天然の籐で「かごバッグ」を作ります。初心者も参加可。d７月３日～来年３月５
日の第１金曜日午後１時～３時（連続講座）li同公園（西区金武）a８１１-５１１８f

４００-０１４７t１８歳以上c８人（先着）y４,０００円（材料代別）e電話か来所で、６月１５
日以降に問い合わせ先へ。

講座・教室
松風園　子ども茶道教室

　和室での作法や薄茶のたて方、正式ないただき方を学びます。d７月５日、２６
日、８月２３日、９月２７日、１０月２５日、１１月２９日、１２月２０日、来年１月２４日の日曜日午
前９時３０分～１１時３０分（連続講座）li同園（中央区平尾三丁目）af５２４-８２６４
t小学５年～中学生c１０人（先着）y１万５千円（入園料別）e電話か来所で、６月
１５日以降に問い合わせ先へ。

講座・教室

応募等のはがきの料金は 85 円です。
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4
●●土

3月隈パークゴルフ場　初心者教室

　パークゴルフの基本を学びます。中学生以下は保護者同伴。d午
前１０時～正午li同ゴルフ場（博多区月隈三丁目）a５０４-５３３３f５８６-
５３８８c８人（先着）y１,０００円e電話かファクス、来所で、６月１６日以降
に問い合わせ先へ。
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●●月
他

2クルーズ船出航見送り ①飛鳥Ⅲ②MSCベリッシマ

　通常は入場できない博多港の岸壁から見送ります。詳細は市ホー
ムページで確認を。d７月①６日㈪②１５日㈬どちらも午後５時１５分～６
時１０分l中央ふ頭クルーズセンター（博多区沖浜町）i旅客振興課
a２８２-７２９２f２８２-７７７２tマイナンバーカードや運転免許証など、顔写
真付きの本人確認書類を持っている人（１８歳未満は保護者同伴）c各
１００人（抽選）y無料e市ホームページから６月２１日までに申し込み
を。当選者にのみ通知。
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7
●●火
他

2博多ガイドの会
今年の一番山笠・中洲流と飾り山笠めぐり

　中洲流のエリアの歴史や知られざる一面、川端通商店街の飾り山
笠を紹介。めんたいこ発祥の店として知られる「ふくや」中洲本店も案
内します。d７月７日㈫、８日㈬午後３時～５時l集合は櫛田神社（博多
区上川端町）、解散は「ふくや」中洲本店（博多区中洲二丁目）i博多区
企画振興課a４１９-１０１２f４３４-００５３t中学生以上c各２４人（抽選）y

８００円eはがき（〒８１２-８５１２住所不要）かファクスに応募事項と希望日、
メールアドレスを書いて、６月２５日（必着）までに問い合わせ先へ。ホー
ムページでも受け付けます。当選者にのみ原則メールで通知。

7/

9
●●木

3市NPO・ボランティア交流センターあすみん
NPO入門講座

　NPOに関する基礎知識などを学びます。オンラインでの参加可。d

午後７時～９時liあすみん（中央区今泉一丁目）a７２４-４８０１f７２４-４
９０１c２０人（先着） ※オンラインは定員なしy無料e電話か来所で問
い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。定員を超えた場合の
み通知。
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11
●●土

3不登校セミナー「子どもに何て言ったらいいの？～子ど
もが元気になる声掛けとは～」

　子どもの不登校・行き渋りに悩む保護者や支援関係者向けにセミ
ナーを実施します。d午前１０時～午後０時３０分lあいれふ（中央区舞
鶴二丁目）i不登校よりそいネット事務局a２８３-８８１５f８３２-７１２５c５０人

（先着）y無料e電話かファクス、メール（m info@futokosien-net.main.
jp）で、６月１５日以降に問い合わせ先へ。
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11
●●土

3人権総合講座（ココロンセミナー）「わたしらしく生きる～
差別をする人がいなければ、差別をされる人はいなくなる～」

　「反差別・人権研究所みえ」事務局次長の本江優子氏が話します。d

午後２時～４時lあいれふ８階（中央区舞鶴二丁目）iココロンセンター
a７１７-１２３７f７２４-５１６２c５０人（先着）y無料eはがき（〒８１０-００７３中央
区舞鶴２-５-１）かファクス、メール（m jinkenkeihatsu.CAB@city.fukuoka.
lg.jp）に応募事項とメールアドレスを書いて、６月１５日以降に問い合わ
せ先へ。ホームページでも受け付けます。定員を超えた場合のみ通知。

7/

11
●●土

2難病のある女子会・男会

　市難病相談支援センターの相談員を交えて、患者同士で交流しま
す。d ▽女性＝午前１０時～正午 ▽男性＝午後２時～４時lアクロス福
岡セミナー室１（中央区天神一丁目）i同センターa６４３-８２９２f６４３-１
３８９y無料e電話かファクスに応募事項と性別を書いて、７月１０日まで
に問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。

7/

11
●●土

3博多港クルーズセミナー
「三井オーシャンサクラ デビュー」

　今年秋に就航するクルーズ船「三井オーシャンサクラ」の話題を中
心に、クルーズ旅行の魅力について紹介します。終了後、個別の旅行
相談会もあり。d午後２時～３時３０分l市役所１５階講堂i旅客振興課
a２８２-７２８５f２８２-７７７２c１００人（抽選）y無料e市ホームページから６
月３０日までに申し込みを。

7/

11
●●土
他

3障がい者ボウリング教室

　競技の規則やマナーなどの講習と実技を行う教室です。d７月１１
日、８月８日、９月１２日、１１月２１日、１２月１９日、来年１月３０日の土曜日午後
２時～３時３０分（連続講座）lパピオボウル（博多区千代一丁目）i市
障がい者スポーツ協会a７８１-０５６１f７８１-０５６５t市内に住むか通勤・
通学する、障がいのある中学生以上c３０人（抽選）y９,０００円e６月１２
日からホームページに掲載、または同協会（中央区荒戸三丁目 ふくふ
くプラザ３階）、情報プラザ（市役所１階）などで配布する申込書を６月
２６日（必着）までに問い合わせ先へ。

7/

15
●●水

2家族介護者のつどい～けあ・かふぇ～

　介護者同士で語り合う交流会のほか、手作りキットを使った小物作
りを行います。相談員が介護に関する個別相談にも応じます。d午前
１０時～正午lふくふくプラザ（中央区荒戸三丁目）i市介護実習普及
センターa７３１-８１００f７３１-５３６１t市内に住み、要支援または要介護
認定を受けた人を在宅で介護している人c２０人（先着）y無料e電話
かファクス、メール（m f_kaigon@fukuwel.or.jp）で、７月８日午後６時ま
でに問い合わせ先へ。

7/

15
●●水

4市民福祉講演会
「障害を持つ息子へ ～息子よ。そのままで、いい。～」

　長崎県立大学国際社会学部の神戸金史教授が話します。d午後２
時～３時３０分lふくふくホール（中央区荒戸三丁目 ふくふくプラザ
内）i同プラザ管理事務室a７３１-２９３２f７３１-２９３４c２３０人（抽選） ※
車いす席１０席含むy無料e電話かファクスに、応募事項とガイドヘル
パー同行・車いす使用の有無、ファクスの場合はファクス番号、託児を
希望する人は子どもの年齢・月齢も書いて、６月２２日～７月５日に問い
合わせ先へ。来所（同プラザ１階）、ホームページでも受け付けます。
n６カ月～就学前（無料。抽選）。

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

福岡市政だより
令和８（2026）年６月15日 情報BOX13 催し 講座

教室 講演

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日



市動物園　①つくろう まもろう ボルネオゾウの未来
②動物園サマースクール

　①マレーシア・サバ州と、市動物園、千葉市動物公園（千葉県）、旭山動物園（北
海道）をZoom（ズーム）でつなぎ、各地域の小学生がオンラインで交流しながら、
環境問題について学びます。②動物飼育を中心とした体験学習を行います。d７
月①１１日㈯午前１０時～正午②２２日㈬、２５日㈯午前９時３０分～午後２時li同園

（中央区南公園）a５３１-１９６８f５３１-１９９６t①小学生（小学校高学年向け）②小学
４～６年生c①２０人②各３０人（どちらも抽選）y無料eはがき（〒８１０-００３７中央区
南公園１-１）に応募事項と、②は希望日、アレルギーや階段の昇降が困難などの
配慮を必要とする人はその旨も書いて６月①２２日②２６日（どちらも必着）までに
問い合わせ先へ。②は６月１２日以降受け付け。ホームページでも受け付けます。
当選者にのみ通知。

催 し

広告枠の広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨等をするものではありません。

7/

17
●●金

2市総合体育館　ピックルボール交流会

　卓球、テニス、バドミントンの要素を組み合わせた新しいラケットス
ポーツです。年齢を問わず楽しめます。d午前１０時～正午li同館

（東区香椎照葉六丁目）a４１０-０３１４f４１０-０３１８t１８歳以上c１６人（先
着）y１,０００円e電話か来所で、６月１６日以降に問い合わせ先へ。

7/

18
●●土

3親子たまゆき海洋教室
「博多湾クルージングと心肺蘇生法（AED）体験講習」

d午前９時～正午li県海洋スポーツ協会（中央区荒津二丁目）a７６
１-５９１６f７４１-９２２０t福岡都市圏に住む小学生以上の子どもと保護者
c３０人（抽選）y無料eはがき（〒８１０-００７６中央区荒津２-２-３０）かメール

（m tamayuki@kaiyosports-kyokai.or.jp）に参加者全員の応募事項を
書いて、６月１５日～３０日（必着）に問い合わせ先へ。当選者にのみ通
知。

7/

18
●●土

2市スポーツ協会　スポーツ体験ランド in 南区

　バスケットボールやドッジボールなどの競技スポーツのほか、パラ
スポーツやニュースポーツも体験できます。d午前９時３０分～午後０
時３０分、１時３０分～４時３０分l南体育館（南区塩原二丁目）i同協会事
業課a４０７-８３８１f４０７-８１８５t市内に住むか通学する小学生c各１５０人

（抽選）y無料eホームページから６月１５日～３０日に申し込みを。

7/

19
●●日

3今津リフレッシュ農園　園芸教室

　観葉植物の寄せ植えを行います。d午後１時３０分～３時３０分li同
農園（西区今津）a８０６-２５６５f８０６-２５７０t市内に住む人（未就学児は
保護者同伴）c１５組（抽選。１組３人まで）y１組２,５００円e往復はがき

（〒８１９-０１６５西区今津５６８５）に応募事項と参加人数を書いて、６月１５日
～３０日（必着）に問い合わせ先へ。来所でも受け付けます（往復はがき
を持参してください）。

7/

20
●●●●月・祝

3雁の巣レクリエーションセンター
BLUE HAWK（ブルーホーク）親子でキャッチボール

　ホークスジュニアアカデミーコーチによる野球教室。d午前１０時～
１１時li同センター（東区奈多）a６０６-３４５８f６０７-９０５７t５歳～小学
３年生と保護者のペアc２０組（抽選）y１組５００円e来所で７月１２日ま
でに問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。

7/

21
●●火

3ホームヘルパー等スキルアップ研修
障がい児・者への支援

d午前１０時～正午lあいあいセンター（中央区長浜一丁目）i市障
がい者基幹相談支援センターa４０６-２５８０f７３８-３３８２t現職のホーム
ヘルパー、サービス提供責任者、共同生活援助事業所従事者などc６０
人（先着）y無料eホームページに掲載、または市障がい者基幹相談
支援センター（あいあいセンター４階）で配布する申込書を６月１６日以
降に問い合わせ先へ。定員を超えた場合のみ通知。

7/

22
●●水
他

2福岡市議会　こども議会体験会

　市議会の議場で実際の議席に座って議会の役割や仕組みを学んだ
後、議長役・議員役・市長役に分かれて本会議の流れを模擬体験しま
す。d７月２２日㈬、２４日㈮午前１０時～１１時４０分、午後２時～３時４０分l

市役所１４階議場i調査法制課a７１１-４７４９f７３３-５８６９t市内に住むか
通学する原則小学４～６年生と保護者c各回２５組（抽選）y無料e電
話かファクス、メール（m chosa.CCS@city.fukuoka.lg.jp）に応募事項と
希望日時、模擬体験時に希望する役割（議長役・議員役・市長役のいず
れか）、議会についての質問がある場合は質問を書いて、６月２５日まで
に問い合わせ先へ。市ホームページでも受け付けます。

7/

24
●●金

2東図書館　クリエイトラボ

　工作やお絵描き、折り紙、ボードゲームなどで遊べます。詳細は問い
合わせを。d午前１０時～午後３時lなみきスクエア２階（東区千早四
丁目）i同館a６７４-３９８２f６７４-３９７３t幼児～高校生（小学２年生以下
は保護者同伴）y入場無料（工作は一部有料）e不要

7/

25
●●土

3考古学講座「那
な の つ の み や け

津官家から鴻
こ う ろ か ん

臚館へ」

　九州大学名誉教授の坂上康俊氏が、鴻臚館の成立に至るまでの日
本の外交窓口の変遷について話します。d午後１時１５分～３時l市美
術館１階（中央区大濠公園）i市埋蔵文化財センターa５７１-２９２１f５７
１-２８２５c２５０人（抽選） ※うち７５人は同館レクチャールームで同時中
継を視聴。y無料e往復はがき（〒８１２-０８８１博多区井相田２-１-９４）か
メール（m mkouza@city.fukuoka.lg.jp）に代表者の応募事項と参加者
全員の氏名・年齢を書いて、７月３日（必着）までに問い合わせ先へ。１
通２人まで。

7/

25
●●土

3プレママとプレパパの子育て・ワクチンセミナー

　小児科の上手な受診の仕方やワクチン情報をオンラインで配信し
ます。詳細はホームページで確認を。d午後２時３０分～３時３０分i市
医師会医務課a８５２-１５０４f８５２-１５１０t妊娠中の人やそのパートナー、
子育て中の親などc２００人（先着）y無料eメール（m pure@city.fuku
oka.med.or.jp）に空メールを送信してください。その後、送られてくる
メールに記載されたURLから申し込みを。

7/

25
●●土

2「漁船でG
ゴー

o姪浜」博多湾での漁業体験

　漁船に乗り込んで漁業体験をします。捕れた魚は持ち帰り可。d午
後３時３０分～６時l集合は市漁業協同組合姪浜支所（西区愛宕浜四
丁目）i同組合a８８１-４３００f８８３-１７４０t市内に住む小学４年～中学
生と保護者（おおむね５９歳以下）のペアc１５組（抽選）y大人２,０００円、
中学生以下１,０００円e往復はがき（〒８１９-００１３西区愛宕浜４-４９-１）か
メール（m hon０３@fukuokashi-gyokyo.com）に参加者全員の応募事項
を書いて、６月１４日～７月８日（必着）に問い合わせ先へ。

7/

26
●●日

4市史講演会「アジアにひらかれた国際都市・博多」

　今年３月の『新修福岡市史 資料編 中世３』刊行を記念し、講演を行
います。中世博多の特色の一つである対外交流について、多様な史
料を基に禅宗・室町幕府の両側面から考察します。小学生以下は保護
者同伴。d午後１時３０分～４時l西南コミュニティーセンター（早良区
西新六丁目 西南学院大学内）i市博物館市史編さん室a８４５-５２４５
f８４５-５０１９c２００人（抽選）y無料e往復はがき（〒８１４-０００１早良区百
道浜３-１-１）かメール（m shishi.EPB@city.fukuoka.lg.jp）に代表者の応
募事項と同行者氏名を書いて、７月１０日（消印有効）までに問い合わせ
先へ。１通２人まで。ホームページでも受け付けます。

情報BOX 福岡市政だより
令和８（2026）年６月15日 12

●催し名など（コースも）　 ●氏名（ふりがな）　 ●電話番号
●郵便番号・住所 ●年齢 ●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室 講演

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



花畑園芸公園　園芸講座①肥料の使い方（肥料の知識）
②病害虫防除（農薬の知識と防除資材）

d７月①３日㈮②１６日㈭どちらも午後１時３０分～３時３０分li同公園（南区柏原
七丁目）a５６５-５１１４f５６５-３７５４c各５０人（先着）y無料e電話かファクスで、①６
月２６日②７月９日以降に問い合わせ先へ。

講座・教室

福岡１００プラザ中央

内容 日時 定員（先着）
①施設長と一緒に楽しむビデオゲー
ム大会 ６／２１㈰１０:００～１１:３０ ８人
②医師とトレーナーによる認知症と
フレイル予防運動講座

６／２７㈯、７／２５㈯
１５:００～１６:５０（連続講座） ４０人

③市民フリーライブ「玲和 REIWA」 ６／２８㈰１３:３０～１４:３０ ４０人
④「ビデオゲーム部」体験入部 ７／５㈰１０:００～１１:００ ５人
⑤市民フリーライブ 出演者オーディ
ション ７／５㈰１３:００～１６:００ ―

　①「ビデオゲーム部」部長でもある同プラザ施設長が主催する、対戦型リズム
ゲームを楽しむ大会です。②講師はジムトレーナーの須崎雄祐氏と医師の竹之
下博正氏。④レトロゲームや最新ゲームを体験します。⑤毎月末の日曜日に開催
するライブの出演者（１〜２人）を決定します。li同プラザ（中央区長浜一丁目）
a７７１-７６７７f７１６-００４６t①～④市内に住む原則５０歳以上⑤市内に住む人y無
料e電話か来所で、６月１６日以降に問い合わせ先へ。

催 し
福岡１００プラザ博多

内容 日時 定員（先着）
①出張福岡１００プラザ博多
介護現場体験会 ６／２１㈰１０:３０〜１２:００ ８人

②シルバー人材センター入会説明会 ７／８㈬１０:００～１２:００ １４人
③スマホ講座「マップやカメラを使っ
てみよう」 ７／９㈭１０:００～１１:３０ ２０人
④はじめての人でも大丈夫！自分だ
けの花台を作ろう！ ７／１４㈫１１:００～１２:００ １０人

①福岡介護福祉専門学校の学生と一緒に介護について学びます。介護施設
の見学もあり。③全員同じ貸出機を使います。個別相談もあり。l①ケアスタ福
岡②③④同プラザ（いずれも博多区千代一丁目）i同プラザa６４１-０９０３f６４１-０
９０７t市内に住む原則６０歳以上y①②③無料④５００円e電話かファクス、メール

（m １００p-hkt.koza@keiaien.org）、来所で、６月１６日以降に問い合わせ先へ。

催 し

7/

29
●●水

3認知症の人と家族を支えるやすらぎ支援員養成講座

　認知症について正しく理解し、認知症の人の見守りを行う有償ボラ
ンティアを養成します。d午前１０時～正午lふくふくプラザ（中央区
荒戸三丁目）i市社会福祉協議会ボランティアセンターa７１３-０７７７
f７１３-０７７８t講座修了後、ボランティア活動に参加できる人c２５人

（先着）y無料e電話かファクス、メール（m vc@fukuoka-shakyo.or.jp）、
来所（同プラザ２階）で、６月１６日以降に問い合わせ先へ。

7/

29
●●水
他

3東体育館　夏休みかけっこ教室

　走ることが速くなるだけでなく、体を上手に動かす方法を習得でき
ます。d７月２９日㈬、３１日㈮、８月４日㈫、５日㈬①午前９時１０分～１０時１０
分②午前１０時３０分～１１時３０分（どちらも連続講座）li同館（東区香
住ケ丘一丁目）a６７２-０３０１f６７２-０３０２t①小学１、２年生②小学３、４
年生c各２０人（抽選）y３,２００円e往復はがき（〒８１３-０００３東区香住ケ
丘１-１２-２）で６月１５日～３０日（必着）に問い合わせ先へ。

7/

30
●●木
他

3市医療的ケア児等支援者養成研修

　詳細はホームページで確認するか問い合わせを。d７月３０日㈭、３１
日㈮午前９時３０分～午後５時l市舞鶴庁舎２階（中央区舞鶴一丁目）
i市障がい者基幹相談支援センターa４０６-２５８０f７３８-３３８２t市内の
事業所等で医療的ケア児者の支援に携わっている人、今後携わりた
いと考えている人などc各１２０人（先着）y無料eホームページから
申し込みを。

7/

31
●●金
他

2ごみ収集ミッドナイトツアー

　夜間に行っているごみ収集を見学し、ごみ減量やリサイクルなどに
ついて学びます。d７月３１日㈮、８月７日㈮午後１０時３０分～午前２時l

集合・解散はふくおか環境財団事業部事務所（東区多の津五丁目）i

同財団総務課a７３１-２７０４f７３１-２７０６t市内に住む小学４～６年生と
保護者のペアc各１０組（抽選）y無料e電話かファクス、メール（m ke
ihatsu@f-kankyo.or.jp）に参加者全員の応募事項と希望日を書いて、
６月１５日～３０日に問い合わせ先へ。

8/

2
●●日
他

3ももち体育館　リフレッシュヨガ教室（初心者向け）

d８月２日～１０月１８日の日曜日午前９時３０分～１０時４０分または午前１０
時５０分～正午（８月１６日、９月２０日、１０月１１日を除く。連続講座）li同
館（早良区百道二丁目）a８５１-４５５０f８５１-５５５１t１８歳以上c各３５人

（抽選）y６,３００円e往復はがき（〒８１４-０００６早良区百道２-３-１５）に応募
事項と希望時間を書いて６月１５日～３０日（必着）に問い合わせ先へ。
来所、ホームページでも受け付けます。 ※来所の場合は返信用はがき
の持参が必要。ホームページで申し込んだ場合は当選者にのみ通知。

8/

14
●●金
他

2海の中道青少年海の家
夏だ！海の家へ行こう～自然の色で遊んじゃおう～

　草木染めや、自然物を使ったクラフト体験、天体観測を行います。d

８月１４日㈮午前１０時３０分～１５日㈯午前１１時３０分（１泊２日）li海の
中道青少年海の家（東区西戸崎 海浜公園内）a６０３-２７００f６０３-２７８２
t小学３年～中学生と保護者c５０人（抽選）y大人５,５００円、小中学生
５,０００円eホームページから７月１０日までに申し込みを。

8/

23
●●日

2福岡市民ホール　夏休みバックステージツアー

　普段は見ることのできないステージの下や舞台の仕掛けなどを見
学します。専門スタッフから音響・照明の仕組みについて解説を聞き、
操作体験も行います。d午前１０時～、午後１時～、３時～（各９０分）li

同ホール（中央区天神五丁目）a７３４-５５７０f７３４-５５７１t小学３年生以
上（小学生は保護者同伴）c各２０人（先着）y無料eチケットサイト「ラ
イブポケット」から６月２０日以降に申し込みを。

9/

16
●●水

3発達障がいと合理的配慮
～学校との建設的対話を考える～

　市教育委員会・障がい者１１０番・ゆうゆうセンターの共催講座。発達
障がいの特性について学び、学校生活における合理的配慮について、
講義とトークセッションで理解を深めます。d午前１０時～午後１時l

市舞鶴庁舎（中央区舞鶴一丁目）iゆうゆうセンターa７５３-７４１１f７５
３-７４１２t市内に住む小中学生の保護者c２００人（先着）y無料eホー
ムページから６月１５日以降に申し込みを。

9/

26
●●土
他

2市障がい者スポーツ大会　①陸上競技
②フライングディスク競技③レクリエーション

①②は来年１０月開催の全国障害者スポーツ大会（宮崎大会）の予
選を兼ねます。d①９月２６日㈯午前９時３０分～午後３時２０分②１１月１４
日㈯午前１０時～午後３時２０分③１１月２８日㈯午前１０時３０分～午後３時
２０分l①博多の森陸上競技場（博多区東平尾公園二丁目）②平和台
陸上競技場（中央区城内）③市総合体育館（東区香椎照葉六丁目）i

市障がい者スポーツ協会a７８１-０５６１f７８１-０５６５t市内に住むか市内
の学校・施設に通学・通所する障がい児・者（①②は中学生以上、③は
小学生以上） ※他要件あり。詳細は問い合わせを。y無料eホーム
ページに掲載、または同協会（中央区荒戸三丁目 ふくふくプラザ３
階）、情報プラザ（市役所１階）などで配布する申込書を６月１２日～①７
月３日②③８月３日（いずれも必着）に問い合わせ先へ。

福岡市政だより
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教室

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日



市内７カ所の障がい者フレンドホーム　夏休みの催し

内容 日時

東

子ども陶芸教室 ７／１９㈰、８／１６㈰１０:００～１１:００
または１１:１５～１２:１５（連続講座）

そば打ち教室 ７／２６㈰１０:００～１３:００
宿題勉強会 ７／３１㈮、８／２３㈰１４:００～１５:３０
トコさんアートラボ ８／１㈯１４:００～１６:００
VR体験教室 ８／７㈮１３:００～１５:００

博
多こども陶芸教室（お皿を作ります） ７／３０㈭、８／２０㈭

１３:３０～１５:００（連続講座）

中
央

ディンプルアート風鈴作り ８／２㈰１３:００～１４:３０
親子で楽しむ料理教室 ８／９㈰１０:００～１３:３０
親子スイーツ教室 ８／２３㈰１３:００～１４:３０
なのみクッキー作り体験教室 ８／２９㈯１３:３０～１５:３０

南

子どもタイピング教室 ７／２７㈪１３:００～１５:００
親子で楽しい切り絵のモビール ７／３０㈭１０:３０～１２:３０
夏休みわくわく ミステリーワークショップ ８／１㈯１３:３０～１５:３０
お習字オリジナルエコバッグをつくろう ８／１８㈫１０:３０～１２:００

城
南

わくわくクッキング（ピザ作り） ７／２９㈬１０:００～１２:３０
ガラスタイルのコースター作り ７／３０㈭１３:３０～１５:００
もちっとふわっとクレープ作り ８／２㈰１０:００～１２:００
ボタニカルジェリーキャンドル ８／７㈮１０:３０～１２:００
自転車の交通ルールを学びましょう ８／１８㈫１３:３０～１５:００

早
良

冷やし中華作り ７／２５㈯１７:３０～１９:３０

こども陶芸教室（お皿を作ります） ７／２９㈬、８／１１（火・祝）
１０:００～１１:３０（連続講座）

さわら自習室 ８／７㈮１０:００～１６:００
ももちクッキー作り体験 ８／１４㈮１０:００～１２:００
ミニ夏祭り ８／２３㈰１７:００～１９:００

西

四季のはがき絵教室　夏編 ７／２６㈰１０:００～１２:００
そば打ち体験教室 ８／２㈰１０:００～１３:００
親子お菓子クッキング教室 ８／９㈰１３:００～１５:００
革クラフト教室 ８／２３㈰１４:００～１６:００

　対象・料金・申し込み方法など詳細は問い合わせを。i各障がい者フレンド
ホーム ▽東（東区松島三丁目）a６２１-８８４０f６２１-８８６３ ▽博多（博多区西月隈五丁
目）a５８６-１３６０f５８６-１３９７ ▽中央（中央区舞鶴一丁目）a７５３-６７７６f７５３-６７７７ ▽

南（南区清水一丁目）a５４１-５８５８f５４１-５８５６ ▽城南（城南区南片江二丁目）a８６
１-１１８０f８６１-１１２３ ▽早良（早良区百道浜一丁目）a８４７-２７６１f８４７-２７６３ ▽西（西
区内浜一丁目）a８８３-７０１７f８８３-７０３７

催 し

福岡オトナビ

内容 日時 会場

①シニア人材登録制度
「スタンバイ！」登録説明会

６／２０㈯
１３:００～１５:００ 福岡１００プラザ西（西区今宿青木）
６／２７㈯
１３:００～１５:００

福岡１００プラザ博多
（博多区千代一丁目）

②出張福岡１００プラザ
社会参加相談会

６／２２㈪
１０:００～１６:００ あすみん（中央区今泉一丁目）

②知識や経験を生かして活動したい人の相談に応じます。i福岡オトナビ事
務局a６００-０８０２（月曜・祝休日を除く）m info@１００otona.orgt市内に住む原則５０
歳以上y無料e不要

催 し

市観光案内ボランティアと「福岡・博多“深”発見まち歩き」
博多祇園山笠

内容 日時 集合・解散場所

お汐井（しおい）とりの出発
を見る

７／９㈭
１６:００～１８:００

▽集合＝「博多町家」ふるさと館
（博多区冷泉町）

▽解散＝地下鉄千代県庁口駅
集団山見せを楽しむ ７／１３㈪

１４:００～１６:００

▽集合＝「博多町家」ふるさと館

▽解散＝市役所前
　どちらも小学生以下は保護者同伴。詳細は問い合わせを。i福岡観光コンベ
ンションビューローa７３３-５０５０f７３３-５０５５c各２０人（抽選）y各７００円、小学生以
下無料eファクスかメール（m event-bora@welcome-fukuoka.or.jp）に応募事項と
メールアドレス、希望日を書いて、６月１５日～２６日に問い合わせ先へ。当選者に
のみ通知。

催 し

福岡市民クルーズ

内容 日時
三井オーシャンフジで航（い）く

「博多発着 麗水（ヨス）クルーズ ３日間」
９／１３㈰１７:００～１５㈫９:００

（２泊３日）
三井オーシャンサクラで航く

「博多発着 デビュークルーズ～鳥取～ ４日間」
１０／１４㈬１６:００～１７㈯９:００

（３泊４日）
　旅行代金を特別価格で提供。行程や料金など詳細は市ホームページに掲載、
または各区役所情報コーナー、入部・西部出張所などで配布するチラシで確認
を。iクルーズプラネット福岡支店a７８１-１３１１f７９１-４６９１t市内に住むか通勤・
通学する人（６カ月未満は参加不可。１８歳未満は保護者同伴）c各１３部屋（先着）
e詳細を市ホームページまたはチラシで確認の上、６月２２日以降に問い合わせ
先へ。

催 し

Live@Museum（ライブアットミュージアム）

　音楽や伝統芸能のライブを行います。詳細はホームページで確認を。d６月１９
日～７月３１日の金曜日午後６時３０分～７時lアジア美術館アートカフェ（博多区
下川端町 リバレインセンタービル７階）i市文化芸術振興財団a２６３-６２６５f２６
３-６２５９y無料e不要

催 し

福岡１００プラザ西

内容 日時 定員

①スローエアロビック（追加募集）
６／２６～来年２／２６の
偶数月・第４金曜日
１１:００～１２:００（連続講座）

１０人（先着）

②エクサフラメンカ！
７／２、１０／１、来年２／４の
木曜日
１５:００～１６:３０（連続講座）

１５人（先着）

③デジタルゲーム体験の日 ７／５㈰１０:００〜１６:００ ー
④はじめてでもカンタン！
パンレッスン ７／９㈭１１:００～１２:３０ ８人（抽選）

①ラテン音楽に合わせて行う健康運動です。②エクササイズとフラメンコを
合わせたダンスエクササイズです。③ゲーム機を使って、カーレースやボウリン
グなどを体験します。④簡単な調理器具で、ベーコンエピパンを作ります。li

同プラザ（西区今宿青木）a８９１-２７２７f８９１-２７８４t市内に住む原則６０歳以上
y①②③無料④１,０００円e①②④電話かファクス、メール（m fukuoka１００plaza-
nisi@galaxy.ocn.ne.jp）で、６月１５日以降に問い合わせ先へ。④は６月３０日締め切
り。③不要

催 し

福北連携コーナー
いのちのたび博物館　企画展「中国の玉器と青銅器」

　古代の中国で、「玉」は装飾品としてだけでなく、儀礼の場などで重要な役割
を果たす祭器でもありました。また、青銅器も装飾性に富み、祭器として重宝
されました。皇学館大学名誉教授の惠良宏氏から同館に寄贈されたコレクショ
ンのうち、中国出土の玉器と青銅器を中心に紹介します。d６月２７日㈯～８月２
３日㈰午前９時～午後５時（入館は４時３０分まで）li同館（北九州市八幡東区
東田二丁目）a０９３-６８１-１０１１f０９３-６６１-７５０３y大人６００円、高大生３６０円、小中
学生２４０円、未就学児無料
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●催し名など（コースも）　 ●氏名（ふりがな）　 ●電話番号
●郵便番号・住所 ●年齢 ●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



はかた伝統工芸館　博多祇園山笠きり絵展

　切り絵作家・小西一珠喜氏の作品を展示します（一部販売あり）。d７月２日㈭
～２１日㈫午前１０時～午後６時（入館は５時３０分まで）li同館（博多区博多駅前
一丁目 パークフロント博多駅前一丁目 １階）a４０９-５４５０f４０９-５４６０y入場無料
x水曜日

催 し

出張福岡１００プラザ東

内容 日時 定員

①タメシバ「たのしいオカリナ」教室 ７／１１㈯、２５㈯
１０:００～１１:３０（連続講座） １２人（先着）

②タメシバ「はじめての編み物」教室 ７／１１㈯、２５㈯
１３:００～１５:００（連続講座） １０人（先着）

③６０代７０代の「しごと探し」の近道！
専門家による就業情報と個別相談会 ７／１４㈫１１:００～１２:００ ２人（先着）
④スマホ個別相談会 ７／１６㈭１１:３０～１５:３０ ８人（抽選）
⑤健康体操（スポレクオンライン） ７／１７㈮１４:００～１４:３０ １０人（先着）

①②はシニア教室の体験の場として開催。①オカリナを持参してください。貸
し出しもあり（先着３人）。②かぎ針などを持参してください。詳細は問い合わせ
を。④スマートフォンを持参してください。⑤自宅からオンラインで受講します。
l①②千早公民館（東区千早六丁目）③香椎公民館（東区香椎駅前二丁目）④香
住丘公民館（東区香住ケ丘一丁目）i同プラザa６７１-２２１３f６７１-２２１４t市内に
住む原則６０歳以上y①③④⑤無料②２００円e電話かファクス、メール（m fukuok
a１００plaza-higashi@with-g.com）で、６月１６日以降に問い合わせ先へ。④は６月２３
日締め切り。

催 し

内中小企業の経営層、人事採用責任
者c１００人（選考）y無料eホームペー
ジから６月２５日までに申し込みを。

介護職員初任者研修
　通信制の研修です（開校式等を除
く）。資格取得後に事業所への就職支
援も行います。７月２３日㈭の選考会に
必ず出席してください。日程など詳細
は問い合わせを。d７月３１日㈮～９月
１５日㈫li福祉情報センター九州

（博多区博多駅南五丁目）a４０９-６４８１
f４０９-６４８２t市内の訪問介護事業所
等への就職希望者c２４人（選考）y

無料eファクスで６月１６日～７月１６日
に問い合わせ先へ。ホームページで
も受け付けます。

自死遺族法律相談
　弁護士と臨床心理士が相談に応じ
ます。d７月１日㈬、８月５日㈬午後１時
～４時l県弁護士会館（中央区六本
松四丁目）i同相談窓口a７３８-００７３
f７５２-１３０１t家族や大切な人などを
自死（自殺）で亡くした人やその支援
者c各３人（先着）y無料e電話か
ファクスで問い合わせ先へ。
行政書士による「暮らしと事業」無
料相談会

　相続・遺言・成年後見、各種許認可
申請などのほか、ペットのトラブルに
関する相談にも応じます。d６月２０日
㈯午前１０時～午後４時（受け付けは３
時３０分まで）lアミカス２階（南区高
宮三丁目）i県行政書士会a６４１-２５０
１f６４１-２５０３y無料e不要

お知らせ
予防接種に関する事務の「特定個
人情報保護評価書（全項目評価
書）」を策定

　【閲覧・配布】６月１５日〜７月１５日に
健康危機管理課（中央区舞鶴二丁目 
あいれふ９階）、情報公開室（市役所２
階）、情報プラザ（同１階）、各区役所情
報コーナー、入部・西部出張所で。市
ホームページにも掲載。i同課a７１
１-４２７０f４０６-５０７５
福岡市民ホール 文化芸術サポー
トプログラム 企画を募集
　市を拠点に活動する若手演劇団体
などが企画する公演に対し、小ホール
の会場提供や広報支援等を行いま

相 談

しごと

シニア活躍応援プロジェクト

①相談員が仕事探しのアドバイス
などを行います。②医療・介護の専門
家が介護の基礎知識から基本的な支
援制度までを解説します。介護予防
についての話もあり。③会社情報や
業務内容の紹介のほか、各企業との
個別面談も行います。l福岡商工会
議所ビル（博多区博多駅前二丁目）i

同プロジェクト事務局a４３３-７７８０f２
８７-９３３０t市内に住むおおむね６０歳
以上c①各日４人（各回１人）②③３０人

（いずれも先着）y無料e電話かファ
クスに応募事項と①は希望日時も書
いて、６月１５日以降に問い合わせ先
へ。

※募集する職員等の資格や勤務条
件など、詳細は募集案内で確認する
か問い合わせを。

内容 日時

①個別就業相談会

６／２４、７／８、１５
の水曜日
１２:００～、１３:００～、
１４:００～、１５:００～

（各回３０分）
②ライフプランセミ
ナー「介護と仕事の
両立」

７／９㈭
１３:３０～１５:３０

③シニアと企業の
交流会

７／１６㈭
１３:３０～１５:３０

市消防職員（回転翼航空機整備
士）を募集

　主に消防航空隊で航空機整備業務
を行うほか、消防業務全般に従事。詳
細は市ホームページで確認を。【資
格】日本国籍を有し、１等航空整備士

（回転翼航空機）の資格を有する人。
他要件あり。【採用予定日】令和９年４
月１日【申込期間】７月１日～３１日（消
印有効）i消防局職員課a７２５-６５３１
f７９１-２５３５

介護保険認定調査員を募集
　各区役所等の介護認定調査員室
で、要介護認定のための訪問調査や
各種相談、介護認定審査会の補助業
務などに従事。【資格】介護支援専門
員の資格を有する人（令和８年９月１
日時点）【任用期間】９月１日～令和９
年３月３１日（再採用あり）【募集案内・
申込書の配布】介護保険課（市役所１２
階）、情報プラザ（同１階）、各区福祉・
介護保険課、入部・西部出張所で。市
ホームページにも掲載。【申込期間】７
月２日（必着）までi介護保険課a７１
１-６１４５f７１１-６２１２
採用力・定着力向上プログラムセ
ミナー「選ばれる企業は、採用で
何を変えているのか」

　選ばれる企業になるために、従業
員の採用から定着までのポイントを
オンラインで学びます。d６月２６日㈮
午後１時３０分～３時i市中小企業人
材確保・定着支援事務局a０１２０-９４６-
０５９m fukuoka-c-s@３１４０pa.comt市

す。選考あり。詳細はホームぺージで
確認を。【実施候補日】１０月１０日㈯、１１
月２７日㈮ ※その他、小ホールの予約
状況により調整【応募条件】来年３月
末時点で３５歳以下（団体の場合は過
半数が３５歳以下）。他要件あり。【申し
込み】ホームページから６月３０日まで
に申し込みを。li同ホール（中央区
天神五丁目）a７３４-５５７０f７３４-５５７１

市政に関する意識調査にご協力を
　市内に住む１８歳以上を対象に、「福
岡市の住みやすさ」「防災への意識」

「消防団」についてのアンケート調査
を行います。４,５００人を無作為に選び、
調査票を郵送しますので、７月１０日ま
でに郵送またはインターネットで回答
してください。i広聴課a７１１-４０６７f

７３３-５５８０
肥料価格高騰の影響を受けた農
業者を支援

　肥料価格高騰の影響を受けた農業
者を対象に、６万円を支給します。令和
７年４月１日～８年３月３１日に、法人は
本店、個人は住所を市内に有している
ことなど、支給には要件があります。
支給要件や申請方法などの詳細は市
ホームページで確認するか問い合わ
せを。【申請期間】７月３１日（消印有効）
までi農業振興・イノシシ等対策担当
a７１１-４８５２f７３３-５５８３
「介護保険負担限度額認定証」の
更新が必要です

　介護保険施設やショートステイで
の食費と居住費（滞在費）の利用者負
担額が軽減される「介護保険負担限
度額認定証」の有効期限は、毎年７月
３１日です。引き続き軽減を受ける場
合は、市から送付する更新手続き用
の書類を８月３１日（必着）までに住所
地の各区福祉・介護保険課に郵送し
てください。i各区同課
成人の日記念行事「はたちのつど
い」実行委員を募集

　来年１月１１日（月・祝）に開催する同行
事のイベント企画・制作を行う実行委
員を募集。詳細は市ホームページで確
認を。iこども健全育成課a７１１-４１８８
f７３３-５５３４t平成１８年４月２日～平成
１９年４月１日に生まれた人c１０人（抽
選）eはがき（〒８１０-８６２０住所不要）か
ファクス、メール（m hatachinotsudoi@
city.fukuoka.lg.jp）に応募事項と生年
月日、メールアドレス、学校名または
勤務先、志望動機を書いて、７月２４日

（必着）までに問い合わせ先へ。市
ホームページでも受け付けます。

令
和
７
年
度
の
実
行

委
員
と
高
島
市
長

福岡市政だより
令和８（2026）年６月15日 情報BOX9 催し しごと 相談 お知

らせ

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日



７月の休日＆ナイト健診（総合健診）
内容 対象 料金

①よかドック ４０〜７４歳 ５００円

②よかドック３０ ３０〜３９歳 ５００円

③胃透視検査 ４０〜６９歳 １,０００円

④胃がんリスク検査
（ピロリ菌検査等）

３５歳か
４０歳 １,０００円

⑤乳がん検診
４０〜４９歳 １,３００円

５０歳以上 １,０００円

⑥子宮頸（けい）がん
検診 ２０歳以上 ４００円

⑦大腸がん検診 ４０歳以上 ５００円

⑧肺がん検診 ４０〜６４歳 ５００円

⑨結核・肺がん検診 ６５歳以上 無料

⑩歯周病検診 １８歳以上 １,０００円

　７月実施の胃内視鏡検査および骨粗
しょう症検査は定員に達しました。

①②⑤の健（検）診は全日程女性の医
師および技師が行います。 ※⑥のみ７
月２５日㈯、２６日㈰は男性医師が行いま
す。d①〜⑨７月５日㈰、１１日㈯、１４日
㈫、２０日（月・祝）、２５日㈯、２６日㈰午前８時３
０分〜１０時３０分 ※１４日㈫は午後６時〜７
時。③のみ１４日㈫は実施しません。⑩７

月２６日㈰午前１０時〜正午t市内に住む
人。①は市国民健康保険加入者、②〜⑨
は職場等で受診機会のない人c先着順
y一部減免ありe電話かメール（m yoy
aku@kenkou-support.jp）、来所で、２日
前までに予約を。n３カ月〜小学３年生

（無料。希望日の４日前までに要予約）
糖尿病相談
　糖尿病専門医・管理栄養士・保健師・運
動指導士が、電話やメール（m kenkou@
kenkou-support.jp）で食事や運動面のア
ドバイスを行います。詳細はホームペー
ジで確認を。d毎日午前９時〜午後５時
t血糖値が高い人やその家族y無料e

不要

健康づくりサポートセンター
〒810-0073 中央区舞鶴二丁目５-１ あいれふ内　a7５1-２８０６ f７５１-２５７２
o午前９時〜午後５時

映像ホール・シネラ ７月上映スケジュー
ル
　表内の［１１］は午前１１時、［２］は午後２
時、［３］は３時、［４］は４時、［５］は５時、［７］
は７時上映開始。１７日㈮午後７時の回、１９
日㈰午後３時の回、２０日（月・祝）午後４時
の回は、上映後に特別講座もあり。詳細
はホームページで確認するか問い合わ
せを。
マノエル・ド・オリヴェイラ特集

２日㈭［11］訪問、あるいは記憶、そして
告白［２］アブラハム渓谷 完全版

３日㈮ ［11］絶望の日［２］カニバイシュ

４日㈯［11］アニキ・ボボ［２］訪問、あるい
は記憶、そして告白［５］絶望の日

５日㈰ ［11］カニバイシュ［２］夜顔
８日㈬ ［２］夜顔
９日㈭ ［２］アニキ・ボボ
10日㈮［２］絶望の日
11日㈯［２］訪問、あるいは記憶、そして

告白［５］カニバイシュ
12日㈰［11］夜顔

［２］アブラハム渓谷 完全版
16日㈭［２］アニキ・ボボ
17日㈮［２］アブラハム渓谷 完全版
Asian Film Joint（アジアン フィルム 
ジョイント）2026：私たちは覚えている
15日㈬［７］〈みんなで見たいアジア映

画（上映作品は後日発表）〉
16日㈭［７］何も知らない夜

17日㈮［７］ローカル・センセーションズ
18日㈯［11］ナラティブ［２］ゴールデ

ン・スランバーズ［５］公園
19日㈰［11］ユースフル・ゴースト

［３］ピポリピナス共和国

20日
（月・祝）

［11］おあがりんちょ／いつも
茶畑で歌っていた

［２］草とり草子
［４］春、阿賀の岸辺にて

23日㈭
［11］春、阿賀の岸辺にて
［２］ピポリピナス共和国
［５］何も知らない夜

24日㈮
［11］ゴールデン・スランバーズ
［２］ローカル・センセーションズ
／ナラティブ［５］公園

25日㈯
［11］千言萬語
［２］詩｜Elegies（エレジーズ）
［５］生きていく日々

アジアから見た日本

26日㈰
［11］廣島廿八（ひろしまにじゅ
うはち）

［２］相撲ら！
29日㈬［11］さよなら・再見（さいけん）

［２］相撲ら！
30日㈭［11］廣島廿八［２］さよなら・再見
通年上映
９日㈭ ［11］まことの母
10日㈮［11］まことの母
11日㈯［11］まことの母

総合図書館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目７-１　a852-0600 f852-0609
o午前10時〜午後８時（日曜・祝休日は７時まで） x月曜日（祝休日のときは翌平日）、月末（月・土・日曜日、祝休日のときは翌平日）

貸しギャラリーの利用申し込みについ
て
　来年１月４日㈪〜６月２７日㈰の利用申
し込みを受け付けます。【申請書の配
布】６月２２日か
ら同館、情報
プラザ（市役所
１階）で。ホー
ムページにも
掲載。【申込期
間】７月１日〜
３１日（必着）

美術館
〒810-0051 中央区大濠公園１-６　
a7１４-6051 f７14-6071
o午前９時３０分〜午後５時３０分。７月・
８月の金・土曜日は８時まで（どちらも
入館は閉館30分前まで）x月曜日（祝
休日のときは翌平日）

２階ギャラリーロビー

中学基地（ベース）
　あいくるの一室を中学生に開放しま
す。d６月２０日㈯午前１１時〜午後５時、２８
日㈰午後１時〜５時t中学生y無料e

不要
あかちゃんといっしょ（乳幼児の親子遊
び）

会場はさいとぴあ（西区西都二丁目）。
バスタオルなど子どもを寝かせるもの、
上履きを持参。d６月２４日㈬午前１０時３０
分〜１１時３０分tまだ一人で歩けないお
おむね２歳未満と保護者y無料e不要
ふれあいひろば（おはなし会）
d６月２７日㈯午後２時〜３時t高校生以下

（未就学児は保護者同伴）y無料e不要

みんなであそぼう（運動遊び）
d６月２７日㈯午後３時〜４時t小中高生
y無料e不要
育ちのひろば（親子遊び）
d７月１日㈬午前１１時〜正午t１、２歳児
と保護者c２５組（先着）y無料e電話か
ファクス、来所で、６月２６日以降に問い合
わせ先へ。
木育おもちゃのひろば
d７月７日㈫午前１０時〜正午t乳幼児
と保護者c１５組（先着）y２００円e電話
かファクス、来所で、６月２４日以降に問い
合わせ先へ。

あいくる（中央児童会館）

〒810-0021 中央区今泉一丁目19-22 a741-3551 f741-3541
o午前９時〜午後９時 x月曜日（祝休日のときは翌日）、月末（日曜・祝日のときは
翌日）

油山の沢開き
　沢での遊び方や過ごし方を自然ガイ
ドが紹介します。スイカ割りも行いま
す。中学生以下は保護者同伴。d７月２０
日（月・祝）午後１時〜２時３０分l市民の森
側c５０人（抽選）y５００円e往復はがき
で６月２４日（必着）までに問い合わせ先

（市民の森側）へ。ホームページでも受
け付けます。
ヘビとトカゲが好きな小中学生のため
の１日学校
　爬虫（はちゅう）類専門家の橋元浩一
氏と一緒にヘビやトカゲを探し、これら
の生態について学びます。d７月２５日㈯
午前１０時〜午後３時l市民の森側t小
学４年〜中学生c２０人（抽選）y２,０００円

eホームページから７月１日までに申し
込みを。
手ぶらで自由研究キャンプ「沢の生き
もの」

ガイドと一緒に沢の生き物を採集、観
察し、その内容をまとめる夏休みの自由
研究にぴったりのキャンプです。キャン
プ初心者も安心して参加できるようス
タッフがサポートします。d７月２５日㈯
午前１０時〜２６日㈰正午または７月３１日
㈮午前１０時〜８月１日㈯正午（どちらも１
泊２日）l牧場側iスノーピークABURA
YAMA FUKUOKAa２３５-３１８４f９８０-５３０４t

小中学生と保護者c各５組（抽選。１組５
人まで）y１組６万９,３００円eホームペー
ジから７月３日までに申し込みを。

ABURAYAMA FUKUOKA （油山牧場・油山市民の森）

〒811-1353 南区柏原710-２ （牧場）　〒811-1355 南区桧原855-４（市民の森）
a235-3143 f980-5304
o午前９時〜午後６時 x第１・３水曜日（祝日のときは翌週）

博多祇園山笠展
　実際に使われる着衣や道具などを展
示し、博多祇園山笠について分かりやす
く紹介します。d６月２３日㈫〜７月２６日
㈰y無料（展示棟入館料別）
市観光案内ボランティアと巡る、山笠見
どころ町歩き
　町歩きをしながら山笠の見どころを
紹介します。同館では山笠の映像や博
多祇園山笠展を観覧します。桟敷席か
ら迫力ある舁（か）き山笠の見学も行い
ます。中学生以下は保護者同伴。d７月
１０日㈮、１４日㈫午後３時〜５時１０分c各
３０人（先着）y１,６００円（土産付き）eホー
ムページから６月１５日以降に申し込み
を。

はかたっ子CLUB（クラブ）〜やまかさ
ウオーク！〜
　博多祇園山笠を見学する町歩きをし
ます。期間限定の祇園饅頭（まんじゅう）
付き。d７月１１日㈯午後２時〜４時t小
学３年〜中学
生（小学生は
保護者同伴）
c１０人（先着）
y５００円（保護
者は展 示 棟
入館料別）e

ホームペ ー
ジから６月１５
日以 降に申
し込みを。

「博多町家」ふるさと館
〒812-0039 博多区冷泉町６-１0 a281-7761 f281-7762
o午前10時〜午後６時。７月〜９月は午前９時３０分〜午後５時３０分（どちらも入館
は閉館30分前まで）x第４月曜日（祝休日のときは翌平日） 　いずれも無料。小学生以下は保護者

同伴。
カブトガニ観察会
「生きている化石」といわれるカブトガ

ニを観察します。d７月４日㈯午後３時〜
３時２０分c２５人（先着）e電話か来所で、
当日午前１０時以降に問い合わせ先へ。
映像シアター ①クロツラヘラサギ福く
んの冒険②私たちの吸っている空気
　映像とクイズで、①絶滅危惧種の問題
や生物多様性について②空気の汚染に
ついて学びます。d７月①４日㈯午後２
時３０分〜２時４５分②１１日㈯午前１１時１５
分〜１１時３０分（どちらも受け付けは午
前１０時から）c各３０人（先着）e不要

本物そっくりシャリシャリかき氷を作ろう
　高吸水性ポリマーなどを使って、食品
サンプル風のかき氷を作ります。d７月
１１日㈯午前１０時３０分〜１１時t５歳〜中
学生c４０人（先着）e電話かメール（m

mamoroom@fch.chuo.fukuoka.jp）で、６月
１７日午前１０時以降に問い合わせ先へ。
１通５人まで。
身のまわりの科学について学ぼう〜光
と空気の実験〜
　福岡教育大学の伊藤克治教授と一緒
に実験をしながら、科学の不思議につい
て学びます。d７月１８日㈯午前１０時３０分
〜正午t小学生以上c４０人（先着）e

電話かメール（m mamoroom@fch.chuo.
fukuoka.jp）で、６月１７日午前１０時以降に
問い合わせ先へ。１通５人まで。

まもるーむ福岡 （保健環境学習室）

〒810-0065 中央区地行浜二丁目１-34 a831-0669 f831-0726
o午前10時〜午後５時x月・火曜日（祝休日のときは翌平日）

　どちらもホームページから６月１５日正
午以降に申し込みを。
初心者クルーザー教室
　屋内で大型ヨットの基礎を学び、陸上
での模擬セーリングを行った後、インス
トラクターと一緒に海上で練習します。
d７月５日㈰午前１０時〜午後４時t市内
に住む１６歳以上c５人（先着）y５,５００円
ジュニアマリン体験教室

ヨットやスタンドアップパドルボード
（サップ）などを体験します。d７月１１日
㈯、１２日㈰午前１０時〜正午t市内に住
む小学３年〜中学生（保護者同伴）c各
１０人（先着）y３,３００円

ヨットハーバー
〒819-0001 西区小戸三丁目58-１
a882-2151 f881-2344
o午前９時３０分〜午後６時（４月〜９
月）

臨海３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒812-0051 東区箱崎ふ頭四丁目13-42 a６４２-４６４１ f６４２-４５９８
o午前10時〜午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

７月の催し
内容 日時 定員

①モダン（簡易）金継ぎ講座〜欠け編〜７／４㈯１０:００〜１２:３０ １０人（抽選）

②エコdeかわいいカラフルせっけん ７／１８㈯１０:００〜、１１:３０〜、
１３:３０〜（各６０分） 各１２人（先着）

③脱プラ大作戦！ペットボトルマスター
になろう！ ７／１８㈯１０:００〜１５:００ ー

④〜壊れた傘の活用〜傘布de小物作り７／２３㈭１０:００〜１２:００ ６人（抽選）
⑤親子DIY ちょこんとチェア作り ７／２６㈰１０:００〜１２:３０ ６組（抽選）
　一部講座は材料を持参。③はペットボトル廃材を使って、バランスゲーム、ひもと
きゲーム、神経衰弱ゲームをします。t市内に住むか通勤・通学する人 ※②は小学
生、⑤は小学生以上と保護者のペアy①５００円②③④無料⑤１組５００円e①④⑤は
がきで①６月２４日④７月１３日⑤７月１６日（いずれも必着）までに問い合わせ先へ。
ホームページでも受け付けます。当選者にのみ通知。②電話か来所で、６月１６日以
降に問い合わせ先へ。③不要

　①②は「IPS ２０２６ FUKUOKA」（国際プラ
ネタリウム協会２０２６年大会）関連市民イ
ベント。
①写真展「KAGAYA 日本と世界を巡
る星の旅」
　星空写真家のKAGAYA氏による作品
展。四季の星空や月、月虹（げっこう）や
日本で見たオーロラなどの写真を展示
します。d６月２０日㈯〜２８日㈰午前１１時
〜午後７時（２１日、２８日は４時まで）※６
月２２日㈪を除くlアーティストカフェフ
クオカ（中央区城内）y無料
②「フルドームフェスティバル2026 Fu
kuoka」作品 市民向け上映
　同フェスティバルの出展作品から選
ばれた優秀作品を上映します。時間など
詳細はホームページで確認を。d７月４

日㈯、５日㈰c各２２０人（先着）y無料e

当日午前９時３０分から３階チケットカウ
ンターで発券。
③サイエンスカフェ「カタツムリってな
にもの？」
『カタツムリの世界の描き方』の著者・

野島智司氏からカタツムリについての
話を聞きます。d７月５日㈰午後２時〜３
時３０分t小学生以上（小学生は保護者
同伴）c３０人（抽選）y無料eホーム
ページから６月１５日正午〜２８日午後６時
に申し込みを。
④「夏休みの自由研究」を科学館で始め
よう
　同館の教育アドバイザーから自由研
究のヒントを聞き、進め方などを一緒に
考えます＝写真。d７月２４日㈮、８月２０日

㈭午後１時３０分〜３時t２日間とも参加
可能な小学３〜６年生と保護者のペア
c１５組（先着）y無料eホームページか
ら６月２２日正午以降に申し込みを。

科学館
〒810-0044 中央区六本松四丁目２-１　a731-2525 f731-2530
x火曜日（祝休日のときは翌平日） ※開館時間など詳細はホームページで確認するか問い合わせを。

昨年の「はかたっ子CLUB」

西部３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒819-0162 西区今宿青木1043-２　a8８２-３１９０ f8８２-４５80
o午前10時〜午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

７月の催し
内容 日時 定員

①古布ぞうり作り ７／４㈯、１１㈯
１３:００〜１６:００（連続講座）

１６人
（抽選）

②夏着物からラグラン袖の
ワンピース作り

７／８〜２２の水曜日
１３:００〜１６:００（連続講座）

１５人
（抽選）

③廃油でリサイクルせっけん
作り 水曜日１０:３０〜１１:３０ 各１０人

（先着）
④牛乳パックで紙すき体験 毎日１０:３０〜１５:３０の

各３０分程度 ー

　一部講座は材料を持参。t市内に住むか通勤・通学する人
y①②５００円③④無料e①②はがきかファクス、メール（m seibu
plaza２@f-kankyo.or.jp）、来所で、６月２１日（必着）までに問い合
わせ先へ。当選者にのみ通知。③④電話かファクス、メール、来
所で、③希望日の３日前まで④随時受け付け。①②③はホーム
ページでも受け付けます。

②の作品例

市民センター等の指定管理者を
募集

　令和９年度から ▽中央市民センター
（中央区赤坂二丁目） ▽ 南市民セン
ターおよび塩原音楽・演劇練習場（ど
ちらも南区塩原二丁目）―を管理・運
営する事業者を募集。詳細は募集要
項で確認を。【募集要項】市ホーム
ページに掲載。【申込期間】７月１３日～
８月７日i市民局生涯学習課a７１１-４６
５５f７３３-５７６８

体育館の指定管理者を募集
　令和９年度から ▽東体育館（東区香
住ケ丘一丁目） ▽博多体育館（博多区
山王一丁目） ▽南体育館（南区塩原二
丁目） ▽城南体育館（城南区別府六丁
目） ▽ 早良体育館（早良区四箇六丁
目） ▽ももち体育館（早良区百道二丁
目） ▽西体育館（西区拾六町一丁目）
―を管理・運営する事業者を募集。詳

細は募集要項で確認を。【募集要項】
市ホームページに掲載。【申込期間】８
月７日までiスポーツ施設課a７１１-４
０９９f７３３-５５９５
「子どもプラザ」の事業運営団体
を募集

　同プラザ６カ所（東区三苫、東区東
浜、博多区山王、博多区博多南、早良
区次郎丸中、西区徳永）を運営する団
体を募集。公募説明会などの詳細は
市ホームページで確認するか問い合
わせを。【募集案内の配布】６月２２日か
ら、こども未来局事業調整課（市役所
１３階）、東区子育て支援課（東区箱崎
二丁目 水道局東営業所３階）、博多区
子育て支援課（博多区役所３階）、早良
区子育て支援課（早良区役所１階）、西
区子育て支援課（西区役所２階）で。市
ホームページにも掲載。【申込期間】７
月２２日（必着）までiこども未来局事
業調整課a７１１-４３４０f７３３-５７１８

地域交流センターの指定管理者
を募集

　令和９年度から ▽コミセンわじろ
（東区和白丘一丁目） ▽さざんぴあ博
多（博多区南本町二丁目）―を管理・
運営する事業者を募集。詳細は募集
要項で確認を。【募集要項】市ホーム
ページに掲載。【申込期間】７月２１日～
８月７日i公民館支援課a７１１-４６５４
f７３３-５５９５
狭い道路（市道）を広げるための
助成制度があります

　歩行者や緊急車両などが安全に通
行できるよう、４ｍ未満の狭い道路を
広げる「狭あい道路拡幅整備事業」を
実施しています。道路を広げるため
に、用地の寄付協力が得られ道路中
心から２ｍまで敷地を後退する場合
は、市が分筆等の登記や道路整備、維
持管理を行います。後退用地に塀や

門がある場合には、撤去・新設費用に
対して助成します。家屋の建て替え等
に伴い助成する制度（個別整備型）
と、拡幅整備を行う際に助成する制度

（路線整備型）があります。詳細は問
い合わせを。i建築調整課a７１１-４５８
６f７３３-５５８４
寄付付き自動販売機の設置者を
募集

　市では、NPO活動支援基金（あすみ
ん夢ファンド）への寄付金を基に、NPO
法人の公益的な事業に助成を行って
います。売り上げの一部を寄付する
自動販売機＝写真＝
の設置者を募集しま
す。詳細は市ホーム
ページで確認するか
問い合わせを。i市
民公益活動推進課
a７１１-４２８３f７３３-５７
６８
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●催し名など（コースも）　 ●氏名（ふりがな）　 ●電話番号
●郵便番号・住所 ●年齢 ●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

お知
らせ 施設の情報

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



７月の休日＆ナイト健診（総合健診）
内容 対象 料金

①よかドック ４０〜７４歳 ５００円

②よかドック３０ ３０〜３９歳 ５００円

③胃透視検査 ４０〜６９歳 １,０００円

④胃がんリスク検査
（ピロリ菌検査等）

３５歳か
４０歳 １,０００円

⑤乳がん検診
４０〜４９歳 １,３００円

５０歳以上 １,０００円

⑥子宮頸（けい）がん
検診 ２０歳以上 ４００円

⑦大腸がん検診 ４０歳以上 ５００円

⑧肺がん検診 ４０〜６４歳 ５００円

⑨結核・肺がん検診 ６５歳以上 無料

⑩歯周病検診 １８歳以上 １,０００円

７月実施の胃内視鏡検査および骨粗
しょう症検査は定員に達しました。
　①②⑤の健（検）診は全日程女性の医
師および技師が行います。※⑥のみ７
月２５日㈯、２６日㈰は男性医師が行いま
す。d①〜⑨７月５日㈰、１１日㈯、１４日
㈫、２０日（月・祝）、２５日㈯、２６日㈰午前８時３
０分〜１０時３０分 ※１４日㈫は午後６時〜７
時。③のみ１４日㈫は実施しません。⑩７

月２６日㈰午前１０時〜正午t市内に住む
人。①は市国民健康保険加入者、②〜⑨
は職場等で受診機会のない人c先着順
y一部減免ありe電話かメール（m yoy
aku@kenkou-support.jp）、来所で、２日
前までに予約を。n３カ月〜小学３年生

（無料。希望日の４日前までに要予約）
糖尿病相談

糖尿病専門医・管理栄養士・保健師・運
動指導士が、電話やメール（m kenkou@
kenkou-support.jp）で食事や運動面のア
ドバイスを行います。詳細はホームペー
ジで確認を。d毎日午前９時〜午後５時
t血糖値が高い人やその家族y無料e

不要

健康づくりサポートセンター
〒810-0073 中央区舞鶴二丁目５-１ あいれふ内　a7５1-２８０６ f７５１-２５７２
o午前９時〜午後５時

映像ホール・シネラ７月上映スケジュー
ル
　表内の［１１］は午前１１時、［２］は午後２
時、［３］は３時、［４］は４時、［５］は５時、［７］
は７時上映開始。１７日㈮午後７時の回、１９
日㈰午後３時の回、２０日（月・祝）午後４時
の回は、上映後に特別講座もあり。詳細
はホームページで確認するか問い合わ
せを。
マノエル・ド・オリヴェイラ特集

２日㈭［11］訪問、あるいは記憶、そして
告白［２］アブラハム渓谷 完全版

３日㈮ ［11］絶望の日［２］カニバイシュ

４日㈯［11］アニキ・ボボ［２］訪問、あるい
は記憶、そして告白［５］絶望の日

５日㈰ ［11］カニバイシュ［２］夜顔
８日㈬ ［２］夜顔
９日㈭ ［２］アニキ・ボボ
10日㈮［２］絶望の日
11日㈯［２］訪問、あるいは記憶、そして

告白［５］カニバイシュ
12日㈰［11］夜顔

［２］アブラハム渓谷 完全版
16日㈭［２］アニキ・ボボ
17日㈮［２］アブラハム渓谷 完全版
Asian Film Joint（アジアン フィルム 
ジョイント）2026：私たちは覚えている
15日㈬［７］〈みんなで見たいアジア映

画（上映作品は後日発表）〉
16日㈭［７］何も知らない夜

17日㈮［７］ローカル・センセーションズ
18日㈯［11］ナラティブ［２］ゴールデ

ン・スランバーズ［５］公園
19日㈰［11］ユースフル・ゴースト

［３］ピポリピナス共和国

20日
（月・祝）

［11］おあがりんちょ／いつも
茶畑で歌っていた

［２］草とり草子
［４］春、阿賀の岸辺にて

23日㈭
［11］春、阿賀の岸辺にて
［２］ピポリピナス共和国
［５］何も知らない夜

24日㈮
［11］ゴールデン・スランバーズ
［２］ローカル・センセーションズ
／ナラティブ［５］公園

25日㈯
［11］千言萬語
［２］詩｜Elegies（エレジーズ）
［５］生きていく日々

アジアから見た日本

26日㈰
［11］廣島廿八（ひろしまにじゅ
うはち）

［２］相撲ら！
29日㈬［11］さよなら・再見（さいけん）

［２］相撲ら！
30日㈭［11］廣島廿八［２］さよなら・再見
通年上映
９日㈭ ［11］まことの母
10日㈮［11］まことの母
11日㈯［11］まことの母

総合図書館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目７-１　a852-0600 f852-0609
o午前10時〜午後８時（日曜・祝休日は７時まで）x月曜日（祝休日のときは翌平日）、月末（月・土・日曜日、祝休日のときは翌平日）

貸しギャラリーの利用申し込みについ
て
　来年１月４日㈪〜６月２７日㈰の利用申
し込みを受け付けます。【申請書の配
布】６月２２日か
ら同館、情報
プラザ（市役所
１階）で。ホー
ムページにも
掲載。【申込期
間】７月１日〜
３１日（必着）

美術館
〒810-0051 中央区大濠公園１-６　
a7１４-6051 f７14-6071
o午前９時３０分〜午後５時３０分。７月・
８月の金・土曜日は８時まで（どちらも
入館は閉館30分前まで）x月曜日（祝
休日のときは翌平日）

２階ギャラリーロビー

中学基地（ベース）
　あいくるの一室を中学生に開放しま
す。d６月２０日㈯午前１１時〜午後５時、２８
日㈰午後１時〜５時t中学生y無料e

不要
あかちゃんといっしょ（乳幼児の親子遊
び）
　会場はさいとぴあ（西区西都二丁目）。
バスタオルなど子どもを寝かせるもの、
上履きを持参。d６月２４日㈬午前１０時３０
分〜１１時３０分tまだ一人で歩けないお
おむね２歳未満と保護者y無料e不要
ふれあいひろば（おはなし会）
d６月２７日㈯午後２時〜３時t高校生以下

（未就学児は保護者同伴）y無料e不要

みんなであそぼう（運動遊び）
d６月２７日㈯午後３時〜４時t小中高生
y無料e不要
育ちのひろば（親子遊び）
d７月１日㈬午前１１時〜正午t１、２歳児
と保護者c２５組（先着）y無料e電話か
ファクス、来所で、６月２６日以降に問い合
わせ先へ。
木育おもちゃのひろば
d７月７日㈫午前１０時〜正午t乳幼児
と保護者c１５組（先着）y２００円e電話
かファクス、来所で、６月２４日以降に問い
合わせ先へ。

あいくる （中央児童会館）

〒810-0021 中央区今泉一丁目19-22　a741-3551 f741-3541
o午前９時〜午後９時 x月曜日（祝休日のときは翌日）、月末（日曜・祝日のときは
翌日）

油山の沢開き
　沢での遊び方や過ごし方を自然ガイ
ドが紹介します。スイカ割りも行いま
す。中学生以下は保護者同伴。d７月２０
日（月・祝）午後１時〜２時３０分l市民の森
側c５０人（抽選）y５００円e往復はがき
で６月２４日（必着）までに問い合わせ先

（市民の森側）へ。ホームページでも受
け付けます。
ヘビとトカゲが好きな小中学生のため
の１日学校
　爬虫（はちゅう）類専門家の橋元浩一
氏と一緒にヘビやトカゲを探し、これら
の生態について学びます。d７月２５日㈯
午前１０時〜午後３時l市民の森側t小
学４年〜中学生c２０人（抽選）y２,０００円

eホームページから７月１日までに申し
込みを。
手ぶらで自由研究キャンプ「沢の生き
もの」
　ガイドと一緒に沢の生き物を採集、観
察し、その内容をまとめる夏休みの自由
研究にぴったりのキャンプです。キャン
プ初心者も安心して参加できるようス
タッフがサポートします。d７月２５日㈯
午前１０時〜２６日㈰正午または７月３１日
㈮午前１０時〜８月１日㈯正午（どちらも１
泊２日）l牧場側iスノーピークABURA
YAMA FUKUOKAa２３５-３１８４f９８０-５３０４t

小中学生と保護者c各５組（抽選。１組５
人まで）y１組６万９,３００円eホームペー
ジから７月３日までに申し込みを。

ABURAYAMA FUKUOKA （油山牧場・油山市民の森）

〒811-1353 南区柏原710-２ （牧場）　〒811-1355 南区桧原855-４ （市民の森）
a235-3143 f980-5304
o午前９時〜午後６時 x第１・３水曜日（祝日のときは翌週）

博多祇園山笠展
　実際に使われる着衣や道具などを展
示し、博多祇園山笠について分かりやす
く紹介します。d６月２３日㈫〜７月２６日
㈰y無料（展示棟入館料別）
市観光案内ボランティアと巡る、山笠見
どころ町歩き
　町歩きをしながら山笠の見どころを
紹介します。同館では山笠の映像や博
多祇園山笠展を観覧します。桟敷席か
ら迫力ある舁（か）き山笠の見学も行い
ます。中学生以下は保護者同伴。d７月
１０日㈮、１４日㈫午後３時〜５時１０分c各
３０人（先着）y１,６００円（土産付き）eホー
ムページから６月１５日以降に申し込み
を。

はかたっ子CLUB（クラブ）〜やまかさ
ウオーク！〜
　博多祇園山笠を見学する町歩きをし
ます。期間限定の祇園饅頭（まんじゅう）
付き。d７月１１日㈯午後２時〜４時t小
学３年〜中学
生（小学生は
保護者同伴）
c１０人（先着）
y５００円（保護
者は展 示 棟
入館料別）e

ホームペ ー
ジから６月１５
日以 降に申
し込みを。

「博多町家」ふるさと館
〒812-0039 博多区冷泉町６-１0　a281-7761 f281-7762
o午前10時〜午後６時。７月〜９月は午前９時３０分〜午後５時３０分（どちらも入館
は閉館30分前まで）x第４月曜日（祝休日のときは翌平日） 　いずれも無料。小学生以下は保護者

同伴。
カブトガニ観察会
　「生きている化石」といわれるカブトガ
ニを観察します。d７月４日㈯午後３時〜
３時２０分c２５人（先着）e電話か来所で、
当日午前１０時以降に問い合わせ先へ。
映像シアター ①クロツラヘラサギ福く
んの冒険②私たちの吸っている空気
　映像とクイズで、①絶滅危惧種の問題
や生物多様性について②空気の汚染に
ついて学びます。d７月①４日㈯午後２
時３０分〜２時４５分②１１日㈯午前１１時１５
分〜１１時３０分（どちらも受け付けは午
前１０時から）c各３０人（先着）e不要

本物そっくりシャリシャリかき氷を作ろう
　高吸水性ポリマーなどを使って、食品
サンプル風のかき氷を作ります。d７月
１１日㈯午前１０時３０分〜１１時t５歳〜中
学生c４０人（先着）e電話かメール（m

mamoroom@fch.chuo.fukuoka.jp）で、６月
１７日午前１０時以降に問い合わせ先へ。
１通５人まで。
身のまわりの科学について学ぼう〜光
と空気の実験〜
　福岡教育大学の伊藤克治教授と一緒
に実験をしながら、科学の不思議につい
て学びます。d７月１８日㈯午前１０時３０分
〜正午t小学生以上c４０人（先着）e

電話かメール（m mamoroom@fch.chuo.
fukuoka.jp）で、６月１７日午前１０時以降に
問い合わせ先へ。１通５人まで。

まもるーむ福岡 （保健環境学習室）

〒810-0065 中央区地行浜二丁目１-34　a831-0669 f831-0726
o午前10時〜午後５時x月・火曜日（祝休日のときは翌平日）

　どちらもホームページから６月１５日正
午以降に申し込みを。
初心者クルーザー教室
　屋内で大型ヨットの基礎を学び、陸上
での模擬セーリングを行った後、インス
トラクターと一緒に海上で練習します。
d７月５日㈰午前１０時〜午後４時t市内
に住む１６歳以上c５人（先着）y５,５００円
ジュニアマリン体験教室
　ヨットやスタンドアップパドルボード

（サップ）などを体験します。d７月１１日
㈯、１２日㈰午前１０時〜正午t市内に住
む小学３年〜中学生（保護者同伴）c各
１０人（先着）y３,３００円

ヨットハーバー
〒819-0001 西区小戸三丁目58-１
a882-2151 f881-2344
o午前９時３０分〜午後６時（４月〜９
月）

臨海３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒812-0051 東区箱崎ふ頭四丁目13-42　a６４２-４６４１ f６４２-４５９８
o午前10時〜午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

７月の催し
内容 日時 定員

①モダン（簡易）金継ぎ講座〜欠け編〜７／４㈯１０:００〜１２:３０ １０人（抽選）

②エコdeかわいいカラフルせっけん ７／１８㈯１０:００〜、１１:３０〜、
１３:３０〜（各６０分） 各１２人（先着）

③脱プラ大作戦！ペットボトルマスター
になろう！ ７／１８㈯１０:００〜１５:００ ー

④〜壊れた傘の活用〜傘布de小物作り７／２３㈭１０:００〜１２:００ ６人（抽選）
⑤親子DIY ちょこんとチェア作り ７／２６㈰１０:００〜１２:３０ ６組（抽選）
　一部講座は材料を持参。③はペットボトル廃材を使って、バランスゲーム、ひもと
きゲーム、神経衰弱ゲームをします。t市内に住むか通勤・通学する人 ※②は小学
生、⑤は小学生以上と保護者のペアy①５００円②③④無料⑤１組５００円e①④⑤は
がきで①６月２４日④７月１３日⑤７月１６日（いずれも必着）までに問い合わせ先へ。
ホームページでも受け付けます。当選者にのみ通知。②電話か来所で、６月１６日以
降に問い合わせ先へ。③不要

①②は「IPS ２０２６ FUKUOKA」（国際プラ
ネタリウム協会２０２６年大会）関連市民イ
ベント。
①写真展「KAGAYA 日本と世界を巡
る星の旅」
　星空写真家のKAGAYA氏による作品
展。四季の星空や月、月虹（げっこう）や
日本で見たオーロラなどの写真を展示
します。d６月２０日㈯〜２８日㈰午前１１時
〜午後７時（２１日、２８日は４時まで） ※６
月２２日㈪を除くlアーティストカフェフ
クオカ（中央区城内）y無料
②「フルドームフェスティバル2026 Fu
kuoka」作品 市民向け上映
　同フェスティバルの出展作品から選
ばれた優秀作品を上映します。時間など
詳細はホームページで確認を。d７月４

日㈯、５日㈰c各２２０人（先着）y無料e

当日午前９時３０分から３階チケットカウ
ンターで発券。
③サイエンスカフェ「カタツムリってな
にもの？」
　『カタツムリの世界の描き方』の著者・
野島智司氏からカタツムリについての
話を聞きます。d７月５日㈰午後２時〜３
時３０分t小学生以上（小学生は保護者
同伴）c３０人（抽選）y無料eホーム
ページから６月１５日正午〜２８日午後６時
に申し込みを。
④「夏休みの自由研究」を科学館で始め
よう
　同館の教育アドバイザーから自由研
究のヒントを聞き、進め方などを一緒に
考えます＝写真。d７月２４日㈮、８月２０日

㈭午後１時３０分〜３時t２日間とも参加
可能な小学３〜６年生と保護者のペア
c１５組（先着）y無料eホームページか
ら６月２２日正午以降に申し込みを。

科学館
〒810-0044 中央区六本松四丁目２-１　a731-2525 f731-2530
x火曜日（祝休日のときは翌平日） ※開館時間など詳細はホームページで確認するか問い合わせを。

昨年の「はかたっ子CLUB」

西部３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒819-0162 西区今宿青木1043-２　a8８２-３１９０ f8８２-４５80
o午前10時〜午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

７月の催し
内容 日時 定員

①古布ぞうり作り ７／４㈯、１１㈯
１３:００〜１６:００（連続講座）

１６人
（抽選）

②夏着物からラグラン袖の
ワンピース作り

７／８〜２２の水曜日
１３:００〜１６:００（連続講座）

１５人
（抽選）

③廃油でリサイクルせっけん
作り 水曜日１０:３０〜１１:３０ 各１０人

（先着）
④牛乳パックで紙すき体験 毎日１０:３０〜１５:３０の

各３０分程度 ー

　一部講座は材料を持参。t市内に住むか通勤・通学する人
y①②５００円③④無料e①②はがきかファクス、メール（m seibu
plaza２@f-kankyo.or.jp）、来所で、６月２１日（必着）までに問い合
わせ先へ。当選者にのみ通知。③④電話かファクス、メール、来
所で、③希望日の３日前まで④随時受け付け。①②③はホーム
ページでも受け付けます。

②の作品例

福岡市政だより
令和８（2026）年６月15日 情報BOX7 施設の情報

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日


