
●急患診療センター（早良区百道浜一丁目）
a847-1099
平 日 内科、小児科	 ▼ 	午後７時30分〜翌朝６時30分

土 曜 日 小児科	 ▼ 	午後５時〜翌朝７時30分
内科	 ▼ 	午後７時〜翌朝７時30分

日 曜 ・
祝 休 日

内科、小児科、外科、産婦人科
	 ▼ 	午前９時〜翌朝７時30分
眼科、耳鼻咽喉科	 ▼ 	午前９時〜午後11時30分

　※待ち人数などの状況をホームページ（「福岡市急患診
療センター　待ち時間」で検索）で確認できます。

●歯科急患診療所（中央区大名一丁目）
　日曜・祝休日の急患診療を歯科急患診療所（県歯科医師
会館内a752-0648）で午前９時～午後４時30分に行います。

●小児救急医療電話相談　a＃8000
　子どもの急な病気やけがなどについて、午後７時（土曜日	
は正午、日曜・祝休日は午前７時）〜翌朝７時に電話相談を行っ
ています。a731-4119でも受け付けます。

●急患診療所（各区保健福祉センター）

　※受診の際は、同伴者も含めマスクの着用にご協力を。
　※乳幼児は、検査機器などが比較的充実した急患診療
センターでの受診をお願いします。

●外科当番医（５月前半の日曜・祝休日）
　診療時間は病院ごとに異なるため、電話等で確認を。

５月３日（日・祝）
貝塚病院（東区箱崎七丁目７-27）	 a632-3333
千鳥橋病院（博多区千代五丁目18-１）	 a641-2761
福岡鳥飼病院（城南区鳥飼六丁目８-５）	 a831-6031
福岡記念病院（早良区西新一丁目１-35）	 a821-4731
福西会病院（早良区野芥一丁目２-36）	 a861-2780
南川整形外科病院（西区姪の浜四丁目14-17）	a891-1234

５月４日（月・祝）
福岡輝栄会病院（東区千早四丁目14-40）	 a681-3115
福岡和白病院（東区和白丘二丁目２-75）	 a608-0001
木村病院（博多区千代二丁目13-19）	 a641-1966
佐田病院（中央区渡辺通二丁目４-28）	 a781-6381
福岡山王病院（早良区百道浜三丁目６-45）	 a832-1100
聖峰会マリン病院（西区小戸三丁目55-12）	 a883-2525

５月５日（火・祝）
原三信病院（博多区大博町１-８）	 a291-3434
溝口外科整形外科病院（中央区天神四丁目６-25）	a721-5252
那珂川病院（南区向新町二丁目17-17）	 a565-3531
福岡みつき病院（城南区別府一丁目２-１）	 a831-6911
吉村病院（早良区西新三丁目11-27）	 a841-0835
白十字病院（西区石丸四丁目３-１）	 a891-2511

５月６日（水・休）
八木病院（東区馬出二丁目21-25）	 a651-0022
千鳥橋病院（博多区千代五丁目18-１）	 a641-2761
秋本病院（中央区警固一丁目８-３）	 a771-6361
福岡記念病院（早良区西新一丁目１-35）	 a821-4731
昭和病院（西区北原二丁目２-６）	 a807-8811
南川整形外科病院（西区姪の浜四丁目14-17）	a891-1234

５月10日㈰
福岡輝栄会病院（東区千早四丁目14-40）	 a681-3115
福岡和白病院（東区和白丘二丁目２-75）	 a608-0001
友田病院（博多区諸岡四丁目28-24）	 a591-8088
福岡脳神経外科病院（南区曰佐五丁目３-15）	a558-0081
福西会病院（早良区野芥一丁目２-36）	 a861-2780
西福岡病院（西区生の松原三丁目18-８）	 a881-1331

●救急車を呼ぶべきか迷ったときは
a＃7119
　県救急医療情報センターが、看護師による相談や現在受
診できる最寄りの医療機関の案内等を、年中無休で24時間
行います。a471-0099でも受け付けます。
　また、現在診療中の医療機関をホームページ（「ふくおか
医療情報ネット」で検索）で確認できます。

区 電　話 診療科 診療日時
東 651-3835

内科・小児科
日曜・祝休日の
午前９時〜
午後４時30分

南 541-3299
博多 441-0020

内科城南 831-7979
西 882-3145

　※外科当番医は変更になる場合があります。
　※夜間・休日急患診療は、曜日・時間帯によって、加算（休
日・時間外・深夜）があります。さらに外科当番医は、紹介状
がない場合に必要な選定療養費や、保険が利かない費用が
かかる場合があるため、各医療機関に問い合わせを。

夜間・休日急患診療 急患診療は、急病患者に対して応急処置を行うものですので、後日かかりつけの医療機関などで受診してください。
以下の内容は市ホームページ（「福岡市 救急医療・消防」で検索）にも掲載しています。

　※カレンダーの日付は、イベント開催日（複数日ある場合はその初日）を記
載しています。本紙掲載の情報は４月14日時点のものです。催し等が中止に
なる場合がありますので、事前に各問い合わせ先にご確認ください。

福岡オトナビ

内容 日時 会場

①出張福岡１００プラザ 社会参加相談会 ５／１５㈮
１０:００～１６:００

あすみん（中央区今
泉一丁目）

②シニア人材登録制度「スタンバイ！」登録
説明会

５／１６㈯
１３:００～１５:００

福岡１００プラザ博多
（博多区千代一丁目）

③福岡オトナビ塾「自分らしさを伝える、
やさしい１分自己紹介」体験講座

５／２３㈯
１０:００～１２:００

さざんぴあ博多（博
多区南本町二丁目）

　①知識や経験を生かした活動に挑戦したいなどの相談に応じます。i福岡オ
トナビ事務局a６００-０８０２（月曜・祝休日を除く）m info@１００otona.orgt市内に住
む原則５０歳以上c①②なし③５０人（先着）y無料e①②不要③電話かメールで、
５月１日以降に問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。

催 し

出張福岡１００プラザ東　①高齢者のためのスマートフォン講座
「スマホ決済」＋「LINE（ライン）」②行政書士による法務相談会

　①全員同じ貸出機で学びます。②相続や遺言、終活などの相談に応じます。d

５月①２７日㈬午後２時～４時１０分②２８日㈭午後１時～３時（１組３０分）l①なみき
スクエア（東区千早四丁目）②千早公民館（東区千早六丁目）i同プラザa６７１-２
２１３f６７１-２２１４t市内に住む原則６０歳以上c①１５人②４組（どちらも先着）y無
料e電話かファクス、メール（m fukuoka１００plaza-higashi@with-g.com）で、５月１
日以降に問い合わせ先へ。

催 し
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2弘
ひろ

の夕市

　東区志賀島の近海で捕れた新鮮な魚介類などを販売。荒天中止。
日程など詳細はホームページで確認を。d５月９日～１２月１２日の第２
土曜日午後２時～（売り切れ次第終了）l弘漁港（東区弘）i市漁業協
同組合弘支所a６０３-６６１１f６０３-２７５５y入場無料e不要
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●●土
他

2西部運動公園　
①はだしで「かけっこ教室」②エンジョイフェスタ

　①同公園の芝生で、元オリンピック陸上強化指定選手の野元秀樹
氏から速く走るポイントを学びます。②バルーン（熱気球）の搭乗体験

（抽選７０人）のほか、パトカー・自衛隊車両などの乗車体験ができます。
「防災ごはん」作り体験（抽選１０組）、放水体験もあり。いずれも小学生
以下は保護者同伴。詳細はホームページで確認を。d５月①９日㈯午
前１０時～１１時３０分②２４日㈰午前７時～午後１時li同公園（西区飯
盛）a８１１-５６２５f８１１-０５４９t①小学３～６年生②不問c①５０人（抽選）
②一部定員ありy①７００円②入場無料eホームページから①４月２５日
～５月６日②５月３日～１１日に申し込みを。②はバルーン搭乗体験・「防
災ごはん」作り体験のみ要申し込み。

5/
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●●火

2南体育館　体の歪
ゆが

み測定会

　センサーカメラで測定後、歪み改善運動の提案を行います。d午前
１０時～午後６時li同館（南区塩原二丁目）a５５２-０３０１f５５２-０３０２c

２０人（先着）y１,７００円e電話か来所で、５月１日以降に問い合わせ先
へ。

5/
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●●火

3木造住宅の耐震向上セミナー

　市の耐震化に係る補助制度や木造一戸建て住宅の耐震診断・補強
方法について解説します。木造住宅の模型を使った倒壊実験も行い
ます。d午後２時～４時３０分l市役所１５階講堂i建築物安全推進課
a７１１-４５８０f７３３-５５８４c１５０人（先着）y無料e電話かファクス、メール

（m taishin@city.fukuoka.lg.jp）で問い合わせ先へ。市ホームページ
でも受け付けます。定員を超えた場合のみ通知。
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3市NPO・ボランティア交流センターあすみん　
①NPO入門講座②NPO広報講座

　①NPOに関する基礎知識などを学びます。オンラインでの参加可。
②NPOやボランティア団体向けに、第１回「SNSを使った関係づくり 広報
の基礎講座」、第２回「Canva（キャンバ）を使ったグラフィックの基礎講
座」を開催。効果的な発信の方法を学びます。d①５月１４日㈭午後７時
～９時②５月２１日㈭、２８日㈭午後７時～９時 ※希望回のみの参加可。
liあすみん（中央区今泉一丁目）a７２４-４８０１f７２４-４９０１c①２０人 
※オンラインは定員なし②各３０人（いずれも先着）y無料e電話か来
所で問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。定員を超えた
場合のみ通知。

福岡市政だより
令和8（2026）年５月１日 情報BOX15 催し 講座

教室

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報 催し 講座

教室 講演 お知
らせ しごと 相談 意見

募集 施設の情報

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

掲載している情報は、主に市が主催・共催・後援しているものです。

情報BOX ※ご記入いただいた個人情報は適切に管理し、目的外には使用しません。
※講座・催しなどで、特に記載がないものは誰でも参加（申し込み）可。

応 募 事 項
電話以外で申し込む場合は次の 応募事項 を書いてください。
　● 催し名など（コースも）	 　● 郵便番号・住所
　● 氏名（ふりがな）	 	 　● 年齢
　● 電話番号	 	 	 　● 小中高生は学年

〒 810-8620 は市役所専用の郵便番号です。市役所の住所を書かなくても郵便物が届きます。



市総合図書館開館３０周年記念 
歿後（ぼつご）９０年特別企画展「夢野久作 Re:零（ゼロ）の風景」

　令和６年度の企画展「夢野久作 零の風景」に新しい資料を加えて再構成した、
作家・夢野久作の展示を行います。新たに発見された資料から『ドグラ・マグラ』
の創作背景をひもときます。d５月１日㈮～６月１４日㈰午前１０時～午後６時 ※日
曜・祝日は５時までl同館（早良区百道浜三丁目）i同館文学・映像課a８５２-０６０
６f８５２-０６０９y無料x月曜日（５月４日は開館）、５月７日㈭、６月２日㈫

催 し

催 し 福岡１００プラザ西

内容 日時 定員

①シニア健やか大学
「老いを見つめる脳科学」

５／１５～１２／１８の第３金曜日
１０:３０〜１２:００（８月を除く。連続
講座）

２４人（先着）

②デジタルゲーム体験の日 ５／１７㈰１０:００〜１６:００ ―
③出張福岡１００プラザ西
脳トレ介護予防スポーツ ５／２１㈭１３:００〜１５:００ １６人（抽選）
④市消防音楽隊

「ミニライブとミニ講話」 ５／２９㈮１１:００〜１１:４５ ５０人（先着）

　①長崎大学名誉教授の森望氏が脳に関する話をします。②ゲーム機を使って
カーレースやボウリングなどを体験します。③武術と介護予防体操を合わせた
運動を行います。④ライブパフォーマンスと、住宅火災や転倒に関する話をしま
す。l①②④同プラザ（西区今宿青木）③戸切人権のまちづくり館（西区戸切三
丁目）i同プラザa８９１-２７２７f８９１-２７８４t市内に住む人（①②③は原則６０歳以
上）y①資料コピー代実費②③④無料e①③④電話かファクス、来所で、５月１
日以降に問い合わせ先へ。③は５月１４日締め切り、当選者にのみ通知。②不要

博多座　市民半額観劇会

　OSK日本歌劇団「レビュー 夏のおどり」を半額で観覧できます。d７月１８日㈯午
前１１時～、午後３時３０分～、１９日㈰午前１１時～l博多座（博多区下川端町）i市
民半額会事務局a７５１-８２５８（平日午前１０時～午後６時）f７３６-７０８１t小学生以
上c各回５０人（抽選）yA席５,５００円（事務手数料・振込手数料別）eはがき（〒８１０-
８７９９福岡中央郵便局留「市民半額会」）に代表者の応募事項と希望日時（１公演
のみ）、参加人数（２人まで）を書いて５月１５日（消印有効）までに問い合わせ先
へ。当選者にのみ通知（５月２２日ごろ発送）。

催 し

まもるーむ福岡

内容 日時 定員（先着）

①カラフルな人工いくらを作ってみよう ５／１６㈯１０:３０～１１:００ ４０人

②映像シアター「辛子めんたいこって何
でできてるの」 ５／１６㈯１１:１５～１１:３０ ３０人

③じつは強い虫、アブラムシのしたたか
な生き方 ５／２３㈯１０:３０～１２:００ ４０人

　①食品添加物についても学びます。②辛子めんたいこについて、映像とクイ
ズで学びます。③生き物を通した環境教育活動を行う「まほろば自然学校」の岩
熊志保氏からアブラムシの話を聞いて観察します。小学生向け。liまもるー
む福岡（中央区地行浜二丁目）a８３１-０６６９m mamoroom@fch.chuo.fukuoka.jpt①
５歳～中学生②不問③小学生以上（いずれも小学生以下は保護者同伴）y無料
e①③電話かメールで、５月１日午前１０時以降に問い合わせ先へ。１通５人まで。
②電話か来所で、当日午前１０時以降に問い合わせ先へ。

催 し
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2博多伝統芸能館　公演

　博多芸妓（げいぎ）による唄や舞、お座敷遊びの体験、写真撮影な
ど。d５月１４日㈭午後４時～、２３日㈯午後１時～、６月１１日㈭午後４時
～、２７日㈯午後１時～、７月９日㈭午後４時～、２５日㈯午後１時～（各５０
分）l同館（博多区冷泉町）i博多伝統芸能振興会a４４１-１１１８m fkkd
entou@fukunet.or.jpc各２０人（先着）y各３,０００円e電話かメールに
応募事項と希望日を書いて問い合わせ先へ。ホームページでも受け
付けます。 ※当日午後３時以降の問い合わせは、０９０-２７１５-９２０４へ。

5/

16
●●土

2ベジフルスタジアム　ベジフル感謝祭

　旬の青果物や干物、菓子等の販売を行います。d午前８時～１１時
liベジフルスタジアム（東区みなと香椎三丁目）a６８３-５３２３f６８３-
５３２８y入場無料e不要

5/

16
●●土

4福岡アジア都市研究所・東アジア学会・経済地理学会
共催シンポジウム「『第三極』の都市 福岡」

　福岡が都市の成長を維持しながら、より住みよいまちであり続ける
ために、類似する都市（韓国・釜山、カナダ・バンクーバー）の現状や課
題、取り組みなどを学びます。詳細はホームページで確認を。d午後２
時３０分～５時３０分l西南学院大学コミュニティセンターホール（早良
区西新六丁目）i同研究所a７１０-６４３１f７１０-６４３３c１００人（先着）y

無料eホームページから５月１日以降に申し込みを。

5/

16
●●土
他

2福岡タワー　春の階段のぼり大会

　地上１２３ｍの展望室まで５７７段の階段を上ります。参加者にはオリ
ジナル缶バッジを進呈。基礎疾患がある人、妊婦や妊娠の可能性のあ
る人は参加できません。詳細はホームページで確認を。d５月１６日㈯、
１７日㈰午前９時３０分～、１０時～、１１時～、１１時３０分～、午後２時～、３時
～li福岡タワー（早良区百道浜二丁目）a８２３-０２３４f８２２-４６５６c各
回１２０人（先着）y高校生以上１,０００円、小中学生５００円、４歳～就学前２
００円、４歳未満無料eホームページから申し込みを。

5/

16
●●土
他

3生ごみ堆肥を使った菜園講座 ①親子向け②一般向け

　コンポストの使い方と堆肥を使った土づくりを学びます。①はサツ
マイモの植え付け、ジャガイモ・タマネギの収穫など、②はサツマイ
モ・夏野菜の植え付けと手入れも行います。d５月①１６日㈯②１９日㈫
どちらも午前１０時～正午l立花寺種苗育成施設内（博多区立花寺一
丁目）i循環生活研究所a４０５-５２１７f４０５-５９５１t市内に住む人（①は
小学生以下と保護者）c①２０人②１５人（どちらも抽選）y無料eはがき

（〒８１１-０２０１東区三苫４-４-２７）かファクス、メール（m event@jun-
namaken.com）で、５月①７日②１０日（どちらも必着）までに問い合わせ
先へ。

5/

17
●●日
他

2雁の巣レクリエーションセンター　
サツマイモ植え付け・収穫体験

　苗の植え付けから、除草作業、収穫までを行います。d５月１７日㈰、
７月２６日㈰、１０月１２日（月・祝）午前１０時～正午li同センター（東区奈
多）a６０６-３４５８f６０７-９０５７t５歳～小学３年生とその家族c４０組（抽
選。１組５人まで）y１組１,５００円e来所で５月１０日までに問い合わせ先
へ。ホームページでも受け付けます。

5/

19
●●火

2ふくおか難病ピアサロン

　市難病相談支援センターの相談員を交え、患者・家族同士で交流し
ます。d午前１０時～午後４時l市役所１階多目的スペースi同セン
ターa６４３-８２９２f６４３-１３８９y無料e相談内容に合わせた対応をする
ため予約優先。電話かファクスで、５月１８日までに問い合わせ先へ。
ホームページでも受け付けます。

5/

20
●●水

3出張福岡１００プラザ早良　もめない相続について学ぼう

　遺言書の必要性や書き方について説明します。希望者には個別相
談もあり（先着３人。要予約）。d午後３時～４時３０分lともてらす早良

（早良区四箇田団地）i同プラザa８０４-７７５０f８０４-７７５１t市内に住む
原則６０歳以上c２０人（先着）y無料e電話かファクスに応募事項と個
別相談を希望する人はその旨も書いて、５月２日以降に問い合わせ先
へ。

情報BOX 福岡市政だより
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●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講演 講座
教室 応募等のはがきの料金は 85円です。

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報 催し 講座

教室 講演 お知
らせ しごと 相談 意見

募集 施設の情報



救命講習

種類 実施日 時間 会場 申込先電話
①大人に対する胸骨
圧迫、AED体験 ６／１７㈬ １０:００～１１:００ 中央消防署

（中央区那の津二丁目）７６２-０１１９

②大人に対する心肺
蘇生法

６／７㈰

１０:００～１２:１５

城南市民センター
（城南区片江五丁目）

８６３-８１１９
（城南消

防署）
６／１０㈬ 中央消防署 ７６２-０１１９

６／１２㈮ 市民防災センター
（早良区百道浜一丁目）

８２１-０２４５
（早良消

防署）

６／１４㈰ 東消防署
（東区千早四丁目） ６８３-０１１９

６／１６㈫
博多消防署

（博多区博多駅前四丁
目）

４７５-０１１９

６／１９㈮ 南消防署
（南区塩原二丁目） ５４１-０２１９

６／２５㈭ 東消防署 ６８３-０１１９

６／２８㈰ 西消防署
（西区今宿東一丁目） ８０６-０６４２

６／２９㈪ 博多消防署 ４７５-０１１９
③乳児、小児に対す
る心肺蘇生法 ６／４㈭ １０:００～１２:１５

消防本部
（中央区舞鶴三丁目） ７９１-７１５１

１３:４５～１６:００
④大人、乳児、小児
に対する心肺蘇生法 
※要事前学習

６／５㈮ １０:００～１６:００

　AED（自動体外式除細動器）の使い方や、心肺蘇生法などを学びます（①は参
加証、②③④は修了証を交付）。④の受講には、「応急手当ウェブ講習上級救命講
習編」の受講証明書が必要です。i電話は各申込先へ。ファクスの場合は防災セ
ンター（f７９１-２６９９）へ。t市内に住むか通勤・通学する人c各回２０～３０人（会場
によって異なる。いずれも先着）y無料e市ホームページまたは電話で５月７日
午前９時から受け付け。 ※応急手当普及員認定更新コースと救命講習の指導
者養成コースについては防災センター（a７９１-７１５１）に問い合わせを。

講座・教室

市介護実習普及センター　６月の介護講座

内容 日時 定員（先着）

①介護ベッドの選び方・使い方 ６／６㈯、１０㈬１０:００～１２:００ ６日＝１５人
１０日＝２０人

②料理教室「減塩でもおいしい 味付
けの工夫術」 ６／９㈫１０:００～１３:００ ２０人

③災害からいのちを守る～赤十字防
災セミナー 大雨・土砂災害編～ ６／１１㈭１３:３０～１５:３０ ３５人

④自助具製作教室 ６／１３㈯１３:００～１６:００ １０人
⑤家族介護者のメンタルヘルスケア ６／１７㈬１３:３０～１５:３０ ４０人
⑥せいかつ防災 毎日の生活に無理
なく防災を取り入れよう ６／１８㈭１３:３０～１５:３０ ３５人

⑦ベッド上の移動のためのシート活
用法 ６／２０㈯、２４㈬１０:００～１２:００ ２０日＝１５人

２４日＝２０人
⑧もしバナゲームで考える人生の最
期に望むこと ６／２３㈫１４:００～１６:００ ４０人

⑨急変時に慌てない 
～救命講習入門コース～ ６／２６㈮１３:３０～１５:００ ３５人

　④バッグの持ち手に取り付けて、手や肩にかかる負担を軽くし、持ちやすくする
「革製持ち手カバー」を作ります。li同センター（中央区荒戸三丁目）a７３１-８１
００f７３１-５３６１y①③⑤～⑨無料②６００円④４００円e電話かファクス、メール（m 
f_kaigon＠fukuwel.or.jp）に応募事項と①⑦は希望日も書いて、５月１日以降に問
い合わせ先へ。来所でも受け付けます。

講座・教室

5/

27
●●水
他

3初心者弓道教室

d５月２７日～６月２６日の水・金曜日①午後５時～６時３０分②午後６時３０
分～８時３０分（どちらも連続講座）l城南体育館（城南区別府六丁目）
i市弓道連盟城南支部事務局・岡田a０９０-４３８４-７７８６m kiyo-tetsuo.
okada０５２９@ari.bbiq.jpt市内に住む①中高生②１８歳以上（４月１日現
在） ※中学生は保護者の送迎が必要。c各１０人（抽選）y①６,０００円②
７,０００円eメールで５月１日～１０日に問い合わせ先へ。

5/

28
●●木

3東図書館　ツキイチフラワーレッスン

　旬の花を使って花束やアレンジメントなどを作ります。詳細は問い
合わせを。d午後１時３０分～３時３０分lなみきスクエア（東区千早四
丁目）i同館a６７４-３９８２f６７４-３９７３t高校生以上c１４人（先着）y３,３
００円e電話か来所（なみきスクエア内）で、５月１日以降に問い合わせ
先へ。

5/

30
●●土

2友泉亭公園　黒田杯小学生将棋大会

　筑前黒田家福岡藩の六代藩主・黒田継高が別荘として設けた由緒あ
る「友泉亭」で、小学生対象の将棋大会を開催します。詳細は問い合わ
せを。d午前９時３０分～午後４時４０分li同公園（城南区友泉亭）
af７１１-０４１５t①Sクラス（三段以上）②Aクラス（初段・二段）③Bクラス

（級位者）c①１６人②③８人（いずれも先着。保護者同伴）y１,５００円
（入園料別）e電話かファクスに応募事項と段位・級位を書いて、５月１
日以降に問い合わせ先へ。来所でも受け付けます。

5/

21
●●木

2外国人学生が語る「ふるさとの街と福岡」

　アメリカ・ジョージア州出身のロウ・サラさんが、ふるさとの街と福
岡での生活などについて日本語で話します。d午後６時３０分～７時３０
分li福岡よかトピア国際交流財団（博多区店屋町 市国際会館）a２６
２-１７４４f２６２-２７００c３３人（先着）y無料e電話かメール（m attaka@
fcif.or.jp）に応募事項とイベントを知った媒体を書いて、５月１日以降
に問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。定員を超えた場
合のみ通知。

5/

23
●●土

3宇宙探査ロボットを作ろう

　本物のロボット教材やセンサーを使い、宇宙探査をテーマとしたプ
ログラミングに挑戦します。初心者も参加可。保護者向けミニ講演会
も開催。d午前１０時３０分～、午後１時３０分～（各２時間）l福岡SRPセン
タービル（早良区百道浜二丁目）i福岡ソフトリサーチパークa８５２-３
４８９m prog@fukuoka-srp.co.jpt小学３～中学２年生（保護者同伴）c

各３０人（抽選）y３,３００円ee-kagaku国際科学教育協会のホームペー
ジから４月２５日～５月１６日に申し込みを。

5/

24
●●日

2立花寺緑地リフレッシュ農園　ママカフェマルシェ

　手作りアクセサリーの販売、アロマスプレー作り、キッチンカーの出
店など。詳細はホームページで確認を。d午前１０時～午後３時li同
農園（博多区立花寺二丁目）a５８７-０８８１f５８７-０８８３y入場無料e不
要

5/

27
●●水
他

2桧原運動公園　
①桧原親睦女子テニス大会②糸掛けワークショップ

　②木材にピンを打ち、糸を掛けて模様を作ります。d５月①２７日㈬
午前９時～午後５時②３０日㈯午前１０時～正午li同公園（南区桧原
五丁目）a５６６-８２０８f５６６-８９２０t①テニスを始めて５年以上でセルフ
ジャッジができる女性のペア（合計年齢９０歳以上）②小学３年生以上

（小学生は保護者同伴）c①２０組②８人（どちらも先着）y①１組５,０００
円②１人３,０００円（家族などペアで参加する場合は１組５,０００円）e電話
か来所で、５月１日以降に問い合わせ先へ。①はホームページでも受
け付けます。

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

福岡市政だより
令和8（2026）年５月１日 情報BOX13 催し 講座

教室広告枠の広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨等をするものではありません。

2行アキ



アイランドシティはばたき公園

開催日 時間 内容 料金

５／１６㈯

９:００～１０:３０ もっと鳥が好きになるバードウオッチング

各３００円
１０:４５～１２:１５ 初心者向けバードウオッチング講座
１３:３０～１５:００ 科学の目シリーズ「ツバメ」

１５:３０～１７:００ しぜん・いきもの調査員養成講座
「春のチョウ大調査」

５／１７㈰

１３:３０～１５:００ サポーター養成講座「押し花作成講座」

無料
１５:３０～１７:００

はばたきレンジャープロジェクト
「バードハイド修繕」（鳥を驚かせずに観察
できる施設を修繕します）

　詳細はホームページで確認を。li同公園（東区香椎照葉七丁目）a６９２-７５２５
f６９２-７５２８t小学生以上c各回１５人（先着）e電話かファクス、来所で、５月１日
以降に問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。

催 し

ふくおかいきもの調査隊 春編

　生き物の名前を教えてくれるアプリ「Biome（バイオーム）」を使って、市内で見
つけた生き物を撮影・投稿してください。条件を達成し応募すると、抽選で賞品
が当たります。詳細はホームページで確認を。d４月２５日㈯～６月２６日㈮i自然
共生課a７３３-５３８９f７３３-５５９２

催 し

出張福岡１００プラザ南

内容 日時 会場 定員(先着)
①無料法務相談
会

５／14㈭
13:00〜15:00 東若久公民館（南区若久六丁目） ４人

②デジタルゲー
ム体験

５／17㈰
13:00〜14:30 三宅公民館（南区三宅二丁目） ８人

③どこでも体操 ５／20㈬
11:00〜11:05

OHASHI HILL（オオハシ ヒル）６階
（南区大橋一丁目） ―

④100プラザ南
カフェ

５／22㈮
14:00〜15:30 三宅公民館 １０人

　①行政書士、税理士が相続や遺言、終活などに関する相談に応じます。②ゲー
ム機を使ってボウリングを体験します。③ラジオ体操をします。④脳トレや体操
で認知症を予防します。介護の相談などを関係機関につなぐ手伝いもします。
i同プラザa５１１-７２５５f５１１-７５５８t①②④市内に住む原則６０歳以上（④は家族
の参加も可）③不問y無料e①②④電話かファクス、メール（m fukuoka１００plaza-
minami@with-g.com）で、５月１日以降に問い合わせ先へ。③不要

催 し

県肢体不自由児療育キャンプ

内容 場所 日程

①山のキャンプ 夜須高原福祉村「やすらぎ荘」
（朝倉郡筑前町三箇山） ８／４㈫～５㈬

②進行性筋萎縮症児の
キャンプ

クローバープラザ
（春日市原町三丁目） ８／８㈯～９㈰

③海のキャンプ 少年自然の家「玄海の家」
（宗像市神湊） ８／１７㈪～１８㈫

　いずれも１泊２日。詳細は問い合わせを。i県肢体不自由児協会af５８４-５７２３
t県内に住む①③小学３年～中学生の在宅肢体不自由児（保護者による現地ま
での送迎が必要）②進行性筋萎縮症児と保護者c①③２０人②１０人（いずれも抽
選）y無料（②は保護者のみ実費負担）e各区福祉・介護保険課で配布する申込
書を５月７日～３１日に問い合わせ先へ。

催 し

5/

30
●●土

2藻サイクル 〜ひろって、しらべて、そだてる海〜

　海岸に流れ着いている海藻を回収して観察を行うなど、海の環境に
ついて学びます。回収した海藻は藻場の再生に活用します。d午後１
時～３時l志賀島漁港（東区志賀島）他i水産振興課a７１１-４３６４f７３
３-５５５７t小学生以下と保護者c４０人（先着）y無料eホームページか
ら５月１日以降に申し込みを。

5/

31
●●日

2ひとり親家庭支援センター　①生活支援講習会「ひとり
親家庭の教育費セミナー」②グリーフケアおしゃべり会

　①Zoom（ズーム）によるオンライン開催です。同センターでの視聴
も可。②グリーフケアとは、死別の悲しみに寄り添う支援のことです。
d①午前１０時～正午②午後１時３０分～３時３０分li同センター（中央
区大手門二丁目）a７１５-８８０５f７２５-７７２０t市内に住む①ひとり親ま
たはひとり親になる予定の人②配偶者と死別したひとり親c①オンラ
イン２０人、同センター視聴１０人②６人（いずれも先着）y無料e電話
か来所で、５月１日以降に問い合わせ先へ。①はホームページでも受
け付けます。n３カ月～小学生（無料。申し込みと同時に予約を） ※①
は同センターで視聴の場合のみ託児あり。

6/

2
●●火

3建物の維持保全セミナー「マンション改修設計コンサル
タントの役割」〜長期修繕計画作成と運用のポイント〜

　全国マンション改修設計コンサルタント協会の講師が話します。d

午後２時～４時l天神ビル１１階（中央区天神二丁目）i市施設整備公
社総務課a７３８-７２２１f７３８-７２３０t市内に住むか通勤・通学する１８歳
以上c７０人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m seibicop@cir
cus.ocn.ne.jp）に応募事項と参加人数を書いて、５月１日以降に問い合
わせ先へ。定員を超えた場合のみ通知。

6/

6
●●土
他

2市スポーツ協会 ①スポーツ体験ランド in 早良区
②スタージャンプ福岡

　①バレーボールや卓球などの競技スポーツのほか、パラスポーツ
やニュースポーツも体験できます。②アビスパ福岡や福岡ソフトバン
クホークスなど、福岡を拠点とするスポーツチームの選手やコーチと
一緒に、さまざまなボールを使って遊びます。詳細はホームページで
確認を。d６月①６日㈯午前１０時～午後４時②１３日㈯午後１時３０分～４
時３０分l①早良体育館（早良区四箇六丁目）②市民体育館（博多区東
公園）i同協会事業課a４０７-８３８１f４０７-８１８５t①市内に住むか通学
する小学生②小学１～３年生c各１５０人（抽選）y①無料②５００円e

ホームページから５月１日～①２２日②２０日に申し込みを。

6/

7
●●日

2東障がい者フレンドホーム　初夏の収穫祭

　タマネギなどの野菜を収穫し、カレーを作ります。d午前１１時～午
後１時li同ホーム（東区松島三丁目）a６２１-８８４０f６２１-８８６３t市内
に住む障がいのある人と家族・介助者 ※市内に住む小中学生も参加
可（小学生は保護者同伴）。c１００人（先着）y３００円e電話かファクス、
来所で、５月１日以降に問い合わせ先へ。

6/

12
●●金

3福岡コージネット基礎研修会

　Zoom（ズーム）によるオンライン開催です。国際医療福祉大学の原
麻理子氏から、事故や病気などの脳損傷が原因で起こる「高次脳機能
障がい」について学びます。d午後６時～７時３０分i高次脳機能障が
い支援センター（あいあいセンター内）a４０６-２４５５f７３８-３２０３c１００人

（先着）y無料eメール（m aiai-kojino@fc-swc.org）に応募事項とメー
ルアドレス、関係（当事者、家族など）または所属団体名を書いて、５月
１日以降に問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。

6/

13
●●土

2かなたけの里公園　田植え体験

　同公園内の田んぼで行います。中学生以下は保護者同伴。詳細は
ホームページに掲載。d午前１０時～１１時３０分、午後１時～２時３０分
li同公園（西区金武）a８１１-５１１８f４００-０１４７c各１００人（抽選）y１８
歳以上１,０００円、小学生～１７歳５００円、未就学児無料e往復はがき（〒８
１９-００３５西区金武１３６７）に代表者の応募事項と参加者全員の氏名・年
齢、希望時間を書いて５月２日～１４日（消印有効）に問い合わせ先へ。１
通５人まで。

情報BOX 福岡市政だより
令和8（2026）年５月１日 12

●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報 催し 講座

教室 講演 お知
らせ しごと 相談 意見

募集 施設の情報



福岡１００プラザ中央

内容 日時 定員（先着）
①「デジタルゲーム部」
ゲーム体験会 ５／１０㈰１０:００〜１１:３０ ５人
②口腔（こうくう）ケア相
談会

５／１３㈬１３:３０〜、１４:００〜、１４:３０〜、
１５:００〜（各３０分） ４人

③はじめてのAI講座 ５／１６㈯１３:００〜１５:００ ２０人
④楽しくお得にストップ
温暖化講座

５／１６、２３、３０の土曜日
１３:００〜１４:５０（連続講座） １０人

⑤自宅の着物で楽しむ
やさしい着付け教室

５／１６～７／２５の土曜日
１３:００〜１４:５０（７／１８を除く。連続講座） ５人

⑥元証券マンから見た
お金の世界講座

５／２３、６／２０、７／１８の土曜日
１３:００〜１４:５０（連続講座） １０人

　①いろいろなゲームソフトを体験するグループ活動です。②歯科衛生士が相
談に応じます。④講師は県地球温暖化防止推進員の松尾賢二氏。⑤講師は全日
本きもの振興会きもの文化検定を取得した清水浩子氏。⑥講師は行政書士の
竹内秀樹氏。li同プラザ（中央区長浜一丁目）a７７１-７６７７f７１６-００４６t市内
に住む５０～６９歳y無料e電話か来所で、５月１日以降に問い合わせ先へ。

催 し

「博多町家」ふるさと館　「博多町家」思い出図画展

　今では見ることができなくなった風景や昔の暮らし、子どもの遊びが描かれた
作品を展示します。d５月１３日㈬～６月１９日㈮午前１０時～午後６時（入館は５時３０
分まで）li同館（博多区冷泉町）a２８１-７７６１f２８１-７７６２y無料（展示棟入館料
別）x第４月曜日

催 しLive@Museum（ライブアットミュージアム）

　音楽や伝統芸能のライブを行います。詳細はホームページで確認を。d５月１
日〜２９日の金曜日午後６時３０分～７時lアジア美術館アートカフェ（博多区下川
端町 リバレインセンタービル７階）i市文化芸術振興財団a２６３-６２６５f２６３-６２５
９y無料e不要

催 し

市認知症フレンドリーセンター

内容 日時 定員（先着）
①ユマニチュードRAR体験会 ６／９㈫１３:３０～１４:３０ １５人
②どこでもできる！認知症に配慮した
快適空間づくり ６／９㈫１５:００～１６:３０ ３０人
③認知症サポーター養成講座 ６／１１㈭１０:３０～１２:３０ ３０人
④認知症ピアサポート（個別相談） ６／１１㈭１３:３０～１４:３０ １～２人
⑤認知症本人ミーティング ６／１６㈫１４:００～１５:３０ ―
⑥ユマニチュードR一般向け講座 ６／１７㈬１０:３０～１２:３０ ３０人
　①認知症コミュニケーション・ケア技法「ユマニチュード」の四つの柱のうち

「見る」「話す」「触れる」をAR（拡張現実）体験を通して学びます。②認知症の人に
とって快適な空間づくりを学びます。実際に導入している館内を見学します。オ
ンラインでの参加も可。③認知症を正しく理解し、認知症の人と家族を見守る

「認知症サポーター」を養成するための講座です。④認知症の当事者が相談に応
じます。⑤認知症と診断された人や物忘れで悩んでいる人、その家族が思いを
語り合う場所です。⑥「ユマニチュード」について学びます（初めて学ぶ人向け）。
li同センター（中央区舞鶴二丁目）a７９１-９１１５f７９１-９５５０t①②③⑥市内に
住むか通勤・通学する人④認知症の人⑤認知症の人、物忘れで悩む人とその家
族y無料e電話かファクス、メール（m contact@fdfc.jp）、来所で、５月７日以降
に問い合わせ先へ。

催 し

福岡１００プラザ博多

内容 日時 定員（先着）
①DIY教室 ５／１２㈫１１:００～１２:００ １０人

②笑顔De終活 ５／１４、６／１１、７／９の木曜日
１０:００～１２:００（連続講座） １０人

③オレンジカフェ（認知症カフェ） ５／１５㈮１４:００～１５:３０ ２０人
④介護支援ボランティア登録説明会５／１９㈫１４:００～１５:３０ ２０人
　①花台を作ります。②生前整理アドバイザーの倉重淑子氏から終活について
学びます。③認知症についての悩みや疑問を専門家と語り合います。li同プ
ラザ（博多区千代一丁目）a６４１-０９０３f６４１-０９０７t市内に住む原則６０歳以上（③
は家族の参加も可）y①５００円②９００円③④無料e電話かファクス、来所で、５月
１日以降に問い合わせ先へ。

催 しシニア活躍応援プロジェクト

内容 日時 定員（先着）
①人生１００年時代のライフ
プランセミナー ５／１４㈭１３:３０～１５:３０ ３０人

②再就職講座「応募書類と
面接の基本ポイント」 ５／２１㈭１３:３０～１５:３０ ３０人

③就職個別相談会 ５／２８㈭１３:３０～１６:００（１人３０分） １０人
　①再就職に必要な知識や支援機関の情報を紹介し、定年後のキャリア設計に
役立つヒントを提供します。②終了後に個別相談も行います（先着２人。要予
約）。③仕事探しのアドバイスや情報提供を行います。l福岡商工会議所ビル

（博多区博多駅前二丁目）i同プロジェクト事務局a４３３-７７８０f２８７-９３３０t市内
に住むおおむね６０歳以上y無料e電話かファクスに応募事項と②の個別相談
を希望する人はその旨も書いて、５月１日以降に問い合わせ先へ。

催 し

6/

13
●●土
他

2今津リフレッシュ農園　
ジャガイモ・タマネギ収穫体験

　１口当たりジャガイモ８株、タマネギ１６個程度を収穫できます。d６
月１３日㈯、１４日㈰午前９時～午後４時li同農園（西区今津）a８０６-２５
６５f８０６-２５７０t市内に住む人c４００口（抽選。１組１口。応募は１組１通
まで）y１口１,０００円e往復はがき（〒８１９-０１６５西区今津５６８５）に応募
事項と希望日（抽選後の日程変更不可）を書いて、５月１日～１５日（必
着）に問い合わせ先へ。来所でも受け付けます（往復はがきを持参し
てください）。

6/

15
●●月

2ギャンブル依存問題を抱える家族のための会

　精神科医が、ギャンブル依存症の症状や治療、家族の関わり方につ
いて話します。家族の会による体験談や講話もあり。d午後２時～４時
lあいれふ（中央区舞鶴二丁目）i市精神保健福祉センターa７３７-８８
２５f７３７-８８２７c３０人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m 
phwb-uketuke@city.fukuoka.lg.jp）に応募事項と日中連絡可能な電話
番号、ギャンブル依存問題の当事者との続柄を書いて、５月１日以降に
問い合わせ先へ。

6/

18
●●木

2ウエルネスレストラン開放D
デ ー

ay in あいれふ
～今から始める夏バテ予防の食事術～

　食品サンプルを使って食事バランスやカロリー、食塩量などを
チェックします。管理栄養士のアドバイスも受けられます。d午前１０時
～、１１時～、午後１時３０分～（各４０分）lウエルネスレストラン（中央区
舞鶴二丁目 あいれふ２階）i市健康づくりサポートセンターa７５１-２８
０６f７５１-２５７２c各８人（先着）y無料e電話かメール（m yoyaku@
kenkou-support.jp）に応募事項と希望時間を書いて、５月１日以降に問
い合わせ先へ。

7/

5
●●日

2さん・さんプラザ（障がい者スポーツセンター）
卓球バレー大会

　卓球台を使い、いすに座ったまま板でサウンドボ―ル（音の出るボー
ル）を転がすゲームです。詳細は５月１日からホームページに掲載、ま
たは同プラザ（南区清水一丁目）で配布する申込書で確認するか問い
合わせを。d午前１０時３０分～午後４時３０分li同プラザa５１１-１１３２
f５５２-３４４７t障がいのある人のチーム、障がいのある人と健常者の
混合チーム、市内に住むか通勤・通学する健常者のチーム（いずれも
中学生以下は保護者同伴）c１８チーム（先着。１チーム１２人まで）y１
チーム１,０００円e申込書を問い合わせ先へ。

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日
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新しい水洗化区域のお知らせ

　４月２４日から次の地域の一部が新
しく水洗化（下水処理）区域になりまし
た。【東区】大岳二丁目、香椎駅東四
丁目、蒲田二丁目、土井一丁目【南区】
横手四丁目【早良区】重留二丁目、田
村七丁目、東入部七丁目【西区】大字
飯氏、今宿上ノ原、今津、大字金武、田
尻東一丁目、大字徳永、能古、橋本一
丁目。水洗化区域になった各家庭は、
次のように改修してください。 ▽くみ
取り便所は３年以内に水洗便所に改
造する（貸付制度あり） ▽風呂、台所
などの雑排水は６カ月以内に排水設
備を設置し下水管（汚水管）に流す ▽

排除方式が分流式になっている区域
の汚水は汚水管へ、雨水は側溝か雨
水管に流れるように接続する。i下水
道 企 画 課a７１１-４４２８f７３３-５５３３、貸
付制度は下水道管理課a７１１-４５３４f

７３３-５５９６

分流化区域指定のお知らせ
　４月２４日から博多区住吉一丁目・二
丁目・三丁目の各一部が分流化区域
に指定されました。分流化区域に建築
をする際は、分流式の排水設備を設
置し、汚水は汚水管へ、雨水は側溝か
雨水管に流す必要があります（助成
制度あり）。詳細は市ホームページで
確認を。i下水道企画課a７１１-４４２８
f７３３-５５３３、助成制度は中部下水道
課a７１１-４６９８f７１１-４４６６
NPO法人や当事者団体等へ備品購
入費や新規事業費を助成

　【助成金額】 ▽備品購入＝上限２５万
円 ▽新規事業＝上限５万円。 ※対象
事業に関する経費の１割以上は自己
負担。【対象】次の全ての要件を満た
す、法人格を持たない団体またはNPO

法人。 ▽市内に活動拠点を有する ▽

社会福祉に携わっている ▽活動実績
が１年以上ある ▽構成員および利用
者の３分の２以上が福岡都市圏に住
む ▽ 令和５〜７年度に本事業の助成
を受けていない ▽令和６〜７年度に共
同募金会の配分を受けておらず、令
和８年度も受ける予定がない【申込書
の配布】市社会福祉協議会総務課（中
央区荒戸三丁目 ふくふくプラザ４階）
で。ホームページにも掲載。【申込期
間】６月３０日（必着）までi同課a７５１-
１１２１f７５１-１５０９
博多祇園山笠の警備ボランティ
アを募集

　博多祇園山笠讃合会＝写真＝が行
う、集団山笠見せ、追い山笠などの警
備業務のボランティアを募集します。
服装は自由（活動時にはビブスを貸
与）。７月４日㈯午後２時から行う事前
説明会への参加が必要です。詳細は
ホームページで確認するか問い合わ
せを。d７月１２日㈰午後１時３０分〜６
時、１３日㈪午後１時３０分〜５時３０分、１５
日㈬午前３時３０分〜７時i同会・兼國
a０９０-１５１５-３０５０m yamakasa.sangou
kai@gmail.comt炎天下で約３〜４時
間活動できる１８歳以上c各日２０人（先
着） ※複数日参加可e電話かメール
で、５月１日〜３１日に問い合わせ先へ。

長期優良住宅の認定制度について
　長期にわたり良好な状態で使用で
きるよう、構造や維持保全計画などに
配慮した住宅を「長期優良住宅」とし
て認定する制度があります。認定を
受けた住宅は、所得税・登録免許税・
不動産取得税・固定資産税において、
税制上の優遇措置を受けることがで
きます。詳細は市ホームページで確
認を。i建築指導課a７１１-４５７３f７３
３-５５８４
①FFACステップアップ助成プログ
ラム②鑑賞サポート助成事業の
申請者を募集

　①今後の発展が期待される団体・
個人が市内で主催・実施する文化芸
術活動に対し、助成および専門家によ
る助言を行います。②市内で実施す
る文化芸術活動で字幕・手話通訳・音
声ガイドなどの鑑賞サポートを行う団
体に助成します。どちらも詳細はホー
ムページで確認するか問い合わせ
を。【対象期間】８月１日～来年①２月２
８日②３月３１日【助成額】①上限４０万
円②上限８０万円【募集要項・申請書の

配布】市文化芸術振興財団（博多区下
川端町 リバレインセンタービル８
階）、情報プラザ（市役所１階）などで。
ホームページにも掲載。【申込期間】５
月２９日までi同財団a２６３-６２６５f２６
３-６２５９

全国戦没者追悼式
　旅費の一部を補助します（差額は
自己負担）。詳細は問い合わせを。d

８月１４日㈮〜１５日㈯１泊２日l日本武
道館（東京都千代田区北の丸公園）
i福祉局総務課a７１１-４４９３f７３３-５５
８７t次の全てに該当する市内に住む
人。 ▽戦没者および一般戦災死没者
の遺族（三親等以内の親族を優先） ▽

２日間の行程に十分耐えられる体力
を有する ▽団体行動ができるe電話
かファクスで詳細を確認の上、申込書
を５月２９日までに問い合わせ先へ。

県戦没者追悼式
d８月１５日㈯午前１１時５０分から（１時
間程度）l県立福岡武道館（博多区
東公園）i福祉局総務課a７１１-４４９３
f７３３-５５８７t市内に住む県内出身の
戦没者および一般戦災死没者の遺族

（三親等以内の親族を優先）y無料e

電話かファクスで、５月２９日までに問
い合わせ先へ。
飼い主のいない猫の不妊・去勢手
術の無償支援について

　市内の飼い主がいない猫（野良猫）
の不妊・去勢手術が無償で受けられ
ます。 ※６月１日㈪〜８月３１日㈪に協
力動物病院で手術。詳細はホーム
ページで確認を。【申請条件】市内に
住み、猫の捕獲・運搬が可能な人。捕
獲器の貸し出し可（数に限りあり）【募
集数】５００匹（抽選。１人３匹まで）【申
請方法】ホームページから５月１日〜２
０日に申請を。当選者にのみ通知。i

家庭動物啓発センターa８９１-１２３１
（音声案内に従って「３」を押してくだ
さい）f８９１-１２５９

「アジア美術館 施設拡充等基本
計画（原案）」について

　【案の閲覧・配布】同館（博多区下川
端町 リバレインセンタービル７階）、
情報公開室（市役所２階）、情報プラザ

（同１階）、各区役所情報コーナー、入
部・西部出張所で。市ホームページに
も掲載。【意見書の提出】５月１４日（必
着）までi同館a２６３-１１０７f２６３-１１０５

意見募集

お知らせ
令和８年度市食品衛生監視指導
計画を策定

　【閲覧・配布】情報プラザ（市役所１
階）、各衛生課で。市ホームページに
も掲載。i食品安全推進課a７１１-４２７
７f４０６-５０７５
市屋外広告物条例改正（方向性
案）についての意見募集の結果を
公表

　【閲覧・配布】５月３０日まで都市景観
室（市役所４階）、情報公開室（同２
階）、情報プラザ（同１階）、各区役所情
報コーナー、入部・西部出張所で。市
ホームページにも掲載。i都市景観
室a７１１-４３９５f７３３-５５９０
個人市県民税の特別徴収税額決
定通知書について

　特別徴収（給与から差し引き）され
る人の令和８年度の同通知書を、５月
２０日㈬に給与支払者（勤務先）宛てに
発送します。i法人税務課a２９２-３２５
９f２９２-４１７３

松くい虫防除の薬剤を散布
　海岸線の松林を守るため、５月中旬
〜下旬に次の地区の海岸沿いの松林
で薬剤の地上散布を行います。 ※
土・日曜日、雨天、強風時を除く。 ▽東
区＝勝馬、西戸崎、奈多、三苫 ▽西区
＝生の松原、今津、西浦。関係地区に
は、チラシや市ホームページで日程や
注意事項をお知らせします。i森づく
り推進課a７１１-４８４６f７３３-５５８３

出張福岡１００プラザ城南　定期教室（追加募集）

内容 日時 定員（抽選）

①はじめよう韓国語 来年３月１７日までの第１・３水曜日
１３:００〜１５:００ １５人

②民舞教室
来年３月１８日までの第１・３木曜日
１５:００〜１７:００（同プラザのリニュー
アル後は１０:００〜１２:００）

１２人

③民謡教室 来年３月２３日までの原則第１・３火
曜日１３:００〜１５:００ ２４人

④始めよう英語 来年３月２４日までの第２・４水曜日
１３:００〜１５:００ １５人

　いずれも連続講座。開講日は参加決定後に通知。l①④堤公民館（城南区樋
井川七丁目）②③城南障がい者フレンドホーム（城南区南片江二丁目）i同プラ
ザaf８６１-１１２３t市内に住む原則６０歳以上y①④テキスト代（詳細は問い合わ
せを）②③無料e電話かファクス、メール（m １００plaza.jyonan@c-fukushin.or.j
p）、来所（城南区南片江二丁目）で、５月１日〜３１日に問い合わせ先へ。

講座・教室
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●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

講座
教室

お知
らせ

意見
募集

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報 催し 講座

教室 講演 お知
らせ しごと 相談 意見

募集 施設の情報



募集区分 主な受験資格

ボートレース技術補

平成３年４月２日～平成２１年４月１日に生まれた人で、次の（１）また
は（２）に該当する人（いずれの免許・資格も取得見込みは不可）

（１）小型船舶操縦士免許（湖川小出力および特殊小型船舶
免許を除く）と、次のいずれかを有する人 ▽航空整備士また
は航空工場整備士の技能証明書 ▽自動車整備士（自動車タ
イヤ・自動車電気装置・自動車車体整備士を除く）の技能検
定合格書 ▽海技士（機関）免許

（２）モーターボート整備士の資格を有する人

海技（航海） 平成３年４月２日～平成２１年４月１日に生まれた人で、６級以
上の海技士（航海）の免許を有する人（取得見込みは不可）

海技（機関） 平成３年４月２日～平成２１年４月１日に生まれた人で、５級以
上の海技士（機関）の免許を有する人（取得見込みは不可）

社
会
人
経
験
者　
欄
外
※
３

行
政

一般 昭和３９年４月２日～平成９年４月１日に生まれた人で、民間企
業等における職務経験を直近１０年中７年以上有する人

ＩＣＴ 昭和３９年４月２日～平成９年４月１日に生まれた人で、ＩＣＴ関係
業務に従事した職務経験を直近８年中５年以上有する人

福祉
昭和３９年４月２日～平成９年４月１日に生まれた人で、次の全
てに該当する人 ▽社会福祉士、精神保健福祉士、臨床心理
士または公認心理師の資格を有する ▽福祉関係業務に従事
した職務経験を直近８年中５年以上有する

土木 昭和３９年４月２日～平成９年４月１日に生まれた人で、土木関
係業務に従事した職務経験を直近８年中５年以上有する人

建築
昭和３９年４月２日～平成９年４月１日に生まれた人で、次の全
てに該当する人 ▽一級建築士または二級建築士の資格を有
する ▽建築関係業務に従事した職務経験を直近８年中５年
以上有する

電気 昭和３９年４月２日～平成９年４月１日に生まれた人で、電気関
係業務に従事した職務経験を直近８年中５年以上有する人

機械 昭和３９年４月２日～平成９年４月１日に生まれた人で、機械関
係業務に従事した職務経験を直近８年中５年以上有する人

造園 昭和３９年４月２日～平成９年４月１日に生まれた人で、造園関
係業務に従事した職務経験を直近８年中５年以上有する人

※１ 平成１７年４月２日以降に生まれ、次のいずれかに該当する人
ア　大学（短大を除く）を卒業した人または来年３月３１日までに卒業見込みの人
イ　人事委員会がアに掲げる資格と同等の資格があると認める人
※２ 平成１９年４月２日以降に生まれ、次のいずれかに該当する人
ア　大学（短大を除く）を卒業した人または来年３月３１日までに卒業見込みの人
イ　人事委員会がアに掲げる資格と同等の資格があると認める人
※３ 各区分の受験資格として認められる職務経験の範囲については、募集案内
で確認してください。

募集区分 主な受験資格

上
級

行
政
事
務

行政
次のいずれかに該当する人

（１）平成９年４月２日～平成１７年４月１日に生まれた人
（２）欄外※１の通り

福祉
社会福祉主事の被任用資格を有する人または来年３月３１日
までに取得見込みの人で、次のいずれかに該当する人

（１）平成９年４月２日～平成１７年４月１日に生まれた人
（２）欄外※１の通り

心理

平成９年４月２日以降に生まれ、次のいずれかに該当する人
（１）大学（短大を除く）または大学院で心理学を専攻し、卒業（修
了）した人または来年３月３１日までに卒業（修了）見込みの人

（２）人事委員会が（１） に掲げる資格と同等の資格があると
認める人

行
政
技
術

土木・建築・
電気・機械・
造園

次のいずれかに該当する人
（１）平成９年４月２日～平成１９年４月１日に生まれた人
（２）欄外※２の通り

衛生管理（環
境）・衛生管理

（動物）

次のいずれかに該当する人
（１）平成９年４月２日～平成１７年４月１日に生まれた人
（２）欄外※１の通り

衛生管理（食
品）

食品衛生監視員の被任用資格を有する人または来年３月３１
日までに取得見込みの人で、次のいずれかに該当する人

（１）平成９年４月２日～平成１７年４月１日に生まれた人
（２）欄外※１の通り

消防吏員Ａ
日本国籍を有する人で、次のいずれかに該当する人

（１）平成９年４月２日～平成１７年４月１日に生まれた人
（２）欄外※１の通り

獣医師 平成３年４月２日以降に生まれ、獣医師の免許を有する人ま
たは今年度実施の国家試験で取得見込みの人

保健師 平成８年４月２日以降に生まれ、保健師の免許を有する人ま
たは今年度実施の国家試験で取得見込みの人

市職員（上級・消防吏員Ａ・獣医師・保健師・社会人経験者・ボートレース技術補・海技）を募集
　「令和８年度上級（先行枠）」および「令和８年度公務員経験者採用選考」との併
願は不可。詳細は市ホームページで確認を。【採用予定日】原則令和９年４月１日 
※上級行政技術＜土木、建築、電気、衛生管理（動物）＞、ボートレース技術補、海技

（機関）の区分は、今年１０月１日の採用を希望できます。また、上級行政技術（土
木・建築・電気・機械・造園）は、在学中の大学、大学院等を正規の修業年限で卒業・
修了することを理由に、令和１０年４月１日または令和１１年４月１日の採用を希望で
きます。【募集案内】市ホームページに掲載。【申込期間】電子申請で５月１５日午後
５時（受信有効）まで ※社会人経験者採用選考は５月２０日午後５時（受信有効）ま
でi人事委員会事務局任用課a７１１-４６８７f７３３-５８６６

人工肛門・人工ぼうこう造設者の
相談会

　新しい装具や食事・入浴などに関す
る相談に応じます。d５月９日㈯午後１
時〜４時l市舞鶴庁舎２階（中央区舞
鶴一丁目）i日本オストミー協会福
岡市支部a８９５-２８８０（支部長 ０９０-９４
９９-６３３２）f８９１-１８９０y無料e不要

くらし・事業なんでも相談会
　弁護士・公認会計士・税理士・司法
書士・土地家屋調査士・不動産鑑定
士・行政書士・社会保険労務士・弁理
士・中小企業診断士による相談会で
す。d６月６日㈯午前１０時〜午後４時
l県弁護士会館（中央区六本松四丁

相 談
目）i福岡専門職団体連絡協議会（日
本公認会計士協会北部九州会）a４７
４-３１１７c６９組（先着）y無料e電話で
５月１８日以降に問い合わせ先へ。

専門医師による不妊相談
　産婦人科医の蔵本武志氏が相談に
応じます。d５月２０日㈬午後３時〜５
時li市プレコンセプションケアセン
ター（市役所地下１階）a０８０-３９８６-８８
７２m f_funin@ybb.ne.jpt市内に住む
か通勤する人c３人（先着）y無料e

電話か来所で、５月１日午後１時以降
に問い合わせ先へ。

市障がい者１１０番 ピア相談
　障がいの当事者（今回は視覚に障
がいのある人）などが相談に応じま
す。 ※変更の場合あり。当日問い合
わせを。d５月２０日㈬午前１０時〜正
午lふくふくプラザ４階（中央区荒戸
三丁目）i市身体障害者福祉協会a

７３８-００１０f７９１-７６８７t市内に住む障
がいのある人やその家族などy無料
e不要

しごと

子育て女性のお仕事スタートアップ
　シティハローワークみなみの就職
支援ナビゲーターが、就職活動に関
する不安などについて、質疑応答形
式で答えます。希望者には個別就職
相談もあり。d６月１１日㈭午前１０時〜
正午lアミカス（南区高宮三丁目）i

女性活躍推進課a４０６-８１１１f５２６-３７
６６t就職を希望する子育て中の女性

　※募集する職員等の資格や勤務条
件など、詳細は募集案内で確認する
か問い合わせを。

c１６人（先着）y無料eホームページ
から５月１日以降に申し込みを。n６カ
月〜小学３年生（無料。申込時に要予
約。先着順）
放課後児童クラブ補助支援員の
登録者を募集

　市立小学校内に設置する同クラブ
で、児童の育成支援を行います。随時
受け付け。【活動時間】月〜金曜日午
後１時３０分〜７時、土曜日午前８時〜
午後６時、夏休み等は午前８時〜午後
７時の間で同クラブが指定する日時
【謝礼】１時間１,２１０円（交通費の支給
なし）【申し込み】放課後こども育成課

（市役所１１階）に写真付きの履歴書を
持参してください。i同課a７１１-４６６２
f７３３-５７３６

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日
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　いずれも福岡ミュージアムウイーク
関連イベント（４面に関連記事）。期間中
は、コレクション展示の観覧が無料。
ボランティアによるギャラリーツアー
　ギャラリーガイドボランティアと対話
しながら、同館の所蔵作品３点を鑑賞し
ます。d５月１６日㈯～２４日㈰午前１１時
～、午後２時～（各回４０分程度。開始時
間までに１階ロビーに集合）y無料e不
要
つきなみ講座スペシャル	美術と言語と
現実〜世界認識の原理〜
　講師は同館の中山喜一朗総館長。美
術や言語など、さまざまな世界認識の
根源にある「現実」とは何かを考えます。
d５月２３日㈯午後２時～３時３０分（開場は

１時３０分）c１８０人（先着）y無料e不要
ボランティアによる建築見どころめぐり
　同館の建築好きのボランティアたち
が、館内のお薦め建築スポット＝写真＝
をリレー形式で紹介します。d５月２４日
㈰午後１時～２時（開始時間までに２階ロ
ビーに集合）y無料e不要

美術館
〒810-0051 中央区大濠公園１-６　a7１４-6051 f７14-6071
o午前９時３０分～午後５時３０分（入館は閉館30分前まで）x月曜日（祝休日のと
きは翌平日）

博物館を知る本の紹介「あなたのそば
の幽霊・妖怪」
　人々が想像してきた幽霊や妖怪につ
いて知ることができる本を紹介します。
幽霊や妖怪のお面を作るコーナーもあ
ります。来場者には特製しおりを進呈。
d開催中～５月２４日㈰y無料e不要
金印を使ってみよう	〜封泥（ふうでい）
体験〜
　約２,０００年前、国宝の金印がどのよう
に使われていたか、複製品で体験しま
す。d５月１６日㈯午前１０時～正午（受け
付けは１１時３０分まで）c１００人（先着）y

無料e不要

国宝	金印「漢委奴国王（かんのわのな
のこくおう）」ギャラリートーク
　学芸員が解説します。d５月１６日㈯午
後２時～２時２０分（開始時間までに常設
展示室入り口に集合）c２０人（先着）y

無料e不要
やさしい日本語で福岡を知ろう
　外国人にも分かりやすい、簡単な日
本語で展示室を案内します。福岡の歴
史や文化を知ることができます。d５月
２４日㈰午前１０時３０分～１１時３０分c２０人

（抽選）y無料e件名を「やさしい日本
語」としたメール（m fcmevent@city.fuk
uoka.lg.jp）に代表者の応募事項と参加
者全員の氏名、参加人数を書いて、５月
７日までに問い合わせ先へ。

博物館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目１-１　a845-5011 f845-5019
o午前９時３０分～午後５時３０分（入館は閉館30分前まで）x月曜日（祝休日のと
きは翌平日）

市民防災センター
〒814-0001 早良区百道浜一丁目３-３
a８４７-５９９０	f８４７-５９７０
o午前９時３０分～午後５時（入館は４
時３０分まで） x月曜日、最終火曜日
新米パパ・ママ応急手当講習会
　０歳の子どもに対する心肺蘇生法や
異物除去法＝写真＝などを学びます。d

５月１６日㈯、１７日㈰午前１０時３０分～１１時
３０分、午後２時～３時t０歳の子どもや
孫がいる人、子どもが生まれる予定の
人、仕事で乳児と接する機会がある人
c各回１２組（先着。
１組大人２人まで。
子どもの同伴可）
y無料e市ホー
ムページから５月
１日以降に申し込
みを。

ヨットハーバー
〒819-0001 西区小戸三丁目58-１
a882-2151	f881-2344
o午前９時３０分～午後６時（４月～９
月）

　どちらもホームページから５月１日正
午以降に申し込みを。
初心者ヨット教室
　陸上で小型ヨット（１～２人乗り）の動
かし方などを学び、インストラクターと
海上で練習します。d５月１６日㈯午前１０
時～午後４時t市内に住む１６歳以上c

１０人（先着）y４,４００円
初心者クルーザー教室
　屋内で大型ヨットの基礎を学び、陸上
での模擬セーリングを行った後、インス
トラクターと一緒に海上で練習します。
d５月１７日㈰午前１０時～午後４時t市
内に住む１６歳以上c５人（先着）y５,５００
円

花畑園芸公園
〒811-1353 南区柏原七丁目571-１　a５６５-５１１４ f５６５-３７５４
o午前９時～午後５時 ※園芸相談（a566-3987）は午前10時～正午、午後１時～４
時x月曜日（祝休日のときは翌平日） ※園芸相談は木・日曜日も休み（第１日曜日
を除く）。 ドームシアター（プラネタリウム）番組	

COSMIC	CRUISE（コズミック	クルー
ズ）大宇宙と私たち
　投映スケジュールなど詳細はホーム
ページで確認を。d開催中～９月７日㈪
各回４５分t小学校高学年以上推奨c

各回２２０人（先着）y大人５１０円、高校生
３１０円、小中学生２００円 ※未就学児が席
を使う場合はチケット（無料）の発券が
必要。e当日午前９時３０分から３階チ
ケットカウンターで販売。
サイエンスカフェ「星ってどうやって生
まれるの？〜研究最前線と研究者の世
界〜」
　九州大学の大学院生が、星の誕生に
ついて話します。d５月３０日㈯午後１時

３０分～３時３０分t小学４年生以上c２０人
（先着）y無料eホームページから５月１
日正午以降に申し込みを。
サイエンススポットまち歩きワンアップ
〜アクロス福岡編〜
　ビルを覆い尽くすほど豊かに緑が
育った、アクロス福岡の「アクロス山（ス
テップガーデン）」を歩き、五感を使って
自分だけの「問い」を探します。d６月１３
日㈯、２７日㈯、７月１１日㈯午後１時３０分～
４時３０分（連続講座）l６月１３日はアクロ
ス福岡（中央区天神一丁目）、現地集合・
現地解散。t小学４年～中学生（小学生
は保護者同伴）c８組（先着。同伴者を
含め１組３人まで）y無料eホームペー
ジから５月１日正午以降に申し込みを。

科学館
〒810-0044 中央区六本松四丁目２-１　a731-2525 f731-2530
x火曜日（祝休日のときは翌平日） 
※開館時間など詳細はホームページで確認するか問い合わせを。

園芸講座「初夏の寄せ植え教室」
d５月１６日㈯午後１時３０分～３時３０分c

１２人（先着）y３,２００円e電話かファクス
で、５月９日以降に問い合わせ先へ。
折り紙ヒコーキ教室
　紙飛行機を作った後、同公園の芝生
広場で飛ばします＝写真。d５月１７日㈰
午前１０時～正午t５歳～小学生（保護
者同伴）c３０組（先着。１組５人まで）y１
人２００円e電話かファクスで、５月１０日以
降に問い合わせ先へ。
サツキ盆栽展示会
d５月２２日㈮～２４日㈰午前９時～午後４
時３０分y無料

園芸講座「サツキ盆栽の花後の剪定（せ
んてい）」
　サツキの花が終わった後の手入れに
ついて学びます。d５月２４日㈰午後１時
３０分～３時３０分c５０人（先着）y無料e

電話かファクスで、５月１７日以降に問い
合わせ先へ。

こどもカーニバル	あそびの大楽校（だ
いがっこう）
　科学遊びや運動遊び、楽器遊びなど
を楽しめます。d５月４日（月・祝）午前１０時
３０分～午後３時t高校生以下（未就学
児は保護者同伴）y無料e不要
中学基地（ベース）
　中学生だけにあいくるの部屋を開放
します。d５月６日（水・休）午前１１時～午後
５時t中学生y無料e不要
あかちゃんといっしょ（乳幼児の親子遊び）
　会場は博多体育館（博多区山王一丁
目）。バスタオルなど子どもを寝かせる
もの、上履きを持参。d５月８日㈮午前１０
時３０分～１１時３０分tまだ一人で歩けな
いおおむね２歳未満と保護者y無料e

不要
伝承あそび
　お手玉やけん玉などで遊びます。d５
月９日㈯午後２時～３時t高校生以下

（未就学児は保護者同伴）y無料e不要
おもちゃ病院
d５月１７日㈰午前１０時～午後２時t高
校生以下（未就学児は保護者同伴）c２５
組（先着）y１００円e電話かファクス、来
所で、５月２日以降に問い合わせ先へ。
ホームページでも受け付けます。
木育おもちゃのひろば
d５月２１日㈭午前１０時～正午t乳幼児
と保護者c１５組（先着）y２００円e電話
かファクス、来所で、５月２日以降に問い
合わせ先へ。

あいくる （中央児童会館）
〒810-0021 中央区今泉一丁目19-22　a741-3551 f741-3541
o午前９時～午後９時 x月曜日（祝休日のときは翌日）、月末（日曜・祝日のときは
翌日）

健康づくりのための教室
内容 日時 定員（先着） 費用

①ニコニコペース健康
教室（ウオーキング）

５／16㈯14:00～16:00
（毎月第３土曜日開催） 12人 200円

②やせナイト塾
（生活習慣改善教室）

６／４、11、18の木曜日と３カ月後
のフォロー教室の計４回
１９:００～２１:００

15人 1,000円

③１日糖尿病教室
（食事指導、運動指導）６／20㈯10:00～15:00 15人 1,000円

（食事付き）
④禁煙教室 ６／26㈮13:00～１５:００ 15人 1,000円
　①は「あいれふ」の周辺で実施。t市内に住む人（②は１８歳以上で運動に支障の
ない人）e電話かメール（m yoyaku@kenkou-support.jp）、来所で問い合わせ先
へ。①は５月１日から受け付けます。

健康づくりサポートセンター
〒810-0073 中央区舞鶴二丁目５-１ あいれふ内　a7５1-２８０６ f７５１-２５７２
o午前９時～午後５時

　いずれも入園料別。申し込みは①不要
②③往復はがきかファクスで、５月②２０
日③２６日（どちらも必着）までに問い合
わせ先へ。ホームページでも受け付け
ます。
①ウチョウランと山野草展
　販売や相談コーナーもあり。d６月２
日㈫～７日㈰y無料
②寄せ植え講座（ハンギングバスケット）
d６月３日㈬午後１時３０分～３時３０分c

３０人（抽選）y３,５００円
③ハーブガイド
　園内のハーブを観察し、使い方を学
びます。d６月９日㈫午後１時３０分～３時
３０分c２０人（抽選）y５００円

植物園
〒810-0033 中央区小笹五丁目１-１
a522-3210	f522-3275
o午前９時～午後５時（入園は4時３０分
まで）x月曜日（祝休日のときは翌平日）

マザーツリーマーケット
　飲食物や雑貨の販売、子ども向けワー
クショップなどを行います。中学生以下は
保護者同伴。雨天時は屋内で実施。d５月
１０日㈰午前１１時～午後５時l市民の森側
y入場無料（一部イベントは有料）e不要
油山昆虫調査〜甲虫〜
　甲虫類の採集から種名特定まで。d６
月６日㈯午前９時３０分～正午l市民の森
側t小学３年生以上（中学生以下は保護
者同伴）y５００円e往復はがきで５月１３日

（必着）までに問い合わせ先（市民の森）
へ。ホームページでも受け付けます。

ABURAYAMA FUKUOKA
（油山牧場・油山市民の森）

〒811-1353 南区柏原710-２ （牧場）
〒811-1355 南区桧原855-４ （市民の森）
a235-3143 f980-5304
o午前９時～午後６時 x第１・３水曜日

（祝日のときは翌週）
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●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報


