
福北連携コーナー
大人も！帆船「B

ブ ル ー
LUE O

オーシャン
CEANみらいへ」を楽しもう

　門司港に帆船「BLUE OCEANみらいへ」が寄港します。一般公開や有料のマス
トのぼり体験のほか、夜はライトアップされた帆船の前で飲食店の出店もあり
ます。時間など詳細はホームページで確認を。d５月２４日㈯、２５㈰l北九州市
門司港レトロ地区（北九州市門司区港町）i北九州港振興協会a０９３-３２１-５９００
f０９３-３２１-１６９５y入場無料e不要

市植物園

内容 日時

①ウチョウランと山野草展 ６／３㈫～８㈰９:００～１７:００
（入園は１６:３０まで）

②植物ってこんなにおもしろい
～伐採木でカスタネットづくり～ ６／８㈰１３:３０～１５:３０
③ハーブガイド ６／10㈫１３:３０～１５:３０
④植物を観察してみよう ６／１４㈯１３:００～１４:３０

（受け付けは午後０時３０分から）
⑤寄せ植え講座（ハンギングバスケット） ７／２㈬１３:３０～１５:３０
　①販売や相談コーナーもあり。②伐採木でカスタネットを作ります。③園内の
ハーブを観察し、使い方を学びます。④ガイドボランティアが解説します。⑤花苗
や観葉植物で寄せ植えを作ります。講師は英国王立園芸協会会員の石井康子
氏。li同園（中央区小笹五丁目）a５２２-３２１０f５２２-３２７５t①③④⑤不問②小
学生以下（保護者も参加可。未就園児は保護者同伴）c①なし②③２０人（どちら
も抽選）④２０人（先着）⑤３０人（抽選）y①④無料②③５００円⑤３,５００円（いずれも
入園料別）e①④不要②③⑤往復はがき（〒８１０-００３３中央区小笹５-１-１）かファク
スに応募事項とファクスの場合はファクス番号も書いて、②５月２５日③５月２７日⑤
６月１８日（いずれも必着）までに問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けま
す。

催 し

出張福岡１００プラザ西

内容 日時 定員（先着）
①気功体操教室 ６／５㈭、１９㈭１０:００～１１:３０（連続講座） １０人

②粘土工芸教室 ６／５～２６の木曜日１３:００～１５:００（連続講座） ５人

③スマホ講座 ６／１９㈭、２６㈭１３:３０～１４:３０
（連続講座） １５人

　①②体験教室を実施します（①は１回のみの参加も可）。③スマートフォンを持
参してください。いずれも詳細は問い合わせを。l①姪の浜ポンプ場（西区小戸
一丁目）②③開催場所については問い合わせを。i同プラザa８９１-２７２７f８９１-２
７８４t市内に住む原則６０歳以上y無料（②は材料費等別）e電話かファクスに応
募事項と①は希望日も書いて、５月１５日以降に問い合わせ先へ。

講座・教室

　※カレンダーの日付は、イベント開催日（複数日ある場合はその初日）を記
載しています。本紙掲載の情報は４月２８日時点のものです。催し等が中止に
なる場合がありますので、事前に各問い合わせ先にご確認ください。

〒 810-8620 は市役所専用の郵便番号です。市役所の住所を書かなくても郵便物が届きます。

5/

21
●水

2南体育館　体の歪
ゆが

み測定会

　センサーカメラで測定後、歪み改善運動の提案を行います。d午前
１０時～午後６時li南体育館（南区塩原二丁目）a５５２-０３０１f５５２-０３
０２c２０人（先着）y１,７００円e電話か来所で問い合わせ先へ。

5/

24
●土

3福岡オトナビ塾 ～これからの「私らしい働き方」の見つ
け方 週２正社員という選択～

　柔軟な働き方について講師が話します。d午前１０時～正午l福岡
商工会議所（博多区博多駅前二丁目）i福岡オトナビ事務局a６００-０８
０２m info@100otona.orgt市内に住む原則５０～６０代c２０人（先着）y

無料eホームページから５月１５日以降に申し込みを。

5/

24
●土

2マナーアップ＆わんわん・メダカ マルシェ in 青葉公園

　九州のペット雑誌「犬猫LIFE（ライフ）」の撮影会を行います。メダカ
やペットグッズの販売やキッチンカーの出店もあり。詳細はホーム
ページで確認を。d午前１０時～午後２時３０分li同公園（東区青葉四
丁目）af６９１-５７２５y入場無料（撮影会は２,０００円）e不要

5/

24
●土
他

2弘
ひろ

の夕市

　東区志賀島の近海で捕れた新鮮な魚介類などを販売。荒天中止。
日程など詳細はホームページで確認を。d５月２４日～１２月２７日の第２・
４土曜日午後２時〜（売り切れ次第終了）l弘漁港（東区弘）i市漁業
協同組合弘支所a６０３-６６１１f６０３-２７５５y入場無料e不要

5/

25
●日

3作ってみらんね、博多にわか入門講座

　市無形民俗文化財に指定されている郷土芸能「博多にわか」につい
て分かりやすく説明します。d午前１０時３０分～１１時３０分（開場は１０時
１０分）lふくふくプラザ６階（中央区荒戸三丁目）i博多仁和加（にわ
か）振興会・柳瀬a０９０-６３７３-４６７０f２９２-９２７２c３０人（先着）y無料e

不要

5/

25
●日

2リメンバー福岡 自死遺族の集い

　家族、友人、恋人などを自死（自殺）で亡くした人たちが、寄り添い語
り合う集い。詳細はホームページで確認を。d午後１時１５分～４時（受
け付けは１時から）lあいれふ８階（中央区舞鶴二丁目）i市精神保健
福祉センターa７３７-１２７５f７３７-８８２７y５００円e不要

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

ここに掲載している情報は、市が主催・共催・後援しているものです。

情報BOX ※ご記入いただいた個人情報は適切に管理し、目的外には使用しません。
※講座・催しなどで、特に記載がないものは誰でも参加（申し込み）可。

応 募 事 項
電話以外で申し込む場合は次の 応募事項 を書いてください。
　● 催し名など（コースも）	 　● 郵便番号・住所
　● 氏名（ふりがな）		  　● 年齢
　● 電話番号			   　● 小中高生は学年

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

情報BOX 福岡市政だより
令和７（2025）年５月15日 14催し 講座

教室

夜間・休日急患診療 急患診療は、急病患者に対して応急処置を行うものですので、後日かかりつけの医療機関などで受診してください。
以下の内容は市ホームページ（「福岡市 救急医療・消防」で検索）にも掲載しています。

●急患診療センター（早良区百道浜一丁目）

a847-1099
平 日 内科、小児科	 ▼ 	午後７時30分〜翌朝６時30分

土 曜 日 小児科	 ▼ 	午後５時〜翌朝７時30分
内科	 ▼ 	午後７時〜翌朝７時30分

日 曜 ・
祝 休 日

内科、小児科、外科、産婦人科
	 ▼ 	午前９時〜翌朝７時30分
眼科、耳鼻咽喉科	 ▼ 	午前９時〜午後11時30分

　※内科・小児科・耳鼻咽喉科は、待ち人数などの診療状況
をホームページ（「福岡市急患診療センター　待ち時間」で
検索）で確認できます。

●歯科急患診療所（中央区大名一丁目）
　日曜・祝休日の急患診療を歯科急患診療所（県歯科医師
会館内a752-0648）で午前９時〜午後４時30分に行います。

●小児救急医療電話相談　a＃8000
　子どもの急な病気やけがなどについて、午後７時（土曜日 
は正午、日曜・祝休日は午前７時）〜翌朝７時に電話相談を行っ
ています。a731-4119でも受け付けます。

●急患診療所（各区保健福祉センター）

　※受診の際は、同伴者も含めマスクの着用にご協力を。
　※乳幼児は、検査機器などが比較的充実した急患診療
センターでの受診をお願いします。

●外科当番医（5月後半の日曜日）
　診療時間は病院ごとに異なるため、電話等で確認を。

５月18日㈰
原三信病院（博多区大博町１-８）	 a291-3434
友田病院（博多区諸岡四丁目28-24）	 a591-8088
秋本病院（中央区警固一丁目８-３）	 a771-6361
福岡脳神経外科病院（南区曰佐五丁目３-15）	a558-0081
昭和病院（西区北原二丁目２-６）	 a807-8811
白十字病院（西区石丸四丁目３-１）	 a891-2511

５月25日㈰
貝塚病院（東区箱崎七丁目７-27）	 a632-3333
千鳥橋病院（博多区千代五丁目18-１）	 a641-2761
福岡鳥飼病院（城南区鳥飼六丁目８-５）	 a831-6031
福岡記念病院（早良区西新一丁目１-35）	 a821-4731
福西会病院（早良区野芥一丁目２-36）	 a861-2780
西福岡病院（西区生の松原三丁目18-８）	 a881-1331

●救急車を呼ぶべきか迷ったときは
a＃7119
　県救急医療情報センターが、看護師による相談や現在受
診できる最寄りの医療機関の案内等を、年中無休で24時間
行います。a471-0099でも受け付けます。
　また、現在診療中の医療機関をホームページ（「ふくおか
医療情報ネット」で検索）で確認できます。

区 電　話 診療科 診療日時
東 651-3835

内科・小児科
日曜・祝休日の
午前９時〜
午後４時30分

南 541-3299
博多 441-0020

内科城南 831-7979
西 882-3145

　※外科当番医は変更になる場合があります。
　※夜間・休日急患診療は、曜日・時間帯によって、加算（休
日・時間外・深夜）があります。さらに外科当番医は、紹介状
がない場合に必要な選定療養費や、保険が利かない費用が
かかる場合があるため、各医療機関に問い合わせを。



福岡１００プラザ早良 
①遺言のススメ講座②クラフトバッグ作り講座

　①行政書士による遺産相続に関する講座。終了後、個別で相談に応じます。
d①５月３０日㈮午後１時３０分～３時②６月１日〜２２日の日曜日午後３時１５分～５時

（連続講座）li同プラザ（早良区重留七丁目）a８０４-７７５０f８０４-７７５１t市内に
住む原則６０歳以上（②は初めて受講する人を優先）c①２０人②１０人（どちらも先
着）y①無料②７００円e電話かファクス、来所で、５月１５日以降に問い合わせ先へ。

講座・教室

今津リフレッシュ農園　ジャガイモ・タマネギ収穫体験

　１口当たりジャガイモ８株、タマネギ１６個程度を収
穫できます。d６月１４日㈯、１５日㈰午前９時～午後４
時li同農園（西区今津）a８０６-２５６５f８０６-２５７０t

市内に住む人c４００口（抽選。１組１口。応募は１組１
通まで）y１口１,０００円e往復はがき（〒８１９-０１６５西
区今津５６８５）に応募事項と希望日（抽選後の日程変
更不可）を書いて、５月１５日～２７日（必着）に問い合
わせ先へ。来所でも受け付けます（往復はがきを持
参してください）。

過去の同イベント

催 し

「博多町家」ふるさと館　紅塾講談会

　福岡市出身の講談師・神田紅氏が指導する「福岡紅塾」の塾生が、古典講談を
中心に披露します。d５月３１日㈯午後０時３０分～１時３０分、３時～４時１５分l同館
町家棟（博多区冷泉町）i同館a２８１-７７６１f２８１-７７６２y無料e不要

催 し

健康ボウリング教室
美容と健康にみんなで楽しくボウリング

　曜日ごとに講義と実技を行います。詳細は問い合わせを。d６月２３日～８月４
日の月～金曜日午前１０時～午後０時３０分または午後２時～４時３０分（全６回。休
講あり）lラウンドワン博多・半道橋店（博多区半道橋二丁目）i日本プロボウリ
ング協会a０７０-１２６７-２０４４f４７５-６６２２c各コース３０人（先着）y１,０００円e電話か
ファクスに応募事項と希望曜日・時間帯、性別を書いて、問い合わせ先へ。

講座・教室

 

応募等のはがきの料金は 85 円です。

5/

26
●月
他

3初心者太極拳教室

d５月２６日～６月３０日の月・水曜日午前１１時～午後１時（６月１６日を除
く。連続講座）l中央体育館（中央区赤坂二丁目）i市武術太極拳連
盟・白川a０９０-２５０８-８８７５（午前１１時〜正午）m spfq６６４９@grace.ocn.
ne.jpt市内に住むか通勤する人c３０人（抽選）y３,５００円e往復はがき

（〒８１２-００４４博多区千代２-４-２３-６０５）かメールで、５月２１日（必着）まで
に問い合わせ先へ。

5/

27
●火
他

2南障がい者フレンドホーム　レスパイトケア 
～ご家族たちの癒やしの時間 アートセラピーを使って～

　芸術を通して心理療法を行います。d①５月２７日㈫②６月２１日㈯③
６月２４日㈫いずれも午後１時３０分～３時３０分 ※１回のみの参加も可。
li同ホーム（南区清水一丁目）a５４１-５８５８f５４１-５８５６t市内に住む
障がいのある人の家族c各１０人（抽選）y各回２００円e電話かファク
ス、メール（m minami-friend03@c-fukushin.or.jp）に応募事項と希望日
も書いて、①５月２３日②③６月７日までに問い合わせ先へ。来所でも受
け付けます。

5/

30
●金

3木造住宅の耐震向上セミナー

　市の耐震改修補助制度や木造一戸建て住宅の耐震診断・補強方法
について解説します。木造住宅の模型を使った倒壊実験も行います。
d午後２時～４時３０分l市役所１５階講堂i建築物安全推進課a７１１-４５
８０f７３３-５５８４c１５０人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m tais
hin@city.fukuoka.lg.jp）で問い合わせ先へ。市ホームページでも受け
付けます。定員を超えた場合のみ通知。

5/

31
●土

2博多ガイドの会 船乗り込み応援隊ツアー

　「六月博多座大歌舞伎」の出演者らが船に乗ってご当地到着を知ら
せる「船乗り込み」を観覧し、掛け声などで応援します。本紙３面に関連
記事。d午後１時～３時l集合は冷泉公園（博多区上川端町）、解散は
博多ことぶき橋（博多区下川端町）i博多区企画振興課a４１９-１０１２f

４３４-００５３t小学生以上（小学生は保護者同伴）c２４人（抽選）y７００円
eファクスで５月１９日までに問い合わせ先へ。ホームページでも受け
付けます。当選者にのみ通知。

6/

1
●日
他

2東障がい者フレンドホーム　
①だれでもピカソ！トコさんアート②収穫祭

　①自由な創作体験から自己表現を学びます。②タマネギなどの収
穫体験をした後、カレーを食べます。d６月①１日㈰午後２時～４時②８
日㈰午前１１時～午後１時li同ホーム（東区松島三丁目）a６２１-８８４０
f６２１-８８６３t市内に住むか通学する①障がいのある人、小学生②障
がいのある人と家族、小中学生（どちらも小学生以下は保護者同伴）
c各２０人（先着）y①無料②３００円e電話かファクス、来所で、５月１５日
以降に問い合わせ先へ。

6/

3
●火

2「測量の日」記念行事「あそこまでなんぼ」

　歩いて距離や面積を測ります。賞品・参加賞あり。d正午～午後２時
l天神中央公園（中央区天神一丁目）i市設計測量業協会a７５１-８２４６
f７５１-２２７１y無料e不要

6/

3
●火
他

3初心者弓道教室

d６月３日～７月４日の火・金曜日午後７時～９時（連続講座）l博多体
育館（博多区山王一丁目）i市弓道連盟博多支部・宮本a０９０-６７７４-９９
１８f５７６-９８１１t市内に住むか通勤する１８歳以上c２０人（抽選）y７,０００
円e電話かはがき（〒８１２-０８８８博多区板付４-９-１１-１０２）、ファクス、メー
ル（m miyamoto-kyudo@ric.hi-ho.ne.jp）で、５月２７日（必着）までに問い
合わせ先へ。来所（博多体育館）でも受け付けます。空きがあれば当日
も受け付け可。

6/

4
●水

2ウエルネスレストラン開放D
デ ー

ay in あいれふ
～食育月間・選食力を身につけよう～

　食品サンプルを使って、食事バランスやカロリー、食塩量などを
チェックし、管理栄養士がアドバイスをします。d午前１０時～、１１時～、
午後１時３０分～（各４０分）lウエルネスレストラン（中央区舞鶴二丁目 
あいれふ２階）i市健康づくりサポートセンターa７５１-２８０６f７５１-２５７２
c各８人（先着）y無料e電話かメール（m yoyaku@kenkou-support.
jp）に応募事項と希望時間を書いて、５月１５日以降に問い合わせ先へ。

6/

6
●金

2アクロス・ランチタイムコンサート 
アンサンブル天下統一

　愛知県岡崎市を拠点に活動する弦楽アンサンブルによる演奏。演
奏曲など詳細はホームページで確認を。未就学児は入場不可。d正
午〜午後１時lアクロス福岡シンフォニーホール（中央区天神一丁
目）iアクロス福岡チケットセンターa７２５-９１１２f７２５-９１０２y１,５００円

（２５歳以下は７００円）e電話か来所（アクロス福岡２階）で問い合わせ先
へ。ホームページでも受け付けます。n３カ月～就学前（無料。先着
順）、託児の申し込みはチケット購入後にテノ. コーポレーション（a０１
２０-８０００-２９）へ。

6/

6
●金
他

2中央障がい者フレンドホーム　
①アンドロイドの使い方講座②ピラティス＆茶話会

　①グーグル検索やグーグルレンズなどの使い方を学びます。アンド
ロイドのスマートフォンを持参してください。d①６月６日㈮、２０日㈮、
７月４日㈮午後１時～３時（連続講座）②６月８日㈰午前１０時～１１時３０分
li同ホーム（中央区舞鶴一丁目）a７５３-６７７６f７５３-６７７７t①障がい
のある人②障がいのある未就学児の保護者c各６人（先着）y無料e

電話かファクス、メール（m chuo-friend@nonohana.or.jp）で、５月１５日
以降に問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

福岡市政だより
令和７（2025）年５月15日 情報BOX13 催し 講座

教室

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日



ひとり親家庭支援センター

内容 日時 定員（先着）
①生活支援講習会

「ひとり親家庭の教育費セミナー」 ６／１５㈰１０:００～１２:００ 会場＝１０人、
オンライン＝２０人

②養育費・親子交流セミナー ６／２２㈰１３:３０～１５:３０ １５人
　①Zoom（ズーム）によるオンライン開催。li同センター（中央区大手門二丁目）
a７１５-８８０５f７２５-７７２０t市内に住む①ひとり親②ひとり親または子どもがいて
離婚を考えている人y無料e電話か来所で、５月１５日以降に問い合わせ先へ。
ホームページでも受け付けます。n３カ月～小学生（無料。申し込みと同時に予
約を。①は同センター視聴者のみ）

講座・教室

西区まるごと博物館推進会①灘山登山と北崎地区史跡巡り
②自然観察ウォーキング in 生の松原海岸・九大演習林

　①灘山に登った後、徳門寺や三所神社など北崎地区の史跡を巡ります。②生
の松原海岸や九大演習林などで、海浜植物と樹木の観察や生の松原の元寇（げ
んこう）防塁の見学をしながら、５㎞ほど歩きます。d６月①７日㈯午前９時～午後
４時②１４日㈯午前１０時～午後３時l集合・解散は①JR九大学研都市駅②JR下山
門駅i西区企画振興課a８９５-７０３２f８８５-０４６７t市内に住む人（小学生以下は保
護者同伴）c①２５人②１５人（どちらも抽選）y各３００円（中学生以下無料） ※①
は別途交通費がかかります。eファクスかメール（m ｓhinko.event24@city.fukuo
ka.lg.jp）に応募者全員の応募事項を書いて、①５月２６日②６月２日までに問い合
わせ先へ。ホームページでも受け付けます。当選者にのみ①５月３０日②６月６日
までに通知。

催 し

広告枠の広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨等をするものではありません。

6/

7
●土

3月隈パークゴルフ場　パークゴルフ初心者教室

　講義と実技。中学生以下は保護者同伴。d午前１０時～正午li同
ゴルフ場（博多区月隈三丁目）a５０４-５３３３f５８６-５３８８c８人（先着）y

１,０００円e電話かファクス、来所で、５月１５日以降に問い合わせ先へ。

6/

7
●土

2モルックビギナーズ体験会＆西体育館カップ

　「モルック」は数字が書かれた木製のピンを倒してちょうど５０点を目
指す、誰でも楽しめるフィンランド発祥のニュースポーツです。マナー
やルールを学びます（初心者向け）。ミニ大会も実施。１人での参加不
可。d午前１０時～正午l西体育館（西区拾六町一丁目）i市レクリ
エーション協会事務局a７０７-６６１７f７０７-６６００t小学生以上（小学生の
みの参加は不可）c２０組（抽選。１組当たり２～４人）y無料e電話か
ファクス、メール（m info@rec-fukuokacity.jp）に代表者の応募事項と
参加者全員の氏名・年齢、参加人数、チーム名を書いて、５月２１日まで
に問い合わせ先へ。

6/

7
●土

2九州大学芸術工学部施設公開
～デザインのふしぎ体験～

　子どもから大人まで、さまざまな体験を通して、「芸術工学」の魅力
に触れることができます。飲食物の出店もあり。小学生以下は保護者
同伴。一部イベントは事前申し込みが必要。詳細はホームページで確
認を。d午前１０時～午後４時l同大学大橋キャンパス（南区塩原四丁
目）i同学部総務課a５５３-４４４２f５５３-４５９３y入場無料e不要

6/

7
●土

3博多港クルーズセミナー 
～はじめてのクルーズ旅行～

　クルーズ旅行の魅力について紹介します。終了後、個別の旅行相談
会もあり。d午後２時～４時３０分l博多港国際ターミナル（博多区沖
浜町）i港湾企画課a２８２-７１７７f２８２-７７７２c５０人（抽選）y無料eホー
ムページから５月２３日までに申し込みを。

6/

10
●火

3東図書館　生米パン教室

　米粉ではなく、生米を使って作ります。エプロンと丸型のフライパン
（１５〜１８cm）を持参してください。小学生以下は保護者同伴。d午後１
時３０分～３時３０分lなみきスクエア（東区千早四丁目）i東図書館a

６７４-３９８２f６７４-３９７３c１０人（先着）y３,５００円e電話か来所（なみきス
クエア内）で、５月１５日以降に問い合わせ先へ。

6/

12
●木

3ライフプランセミナー 
人生１００年時代の働き方を考える

　「就業」「生きがい」「健康」について話します。Zoom（ズーム）での視
聴も可。d午後１時３０分～３時３０分l福岡商工会議所ビル（博多区博
多駅前二丁目）iシニア活躍応援プロジェクト事務局a４３３-７７８０f２８
７-９３３０t市内に住むおおむね６０歳以上c会場３０人、オンライン１０人

（どちらも先着）y無料e電話かファクスに応募事項と参加方法（会場
またはオンライン）を書いて、５月１５日以降に問い合わせ先へ。

6/

12
●木
他

2博多伝統芸能館　公演

　博多芸妓（げいぎ）による唄や舞、お座敷遊び体験など。d６月１２日
㈭午後４時～、２８日㈯午後１時～（各５０分）l同館（博多区冷泉町）i

博多伝統芸能振興会a４４１-１１１８m fkkdentou@fukunet.or.jpc各２０人
（先着）y各３,０００円e電話で問い合わせ先へ。ホームページでも受け
付けます。 ※当日はa０８０-２７０５-５４６２へ。

6/

14
●土

3 Nintendo S
ス イ ッ チ

witchを活用したプログラミング学習体験会

d午前９時３０分～、午後０時３０分～、３時～（各２時間）l福岡SRPセン
タービル（早良区百道浜二丁目）i福岡ソフトリサーチパークa８５２-３
４８９f８５２-３５００t小学生（保護者同伴）c各１０人（先着）y無料e電話
かメール（m eigyou@fukuoka-srp.co.jp）に、参加者全員の応募事項と
希望時間を書いて、５月１５日以降に問い合わせ先へ。

6/

14
●土

3スポーツ体験塾「ラグビー教室」

　基本から学び、試合形式まで体験します。d①午前１０時～②午後１
時～（各１時間３０分）l早良体育館（早良区四箇六丁目）i市スポーツ
協会a４０７-８３８１f４０７-８１８５t小学①１～３年生②４～６年生c各３０人

（抽選）y５００円eホームページから５月１５日～３１日に申し込みを。

6/

14
●土

2Ｒ６０倶
く ら ぶ

楽部 らく楽・終活
こんまり®流片付けワークショップ

d午後１時３０分～３時３０分lあいれふ（中央区舞鶴二丁目）iアラカ
ンフェスタ実行委員会事務局a４０１-３４５６（平日午前１０時～午後５時）
f７３９-６０８１c２０人（先着）y１,５００円e電話かファクスで、５月１５日以降
に問い合わせ先へ。定員を超えた場合のみ通知。

6/

14
●土
他

2平和祈念資料展
「平和を願い、戦争の悲惨さ、命の尊さを学ぶ」

　６月１９日の「福岡大空襲の日」を前に、空襲体験者の話、焼夷弾（しょ
ういだん）などの遺物を中心とした展示を行います。d６月１４日㈯、１５
日㈰午前１０時～午後５時（１５日は４時まで）l県教育会館（東区馬出四
丁目）i同展実行委員会af６３２-６３１９y無料

6/

14
●土
他

2桧原運動公園　
①糸掛けワークショップ②桧原親睦テニス大会

　①木材にピンを打ち、糸を掛けて模様を作ります。d①６月１４日㈯
午前１０時～１１時３０分②７月２日㈬午前９時～午後４時li同公園（南
区桧原五丁目）a５６６-８２０８f５６６-８９２０t①小学３年生以上（小学生は
保護者同伴）②合計年齢９０歳以上の女子のペア ※中級レベル以上
のペアは出場不可c①８人②２０組（どちらも先着）y①２,５００円（小学
生のペアの場合は１組４,０００円）②１組５,０００円e①電話か来所で、５月
２０日以降に問い合わせ先へ。②来所で５月１５日以降に問い合わせ先へ。
ホームページでも受け付けます。

情報BOX 福岡市政だより
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●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



さん・さんプラザ（市障がい者スポーツセンター）
ワンポイント広場

内容 開催 定員
（先着）

①さんさんレク 開催中～来年３／２７の平日１２:３０～１３:００ ３０人
②水中運動 開催中～来年２／２６の木曜日１１:０５～１１:５０ １５人
③さんさんピンポン ５／１０～来年１／１０の土曜日１１:０５～１１:５０ －
④キッズレク ５／１０～来年１／１０の第２土曜日１１:０５～１１:５５ ５人

⑤フライングディスク ５／１３～来年２／１０の第２・４火曜日
１３:０５～１３:５０ １０人

⑥STT（サウンドテーブル
テニス）

５／１４～来年２／２５の第２・４水曜日
１１:０５～１１:５０ ４人

⑦健康運動 ５／１６～来年２／２７の第３・４金曜日
１１:０５～１１:５０ ６人

⑧ボッチャ ５／２４～来年１／２４の第４土曜日１１:０５～１１:５５ ６人
　祝日、年末年始は開催しません。室内用運動靴を持参し、動きやすい服装で参
加してください（②は水着・水泳帽子・ゴーグルが必要）。詳細は問い合わせを。li

同プラザ（南区清水一丁目）a５１１-１１３２f５５２-３４４７t障がい児・者（③は知的障
がい児・者④は１０歳以下と保護者⑥は視覚障がい者）y無料e電話か来所で問
い合わせ先へ。

催 し

Live@Museum（ライブアットミュージアム）

　音楽のライブを行います。詳細はホームページで確認を。d５月１６日㈮、２３日
㈮、３０日㈮午後６時３０分～７時lアジア美術館アートカフェ（博多区下川端町 リ
バレインセンタービル７階）i市文化芸術振興財団a２６３-６２６５f２６３-６２５９y無
料e不要

催 し

福岡１００プラザ東

内容 日時 定員（先着）

①高齢者健康いきいき教室（歌と体操）５／２８㈬、６／２５㈬、７／２３
㈬１２:３０～１４:００（連続講座） １０人

②スマホ個別相談会 ６／４㈬１１:３０～１５:３０ ８人
③健康相談 ６／５㈭１３:００～１５:００ ５人
④シニア女性の美容と健康の講座 ６／６㈮１３:００～１５:００ ２０人
⑤６０代７０代をサポート、シニアの就業
支援講座＆相談会 ６／１０㈫１１:００～１２:００ １５人

⑥高齢者のためのスマートフォン講座 
「防災編」+「座学編」 ６／１２㈭１３:００～１５:１０ １５人

　①楽しく健康増進に取り組めます。②スマートフォンを持参してください。③
看護師が相談に応じます。オンラインでの相談も可。④スキンケアとメイク講
座。⑤講座終了後に希望者への個別相談も行います（先着２人。１人１５分）。⑥全
員同じ貸出機で学びます。li同プラザ（東区香住ケ丘一丁目）a６７１-２２１３f６７
１-２２１４t市内に住む原則６０歳以上y①１回５００円②～⑥無料e電話かファクス、
メール（m toukouen@mocha.ocn.ne.jp）、来所で、５月１５日以降に問い合わせ先へ。

講座・教室

花畑園芸公園　
園芸講座「ウメの加工とウメの収穫作業体験」

　梅干しの作り方を学びます。d６月４日㈬午後１時３０分～３時３０分li同公園
（南区柏原七丁目）a５６５-５１１４f５６５-３７５４c５０人（先着）y１,０００円e電話かファ
クスで、５月２８日以降に問い合わせ先へ。

講座・教室

 6/

15
●日
他

3日本語ボランティアスキルアップ研修

　日本語学習支援について学びます。各回の内容など詳細はホーム
ページで確認を。d６月１５日㈰、２５日㈬午前１０時～正午l市国際会館

（博多区店屋町）i福岡よかトピア国際交流財団a２６２-１７４４f２６２-２７
００t福岡都市圏の日本語教室でボランティア活動をしている人c各３０
人（先着）y無料eホームページから５月１５日以降に申し込みを。

6/

18
●水
他

2雁の巣レクリエーションセンター　①バギーエクササ
イズ体験会②がんれくクラフト「陶芸体験」

　①ベビーカーに赤ちゃんを乗せたまま、無理なく安全にできる運動
を行います。d６月①１８日㈬午前１１時～１１時３０分②２２日㈰午前１０時
～正午li同センター（東区奈多）a６０６-３４５８f６０７-９０５７t①産後４
カ月以降の母親と乳児のペア②不問（小学３年生以下は保護者同伴）
c①１０組②２０人（どちらも抽選）y①無料②１,５００円eファクスか来所
で、５月１５日～６月①１１日②１５日までに問い合わせ先へ。ホームペー
ジでも受け付けます。

6/

20
●金

2家族介護者のつどい ～けあ・かふぇ～

　家族介護者同士の交流会のほか、アロマを使用したハンドマッサー
ジを参加者同士で体験します。d午後１時３０分～３時３０分l南市民セ
ンター（南区塩原二丁目）i市介護実習普及センターa７３１-８１００f７３
１-５３６１t市内に住み、要支援または要介護認定を受けた人を在宅で
介護している人c２０人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m f_
kaigon@fukuwel.or.jp）で、６月１３日午後６時までに問い合わせ先へ。

6/

22
●日

3かなたけの里公園　
ハーブ苗生産者から学ぶワークショップ

　ラベンダーの香り成分について説明を聞いた後、芳香蒸留水を作
ります。中学生以下は保護者同伴。d午前１１時～、午後２時～（各１時
間３０分）li同公園（西区金武）a８１１-５１１８f４００-０１４７c各４人（先着）
y３,３００円e電話で５月１５日午前９時以降に問い合わせ先へ。ホーム
ページでも受け付けます。

6/

27
●金

4夢ふくおかネットワーク 総会・講演会

　障がい者つくし更生会の担当者が、障がい者の就労支援について
話します。d午後２時～４時l早良市民センター４階（早良区百道二丁
目）i市発達教育センターa８４５-００１５f８４５-００２５t障がい者雇用に
関心のある企業・事業所担当者、小中高、特別支援学校等の保護者な
どc２００人（先着）y無料eファクスに応募事項と団体に所属する人は
団体名も書いて、５月１５日以降に問い合わせ先へ。ホームページでも
受け付けます。

6/

28
●土
他

3ボランティアのための傾聴入門講座

　ボランティア活動の基本姿勢として重要な「聴く力」を学びます。詳
細はホームページで確認するか問い合わせを。d６月２８日㈯、７月５日
㈯午後１時～４時（連続講座）lふくふくプラザ（中央区荒戸三丁目）
i市社会福祉協議会ボランティアセンターa７１３-０７７７f７１３-０７７８t

おおむね５０歳以上で、講座終了後にボランティア活動ができる人c３０
人（抽選）y５００円e電話かファクス、メール（m vc@fukuoka-shakyo.
or.jp）で、５月１５日〜３１日に問い合わせ先へ。来所（ふくふくプラザ２階）
でも受け付けます。

6/

29
●日

2
海の中道青少年海の家　ファミリーキャンプ 
〜薪

まき

で火起こし！野外調理でカレー作り～
d午前１０時～午後３時li海の中道青少年海の家（東区西戸崎）a６０
３-２７００f６０３-２７８２t小学３年～中学生とその家族（子どものみ・未就
学児は参加不可）c１５組（抽選。１組５人まで）y２,０００円、高校生１,７００
円、小中学生１,５００円eホームページから５月２９日までに申し込みを。

7/

15
●火

3城南障がい者フレンドホーム　障害年金について

　障害年金の申請を検討している人に向けた基礎講座。d午後１時～
２時３０分li同ホーム（城南区南片江二丁目）a８６１-１１８０f８６１-１１２３
t特別支援学校在校生（主に高等部）の保護者c２０人（抽選）y無料
e電話かファクス、メール（m jyonan.f@c-fukushin.or.jp）に応募事項
と参加人数を書いて、５月１５日～６月１０日に問い合わせ先へ。来所でも
受け付けます。

福岡市政だより
令和７（2025）年５月15日 情報BOX11 催し 講座

教室 講演

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日



アビスパ福岡 ホーム公式戦 市民観戦招待

　アルビレックス新潟戦に招待します。d６月２１日㈯
午後４時～lベスト電器スタジアム（博多区東平尾
公園二丁目）iアビスパ福岡a６７４-３０２０f６７４-３０２２
t市内に住む高校生以下と保護者（高校生のみも
可）c３,０００人（抽選）y無料eアビスパ福岡のホー
ムページから５月２５日までに申し込みを。当選者に
のみ６月３日までに通知。

ア
ビ
ー
く
ん

催 し

シニア女性の健康ウオーキング・ダンス体験会

会場 日時

さざんぴあ博多（博多区南本町二丁目）６／２６㈭１０:２０～１１:２０

アミカス（南区高宮三丁目） ６／２６㈭、３０㈪１３:３０～、１４:４０～（各６０分）

パピオ・ビールーム（博多区千代一丁目）６／２７㈮１３:２０～１４:２０

　健康・体力づくりの体操やダンスなど。詳細は問い合わせを。i日本スポーツ
ダンス協会af５２４-３１２０tおおむね６０歳以上の女性c各回１０人（抽選）y無料
eはがき（〒８１５-００７１南区平和２-５-１７-２０２）に応募事項と希望会場・日時（第２希
望まで）を書いて５月１５日～６月１３日（必着）に問い合わせ先へ。

催 し

教室「香椎宮綾杉簪
かんざし

の大
だざいのごんのそち

宰権帥・藤原隆家と刀
と

伊
い

応
おう

撃
げき

戦
せん

」

　香椎宮境内を歴史的テーマに沿い散策し、宝物殿を観覧した後、表題につい
て学びます。d５月２７日㈫午後１時～４時l集合・解散は香椎宮（東区香椎四丁目）
i那国王の教室a０９０-９４０４-４２９９m naou_yz@icloud.comt小学４年生以上c１５
人（先着）y３,５００円e電話かメールで、５月１５日以降に問い合わせ先へ。

催 し

市観光案内ボランティアと「福岡・博多“深”発見まち歩き」

内容 日時 定員（抽選）
①地図を片手に名島城址（じょうし）を歩く ６／７㈯１０:００～１２:００ ２０人

②戦後８０年 ～引き揚げの道と戦災地蔵～ ６／１２㈭１０:００～１２:３０ １６人
　どちらも小学生以下は保護者同伴。l集合は①西鉄名島駅②福岡国際会議
場前（博多区石城町）、解散は①名島城（東区名島一丁目）②冷泉公園（博多区上
川端町）i福岡観光コンベンションビューローa７３３-５０５０f７３３-５０５５y７００円、
小学生以下無料eファクスかメール（m event-bora@welcome-fukuoka.or.jp）に
参加者全員の応募事項を書いて、５月１５日～①２５日②２８日に問い合わせ先へ。
当選者にのみ通知。

催 し

市介護実習普及センター　
企画展示「食べる楽しみを支える、介護食と補助グッズ」

　口の中で溶けやすいふりかけや、すくいやすいワンプレート皿などを紹介しま
す。d開催中～６月３０日㈪午前１０時～午後６時 ※５月２０日㈫、６月１７日㈫は休館
li同センター（中央区荒戸三丁目）a７３１-８１００f７３１-５３６１y無料

催 し

お知らせ
福岡アジア都市研究所	 	
「市民まちづくり研究部員」を募集

　「災害に強い福岡のまちをつくろう 
～安心して暮らせるまちをめざした
地域防災～」をテーマに、複数人でグ
ループ研究を行います。書類・面接選
考あり。【期間】７月～来年２月【対象】
福岡都市圏に住むか、市内に通勤・通
学し、月１回程度の活動（平日）に参加
できる１８歳以上【募集案内の配布】情
報プラザ（市役所１階）、各区役所情報
コーナー、入部・西部出張所などで。
ホームページにも掲載。【申込期間】５
月３０日（必着）までi同研究所a７１０-
６４３１f７１０-６４３３
「ふくおかしの家計簿」を作成しま
した

　令和７年度予算、財政状況、財政運
営の取り組みなどについて分かりや
すく解説しています。【閲覧・配布】情
報プラザ（市役所１階）、各区役所情報
コーナー、入部・西部出張所などで。
市ホームページにも掲載。i財政調
整課a７１１-４１６６f７３３-５５８６
赤十字の各講習会を開催してい
ます

　救急法、水上安全法、健康生活支援
講習、幼児安全法、防災セミナーの各
講習会を開催しています。申し込み方
法など詳細はホームページで確認
を。i日本赤十字社県支部事業課a

５２３-１１７２f５２１-２５５２y無料（講習会に
よっては実費負担があります）

税証明は便利なコンビニ交付で
　令和７年度所得証明書（課税・非課
税証明書）は、個人市県民税が給与か
らの引き去り（特別徴収）のみの人と
非課税の人は５月２０日㈫から、普通徴
収または年金からの特別徴収の人は
６月１２日㈭から取得できます。コンビ
ニのマルチコピー機では、毎日午前６
時３０分～午後１１時に、窓口・郵送請求
よりも５０円安く、１通２５０円で取得でき
ます。なお、発行日現在市に住民登録
があることや、非課税証明書の取得
には収入がない人でも個人市県民税
の申告が必要であることなど、取得で
きる要件があります。詳しくは市ホー
ムページ（「福岡市　税証明　コンビ
ニ」で検索）で確認を。i各区納税課
土砂災害対策改修・移転等の費用
を助成します

　土砂災害特別警戒区域（レッドゾー
ン）など市が指定する区域内にあり、
土砂災害に対する構造耐力上の安全
性を有していない住宅等に対し、改

修・移転等の費用の一部を助成しま
す。事前に開発・盛土指導課への相談
が必要です。詳細は市ホームページ
で確認するか問い合わせを。i同課
a７１１-４５８７f７３３-５５８４
市立霊園　種から育てて花いっ
ぱいボランティアを募集

　花壇の種まき、種の採取、花植えを
するボランティアを募集します。参加
者には花の種を進呈。d５月３１日㈯①
③午前１０時～正午②午後２時～４時
li①三日月山霊園（東区香椎）a６６
２-７４２９f４０５-００２３②西部霊園（西区
羽根戸）a８１１-１７３３f４００-００３５③平
尾霊園（南区平和四丁目）a５３１-０６５５
f４０１-０２８０c各２０人（先着）e電話か
ファクス、来所で、５月１５日以降に各霊
園へ。

事業所税の申告を
　次の要件に該当する事業者は、事
業所税の申告・納付が必要です。【対
象】市内の事業所で床面積の合計が
１,０００平方㍍を超えるか、従業員数が
１００人を超える事業者【申告・納付期
間】法人は事業年度終了の日から２カ
月以内。個人は来年３月１６日まで。i

法人税務課a２９２-２４８６f２９２-４１７３
事業所用家屋の貸付申告書の提
出を

　事業所税の納税義務者に事業所用
家屋を貸し付けている場合は、「事業
所用家屋の貸付申告書」を貸付開始
日から１カ月以内に提出してくださ
い。申告書は市ホームページからダ
ウンロードできます。i法人税務課a

２９２-２４８６f２９２-４１７３

民有地の緑化を助成します
　幅員４ｍ以上の公衆用道路から見
える場所で新たに行う緑化に対して
助成します（先着順）。 ※一年草を除
く。【条件】 ▽戸建住宅（２世帯住宅を
含む） ▽ 緑化面積５平方㍍以上 ▽ 工
事着工前に申請 ▽来年３月１９日まで
に完了報告書を提出【助成金額】緑化
施工費用の２分の１相当（上限２０万
円）【申請】ホームページに掲載の申
請書等を来年２月１３日（必着）までに
市緑のまちづくり協会へ。i同協会
a２６０-８８１６f４０１-１３８４

民有地の緑化例

7/

29
●火
他

3東体育館　夏休みかけっこ教室

　早く走るこつを学ぶだけでなく、体を上手に動
かす方法を習得することができます。d７月２９日
～８月２０日の火・水曜日①午前９時１０分～１０時１０
分②午前１０時３０分～１１時３０分（８月１２日、１３日を
除く。連続講座）li東体育館（東区香住ケ丘一
丁目）a６７２-０３０１f６７２-０３０２t小学①１、２年生
②３、４年生c各２０人（抽選）y４,８００円e往復は
がき（〒８１３-０００３東区香住ケ丘１-１２-２）で５月１５
日～３１日（必着）に問い合わせ先へ。

情報BOX 福岡市政だより
令和７（2025）年５月15日 10

●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室

お知
らせ

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



目）、西市民センター（西区内浜一丁
目）i市聴覚障がい者情報センター
a７１８-１７２３f７１８-１７１８t日常的に手
話でコミュニケーションをとっている
聴覚に障がいのある人c各会場１〜２
人（選考）eファクスかメール（m cen
ter‑haken０４@c-fukushin.or.jp）に応募
事項と希望時間・会場を書いて、５月１５
日～２３日に問い合わせ先へ。
大規模小売店舗立地法による届
け出と縦覧

　【縦覧期間】７月２５日まで。期間中
は、市に意見書を提出できます。【縦
覧場所】経済観光文化局政策調整課

（市役所１４階）、県中小企業振興課（県
庁７階）i政策調整課a７１１-４３２６f７３
３-５５９３

名称 届け出日 内容
グッデイ南福岡店
l博多区西月隈一
丁目

令和７年
３月１４日 変更

「世界」を体験する夏、国際交流プ
ログラム参加者を募集

d７月①１３日㈰午前１１時３０分～午後
６時②１９日㈯午前１０時３０分～午後３
時l①海の中道青少年海の家（東区
西戸崎）②福岡大学文化センター（城
南区七隈八丁目）iアジア太平洋こ
ども会議・イン福岡a７１０-６１０２f７１０-
６１０３t県内に住む①小学４年～６年生
②高校生c①８０人②５０人（どちらも
抽選）y①４,０００円②５,０００円（軽食付
き）eホームページから６月３日まで
に申し込みを。

しごと

福岡地区職業訓練協会の講習
　 ▽パソコン「わかりやすいWordPress」
講習 ▽パソコン「パワーポイント」講
座 ▽パソコン「HP作成（HTML/CSS）」講
座 ▽パソコン「生成AI（Chat GPT他）体
験」講座 ▽ パソコン「イラストレー
ター」講習 ▽パソコン「Excel VBA マク
ロ」講習 ▽パソコン「ワード２日間短期
集中」講習 ▽社会保険労務士直前対
策講習 ▽第二種電気工事士（実技）直
前講習 ▽ ファイナンシャル・プラン
ナー２級学科短期集中講習 ▽商業簿
記３級試験対策講習―を開催。日程
や会場、料金など詳細はホームペー
ジで確認するか問い合わせを。i同
協会a６７１-６８３１f６７２-２１３３

　※募集する職員等の資格や勤務条
件など、詳細は募集案内で確認する
か問い合わせを。

県調理師試験

　詳細はホームページで確認を。【日
時】１０月２５日㈯午後１時３０分～３時３０
分【受験案内の配布】各区衛生課で
【申込期間】６月３日（消印有効）まで
i調理技術技能センターa０３-３６６７-１
８１５f０３-３６６７-１８６８
指導監査課 調理・衛生指導監督員
（産休代替）を募集
　市内の保育所などの指導監査等に
従事。【資格】管理栄養士の資格を有
し、病院、福祉施設、学校などで管理
栄養士としての実務経験が３年以上
ある人。他要件あり。【任用期間】８月
６日～１１月１１日（再採用あり）【募集案
内・申込書の配布】同課（市役所１３
階）、情報プラザ（同１階）で。市ホーム
ページにも掲載。【申込期間】６月３日

（必着）までi同課a７１１-４２６２f７３３-５
７１８
福岡１００プラザ城南　	 	
シニアの求人説明会

　講座終了後に希望者への個別相談
も行います（要予約）。d６月１３日㈮午
前１０時～正午li同プラザ（城南区
南片江二丁目）af８６１-１１２３t市内
に住む原則６０歳以上c１０人（先着）y

無料e電話かファクス、メール（m jyu
rakuen@c-fukushin.or.jp）、来所で、５
月１５日以降に問い合わせ先へ。
出張福岡１００プラザ博多　	
シルバー人材センター入会説明会

　就業に関する疑問・困り事などの相
談にも応じます。d６月１１日㈬午前１０
時～正午l千代公民館（博多区千代
一丁目）i同プラザa６４１-０９０３f６４
１-０９０７t市内に住む原則６０歳以上c

１４人（先着）y無料e電話かファクス、
メール（m choseien-qa@magokorokai.
jp）で、５月１５日以降に問い合わせ先
へ。

くらし・事業なんでも相談会
　中小企業診断士・弁護士・公認会計
士・税理士・司法書士・土地家屋調査
士・不動産鑑定士・行政書士・社会保
険労務士・弁理士による相談会です。
d６月７日㈯午前１０時～午後４時l県
弁護士会館（中央区六本松四丁目）i

福岡専門職団体連絡協議会（県弁護
士会）a０８０-７５９９-３９３２（平日午前１０
時～午後４時）c６９組（先着）y無料
e電話で５月１９日午前１０時以降に問
い合わせ先へ。

相 談

防犯灯の管理費と工事費の補助
金申請を受け付けます

　管理費は７月３１日まで、工事費は１１
月２８日まで受け付け。電子申請も可。
詳細は道路維持課に問い合わせを。
【申請書などの配布】各区地域整備課
（西区は土木第１・２課）、情報プラザ
（市役所１階）で。市ホームページにも
掲載。i道路維持課a７１１-４４８８f７３３-
５５９１
市戦没者合同追悼式参列者を募
集

　福岡大空襲があった６月１９日に追
悼式を行います。 ※式典終了後、午後
３時～５時に献花台を設置します。献
花用の花は会場に準備しています。献
花のみの場合は申し込み不要。d６月
１９日㈭午後２時～２時４０分l市役所１５
階講堂i福祉局総務課a７１１-４４９３f

７３３-５５８７c５０人（選考） ※応募多数の
場合は市内に住む戦没者の遺族（三
親等以内の親族）を優先y無料e電
話かファクス、メール（m somu.PWB@
city.fukuoka.lg.jp）に、応募事項と戦没
者との続柄を書いて、５月３０日までに
問い合わせ先へ。

県戦没者追悼式
d８月１５日㈮午前１１時５０分から（１時
間程度）l県立福岡武道館（中央区
大濠一丁目）i福祉局総務課a７１１-４
４９３f７３３-５５８７t市内に住む県内出
身の戦没者および一般戦災死没者の
遺族（三親等以内の親族を優先）y無
料e電話かファクスで、５月３０日まで
に問い合わせ先へ。

高校生留学奨学生を募集
　５０万円を上限として給付（返還不
要）。【対象】次の全てに該当する人。

▽海外留学あっせん機関の高校生交
換留学プログラム等で約１年間の留
学を予定し、来年出発する ▽県内の
高等学校、高等専門学校に在籍する
か入学を予定する ▽保護者が市内に
１年以上継続して住む【定員】１０人（選
考）【募集案内・申込書の配布】高等学
校、高等専門学校、中学校、市教育振
興会（市役所６階）で。【申込期間】７月
３１日（必着）までi同会a７２１-１７０９f

７２１-１７３９

市民芸術祭参加行事を募集
　１０月１日㈬～１２月３１日㈬に市内の
会場またはオンラインで開催される
文化芸術行事を募集。市の施設を利
用する場合は会場使用料が減免され
ます（一部を除く）。【募集案内・申込
書の配布】市文化芸術振興財団（博多
区下川端町 リバレインセンタービル
８階）、情報プラザ（市役所１階）などで。
ホームページにも掲載。【申込期間】６
月３０日（必着）までi同祭実行委員会

（同財団内）a２６３-６２６５f２６３-６２５９

NPO活動支援基金（あすみん夢ファ
ンド）に寄付をお願いします

　同基金への寄付金を基に、福祉や
教育・文化、まちづくり、子ども育成、
環境など、さまざまな分野で活動する
NPO法人の公益的な事業に対し助成
を行います。寄付の際に、支援したい
NPO法人や希望の活動分野を選べま
す。詳細は市ホームページで確認を。
i市民公益活動推進課a７１１-４２８３f

７３３-５７６８

NPO法人や当事者団体等へ備品購
入費や新規事業費を助成します

　【助成金額】 ▽備品購入＝上限２５万
円 ▽新規事業＝上限５万円。 ※対象
事業に関する経費の１割以上は自己
負担。【対象】次の全ての要件を満た
す、法人格を持たない団体またはNPO
法人。 ▽市内に活動拠点を有する ▽

社会福祉に携わっている ▽活動実績
が１年以上ある ▽構成員および利用
者の３分の２以上が福岡都市圏に住
む ▽ 令和４～６年度に本事業の助成
を受けていない ▽令和５～６年度に共
同募金会の配分を受けておらず、令
和７年度も受ける予定がない【申込書
の配布】市社会福祉協議会総務課（中
央区荒戸三丁目 ふくふくプラザ４階）
で。ホームページにも掲載。【申込期
間】６月３０日（必着）までi同課a７５１-
１１２１f７５１-１５０９

市空き家バンクに登録しませんか
　空き家を貸したい・売りたい人の物
件情報を登録し、借りたい・買いたい
人に紹介する制度です。空き家や、今
後空き家になる予定の物件の登録

（無料）を随時募集しています。不動
産事業者等と媒介契約を締結してい
ないなどの登録要件あり。詳細は市
ホームページで確認するか問い合わ
せを。i住宅計画課a７１１-４５９８f７３
３-５５８９
手話奉仕員養成講習会 		
手話サポーターを募集

　同講習会の受講生を支援する「手
話サポーター」を募集します。謝礼金
あり。d５月２１日～来年３月１８日の原
則水曜日①午後１時３０分～３時②午後
７時～８時３０分に実施する講習会のう
ち、月２回程度l①ふくふくプラザ

（中央区荒戸三丁目）②ふくふくプラ
ザ、東市民センター（東区千早四丁
目）、南市民センター（南区塩原二丁

同基金のチラシ
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齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日



　どちらも託児は６カ月～小学３年生
（無料）。子どもの名前、年齢・月齢を書
いて、申し込みと同時に予約を。
託児で安心 アミカスBOOK（ブック）タ
イム
　託児付きで読書やDVD鑑賞ができま
す。d６月１９日㈭、２０日㈮、２１日㈯午前１０
時～１１時５０分iアミカス図書室a５３４-７
５９３f５３４-７５９５t６カ月～小学３年生の
子どもの保護者c各１５人（抽選）y無料
eメール（m amitosho@city.fukuoka.lg.
jp）に応募事項と希望日（第２希望まで
可）を書いて、５月２８日までに問い合わせ
先へ。来所（アミカス２階）、ホームペー
ジでも受け付けます。当選者にのみ通
知。

　以下の催しの申し込みは往復はがき
に代表者の応募事項と参加者全員の氏
名・年齢を書いて、①５月２１日②③６月４日

（いずれも必着）までに問い合わせ先へ。
ホームページでも受け付けます。空き
があれば当日も受け付け可。
①森の自然かんさつ会
　森の植物や
生き物を観察
しながら散策
します。d６月
１５日㈰午前１０
時３０分～午後
０時３０分t野
外を２時間程度歩ける人（中学生以下は
保護者同伴）c４０人（抽選）y５００円、３
歳以下無料

過
去
の
同
イ
ベ
ン
ト

女性のための起業ゼミ
　起業のために必要なスキルと知識を
身に付けます。d６月２２日～７月２７日の
日曜日午後１時～４時（７月２０日を除く。
連続講座）i女性活躍推進課a４０６-８１１１
f５２６-３７６６t起業を目指す女性（すで
に起業してい
る女性も可）
c３０人（先着）
y６,０００ 円 e

ホームページ
から５月１５日
以降に申し込
みを。

②おやこトコトコさんぽ
　自然ガイドと一緒に散歩します。d６
月２６日㈭午前１１時～正午t未就学児と
保護者c１０人（抽選）y１人２００円

③まなべる森歩き
　植物や昆虫などの生き物をテーマに、
ガイドと一緒に自然観察をしながら歩き
ます。d６月２６日㈭午後１時３０分～２時３０
分t１８歳以上c１０人（抽選）y５００円

過
去
の
同
イ
ベ
ン
ト

科学実験プログラム「音を調べよう」
　音の伝わり方や聞こえ方を調べます。
d５月１７日㈯、１８日㈰、２４日㈯、２５日㈰、３１
日㈯午前１１時～、午後２時３０分～（各回４０
分）t小学生以上推奨c各回１５人（先
着）y無料e各３０分前から４階実験室１
前で整理券を配布。
サイエンススポットまち歩きワンアップ 
〜匠（たくみ）ギャラリー編〜
　アクロス福岡の「匠ギャラリー」を巡っ
て県の伝統工芸品をテーマに「問い」を
立て発表します。グループでの参加可。
d６月１４日㈯、２８日㈯、７月１２日㈯午後１
時３０分～３時３０分（連続講座）l同館、
匠ギャラリー（中央区天神一丁目 アク
ロス福岡２階）t小学４年～高校生（小学

生は保護者同伴）c８組（抽選。１組３人
まで）y無料eホームページから６月１
日午後６時までに申し込みを。
ドームシアター（プラネタリウム）イベン
ト スターリーナイトジャム「星兄（ほし
にい）の爆笑プラネタリウムショー」
　プラネタリウム解説者の星兄がユー
モアを交えて話します。d６月２２日㈰午
後３時～４時c２２０人（先着）y１,０２０円、
小中学生５１０円、未就学児無料（座席を
使う場合は５１０円）eホームページで５
月１７日午前１０時から先行販売。当日券
は当日午前９時３０分から販売。詳細は
ホームページで確認を。

過去の同講座

　どちらも無料。小学生は保護者同伴。
申し込みは電話かメール（m mamoroom@
fch.chuo.fukuoka.jp）で、５月１５日午前１０
時以降に問い合わせ先へ。１通①５人②
３人まで。
①フグの不思議とフグ毒のはなし 
〜魚類の解剖も見せます〜
　フグの生態と毒の危険性について学
びます。d６月７日㈯午前１０時３０分～正
午t小学生以上c４０人（先着）
②シャボン玉を手にのせてみよう
　シャボン玉ができる仕組みや割れに
くくする方法を学びます。d６月１４日㈯
午前１０時３０分～正午、午後２時～３時３０
分t小学生c２０人（先着）

総館長の歴史講座「楽史（らくし）の集
い」
　同館の中野等総館長が「花押」につい
て話します。d５月２４日㈯午後１時３０分
～３時（開場は１時）c５０人（先着）y無
料e不要

「筥崎宮玉せせり行事」市無形民俗文化
財指定記念 福岡の玉せせり 記念講演
会
　講師は市文化財活用課・松村利規課
長。d６月１日㈰午後１時３０分～３時（開場
は１時）c１５０人（先着）y無料e不要

健康づくりサポートセンター
〒810-0073 中央区舞鶴二丁目５-１ あいれふ内　a7５1-２８０６ f７５１-２５７２
o午前９時～午後５時

臨海３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒812-0051 東区箱崎ふ頭四丁目13-42　a６４２-４６４１ f６４２-４５９８
o午前10時～午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

西部３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒819-0162 西区今宿青木1043-２　a8８２-３１９０ f8８２-４５80
o午前10時～午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

科学館
〒810-0044 中央区六本松四丁目２-１　a731-2525 f731-2530
x火曜日（祝休日のときは翌平日） ※開館時間など詳細はホームページで確認す
るか問い合わせを。

アミカス（男女共同参画推進センター）

〒815-0083 南区高宮三丁目３-１　a526-3755 f526-3766
o午前９時30分～午後９時30分（日曜・祝休日は５時まで）
x第２・最終火曜日（祝休日のときは翌平日）。アミカス図書室は第３火曜日も休み。

ABURAYAMA FUKUOKA自然観察センター
〒811-1355 南区桧原855-４　a235-3143 f980-5304
o午前９時～午後６時 x第１・３水曜日（祝日のときは翌週）

まもるーむ福岡 （保健環境学習室）

〒810-0065 中央区地行浜二丁目１-34
a831-0669 f831-0726
o午前10時～午後５時x月・火曜日

（祝休日のときは翌平日）

博物館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目１-１
a845-5011 f845-5019
o午前９時３０分～午後５時３０分（入
館は閉館30分前まで）x月曜日（祝休
日のときは翌平日）

　一部講座は材料を持参。t市内に住
むか通勤・通学する人 ※⑤はZoom（ズー
ム）が使える人。y①３００円②５００円③④
⑥⑧～⑪無料（③⑩は部品代別）⑤１,０００
円⑦１００円e①②④⑤⑨⑪はがきに応
募事項と④⑤は希望日も書いて、①５月
２６日②５月２７日④６月３日⑤６月４日⑨６
月１２日⑪６月１７日（いずれも必着）まで
に問い合わせ先へ。ホームページでも
受け付けます。当選者にのみ通知。③⑥
⑦⑧⑩電話か来所で、６月１日以降に問
い合わせ先へ。

６月の催し
内容 日時 定員

①古布deぞうり作り ６／６㈮１０:００～１２:３０ ８人（抽選）
②モダン（簡易）金継ぎ講座 ～欠け編～６／７㈯１０:００～１２:３０ ６人（抽選）
③長傘の修理 ６／８㈰１０:００～１３:００ ６人（先着）
④包丁研ぎ講座 ６／１３㈮、１４㈯１０:００～１２:００ 各６人（抽選）
⑤使ってみよう！キエーロ（生ごみ処理
機）モニター募集 ６／１４㈯、２２㈰１０:３０～１２:００ １５人（抽選）
⑥家具修理相談 ６／１５㈰１０:００～１３:００ ６人（先着）
⑦廃油deエコせっけん作り ６／１８㈬１０:３０～１２:００ ８人（先着）
⑧木製のまな板削り ６／１９㈭、２１㈯１０:００～１５:３０ 各１１人（先着）
⑨半幅帯で３ステップの簡単ポシェット ６／２０㈮１０:３０～１２:３０ ８人（抽選）
⑩おもちゃ病院 ６／２２㈰１０:００～１４:００ １０人（先着）
⑪衣類のお直しサロン ６／２６㈭１３:００～１５:３０ ８人（抽選）

６月の催し
内容 日時 定員

（抽選）
①パッチワーク教室 
スマホショルダーとポーチ

６／３～７／２９の火曜日１３:００～１６:００
（７／２２を除く。連続講座） １０人

②一閑張（いっかんばり） ６／４㈬、１１㈬、１８㈬１３:００～１６:００
（連続講座） ８人

③衣類のお直し教室 ６／５～７／２４の木曜日１３:００～１６:００
（連続講座） １０人

④中級者向け・着物から胸元と袖口
がおしゃれなチュニック作り

６／８～２９の日曜日１３:００～１６:００
（連続講座） １０人

　一部講座は材料を持参。t市内に住むか通勤・通学する人y①１,０００円②④５００
円③８００円eはがきかファクス、メール（m seibuplaza2@f-kankyo.or.jp）、来所で、５
月２３日（必着）までに問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。当選者に
のみ通知。

⑧肺がん検診 ４０～６４歳 ５００円
⑨結核・肺がん検
診 ６５歳以上 無料

⑩喀痰（かくた
ん）細胞診検査 ５０歳以上 ７００円

⑪歯周病検診 １８歳以上 １,０００円
　※６月実施の胃内視鏡検査および骨
粗しょう症検査は定員に達しました。

　①②⑤の健（検）診は全日程女性の医
師および技師が行います。⑥の検診は、
６月１日㈰、１５日㈰、２２日㈰、２８日㈯、２９
日㈰に女性医師が行います。d①～⑩６
月１日㈰、８日㈰、１５日㈰、２２日㈰、２８日
㈯、２９日㈰午前８時３０分～１０時３０分⑪６
月２２日㈰午前１０時～正午t市内に住む
人。①は国民健康保険加入者、⑩は⑧か
⑨の受診者で喫煙など一定の条件の該
当者c先着順y一部減免ありe電話か
メール（m yoyaku@kenkou-support.jp）、
来所で２日前までに予約を。n３カ月～
小学３年生（無料。希望日の４日前までに
要予約）

６月の休日健診（総合健診）
内容 対象 費用

①よかドック ４０～７４歳 ５００円
②よかドック３０ ３０～３９歳 ５００円
③胃透視検査 ４０～６９歳 ６００円
④胃がんリスク
検査 ３５歳か４０歳 １,０００円

⑤乳がん検診
４０～４９歳 １,３００円
５０歳以上 １,０００円

⑥子宮頸（けい）
がん検診 ２０歳以上 ４００円

⑦大腸がん検診 ４０歳以上 ５００円
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　未就学児は保護者同伴。⑤は上履き
を持参、会場は早良体育館（早良区四箇
六丁目）。t①小中高生②１、２歳児⑤お
おむね２歳以上の幼児③④⑥⑦高校生
以下⑧乳幼児c①③～⑥なし②⑦２５組

（どちらも先着）⑧１５組（先着。１人１個）
y①～⑥無料⑦１００円⑧２００円e①③～
⑥不要②⑦⑧電話かファクス、来所で、
②５月２０日⑦６月１日⑧６月３日以降に問
い合わせ先へ。
乳幼児を対象にした親子あそび
　火～金曜日に実施。曜日によって時
間・対象年齢が異なります。詳細はホー
ムページで確認を。

２６日㈭［１１］あひるを飼う家
２７日㈮［１１］あひるを飼う家
２８日㈯［１１］あひるを飼う家 

［５］人間蒸発
特別上映（無料）

１５日㈰［２］マイ・ラブ６つの愛の物語
〈日本篇〉

映像ホール・シネラ６月上映スケジュール
　表内の［１１］は午前１１時、［２］は午後２
時、［５］は５時上映開始。詳細はホーム
ページで確認するか問い合わせを。
企画上映「アジアの女性監督再考第５
期 フィリピン」
１日㈰ ［１１］アメリカン・アドボ 

［２］貴女のためにたたかう
企画上映「ジョージア映画祭」
５日㈭ ［２］母と娘―完全な夜はない

６日㈮
［１１］インタビュアー 
［２］ひとつ空の下―３つのエピ
ソード

７日㈯ ［１１］奇妙な展覧会 
［２］ピロスマニ

８日㈰ ［１１］奇人たち ［２］青い山―本
当らしくない本当の話

１１日㈬［２］大いなる緑の谷
１２日㈭［２］ケトとコテ
１３日㈮［２］カジェティ砦／少女デドゥナ
１４日㈯［２］マグダナのロバ／ピロスマ

ニのアラベスク
１５日㈰［１１］大いなる緑の谷
１８日㈬［２］奇妙な展覧会
１９日㈭［２］インタビュアー
２０日㈮［２］青い山―本当らしくない本

当の話
２１日㈯［２］カジェティ砦／少女デドゥナ
２２日㈰［１１］ケトとコテ 

［２］母と娘―完全な夜はない

２５日㈬［２］奇人たち
２６日㈭［２］マグダナのロバ／ピロスマ

ニのアラベスク
２７日㈮［２］ピロスマニ
２８日㈯［２］ひとつ空の下―３つのエピ

ソード
通年上映
１２日㈭［１１］五月の顔／レ・バ・ダン
１３日㈮［１１］五月の顔／レ・バ・ダン
１４日㈯［１１］五月の顔／レ・バ・ダン 

［５］人間蒸発
１９日㈭［１１］鉄腕投手・稲尾物語
２０日㈮［１１］鉄腕投手・稲尾物語
２１日㈯［１１］鉄腕投手・稲尾物語 

［５］蜃気楼劇場

総合図書館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目７-１　a852-0600 f852-0609
o午前10時～午後８時（日曜・祝休日は７時まで） x月曜日（祝休日のときは翌平日）、月末（土・日曜、祝日のときは翌平日）

　いずれもホームページから５月１５日
正午以降に申し込みを。
初心者ヨット教室
d５月２５日㈰午前１０時～午後４時t市
内に住む１６歳以上c８人（先着）y４,４００
円
初心者クルーザー教室
d６月８日㈰午前１０時～午後４時t市内
に住む１６歳以上c５人（先着）y５,５００円
ジュニアヨット教室
d６月８日㈰午前１０時～午後２時３０分t

市内に住む小学３年～中学生c１８人（先
着）y３,３００円

ヨットハーバー
〒819-0001 西区小戸三丁目58-１
a882-2151 f881-2344
o午前９時３０分～午後６時（４月～９
月）

あいくる （中央児童会館）

〒810-0021 中央区今泉一丁目19-22　a741-3551 f741-3541
o午前９時～午後９時 x月曜日（祝休日のときは翌日）、月末（日曜・祝日のときは翌日）

５月・６月の催し
内容 日時

①みんなであそぼう（運動遊び） ５／１７㈯１５:００～１６:００
②育ちの広場（親子遊び） ５／２１㈬１１:００～１２:００
③ふれあいひろば（おはなし会） ５／２４㈯１４:００～１５:００
④みんなであそぼう（カプラ遊び） ５／２４㈯１５:００～１６:００
⑤あいくるがやってくる！

（親子遊びプログラム） ５／２９㈭１０:００～１２:００

⑥レッツ！ぼうさい（遊びながら防災について
学びます） ６／１㈰１４:００～１４:４０

⑦おもちゃ病院 ６／１５㈰１０:００～１４:００
⑧木育おもちゃのひろば ６／２７㈮１０:００～１２:００

つながりサポート相談室

　さまざまな不安を抱える女性を支
援するため、公認心理師などが無料
で相談に応じます。電話や対面のほ
か、必要に応じて関係機関に同行しま
す。【電話相談】月・水・金・土曜日午前
１０時～午後５時（第５土曜日は休み）。
相談員が折り返し電話します。話し中
のときはSMS（ショートメール）で連絡
先を伝えてください。【対面相談】アミ
カス（南区高宮三丁目）で実施。要予
約。詳細はホームページで確認するか
問い合わせを。d来年３月１４日㈯まで
i同相談室a０８０-８５１１-８０８０（ショート
メールも同じ）
障がいのある子どものための教
育の場を検討する就学相談会

　大学教授、医師、福祉機関の職員、
学校の教員などが相談に応じます。

lふくふくプラザ４階（中央区荒戸三
丁目）i市身体障害者福祉協会a７３
８-００１０f７９１-７６８７t市内に住む障が
いのある人やその家族などy無料e

不要

糖尿病相談
　糖尿病専門医・管理栄養士・保健
師・運動指導士が、電話かメールで治
療や食事・運動面の相談に応じます。
詳細はホームページで確認を。d毎
日午前９時～午後５時i市健康づくり
サポートセンターa７５１-２８０６m kenk
ou@kenkou-support.jpt血糖値が高
い人やその家族y無料e不要

チケット法律相談
　①六本松法律相談センター（中央
区六本松四丁目）または②天神法律
相談センター（中央区天神三丁目）で、
弁護士に無料で相談できます。d①

d７月２日㈬、４日㈮、７日㈪、９日㈬、１１
日㈮、１４日㈪、１６日㈬、１８日㈮、２５日
㈮、２８日㈪、３０日㈬、８月１日㈮、４日㈪、
６日㈬、１８日㈪、２２日㈮、２５日㈪、２７日
㈬、２９日㈮、９月１日㈪、３日㈬、５日㈮、
８日㈪、１０日㈬、１２日㈮、１７日㈬のいず
れか１日。午後１時～、１時３０分～、２時
～、２時３０分～、３時～、３時３０分～、４
時～（各３０分〜１時間程度）li市発
達教育センター（中央区地行浜二丁
目）a８４５-００１５f８４５-００２５t ▽来年度
の新小学１年生 ▽小・中・特別支援学
校在校生 ※いずれも保護者同伴y

無料eホームページから５月１４日～７
月２日に申し込みを。

市障がい者１１０番 ピア相談
　障がいの当事者など（今回は視覚
に障がいのある人）が相談に応じま
す。 ※変更の場合あり。当日問い合
わせを。d５月２１日㈬午前１０時～正午

午前１０時～午後４時（平日のみ）②午
前１０時～午後７時（土日祝日は１時ま
で） ※どちらも１人３０分i市役所市
民相談室a７１１-４０１９f７３３-５５８０t市
内に住むか通勤・通学する人（市民相
談室法律相談、チケット法律相談のど
ちらかで１人年１回）c毎月４０人（先
着）e毎月１日（閉庁日の場合は翌開
庁日）の午前９時から市民相談室（市
役所２階）でチケットを配布します（電
話予約可）。チケットを受け取り後、相
談の予約を。
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●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

相談 施設の情報

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



　どちらも託児は６カ月～小学３年生
（無料）。子どもの名前、年齢・月齢を書
いて、申し込みと同時に予約を。
託児で安心 アミカスBOOK（ブック）タ
イム
　託児付きで読書やDVD鑑賞ができま
す。d６月１９日㈭、２０日㈮、２１日㈯午前１０
時～１１時５０分iアミカス図書室a５３４-７
５９３f５３４-７５９５t６カ月～小学３年生の
子どもの保護者c各１５人（抽選）y無料
eメール（m amitosho@city.fukuoka.lg.
jp）に応募事項と希望日（第２希望まで
可）を書いて、５月２８日までに問い合わせ
先へ。来所（アミカス２階）、ホームペー
ジでも受け付けます。当選者にのみ通
知。

　以下の催しの申し込みは往復はがき
に代表者の応募事項と参加者全員の氏
名・年齢を書いて、①５月２１日②③６月４日

（いずれも必着）までに問い合わせ先へ。
ホームページでも受け付けます。空き
があれば当日も受け付け可。
①森の自然かんさつ会
　森の植物や
生き物を観察
しながら散策
します。d６月
１５日㈰午前１０
時３０分～午後
０時３０分t野
外を２時間程度歩ける人（中学生以下は
保護者同伴）c４０人（抽選）y５００円、３
歳以下無料

過
去
の
同
イ
ベ
ン
ト

女性のための起業ゼミ
　起業のために必要なスキルと知識を
身に付けます。d６月２２日～７月２７日の
日曜日午後１時～４時（７月２０日を除く。
連続講座）i女性活躍推進課a４０６-８１１１
f５２６-３７６６t起業を目指す女性（すで
に起業してい
る女性も可）
c３０人（先着）
y６,０００ 円 e

ホームページ
から５月１５日
以降に申し込
みを。

②おやこトコトコさんぽ
　自然ガイドと一緒に散歩します。d６
月２６日㈭午前１１時～正午t未就学児と
保護者c１０人（抽選）y１人２００円

③まなべる森歩き
　植物や昆虫などの生き物をテーマに、
ガイドと一緒に自然観察をしながら歩き
ます。d６月２６日㈭午後１時３０分～２時３０
分t１８歳以上c１０人（抽選）y５００円

過
去
の
同
イ
ベ
ン
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科学実験プログラム「音を調べよう」
　音の伝わり方や聞こえ方を調べます。
d５月１７日㈯、１８日㈰、２４日㈯、２５日㈰、３１
日㈯午前１１時～、午後２時３０分～（各回４０
分）t小学生以上推奨c各回１５人（先
着）y無料e各３０分前から４階実験室１
前で整理券を配布。
サイエンススポットまち歩きワンアップ 
〜匠（たくみ）ギャラリー編〜
　アクロス福岡の「匠ギャラリー」を巡っ
て県の伝統工芸品をテーマに「問い」を
立て発表します。グループでの参加可。
d６月１４日㈯、２８日㈯、７月１２日㈯午後１
時３０分～３時３０分（連続講座）l同館、
匠ギャラリー（中央区天神一丁目 アク
ロス福岡２階）t小学４年～高校生（小学

生は保護者同伴）c８組（抽選。１組３人
まで）y無料eホームページから６月１
日午後６時までに申し込みを。
ドームシアター（プラネタリウム）イベン
ト スターリーナイトジャム「星兄（ほし
にい）の爆笑プラネタリウムショー」
　プラネタリウム解説者の星兄がユー
モアを交えて話します。d６月２２日㈰午
後３時～４時c２２０人（先着）y１,０２０円、
小中学生５１０円、未就学児無料（座席を
使う場合は５１０円）eホームページで５
月１７日午前１０時から先行販売。当日券
は当日午前９時３０分から販売。詳細は
ホームページで確認を。

過去の同講座

　どちらも無料。小学生は保護者同伴。
申し込みは電話かメール（m mamoroom@
fch.chuo.fukuoka.jp）で、５月１５日午前１０
時以降に問い合わせ先へ。１通①５人②
３人まで。
①フグの不思議とフグ毒のはなし 
〜魚類の解剖も見せます〜
　フグの生態と毒の危険性について学
びます。d６月７日㈯午前１０時３０分～正
午t小学生以上c４０人（先着）
②シャボン玉を手にのせてみよう
　シャボン玉ができる仕組みや割れに
くくする方法を学びます。d６月１４日㈯
午前１０時３０分～正午、午後２時～３時３０
分t小学生c２０人（先着）

総館長の歴史講座「楽史（らくし）の集
い」
　同館の中野等総館長が「花押」につい
て話します。d５月２４日㈯午後１時３０分
～３時（開場は１時）c５０人（先着）y無
料e不要

「筥崎宮玉せせり行事」市無形民俗文化
財指定記念 福岡の玉せせり 記念講演
会
　講師は市文化財活用課・松村利規課
長。d６月１日㈰午後１時３０分～３時（開場
は１時）c１５０人（先着）y無料e不要

健康づくりサポートセンター
〒810-0073 中央区舞鶴二丁目５-１ あいれふ内　a7５1-２８０６ f７５１-２５７２
o午前９時～午後５時

臨海３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒812-0051 東区箱崎ふ頭四丁目13-42　a６４２-４６４１ f６４２-４５９８
o午前10時～午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

西部３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒819-0162 西区今宿青木1043-２　a8８２-３１９０ f8８２-４５80
o午前10時～午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

科学館
〒810-0044 中央区六本松四丁目２-１　a731-2525 f731-2530
x火曜日（祝休日のときは翌平日） ※開館時間など詳細はホームページで確認す
るか問い合わせを。

アミカス（男女共同参画推進センター）

〒815-0083 南区高宮三丁目３-１　a526-3755 f526-3766
o午前９時30分～午後９時30分（日曜・祝休日は５時まで）
x第２・最終火曜日（祝休日のときは翌平日）。アミカス図書室は第３火曜日も休み。

ABURAYAMA FUKUOKA自然観察センター
〒811-1355 南区桧原855-４　a235-3143 f980-5304
o午前９時～午後６時 x第１・３水曜日（祝日のときは翌週）

まもるーむ福岡 （保健環境学習室）

〒810-0065 中央区地行浜二丁目１-34
a831-0669 f831-0726
o午前10時～午後５時x月・火曜日

（祝休日のときは翌平日）

博物館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目１-１
a845-5011 f845-5019
o午前９時３０分～午後５時３０分（入
館は閉館30分前まで）x月曜日（祝休
日のときは翌平日）

　一部講座は材料を持参。t市内に住
むか通勤・通学する人 ※⑤はZoom（ズー
ム）が使える人。y①３００円②５００円③④
⑥⑧～⑪無料（③⑩は部品代別）⑤１,０００
円⑦１００円e①②④⑤⑨⑪はがきに応
募事項と④⑤は希望日も書いて、①５月
２６日②５月２７日④６月３日⑤６月４日⑨６
月１２日⑪６月１７日（いずれも必着）まで
に問い合わせ先へ。ホームページでも
受け付けます。当選者にのみ通知。③⑥
⑦⑧⑩電話か来所で、６月１日以降に問
い合わせ先へ。

６月の催し
内容 日時 定員

①古布deぞうり作り ６／６㈮１０:００～１２:３０ ８人（抽選）
②モダン（簡易）金継ぎ講座 ～欠け編～６／７㈯１０:００～１２:３０ ６人（抽選）
③長傘の修理 ６／８㈰１０:００～１３:００ ６人（先着）
④包丁研ぎ講座 ６／１３㈮、１４㈯１０:００～１２:００ 各６人（抽選）
⑤使ってみよう！キエーロ（生ごみ処理
機）モニター募集 ６／１４㈯、２２㈰１０:３０～１２:００ １５人（抽選）
⑥家具修理相談 ６／１５㈰１０:００～１３:００ ６人（先着）
⑦廃油deエコせっけん作り ６／１８㈬１０:３０～１２:００ ８人（先着）
⑧木製のまな板削り ６／１９㈭、２１㈯１０:００～１５:３０ 各１１人（先着）
⑨半幅帯で３ステップの簡単ポシェット ６／２０㈮１０:３０～１２:３０ ８人（抽選）
⑩おもちゃ病院 ６／２２㈰１０:００～１４:００ １０人（先着）
⑪衣類のお直しサロン ６／２６㈭１３:００～１５:３０ ８人（抽選）

６月の催し
内容 日時 定員

（抽選）
①パッチワーク教室 
スマホショルダーとポーチ

６／３～７／２９の火曜日１３:００～１６:００
（７／２２を除く。連続講座） １０人

②一閑張（いっかんばり） ６／４㈬、１１㈬、１８㈬１３:００～１６:００
（連続講座） ８人

③衣類のお直し教室 ６／５～７／２４の木曜日１３:００～１６:００
（連続講座） １０人

④中級者向け・着物から胸元と袖口
がおしゃれなチュニック作り

６／８～２９の日曜日１３:００～１６:００
（連続講座） １０人

　一部講座は材料を持参。t市内に住むか通勤・通学する人y①１,０００円②④５００
円③８００円eはがきかファクス、メール（m seibuplaza2@f-kankyo.or.jp）、来所で、５
月２３日（必着）までに問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。当選者に
のみ通知。

⑧肺がん検診 ４０～６４歳 ５００円
⑨結核・肺がん検
診 ６５歳以上 無料

⑩喀痰（かくた
ん）細胞診検査 ５０歳以上 ７００円

⑪歯周病検診 １８歳以上 １,０００円
　※６月実施の胃内視鏡検査および骨
粗しょう症検査は定員に達しました。

　①②⑤の健（検）診は全日程女性の医
師および技師が行います。⑥の検診は、
６月１日㈰、１５日㈰、２２日㈰、２８日㈯、２９
日㈰に女性医師が行います。d①～⑩６
月１日㈰、８日㈰、１５日㈰、２２日㈰、２８日
㈯、２９日㈰午前８時３０分～１０時３０分⑪６
月２２日㈰午前１０時～正午t市内に住む
人。①は国民健康保険加入者、⑩は⑧か
⑨の受診者で喫煙など一定の条件の該
当者c先着順y一部減免ありe電話か
メール（m yoyaku@kenkou-support.jp）、
来所で２日前までに予約を。n３カ月～
小学３年生（無料。希望日の４日前までに
要予約）

６月の休日健診（総合健診）
内容 対象 費用

①よかドック ４０～７４歳 ５００円
②よかドック３０ ３０～３９歳 ５００円
③胃透視検査 ４０～６９歳 ６００円
④胃がんリスク
検査 ３５歳か４０歳 １,０００円

⑤乳がん検診
４０～４９歳 １,３００円
５０歳以上 １,０００円

⑥子宮頸（けい）
がん検診 ２０歳以上 ４００円

⑦大腸がん検診 ４０歳以上 ５００円

市
健
康
づ
く
り
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　未就学児は保護者同伴。⑤は上履き
を持参、会場は早良体育館（早良区四箇
六丁目）。t①小中高生②１、２歳児⑤お
おむね２歳以上の幼児③④⑥⑦高校生
以下⑧乳幼児c①③～⑥なし②⑦２５組

（どちらも先着）⑧１５組（先着。１人１個）
y①～⑥無料⑦１００円⑧２００円e①③～
⑥不要②⑦⑧電話かファクス、来所で、
②５月２０日⑦６月１日⑧６月３日以降に問
い合わせ先へ。
乳幼児を対象にした親子あそび
　火～金曜日に実施。曜日によって時
間・対象年齢が異なります。詳細はホー
ムページで確認を。

２６日㈭［１１］あひるを飼う家
２７日㈮［１１］あひるを飼う家
２８日㈯［１１］あひるを飼う家 

［５］人間蒸発
特別上映（無料）

１５日㈰［２］マイ・ラブ６つの愛の物語
〈日本篇〉

映像ホール・シネラ６月上映スケジュール
　表内の［１１］は午前１１時、［２］は午後２
時、［５］は５時上映開始。詳細はホーム
ページで確認するか問い合わせを。
企画上映「アジアの女性監督再考第５
期 フィリピン」
１日㈰ ［１１］アメリカン・アドボ 

［２］貴女のためにたたかう
企画上映「ジョージア映画祭」
５日㈭ ［２］母と娘―完全な夜はない

６日㈮
［１１］インタビュアー 
［２］ひとつ空の下―３つのエピ
ソード

７日㈯ ［１１］奇妙な展覧会 
［２］ピロスマニ

８日㈰ ［１１］奇人たち ［２］青い山―本
当らしくない本当の話

１１日㈬［２］大いなる緑の谷
１２日㈭［２］ケトとコテ
１３日㈮［２］カジェティ砦／少女デドゥナ
１４日㈯［２］マグダナのロバ／ピロスマ

ニのアラベスク
１５日㈰［１１］大いなる緑の谷
１８日㈬［２］奇妙な展覧会
１９日㈭［２］インタビュアー
２０日㈮［２］青い山―本当らしくない本

当の話
２１日㈯［２］カジェティ砦／少女デドゥナ
２２日㈰［１１］ケトとコテ 

［２］母と娘―完全な夜はない

２５日㈬［２］奇人たち
２６日㈭［２］マグダナのロバ／ピロスマ

ニのアラベスク
２７日㈮［２］ピロスマニ
２８日㈯［２］ひとつ空の下―３つのエピ

ソード
通年上映
１２日㈭［１１］五月の顔／レ・バ・ダン
１３日㈮［１１］五月の顔／レ・バ・ダン
１４日㈯［１１］五月の顔／レ・バ・ダン 

［５］人間蒸発
１９日㈭［１１］鉄腕投手・稲尾物語
２０日㈮［１１］鉄腕投手・稲尾物語
２１日㈯［１１］鉄腕投手・稲尾物語 

［５］蜃気楼劇場

総合図書館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目７-１　a852-0600 f852-0609
o午前10時～午後８時（日曜・祝休日は７時まで） x月曜日（祝休日のときは翌平日）、月末（土・日曜、祝日のときは翌平日）

　いずれもホームページから５月１５日
正午以降に申し込みを。
初心者ヨット教室
d５月２５日㈰午前１０時～午後４時t市
内に住む１６歳以上c８人（先着）y４,４００
円
初心者クルーザー教室
d６月８日㈰午前１０時～午後４時t市内
に住む１６歳以上c５人（先着）y５,５００円
ジュニアヨット教室
d６月８日㈰午前１０時～午後２時３０分t

市内に住む小学３年～中学生c１８人（先
着）y３,３００円

ヨットハーバー
〒819-0001 西区小戸三丁目58-１
a882-2151 f881-2344
o午前９時３０分～午後６時（４月～９
月）

あいくる （中央児童会館）

〒810-0021 中央区今泉一丁目19-22　a741-3551 f741-3541
o午前９時～午後９時 x月曜日（祝休日のときは翌日）、月末（日曜・祝日のときは翌日）

５月・６月の催し
内容 日時

①みんなであそぼう（運動遊び） ５／１７㈯１５:００～１６:００
②育ちの広場（親子遊び） ５／２１㈬１１:００～１２:００
③ふれあいひろば（おはなし会） ５／２４㈯１４:００～１５:００
④みんなであそぼう（カプラ遊び） ５／２４㈯１５:００～１６:００
⑤あいくるがやってくる！

（親子遊びプログラム） ５／２９㈭１０:００～１２:００

⑥レッツ！ぼうさい（遊びながら防災について
学びます） ６／１㈰１４:００～１４:４０

⑦おもちゃ病院 ６／１５㈰１０:００～１４:００
⑧木育おもちゃのひろば ６／２７㈮１０:００～１２:００
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