
　※カレンダーの日付は、イベント開催日（複数日ある場合はその初日）を記
載しています。本紙掲載の情報は１２月１３日時点のものです。催し等が中止に
なる場合がありますので、事前に各問い合わせ先にご確認ください。

夜間・休日急患診療 急患診療は、急病患者に対して応急処置を行うものですので、後日かかりつけの医療機関などで受診してください。
以下の内容は市ホームページ（「福岡市 救急医療・消防」で検索）にも掲載しています。

●急患診療センター（早良区百道浜一丁目）

a847-1099
平 日 内科、小児科	 ▼ 	午後７時30分〜翌朝６時30分

土 曜 日 小児科	 ▼ 	午後５時〜翌朝７時30分
内科	 ▼ 	午後７時〜翌朝７時30分

日 曜 ・
祝 休 日

内科、小児科、外科、産婦人科
	 ▼ 	午前９時〜翌朝７時30分
眼科、耳鼻咽喉科	 ▼ 	午前９時〜午後11時30分

　※内科・小児科・耳鼻咽喉科は、待ち人数などの診療状況
をホームページ（「福岡市急患診療センター　待ち時間」で
検索）で確認できます。
　※１２月３１日㈫～１月３日㈮は、日曜・祝休日と同様。

●小児救急医療電話相談　a＃8000
　子どもの急な病気やけがなどについて、午後７時（土曜日 
は正午、日曜・祝休日は午前７時）〜翌朝７時に電話相談を行っ
ています。a731-4119でも受け付けます。
　※１２月２９日㈰～１月３日㈮は、日曜・祝休日と同様。

●歯科急患診療所（中央区大名一丁目）
　日曜・祝休日の急患診療を歯科急患診療所（県歯科医師
会館内a752-0648）で午前９時〜午後４時30分に行います。
　※１２月３１日㈫～１月３日㈮も同様。

●急患診療所（各区保健福祉センター）

　※受診の際は、同伴者も含めマスクの着用にご協力を。
　※乳幼児は、検査機器などが比較的充実した急患診療
センターでの受診をお願いします。
　※１２月３１日㈫～１月３日㈮は、東区・南区・西区のみ（午前９
時～午後１１時３０分）。

●外科当番医（１月５日以降の日曜・祝日）
　診療時間は病院ごとに異なるため、電話等で確認を。
　※年末年始の当番医はホームページ（「福岡市 外科当
番医」で検索）および12月15日号14面に掲載。

１月５日㈰
福岡和白病院（東区和白丘二丁目２-75）	 a608-0001
八木病院（東区馬出二丁目21-25）	 a651-0022
那珂川病院（南区向新町二丁目17-17）	 a565-3531
福岡みつき病院（城南区別府一丁目２-１）	 a831-6911
吉村病院（早良区西新三丁目11-27）	 a841-0835
南川整形外科病院（西区姪の浜四丁目14-17）	a891-1234

１月12日㈰
原三信病院（博多区大博町１-８）	 a291-3434

友田病院（博多区諸岡四丁目28-24）	 a591-8088
秋本病院（中央区警固一丁目８-３）	 a771-6361
福岡脳神経外科病院（南区曰佐五丁目３-15）	a558-0081
昭和病院（西区北原二丁目２-６）	 a807-8811
白十字病院（西区石丸四丁目３-１）	 a891-2511

１月13日（月・祝）
貝塚病院（東区箱崎七丁目７-27）	 a632-3333
木村病院（博多区千代二丁目13-19）	 a641-1966
福岡鳥飼病院（城南区鳥飼六丁目８-５）	 a831-6031
福岡記念病院（早良区西新一丁目１-35）	 a821-4731
福西会病院（早良区野芥一丁目２-36）	 a861-2780
西福岡病院（西区生の松原三丁目18-８）	 a881-1331

１月19日㈰
福岡輝栄会病院（東区千早四丁目14-40）	 a681-3115
福岡和白病院（東区和白丘二丁目２-75）	 a608-0001
千鳥橋病院（博多区千代五丁目18-１）	 a641-2761
佐田病院（中央区渡辺通二丁目４-28）	 a781-6381
福岡山王病院（早良区百道浜三丁目６-45）	 a832-1100
聖峰会マリン病院（西区小戸三丁目55-12）	 a883-2525

１月26日㈰
福岡輝栄会病院（東区千早四丁目14-40）	 a681-3115
溝口外科整形外科病院（中央区天神四丁目６-25）	a721-5252
那珂川病院（南区向新町二丁目17-17）	 a565-3531
福岡みつき病院（城南区別府一丁目２-１）	 a831-6911
吉村病院（早良区西新三丁目11-27）	 a841-0835
白十字病院（西区石丸四丁目３-１）	 a891-2511

●救急車を呼ぶべきか迷ったときは
a＃7119
　県救急医療情報センターが、看護師による相談や現在受
診できる最寄りの医療機関の案内等を、年中無休で24時間
行います。a471-0099でも受け付けます。
　また、現在診療中の医療機関をホームページ（「ふくおか
医療情報ネット」で検索）で確認できます。

区 電　話 診療科 診療日時
東 651-3835

内科・小児科
日曜・祝休日の
午前９時〜
午後４時30分

南 541-3299
博多 441-0020

内科城南 831-7979
西 882-3145

　※外科当番医は変更になる場合があります。
　※夜間・休日急患診療は、曜日・時間帯によって、加算（休
日・時間外・深夜）があります。さらに外科当番医は、紹介状
がない場合に必要な選定療養費や、保険が利かない費用が
かかる場合があるため、各医療機関に問い合わせを。

健康づくりサポートセンター　健康づくりのための教室

内容 日時 定員
（先着） 料金

①ニコニコペース健康教室
（ウオーキング）

１／１８㈯１４:００～１６:００（毎月
第３土曜日開催） １２人 ２００円

②やせナイト塾
（生活習慣改善教室）

２／６㈭、１３㈭、２０㈭と３カ月
後のフォロー教室で１セット

（１９:００から各２時間程度）
１セット

１０人
１セット
１,０００円

③１日糖尿病教室
（食事指導、運動指導） ２／８㈯１０:００～１５:００ １２人 １,０００円

（食事付き）

④禁煙教室 ２／２１㈮１３:３０から２時間程度 ９人 １,０００円

l①大濠公園（中央区）②③④同センター（中央区舞鶴二丁目 あいれふ内）i

同センターa７５１-２８０６f７５１-２５７２t市内に住む人（②は１８歳以上で運動に支障
のない人）e電話かメール（m yoyaku@kenkou-support.jp）、来所で、①１月４日
以降②③④各開催日の７日前までに問い合わせ先へ。

講座・教室

博多座　市民半額観劇会

　「宝塚歌劇花組公演」を半額で観覧できます。d３月１２日㈬、２０日（木・祝）、２５日
㈫、２７日㈭午後３時３０分～、１８日㈫正午～l博多座（博多区下川端町）i市民半
額会事務局a７５１-８２５８（平日午前１０時～午後６時）f７３６-７０８１t小学生以上c

各回５０人（抽選）yA席４,６５０円（事務手数料・振込手数料別）eはがき（〒８１０-８７９９
福岡中央郵便局留「市民半額会」）に代表者の応募事項と希望日時（１公演のみ）、
参加人数（２人まで）を書いて１月１７日（消印有効）までに問い合わせ先へ。当選者
にのみ通知（１月２４日ごろ発送）。

催 し

1/

16
●木

2出張講演 外国人学生が語る「ふるさとの街と福岡」

　マダガスカル共和国・アンタナナリボ出身のランザトゥソン メッ
シーさんが、ふるさとの街などについて日本語で話します。d午後６
時３０分～７時３０分lさいとぴあ１階（西区西都二丁目）i福岡よかトピ
ア国際交流財団a２６２-１７４４f２６２-２７００c３０人（先着）y５００円（外国人
留学生は無料）e電話かファクス、メール（m attaka@fcif.or.jp）で、１
月６日以降に問い合わせ先へ。定員を超えた場合のみ通知。

1/

17
●金

3花畑園芸公園　みかんのせん定講習

d午後１時３０分～３時３０分li同公園（南区柏原七丁目）a５６５-５１１４
f５６５-３７５４c５０人（先着）y無料e電話かファクスで、１月１０日以降に
問い合わせ先へ。

1/

17
●金
他

2福岡１００プラザ博多（長生園）　①オレンジカフェ
②シルバー人材センター入会説明会

　①認知症の悩みや不安について、和やかな雰囲気の中で相談でき
ます。②就業に関する疑問・困り事などの相談にも応じます。d①１月１７
日㈮午後２時～３時３０分②２月１２日㈬午前１０時～正午l堅粕人権の
まちづくり館（博多区堅粕一丁目）i同園a６４１-０９０３f６４１-０９０７t市
内に住む原則６０歳以上（①は家族の参加も可）c①２０人②１４人（どち
らも先着）y無料e①電話かファクス、メール（m choseien-qa@magok
orokai.jp）で、１月①４日②１５日以降に問い合わせ先へ。

1/

18
●土

2アイランドシティはばたき公園　各種イベント

　①バードウオッチング②初心者向けバードウオッチング③同公園に
やって来るカルガモについての学習④同公園にやって来る哺乳類につ
いての調査―を行います。詳細はホームページで確認を。d①午前９
時～１０時３０分②１０時４５分～午後０時１５分③１時３０分～３時④３時３０分
～５時li同公園（東区香椎照葉七丁目）a６９２-７５２５f６９２-７５２８t小
学生以上c各３０人（先着）y各３００円e電話かファクス、来所で、１月４
日以降に問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。

1/

18
●土

2市博物館　常設展示の楽しみ方を紹介
「テーマでめぐる常設展」ギャラリートーク

　同館の学芸員が解説します。d午後２時～３時（開始時間までに同館
２階常設展示室入り口に集合）l同館（早良区百道浜三丁目）i同館
学芸課a８４５-５０１１f８４５-５０１９c２０人（先着）y無料（常設展示室観覧
料が必要）e不要

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

ここに掲載している情報は、市が主催・共催・後援しているものです。

情報BOX ※ご記入いただいた個人情報は適切に管理し、目的外には使用しません。
※講座・催しなどで、特に記載がないものは誰でも参加（申し込み）可。

応 募 事 項
電話以外で申し込む場合は次の 応募事項 を書いてください。
　● 催し名など（コースも）	 　● 郵便番号・住所
　● 氏名（ふりがな）		  　● 年齢
　● 電話番号			   　● 小中高生は学年

福岡市政だより
令和7（2025）年１月１日 情報BOX15 催し 講座

教室

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

〒 810-8620 は市役所専用の郵便番号です。市役所の住所を書かなくても郵便物が届きます。



福岡１００プラザ西（福寿園）

内容 日時 定員（先着）
①シルバー人材センター就業相談会 １／１６㈭１０:００～１１:３０ １０人
②新春コンサート（ジャズコンサート） １／１９㈰１３:３０～１５:００ ５０人
③フレイルオンライン講座 １／２４㈮１０:３０～１１:３０ ２０人
④スマホ取り扱い講座 １／３１㈮１３:３０～１４:３０ １５人
　③フレイル（加齢による心身の虚弱）予防について学びます。④初心者向け。
スマートフォンを持参してください。l開催場所については問い合わせをi同園
a８９１-２７２７f８９１-２７８４t市内に住む原則６０歳以上y無料e電話かファクスで、１
月４日以降に問い合わせ先へ。

催 し

市植物園　①春の七草粥
がゆ

会②かずら工芸

　①七草粥の試食会。春の七草の展示も行います。②籠を作ります。d①１月５
日㈰午前１１時～（午前９時から整理券を配布）②２月１５日㈯午前１０時～正午、午
後１時３０分～３時３０分li同園（中央区小笹五丁目）a５２２-３２１０f５２２-３２７５c①
２００人（先着。１人１杯）②各１０人（抽選）y①無料②１,５００円（どちらも入園料別）
e①不要②往復はがき（〒８１０-００３３中央区小笹５-１-１）かファクスに応募事項と
希望時間、ファクスの場合はファクス番号も書いて、２月１日（必着）までに問い合わ
せ先へ。ホームページでも受け付けます。

催 し

福岡１００プラザ中央（舞鶴園）

内容 日時 定員（先着）

①マインドフルネス集中力アップ講座 １／１２㈰１０:００～、１３:００～
（各１１０分） 各７人

②懐かしのアナログレコード鑑賞会
「チャゲ＆飛鳥」特集

１／３０㈭１０:００～、１３:００～
（各１１０分） 各２０人

③懐かしのアナログレコード鑑賞会
「ボブ・ディラン」特集

１／３１㈮１０:００～、１３:００～
（各１１０分） 各２０人

　①瞑想（めいそう）することで集中力を高める講座です。li同園（中央区長
浜一丁目）a７７１-７６７７f７１６-００４６t市内に住む原則６０歳以上y無料e電話か
ファクス、メール（m maizuruen@magokorokai.jp）に応募事項と希望時間を書い
て、１月４日以降に問い合わせ先へ。来所でも受け付けます。

催 し

リアル謎解きゲーム×福岡市　
ネイチャー謎解きふむふむ、ふくおか

　①マリンワールド海の中道②市動植物園を巡りながら謎を解くゲームを開催
します。設置されたパネルからスマートフォンで二次元コードを読み取り、LINE

（ライン）を使って参加してください。d①開催中～１月１４日㈫午前１０時～午後５
時（入館は４時まで）②２月１日㈯～２８日㈮午前９時～午後５時（入館は４時３０分ま
で） ※月曜日休園（祝休日のときは翌平日）。開催期間を延長する可能性がありま
す。詳細は問い合わせを。l①マリンワールド海の中道（東区西戸崎）②市動物園

（中央区南公園）、市植物園（中央区小笹五丁目）i環境経営推進担当a７１１-４１０３
f７３３-５５９２y無料（入館・入園料別）e不要

催 し

福岡オトナビ 
グループ活動で使える「L

ラ イ ン
INEグループ」応用活用講座

　福岡１００プラザ中央で、LINEヤフーの川野陽一氏が話します。d１月２５日㈯午
前１０時～正午l福岡１００プラザ中央（舞鶴園・中央区長浜一丁目）。なお、同講座
を福岡１００プラザ東（東香園・東区香住ケ丘一丁目）、城南（寿楽園・城南区南片江
二丁目）、早良（早寿園・早良区重留七丁目）に同時配信します。 ※自宅等からオ
ンラインでの参加も可i福岡オトナビ事務局a６００-０８０２m info@100otona.org
t市内に住む原則６０歳以上c中央＝１６人、東・城南・早良＝各８人（いずれも先
着）y無料e電話かメールに応募事項と希望会場、オンライン参加を希望する
人はその旨を書いて、１月４日以降に問い合わせ先へ。

講座・教室

1/

18
●土
他

2市総合図書館　バックヤードツアー

　普段は入ることのできない書庫や映写室など図書館の裏側を案内
します。d１月①１８日㈯②１９日㈰、２５日㈯いずれも午後１時～２時３０分
l同図書館（早良区百道浜三丁目）i同図書館運営課a８５２-０６１９f８５
２-０６０９t①高校生以上②小学生以上の子どもと保護者c各回１０人（抽
選）y無料eホームページから１月７日～９日に申し込みを。当選者に
のみ通知。

1/

18
●土
他

3市民防災センター　新米パパ・ママ応急手当講習会

　１歳未満の子どもに対する胸骨圧迫や異物除去法などを学びます。
d１月１８日㈯、１９日㈰どちらも午後２時～３時 ※各日の内容は同じli

同センター（早良区百道浜一丁目）a８４７-５９９０f８４７-５９７０t１歳未満
の子どもや孫がいる人、子どもが生まれる予定の人、仕事で乳児と接
する機会がある人c各１２組（先着。１組大人２人まで。子どもの同伴可）
y無料e市ホームページから１月６日以降に申し込みを。

1/

18
●土
他

3月隈パークゴルフ場　①バラの育て方講座
②６０代からの健康促進教室（パークゴルフ初心者教室）

　講義と実習で学びます。①の中学生以下は保護者同伴。d①１月１８
日㈯午前１０時～正午、午後１時～３時②２月１日㈯午前１０時～正午
li同ゴルフ場（博多区月隈三丁目）a５０４-５３３３f５８６-５３８８c①各１０
人②８人（どちらも先着）y各１,０００円e電話かファクスに応募事項と
①は希望時間も書いて、１月４日以降に問い合わせ先へ。来所でも受
け付けます。

1/

19
●日

3立花寺緑地リフレッシュ農園　紙ひこうき教室

　折り紙で紙飛行機を作り、飛ばします。d午前１０時～正午li同農
園（博多区立花寺二丁目）a５８７-０８８１f５８７-０８８３c１０人（先着）y５００
円e電話かファクスで、１月７日午前１０時以降に問い合わせ先へ。

1/

19
●日

3博多障がい者フレンドホーム　
SDGs企画「小石に描くアート教室」

　アクリル絵の具で小石に絵を描きます。d午前１０時～正午li同
ホーム（博多区西月隈五丁目）a５８６-１３６０f５８６-１３９７t市内に住む障
がいのある人c９人（抽選）y１００円e電話かメール（m hakata-fh０３@
c-fukushin.or.jp）で、１月４日～１２日に問い合わせ先へ。

1/

21
●火
他

2はかた伝統工芸館　うみのいきもの、ほかのいきもの展

　「いきもの」をテーマにした博多人形の作品を展示・販売します。d１
月２１日㈫～２月２日㈰午前９時３０分～午後５時３０分（入館は５時まで）
li同館（早良区百道浜三丁目 市博物館２階）a４０９-５４５０f４０９-５４６０
y入場無料x月曜日

1/

24
●金

4働く世代の自殺予防講演会～うつ病予防やメンタルヘ
ルスケア、その他対応方法等について～

　精神科医師が話します。d午後６時３０分～８時l博多区役所５階i

精神保健・難病対策課a７１１-４３７７f７９１-７３５４c２０人（先着）y無料e

電話かファクスで、１月１０日以降に問い合わせ先へ。定員を超えた場
合のみ通知。

1/

26
●日

3桧原運動公園　野球教室

　福岡ソフトバンクホークスのコーチから学びます。d午前１０時３０分
～午後０時３０分li同公園（南区桧原五丁目）a５６６-８２０８f５６６-８９２０
t野球経験のある小学生c２０人（先着）y２００円e電話か来所で、１月
５日以降に問い合わせ先へ。

1/

26
●日

2「博多町家」ふるさと館　博多のもちつき

　三味線や太鼓に合わせて、にぎやかに餅つきをします。つきたての
餅を先着１５０人に振る舞います。地元の消防団による「まとい振り」も
あり。d正午～午後２時li同館（博多区冷泉町）a２８１-７７６１f２８１-７
７６２y無料（展示棟入館料別）e不要
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●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室 講演 応募等のはがきの料金は 85円です。

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



市認知症フレンドリーセンター

内容 日時 定員
（先着）

①どこでもできる！認知症に配慮した快適空
間づくり ２／８㈯１０:３０～１２:００ ３０人
②認知症サポーター養成講座 ２／８㈯１４:００～１６:００ ３０人
③ユマニチュード®一般向け講座 ２／１３㈭１０:３０～１２:３０ ３０人
④認知症ピアサポート（個別相談） ２／１３㈭１３:３０～１４:３０ １～２人
⑤認知症本人ミーティング ２／２０㈭１４:００～１５:３０ ―
　①認知症の人にとって快適な空間づくりを学びます。実際に導入している同
センターを見学します。オンラインでの参加も可。③認知症コミュニケーション・
ケア技法「ユマニチュード」について学びます（初めて学ぶ人向け）。④認知症の
当事者が自身の経験を基に相談に応じます。⑤認知症と診断された人や物忘れ
で悩んでいる人、その家族が思いを語り合う場所です。li同センター（中央区
舞鶴二丁目）a７９１-９１１５f７９１-９５５０t①②③市内に住むか通勤・通学する人④
認知症の人⑤認知症の人、物忘れで悩む人とその家族y無料e電話かファクス、
メール（m contact@fdfc.jp）、来所で、１月７日以降に問い合わせ先へ。

催 し

西障がい者フレンドホーム　
①進路相談事業説明会②こどもお菓子クッキング教室

　①将来の進路等に関連して、障がい福祉サービス（就労継続支援B型、生活介
護）の主な事業内容とサービス受給までの流れについて説明します。②マドレー
ヌを作ります。d２月①２日㈰午前１０時３０分～１１時４５分②９日㈰午後１時～３時
li同ホーム（西区内浜一丁目）a８８３-７０１７f８８３-７０３７t市内に住む①障がい
児・者の保護者②障がいのある１８歳以下（小学生以下は保護者同伴）c①２０人（先
着）②１０人（抽選）y①無料②５００円e電話かファクス、メール（m nishi-friend@
nonohana.or.jp）、来所で、１月①４日以降②４日～１８日に問い合わせ先へ。

催 し

アイランドシティ中央公園ぐりんぐりん

内容 日時 定員（先着） 料金

①七草がゆの振る舞い １／５㈰９:００～１７:００ １００人 無料
（入館料別）

②かけっこ教室 ２／１㈯９:３０～１０:３０、
１１:００～１２:００ 各１０人 ５００円

③越冬する虫たちの観察会 ２／２㈰１０:００～１２:００ ２０組 無料

li同公園（東区香椎照葉四丁目）a６６１-５９８０f６７２-６９２５t①③不問②小学１
～３年生 ※①②小学３年生以下③１５歳未満は保護者同伴。e①不要②③電話
か来所で、１月６日以降に問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。

催 し

2/

1
●土

2アジア美術館開館２５周年記念「ベストコレクションII－しな
やかな抵抗」展関連イベント 中国語によるギャラリーツアー

　同展の見どころを学芸員が中国語で解説します。d午後２時～２時４５
分li同美術館（博多区下川端町 リバレインセンタービル７階）a２６
３-１１００f２６３-１１０５c２０人（先着）y無料（アジアギャラリー観覧料別）
e不要

2/

1
●土

2マンション①管理相談会②ライフサイクルシミュレー
ション相談会③管理基礎セミナー

　①マンション管理士が、管理運営・維持保全・大規模修繕等に関する
相談に応じます。②住宅金融支援機構が、平均的な大規模修繕費用
や修繕積立金の負担額を試算して相談に応じます。③「マンション管
理計画認定制度の紹介と体験談」「各種ガイドラインの改定について
最新情報の紹介」の２講演。d①②午前１０時３０分～午後０時２０分③午
後１時～４時l中央市民センター（中央区赤坂二丁目）i住宅計画課
a７１１-４５９８f７３３-５５８９t福岡都市圏に住むマンション管理組合役員な
どc①８組②２組③２５０人（いずれも先着。①②は各１組２人まで）y無
料e電話かファクス、メール（m m-jutaku@city.fukuoka.lg.jp）で、１月７
日以降に問い合わせ先へ。定員を超えた場合のみ通知。

2/

1
●土
他

2①ココロンセミナー（人権総合講座）
②ココロン映画会（人権映画会）

　①「クレームとカスタマーハラスメントの境界線 ～理解と対策と賢
い消費者への道～」をテーマに、株式会社キャリア研究所代表取締役
の園田博美氏が話します。②ヤングケアラーに着目した映画「猫と私
と、もう１人のネコ」を上映。同作品監督の祝大輔氏と脚本の阿久根知
昭氏によるトークショーも行います。d２月①１日㈯午後２時～４時②２２
日㈯午後１時３０分～４時５分l①あいれふ８階（中央区舞鶴二丁目）②
アミカスホール（南区高宮三丁目）iココロンセンターa７１７-１２３７f７２
４-５１６２c①５０人②２００人（どちらも先着）y無料eはがき（〒８１０-００７３
中央区舞鶴２-５-１）かファクス、メール（m jinkenkeihatsu.CAB@city.fu
kuoka.lg.jp）に応募事項とメールアドレス、車いすの利用や要約筆記
などの配慮が必要な人はその旨を書いて問い合わせ先へ。来所（あい
れふ８階）、ホームページでも受け付けます。②は１月１日から受け付け。
どちらも定員を超えた場合のみ通知。

2/

2
●日

2市観光案内ボランティアと「福岡・博多“深”発見まち歩
き」 春待つ博多の「おたふく」、福をつかまえるまち歩き

　ボランティアガイドと共に巡ります。東長寺での豆まきにも参加し
ます（土産付き）。小学生以下は保護者同伴。d午後１時１５分～３時１５
分l集合は地下鉄中洲川端駅、解散は東長寺（博多区御供所町）i福
岡観光コンベンションビューローa７３３-５０５０f７３３-５０５５c２０人（抽選）
y１,０００円、小学生以下３００円eファクスかメール（m event-bora@wel
come‑fukuoka.or.jp）に参加者全員の応募事項を書いて、１月２２日まで
に問い合わせ先へ。当選者のみに通知。

1/

27
●月
他

3 ５０代から考えるキャリア講座
①準備編②自己分析編③計画作成編

　人生１００年時代のセカンドキャリアについて考えます。詳細はホー
ムページで確認するか問い合わせを。d①１月２７日㈪、３０日㈭ ※３０日
はZoom（ズーム）のみの開催。どちらも同じ内容。②２月７日㈮③２月２７
日㈭いずれも午後６時３０分～８時３０分lあすみん（中央区今泉一丁目）
iシニア活躍応援プロジェクト事務局a４３３-７７８０f２８７-９３３０t市内に
住む５０～６４歳c各回３０人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m 
fukuoka.syugyo@os.persol-bd.co.jp）に応募事項と①の希望日を書い
て、１月６日以降に問い合わせ先へ。 ※①のみの受講も可。②③の受
け付けは①の講座内で行います。

1/

29
●水

4九州大学・福岡市・九州先端科学技術研究所（ISIT）連携
グリーントランスフォーメーション（GX）シンポジウム

　九州大学の水素バスの実証事業や、トヨタ自動車のカーボンニュート
ラルへの取り組みについて講演を行います。市内企業の脱炭素ビジネ
スへの取り組みの紹介などもあり。d午後１時３０分～４時３０分lアクロ
ス福岡大会議室（中央区天神一丁目）i同研究所事業調整部a８５２-３４
６０f８５２-３４５５c１００人（先着）y無料eホームページから申し込みを。

1/

30
●木

3認知症の人と家族を支えるボランティア養成講座

　認知症について正しく理解し、認知症の人への接し方や見守り・話し
相手等の活動について学びます。d午後１時３０分～４時lふくふくプラ
ザ（中央区荒戸三丁目）i市社会福祉協議会ボランティアセンターa

７１３-０７７７f７１３-０７７８t講座修了後、ボランティア活動に参加できる人
c２５人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m vc@fukuoka-shakyo.
or.jp）、来所（ふくふくプラザ２階）で、１月４日以降に問い合わせ先へ。

1/

31
●金
他

2市における盛土規制法に関する説明会 
①事業者向け②市民向け

　市における盛土規制法の運用開始に伴い、法改正の概要や許可な
どの手続きについて説明します。d①１月３１日㈮、２月１４日㈮、２８日㈮
午後２時～４時 ※各日の内容は同じ②３月５日㈬午後２時～３時（いず
れも開場は１時３０分）l市役所１５階講堂i盛土指導課a７０７-３９０２f７３
３-５５８４c各回２５０人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m morid
oshido.HUPB@city.fukuoka.lg.jp）に応募事項と①は希望日も書いて、１
月６日以降に問い合わせ先へ。定員を超えた場合のみ通知。

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

福岡市政だより
令和7（2025）年１月１日 情報BOX13 催し 講座

教室 講演広告枠の広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨等をするものではありません。



救命講習

種類 実施日 時間 会場 申込先電話

①大人に対する胸骨
圧迫、AED体験

２／１３㈭ １０:００～１１:００ 博多消防署（博多区博
多駅前四丁目） ４７５-０１１９

２／１８㈫ １９:００～２０:００ 消防本部
（中央区舞鶴三丁目） ７９１-７１５１

②大人に対する心肺
蘇生法

２／２㈰ １０:００～１２:１５ 西消防署
（西区今宿東一丁目） ８０６-０６４２

２／３㈪ １３:４５～１６:００ 消防本部 ７９１-７１５１
２／６㈭

１０:００～１２:１５
東消防署

（東区千早四丁目） ６８３-０１１９

２／１４㈮ 南消防署
（南区塩原二丁目） ５４１-０２１９

③乳児、小児に対する
心肺蘇生法 ２／１８㈫ １０:００～１２:１５

消防本部 ７９１-７１５１

１３:４５～１６:００
④大人、乳児、小児に
対する心肺蘇生法 ２／２０㈭ ９:００～１７:００
⑤大人、乳児、小児に
対する心肺蘇生法
※要事前学習

２／４㈫ １０:００～１６:００

　AED（自動体外式除細動器）の使い方や、心肺蘇生法などを学びます（①は参
加証、②～⑤は修了証を交付）。⑤の受講には、「応急手当ウェブ講習上級救命講
習編」の受講証明書が必要です。i救急課a７９１-７１５１f７９１-２９９４t市内に住む
か通勤・通学する人c各回２０～３０人（会場によって異なる。いずれも先着）y無
料e市ホームページまたは電話で受け付けます。受付開始日は１月①②１日（消
防本部分は１４日から）③④⑤１４日。いずれも午前９時から受け付け。 ※応急手当
普及員認定更新コースと救命講習の指導者養成コースについては救急課に問
い合わせを。

講座・教室

西部運動公園　
テニススクール （クラス増設）新規入会キャンペーン

　２月から増設する水曜日クラス（初心者クラス・一般クラス）に入会すると、入
会金（４,５００円）とレッスン料（２カ月８回分で１万５００円）のうち１カ月４回分が無料
になります。詳細は問い合わせを。d水曜日午前９時～午後１時の間でクラス別
に開講（週１回の連続講座） ※受講日時は入会後に調整。li同公園（西区飯
盛）a８１１-５６２５f８１１-０５４９t１８歳以上c２４人（先着）e電話か来所で、１月４日以
降に問い合わせ先へ。

講座・教室

福岡１００プラザ東（東香園）

内容 日時 定員
（先着）

①エンディングノートと遺言書講座＆法務相
談会 １／２３㈭１３:００～１４:００ ２０人

②シニアのためのメイク講座（口紅とチーク）１／２３㈭１３:００～１５:００ ２０人
③シルバー人材センターの就業支援講座＆
相談会 １／２８㈫１１:００～１１:３０ １５人

④高齢者のためのスマートフォン講座「情報
格差解消」 １／３０㈭１３:００～１４:３０ １５人

⑤楽しく人と付き合うためのコミュニケー
ション講座 ２／６㈭１３:００～１４:００ １５人

⑥くすりと健康のお悩み個別相談会 ２／６㈭１４:１５～１６:００ ３人
　①行政書士から学びます。講座終了後、個別相談も可（要予約。先着２組。１組
３０分）。③講座終了後に希望者への個別相談も行います（先着２人。１人１５分）。
④全員同じ貸出機で学びます。⑥お薬手帳を持参してください。オンラインでの
相談も可。li同園（東区香住ケ丘一丁目）a６７１-２２１３f６７１-２２１４t市内に住む
原則６０歳以上y無料e電話かファクス、メール（m toukouen@mocha.ocn.ne.jp）、
来所で、１月４日以降に問い合わせ先へ。

催 し

2/

2
●日
他

2
今宿野外活動センター　
①キャンプ飯教室②叶

かのうだけ

岳・高祖山縦走ハイキング
　①シーフードミックスを使って簡単にできるパエリア風炊き込みご
飯とスープを作ります。②約７㎞を専門家と一緒に歩きます。健脚向
け。d２月①２日㈰午前１０時３０分～午後２時②８日㈯午前９時３０分～午
後３時li同センター（西区今宿上ノ原）a８０６-３１１４f８０６-３１１５ ※②
の集合・解散は同センター第１駐車場。t①家族②１８歳以上c①１０組

（抽選）②１０人（先着）y①１組３,５００円②２,０００円e①往復はがき（〒８１９-
０１６３西区今宿上ノ原２１７-２）に代表者の応募事項とメールアドレス、参
加者全員の氏名（フリガナ）・年齢、食物アレルギーの有無とアレル
ギーがある人は原因食材名を書いて、１月５日～１０日（必着）に問い合
わせ先へ。②電話で１月５日以降に問い合わせ先へ。どちらもホーム
ページでも受け付けます。①ホームページから申し込む場合は当選
者にのみ１月１６日までに通知。②定員を超えた場合のみ通知。

2/

3
●月

3ホームヘルパー等スキルアップ研修 
制度と連携（医療・訪問看護）

d午前１０時～正午l市舞鶴庁舎大研修室（中央区舞鶴一丁目）i市
障がい者基幹相談支援センターa４０６-２５８０f７３８-３３８２t現職のホー
ムヘルパー、サービス提供責任者、共同生活援助事業所従業者など
c６０人（先着）y無料eホームページに掲載する申込書を１月６日以
降に問い合わせ先へ。定員を超えた場合のみ通知。

2/

6
●木

3法律を通して親なき後を考える
～財産を誰にどう残せば安心して暮らせるか～

　親が亡くなった後に障がいのある人が安心して暮らすための法律
や制度について学ぶ、家族のための講座です。詳細は市障がい者１１０
番のホームページで確認するか問い合わせを。d午後１時～４時lふく
ふくプラザ（中央区荒戸三丁目）i市障がい者１１０番a７３８-００１０f７９
１-７６８７t市内に住む障がいのある人の家族c３０人（先着）y無料e

ホームページに掲載する申込書を１月７日以降に問い合わせ先へ。

2/

8
●土

3夢ふくおかネットワーク 保護者セミナー

　将来の進路に向けて、障がいのある人が高校卒業までに身に付けて
おきたいことを学びます。d午前１０時～正午l市発達教育センター３
階（中央区地行浜二丁目）i同センターa８４５-００１５f８４５-００２５t小中
高生（特別支援学校等含む）の保護者などc１００人（先着）y無料eファ
クスに応募事項と団体に所属している人は所属名を書いて、１月１日
以降に問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。定員を超え
た場合のみ通知。

2/

9
●日

3雁の巣レクリエーションセンター　
アビスパ福岡親子サッカー教室

　アビスパ福岡スクールコーチが指導します。d午前１０時～１１時１５
分li同センター（東区奈多）a６０６-３４５８f６０７-９０５７t５歳～小学３年
生と保護者のペアc２０組（抽選）y１組２００円e往復はがき（〒８１１-０２０４
東区奈多１３０２-５３）かファクス、来所で、２月２日（必着）までに問い合わせ
先へ。ホームページでも受け付けます。

2/

13
●木

3建物の維持保全セミナー「給排水設備の改修について」
〜改修方式ごとの特徴〜

　県設備設計事務所協会から講師を招きます。d午後２時～４時lア
クロス福岡６０８会議室（中央区天神一丁目）i市施設整備公社総務課
a７３８-７２２１f７３８-７２３０t市内に住むか通勤・通学する１８歳以上c５０人

（先着）y無料e電話かファクス、メール（m seibicop@circus.ocn.ne.jp）
に応募事項と参加人数を書いて、１月６日以降に問い合わせ先へ。定
員を超えた場合のみ通知。

2/

15
●土

2かなたけの里公園　冬の里山観察会～カエルの卵編～

　水辺に入ってニホンアカガエルの卵を観察した後、里山を散策しま
す。小学生以下は保護者同伴。d午前１０時～正午li同公園（西区金
武）a８１１-５１１８f４００-０１４７c３０人（抽選）y無料e往復はがき（〒８１９-
００３５西区金武１３６７）に代表者の応募事項と参加者全員の氏名・年齢を
書いて１月１日～１５日（消印有効）に問い合わせ先へ。１組１通。

情報BOX 福岡市政だより
令和7（2025）年１月１日 12

●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



しごと

①東区②博多区 子育て支援課 	
子育て相談員を募集

　子育てに関する相談業務（電話・窓
口応対等）、子育て支援に係る事業・
事務の補助などに従事。【資格】認可
保育施設での実務経験が５年以上あ
る保育士【任用期間】４月１日～令和８
年３月３１日（再任用あり）【募集案内・
申込書の配布】１月６日から情報プラザ

（市役所１階）で。①は東区同課（東区
役所隣り・水道局東営業所３階）、②は
博多区同課（博多区役所３階）でも配
布。いずれも市ホームページにも掲
載。【申込期間】１月１５日（必着）まで
i①東区同課a６４５-１１３２f６３１-１５１１
②博多区同課a４１９-１１２８f４０２-２７０３

子育て支援コンシェルジュを募集
　各区子育て支援課で保育サービス
等についての情報提供や助言を行い
ます。【任用期間】４月１日～令和８年３
月３１日（再任用あり）【募集案内・申込
書の配布】１２月下旬から情報プラザ

（市役所１階）、各区子育て支援課で。

　※募集する職員等の資格や勤務条
件など、詳細は募集案内で確認する
か問い合わせを。

市ホームページにも掲載。【申込期間】
１月１７日（必着）までi事業調整課a７１
１-４３４０f７３３-５７１８
地域産業支援課 技能振興事業推
進員を募集

　技能振興に係る事業の運営業務な
どに従事。【任用期間】４月１日～令和
８年３月３１日（再任用あり）【募集案内・
申込書の配布】同課（博多区博多駅前
二丁目 福岡商工会議所ビル２階）、情
報プラザ（市役所１階）、各区役所情報
コーナー、入部・西部出張所で。市ホー
ムページにも掲載。【申込期間】１月８
日（必着）までi同課a４４１-３３０３f４４
１-３２１１

公園管理職員を募集
　博多区を除く各区維持管理課（中央
区・西区は管理調整課）で公園の維持
管理、監督補助業務等に従事。【資格】
普通自動車運転免許（AT車限定可）を
持ち、運転が可能な人。他要件あり。

【任用期間】４月１日～令和８年３月３１日
（再任用あり）【募集案内・申込書の配
布】１２月２５日から各区維持管理課（博
多区・中央区・西区は管理調整課）、情
報プラザ（市役所１階）、各区役所情報
コーナー、入部・西部出張所で。市ホー
ムページにも掲載。【申込期間】１月２０
日（必着）までi東区維持管理課a６４
５-１０５８f６３２-８９９９

友泉亭公園　着物教室「着物と和の心」

d２月１２日～来年１月１５日の原則第２水曜日または第２木曜日、午前１０時～午後
１時または午後１時～４時（月１回の連続講座） ※４枠の中から１枠選択li同公
園（城南区友泉亭）af７１１-０４１５t１８歳以上の女性c各４人（先着）y１カ月３,０００
円（入園料別）e電話（a０８０-８５７２-５９８９）かメール（m hirokomatsuura１４０８２３@
gmail.com）で、１月２日以降に着物教室「結（むすひ）」へ。

講座・教室

市スポーツ協会

内容 日時

①スポーツ体験塾 パルクール ２／１１（火・祝）▷小学１～３年生＝１０:００～１１:３０
▷小学４～６年生＝１２:００～１３:３０

②スポーツ体験ランド in 博多区 ２／１５㈯１０:００～１６:００
③FUKUOKA indoor（インドア）３×３（ス
リーエックススリー） ３／１㈯、２㈰９:００～１７:００

　①パルクール（走る・跳ぶ・登るなどの移動動作で心身を鍛える運動方法）を体
験できます。②バレーボール、バトン、バドミントンなどさまざまなスポーツを体
験できます。③３対３のバスケットボール大会です。１日は小学生男女、中学生男
女、２日はオープン（高校生以上）男女、シニア、男女混合の部で、予選リーグ・決
勝トーナメントを実施します。詳細はホームページで確認を。l①パルクールジ
ム福岡（早良区次郎丸六丁目）②市民体育館（博多区東公園）③市総合体育館

（東区香椎照葉六丁目）i市スポーツ協会事業課a４０７-８３８１f４０７-８１８５t①②
市内に住むか通学する小学生③不問c①各１０人②１５０人③部門ごとの定員あり

（いずれも抽選）y①５００円②無料③１チーム当たり▷小中学生＝４,２００円▷オープ
ン・シニア・男女混合＝９,０００円eホームページから①１月１日～１４日②１月１５日～
３１日③１月４日～２月２日に申し込みを。

催 し

ひとり親家庭支援センター

内容 日時 定員（先着）
①就業支援セミナー

「あなたらしい応募書類の書き方」 ２／１３㈭１３:３０～１５:３０ １０人
②生活支援講習会「健康づくり ヨガ講座」 ２／１５㈯１０:００～１２:００ ８人
③養育費・親子交流セミナー ２／２２㈯１０:００～１２:００ １５人
li同センター（中央区大手門二丁目）a７１５-８８０５f７２５-７７２０t市内に住む①
②ひとり親か寡婦③ひとり親または子どもがいて離婚を考えている人y無料e

電話か来所で、１月５日以降に問い合わせ先へ。n３カ月～小学生（無料。申し込
みと同時に予約を）

講座・教室

2/

15
●土
他

2海の中道青少年海の家　ファミリーキャンプ
～「レクリエーション×自然遊び」で深まる家族の絆～

　松林での自然遊び、キャンプファイヤー、天体観測などを行います。
d２月１５日㈯午前１０時～１６日㈰午後１時４５分（１泊２日）li海の中道
青少年海の家（東区西戸崎 海浜公園内）a６０３-２７００f６０３-２７８２t小
中学生と家族（未就学児は参加不可）c１８組（抽選）y大人５,０００円、
高校生４,７９０円、小中学生４,５００円eホームページから１月１５日までに
申し込みを。

2/

16
●日

3今津リフレッシュ農園　園芸教室

　季節の花の寄せ植えや、コケ玉を作ります。d午前１０時〜正午li

同農園（西区今津）a８０６-２５６５f８０６-２５７０c１０セット（抽選）y１セット
３,０００円e往復はがき（〒８１９-０１６５西区今津５６８５）に応募事項と参加人
数（２人まで）を書いて、１月４日～１５日（必着）に問い合わせ先へ。来所
でも受け付けます（往復はがきを持参してください）。１通につき１セット。

2/

16
●日

2妊活セミナー「カップルの問題に向き合い 相談・支援
を利用しよう～仕事と治療の両立～」

　蔵本ウイメンズクリニックの村上貴美子副院長が話します。不妊カ
ウンセラーによる個別相談もあり（要予約）。d午後１時～３時lアク
ロス福岡６０８会議室（中央区天神一丁目）i市不妊・不育専門相談セ
ンターa０８０-３９８６-８８７２m f_funin@ybb.ne.jpt市内に住むか通勤す
る人c３０人（先着）y無料e電話か来所（市役所地下１階）で、１月６日
午後１時以降に問い合わせ先へ。

2/

19
●水

3ウエルネスレストラン開放D
デ ー

ay in あいれふ～食事バラ
ンスチェックで冬の食べ過ぎを見直そう！～

　実物そっくりに作られた料理モデルを使って、バランスの良い食事
について学びます。管理栄養士からアドバイスも受けられます。d午前
１０時～、１１時～、午後１時～、２時～（各４０分）lウエルネスレストラン

（中央区舞鶴二丁目 あいれふ２階）i市健康づくりサポートセンター
a７５１-２８０６f７５１-２５７２c各８人（先着）y無料e電話かメール（m yoya
ku@kenkou-support.jp）に応募事項と希望時間を書いて、１月４日以降
に問い合わせ先へ。定員を超えた場合のみ通知。

2/

22
●土

2東図書館　「朗読とギターで奏でる物語～名作文学を、
味わう。～」①朗読②ワークショップ

　①ギタリストの演奏とともに『吾輩（わがはい）は猫である』などの
朗読を行います。②小川未明の『月とあざらし』を読みます。講師は朗
読家の小島香奈子氏。d①午後１時３０分～３時３０分②４時３０分～６時３０
分lなみきスクエア（東区千早四丁目）i東図書館a６７４-３９８２f６７４-
３９７３c①２００人②１０人（どちらも先着）y①無料②２,０００円e電話か
メール（m event_higashi_2022@toshokan.city.fukuoka.lg.jp）、来所（な
みきスクエア内）で、１月６日以降に問い合わせ先へ。定員を超えた場
合のみ通知。

3/

8
●土

2市消防音楽隊 定期演奏会

d午後２時～３時４５分lなみきスクエア（東区千早四丁目）i消防局総
務課a７２５-６５１９f７９１-２５３５c８００人（抽選）y無料e往復はがき（〒８１
０-８５２１住所不要）に応募事項と希望人数（４人まで）を書いて１月３１日（消
印有効）までに問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日
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東区保険年金課職員（一般事務補
助）を募集

　【任用期間】令和７年度の繁忙期（１
～２カ月）【募集案内・申込書の配布】１
月６日から同課（東区役所１階）、情報
プラザ（市役所１階）などで。市ホーム
ページにも掲載。【申込期間】１月２７日

（消印有効）までi同課a６４５-１１０２f

６３１-６４６３
ふくおか環境財団 正規職員（①
事務職②技能労務職）を募集

　【資格】①満３５歳以下②満４５歳以下
（３月３１日時点）。どちらも普通自動車
運転免許に関する要件あり。【採用予
定日】４月１日【募集案内・申込書の配
布】情報プラザ（市役所１階）などで。
ホームページにも掲載。【申込期間】１
月１５日（消印有効）までi同財団経営
企画課a７３１-２７０４f７３１-２７０５

DX戦略課 情報技術支援員を募集
　ICT（情報通信技術）やDX（デジタル
トランスフォーメーション）全般に関す
る業務に従事。資格要件あり。【任用期
間】４月１日～令和８年３月３１日（再任用
あり）【募集案内・申込書の配布】情報
プラザ（市役所１階）で。市ホームペー
ジにも掲載。【申込期間】１月１４日（消
印有効）までi同課a７１１-４８０７f７３３-
５５８２
市立保育所 ①非常勤調理業務員
②一般事務補助職員③非常勤保
育士を募集

　①給食調理や保育所内の清掃など
②経理や庶務に関する事務、来客の
対応業務など③乳幼児の保育業務―
に従事。随時受け付け。③は資格要件
あり。【任用期間】採用日〜令和７年３
月３１日もしくは４月１日～令和８年３月
３１日（どちらも再任用あり）【募集案内・
申込書の配布】情報プラザ（市役所１
階）、各市立保育所で。市ホームページ
にも掲載。i指導監査課a７１１-４２６２f

７３３-５７１８

中央区屋台対策指導員を募集
　中央区管内の屋台の実態把握、許
可条件・基準等に違反している屋台に
対する指導監督、屋台の道路占用許
可事務補助などに従事。【資格】普通
自動車運転免許（AT車限定可）を持
ち、運転が可能な人。他要件あり。【任
用期間】４月１日～令和８年３月３１日

（再任用あり）【募集案内・申込書の配
布】１月６日から中央区管理調整課（中
央区役所３階）などで。市ホームペー
ジにも掲載。【申込期間】１月２４日（消
印有効）までi同課a７１８-１０８６f７１８-
１０７９

給食運営課 学校栄養指導員を募集
　学校給食の栄養や食育、給食実施
に関する調査、指導・助言などの業務

に従事。【資格】管理栄養士または栄
養教諭の資格を有し、実務経験が３年
以上ある人。他要件あり。【任用期間】
４月１日～令和８年３月３１日（再任用あ
り）【募集案内・申込書の配布】同課（市
役所１１階）、情報プラザ（同１階）で。市
ホームページにも掲載。【申込期間】１
月２０日（必着）までi同課a７１１-４６４２
f７３３-５８６５
福岡１００プラザ城南（寿楽園）　	
６０歳からの再就職セミナー

　求人の探し方、履歴書の書き方、面
接対策などについて解説します。d２
月７日㈮午後１時～２時３０分li同園

（城南区南片江二丁目）af８６１-１１２３
t市内に住む原則６０歳以上c１２人

（先着）y無料e電話かファクス、メー
ル（m jyurakuen@c-fukushin.or.jp）、
来所で、１月４日以降に問い合わせ先
へ。
精神保健福祉センター 		
精神保健福祉相談員を募集

　精神障害者保健福祉手帳、自立支
援医療など精神保健福祉に関する事
務および相談業務に従事。【資格】▷
精神保健福祉士▷保健師▷看護師（精
神保健福祉業務に３年以上従事）―の
いずれか【任用期間】４月１日～令和８
年３月３１日（再任用あり）【募集案内・申
込書の配布】１２月２５日から同センター

（中央区舞鶴二丁目 あいれふ３階）、
情報プラザ（市役所１階）、各区健康課
で。市ホームページにも掲載。【申込
期間】１月２１日（消印有効）までi同セ
ンターa７３７-８８２５f７３７-８８２７
博多区福祉・介護保険課 	
介護サービス職員を募集

　介護保険に関する給付事務などに
従事。【資格】福祉、医療、介護のいず
れかの分野で事務の経験が１年以上
ある人。他要件あり。【任用期間】４月
１日～令和８年３月３１日（再任用あり）
【募集案内・申込書の配布】同課（博多
区役所４階）、情報プラザ（市役所１階）
などで。市ホームページにも掲載。【申
込期間】１月６日～１７日（必着）i同課
a４１９-１０８１f４４１-１４５５

教頭マネジメント支援員を募集
　市立学校で、教頭の業務補助、教職
員の勤務管理事務の支援、施設管理、
保護者や外部との連絡調整などに従
事。【資格】学校や民間企業などで事
務の経験がある人。他要件あり。【任
用期間】４月１日～令和８年３月３１日

（再任用あり）【募集案内・申込書の配
布】教職員第２課（市役所１１階）、情報
プラザ（同１階）、各区役所情報コー
ナー、入部・西部出張所で。市ホーム
ページにも掲載。【申込期間】１月３１日

（必着）までi同課a７１１-４６１２f７３３-５
５３６

板付遺跡①指導員②管理人を募集

　板付遺跡（博多区板付三丁目）で①
見学者への誘導案内・解説や主催事
業の運営②来館者の受け付け・案内、
史跡内の巡回・清掃などの管理業務
や主催事業の補助―に従事。【資格】①
大学などで歴史・考古学等の分野を
履修し、文化財または社会科等の教
育に関する実務経験がある人②施設
等における受け付け業務の実務経験
が１年以上ある人【任用期間】４月１日
～令和８年３月３１日（再任用あり）【募
集案内・申込書の配布】１月６日から板
付遺跡、文化財活用課（市役所１４階）、
情報プラザ（同１階）、各区役所情報
コーナー、入部・西部出張所で。市ホー
ムページにも掲載。【申込期間】１月２１
日（必着）までi同課a７１１-４６６６f７３
３-５５３７

保護課職員を募集
　募集職種は下表の通り。いずれも
資格要件あり。【勤務場所】①④保護課

（市役所１２階）②③⑤〜⑪各区保護課
【任用期間】４月１日～令和８年３月３１日
（再任用あり）【募集案内・申込書の配
布】１２月２５日から保護課（市役所１２
階）、情報プラザ（同１階）、各区保護課
で。市ホームページにも掲載。i保護
課a７１１-４２３１f７１１-４２３２

募集職種・業務内容 申込期限
①中国残留邦人等支援相
談員（通訳支援や相談対
応など）

１/２２

②生活保護の就労支援相
談員 １/２２
③生活保護の医療適正化
職員 １/24
④生活保護の医療扶助職
員 １/24
⑤債権管理適正化推進員

（生活保護廃止世帯に係る
返還金・徴収金の債権管理
など）

１/24

⑥遺留金品管理適正化推
進員 １/24
⑦生活保護面接相談員 １/24
⑧生活保護の長期入院患
者等支援職員 １/24
⑨生活保護ケースワーク
支援職員 １/24
⑩生活保護の扶養義務調
査員（扶養義務者の戸籍
調査など）

１/27

⑪生活保護の年金調査員 １/27
　※申込期限はいずれも必着。

労務課 旅費事務員を募集
　職員の出張に係る旅費の計算など
の業務に従事。【資格】▷国内旅行業
務取扱管理者の資格を有する▷旅行
代理店等で旅行業務の実務経験があ
る―などの要件あり。【任用期間】４月
１日～令和８年３月３１日（再任用あり）
【募集案内・申込書の配布】同課（市役

所８階）、情報プラザ（同１階）、各区役
所情報コーナー、入部・西部出張所で。
市ホームページにも掲載。【申込期間】
１月２４日（必着）までi同課a７１１-４１３１
f７３３-５５５９
放課後児童クラブ 		
支援員A、支援員B、支援員C、拠点
校支援員を募集

　市立小学校内に設置する同クラブ
で、児童の育成支援業務等に従事。

【資格】▷保育士▷教員免許保有者▷
放課後児童クラブで２年以上活動経
験のある人―など【任用期間】４月１日
～令和８年３月３１日（再任用あり） ※
支援員Cは市立小学校の長期休業期間

（夏休みなど）のみの任用【募集案内・
申込書の配布】１月７日から放課後こ
ども育成課（市役所１１階）、情報プラザ

（同１階）、各区役所情報コーナー、入
部・西部出張所などで。市ホームペー
ジにも掲載。【申込期間】１月２０日（消
印有効）までi同課a７１１-４６６２f７３３-
５７３６

区衛生連合会の職員を募集
　東・博多・早良・西区健康課内の同
会事務局で、地域の健康づくり活動
の推進・普及に関する業務に従事。資
格要件あり。【任用期間】４月１日～令
和８年３月３１日（再任用あり）【募集案
内・申込書の配布】１月１０日から地域
保健課（市役所１２階）、情報プラザ（同
１階）、各区健康課、各区役所情報コー
ナー、入部・西部出張所で。市ホーム
ページにも掲載。【申込期間】１月２４日

（消印有効）までi区衛生連合会▷東
a６４５-１０７６f６５１-３８４４▷博多a４１９-１
０８９f４４１-００５７▷早良a８５１-６６５９f８２
２-５７３３▷西a８９５-７０７１f８９１-９８９４
駐車場施設課 附置（ふち）義務指
導員を募集

　駐車場法や市の条例等に基づく窓
口応対、書類審査、受け付け、現場完
了検査に従事。実務経験などの資格
要件あり。【任用期間】４月１日～令和
８年３月３１日（再任用あり）【募集案内・
申込書の配布】同課（市役所６階）、情
報プラザ（同１階）、各区役所情報コー
ナー、入部・西部出張所で。市ホーム
ページにも掲載。【申込期間】１月１４日

（必着）までi同課a７１１-４４４３f７３３-５
５９１
母子保健に従事する助産師・保健
師を募集

　【勤務場所】区健康課【資格】助産
師、保健師のいずれか。他要件あり。

【任用期間】４月１日～令和８年３月３１日
（再任用あり）【募集案内・申込書の配
布】こども健やか課（市役所１３階）、情
報プラザ（同１階）、各区保健福祉セン
ターで。市ホームページにも掲載。【申
込期間】１月２０日（必着）までiこども
健やか課a７１１-４０６５f７３３-５５３４
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在宅で酸素濃縮器を使用している人
（所得制限あり）【申請期間】１月６日～
３１日（助成対象期間は令和６年１月～
１２月）【提出物】助成申請書、酸素濃縮
器使用証明書（機器レンタル会社の
証明が必要）、身体障害者手帳、本人
名義の銀行預貯金通帳。令和６年１月
１日時点で市に住民登録をしていない
人は同年度の所得証明書も必要。【申
請方法】従来の各区福祉・介護保険課
での申請に加え、市行政事務センター

（〒８１２-８５９１住所不要）への郵送申請も
可能です。※事務処理の一部を同セン
ターで行っています。申請書類の不備
などについて、同センターから連絡す
る場合があります。i各区同課
クリーン・エネ・パーク南部（春日市
下白水）のごみの受け入れを停止

　１月１３日（月・祝）～２６日㈰は定期点検
のため、ごみの受け入れを停止します。
iクリーン・エネ・パーク南部a５８９-８５
８５f５８９-８５８６
市国民健康保険運営協議会を開
催

　市国民健康保険事業の運営を審議
する同協議会を傍聴できます。d１月
２０日㈪午後５時～６時３０分（受け付け
は４時４５分～４時５５分）l福岡ガーデ
ンパレス大会議場（中央区天神四丁
目）i保険年金課a７１１-４２４２f７３３-５
４４１c１０人（抽選）y無料e不要
市地下鉄長期ビジョン（原案）にか
かる意見募集の結果を公表

　【閲覧・配布】１月３１日まで交通局総
務課（中央区大名二丁目 交通局６
階）、情報公開室（市役所２階）、情報プ
ラザ（同１階）、各区役所情報コーナー、
入部・西部出張所、地下鉄お客様サー
ビスセンター（姪浜・西新・天神・博多・
貝塚・別府の各駅）で。ホームページに
も掲載。i同課a７３２-４１０７f７２１-０７５４
市宅地造成および特定盛土等規
制法施行条例案についての意見
募集の結果を公表

　【閲覧・配布】１月３１日まで盛土指導
課（市役所４階）、情報公開室（同２階）、
情報プラザ（同１階）、各区役所情報
コーナー、入部・西部出張所で。市ホー
ムページにも掲載。i同課a７０７-３９０２
f７３３-５５８４
思春期ひきこもり地域支援セン
ターの実施事業者を募集

　１月１４日㈫午後３時～４時に、えが
お館（中央区地行浜二丁目）で説明会
を実施します（説明会は申し込み不要）。

【募集要項の配布】同館で。市ホーム
ページにも掲載。【募集期間】１月２９日
〜２月４日iこども支援第２課a８３２-７
１０３f８３２-７８３０

ユースサポートhub（ハブ）	
「若者支援セミナー」
　就職への不安などから働きたくて
も働けない悩みを抱える若者向けの
セミナーです。d２月８日㈯午後２時～
４時３０分l市舞鶴庁舎２階（中央区舞
鶴一丁目）i市若者総合相談センター
ユースサポートhuba４０１-０３１８f４０１-
０８９９t市内に住むおおむね１５～３９歳
の本人やその家族、支援者などc８０人

（先着）y無料eホームページから１月
４日以降に申し込みを。定員を超えた
場合のみ通知。

市保育士就職支援研修会
　保育実践講座や最新の保育事情に
ついての説明を行います。求人紹介、
就職相談会なども実施。d２月１４日㈮
午前１０時～１１時３０分lふくふくプラザ

（中央区荒戸三丁目）i指導監査課a

７１１-４２６２f７３３-５７１８t保育士、または
資格取得見込みの人（令和７年３月に
卒業予定の学生も可）c１５人（先着）
y無料e電話かはがき（〒８１０-８６２０住
所不要）、ファクス、メール（m hoiku-
kyujin-kyushoku@city.fukuoka.lg.jp）、
来所（市役所１３階）で、１月６日以降に
問い合わせ先へ。市ホームページで
も受け付けます。n６カ月～小学３年生

（無料。先着順）。希望者は子どもの氏
名、年齢・月齢を書いて、１月３０日まで
に問い合わせ先へ。

お知らせ
給与支払報告書の提出を

　給与支払者は、受給者（令和７年１月
１日現在）全員と、前年中に退職し給
与の支払額が３０万円を超える人の前
年１月１日～１２月３１日の給与支払報
告書を作成し、１月３１日までに受給者
の住所地の市町村（令和７年１月１日
現在。退職した人は退職時の市町村）
へ提出を。本市分は法人税務課（博多
区役所９階）へ。i同課a２９２-３２５９f２９
２-４１７３

住宅用地申告書の提出を
　住宅の敷地として利用している土
地は、固定資産税・都市計画税が軽減
されます。前年中に▷住宅の新築・増
築・取り壊し・建て替えをした▷事務所・
店舗などを住宅に用途変更した▷住
宅を事務所・店舗などに用途変更した
―場合は１月３１日までに各区課税課へ
住宅用地申告書の提出を。i各区同課

償却資産申告書の提出を
　工場・商店などの経営や駐車場・ア
パートなどの貸し付け業務を行い、償
却資産（構築物、機械、工具、器具、備

品など）を所有する人は、１月３１日まで
に資産課税課（博多区役所９階）へ償
却資産申告書の提出を。i同課a２９２-
２４７９f２９２-４１８７

新しい水洗化区域のお知らせ
　１２月２６日から次の区域の一部が新
しく水洗化（下水処理）区域になりまし
た。【東区】香椎台五丁目、和白東一
丁目【博多区】金の隈一丁目、諸岡六
丁目【早良区】梅林七丁目、四箇一丁
目、東入部一丁目・六丁目【西区】今
津、学園通一丁目。水洗化区域になっ
た各家庭は、次のように改修してくだ
さい。▷くみ取り便所は３年以内に水
洗便所に改造する（貸付制度あり）▷
風呂、台所などの雑排水は６カ月以内
に排水設備を設置し下水管（汚水管）
に流す▷排除方式が分流式になって
いる区域の汚水は汚水管へ、雨水は
側溝か雨水管に流れるように接続す
る。i下水道企画課a７１１-４４２８f７３３-
５５３３、貸付制度は下水道管理課a７１
１-４５３４f７３３-５５９６
アジア美術館 貸しギャラリーの
利用申し込みを受け付けます

　７月～１１月の申し込みを受け付けま
す。詳細はホームページなどで確認
を。【申請書の配布】同美術館（博多区
下川端町 リバレインセンタービル７・
８階）、情報プラザ（市役所１階）で。
ホームページにも掲載。【申込期間】１
月２日～３１日（必着）i同美術館運営
課a２６３-１１００f２６３-１１０５
「一人一花スプリングフェス花壇
コンテスト」参加者を募集

　３月２２日㈯〜３０日㈰に開催される
「一人一花スプリングフェス」で実施す
る花壇コンテストの参加者を募集し
ます（募集期間は２月１０日まで）。入賞
者は１０月に開催予定の「一人一花フラ
ワーガーデンチャンピオンシップ」に
出場できます。指定した日時に花壇づ
くりが可能な団体などの要件あり。詳
細は一人一花運動のホームページで
確認を。i福博花しるべ実行委員会（TA
PJグループ）a７３４-５０３５f７３４-５０３６
障がい児・者の日常生活用具（ス
トーマ装具、紙おむつ等）の業務の
一部を市行政事務センターで実施

　１月６日から同業務のうち、事務処理
の一部を同センターで行います。従
来の各区福祉・介護保険課での申請に
加え、同センター（〒８１２-８５９１住所不要）
への郵送申請も可能です。申請書類
の不備などについて、同センターから
連絡する場合があります。i各区同課
酸素濃縮器の使用者に電気料金
の一部を助成します

　【助成額】月額２,０００円【対象】令和６
年１２月２８日現在、身体障害者手帳を
持っている人で、市に住民登録をし、

「地域の森・花づくり活動支援事
業」助成対象団体を募集

　市内の公共用地で緑化活動を行う
市民団体に、植物や資材の購入費用
を助成します。【助成対象】▷樹林地
等の保全管理を行う活動（面積が３００
平方㍍以上）▷市街地に植樹を行う活
動（面積が１５０平方㍍以上）▷花壇作り
などを行う活動（面積が１０平方㍍以
上）【申請書】電話で市緑のまちづくり
協会みどり課へ請求を。ホームペー
ジにも掲載。【申込期間】１月６日～３１
日（消印有効）i同課a２６０-８８１６f４０
１-１３８４
家庭用生ごみ堆肥化容器購入費
補助金の申請は１月３１日まで

　家庭から出る生ごみの減量と資源
化を推進するため、段ボールコンポス
ト等の生ごみ堆肥化容器や、電動生
ごみ処理機（バイオ式）の購入費の一
部を補助します。電動生ごみ処理機
は購入前の事前申請が必要。詳細は
市ホームページで確認するか問い合
わせを。iふくおか環境財団a７３１-２
７０４m kikaku@f-kankyo.or.jp

第６次市子ども総合計画（原案）に
ついて

　【案の閲覧・配布】こども政策課（市
役所１３階）、情報公開室（同２階）、情報
プラザ（同１階）、各区役所情報コー
ナー、入部・西部出張所で。市ホーム
ページにも掲載。【意見書の提出】１月
１９日（必着）までi同課a７０７-１０１９f

７３３-５５３４

第３次市消費者教育推進計画（案）
について

　【案の閲覧・配布】１月６日から市消
費生活センター（中央区舞鶴二丁目 
あいれふ７階）、情報公開室（市役所２
階）、情報プラザ（同１階）、各区役所情
報コーナー、入部・西部出張所で。市
ホームページにも掲載。【意見書の提
出】２月５日（必着）までi同センター
a７１２-２９２９f７１２-２７６５

第５次市防犯のまちづくり推進プ
ラン（案）について

　【案の閲覧・配布】１月６日から防犯・
交通安全課（市役所７階）、情報公開室

（同２階）、情報プラザ（同１階）、各区役
所情報コーナー、入部・西部出張所で。
市ホームページにも掲載。【意見書の
提出】２月５日（必着）までi同課a７１
１-４０５４f７１１-４０５９

意見募集

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日
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年末年始の施設休館日は、12月15日号７面に掲載しています。

健康づくりサポートセンター
〒810-0073 中央区舞鶴二丁目５-１ あいれふ内　a7５1-２８０６ f７５１-２５７２
o午前９時～午後５時

あいくる （中央児童会館）

〒810-0021 中央区今泉一丁目19-22　a741-3551 f741-3541
o午前９時～午後９時 x月曜日（祝休日のときは翌日）、月末（日曜・祝日のときは翌日）

美術館
〒810-0051 中央区大濠公園１-６　
a7１４-6051 f７14-6071
o午前９時３０分～午後５時３０分（入
館は閉館30分前まで）x月曜日（祝休
日のときは翌平日）

まもるーむ福岡 （保健環境学習室）

〒810-0065 中央区地行浜二丁目１-34
a831-0669 f831-0726
o午前10時～午後５時x月・火曜日

（祝休日のときは翌平日）

介護実習普及センター
〒810-0062 中央区荒戸三丁目３-39 ふくふくプラザ３階
a731-8100 f731-5361　o午前10時～午後６時 
x第３火曜日（祝休日のときは翌平日）

科学館
〒810-0044 中央区六本松四丁目２-１　a731-2525 f731-2530
x火曜日（祝休日のときは翌平日） ※開館時間など詳細はホームページで確認す
るか問い合わせを。

臨海３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒812-0051 東区箱崎ふ頭四丁目13-42　a６４２-４６４１ f６４２-４５９８
o午前10時～午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

西部３Rステーション（リサイクルプラザ）

〒819-0162 西区今宿青木1043-２
a8８２-３１９０ f8８２-４５80
o午前10時～午後５時 x月曜日（祝
休日のときは翌平日）

ABURAYAMA FUKUOKA自然観察センター
〒811-1355 南区桧原855-４　
a235-3143 f980-5304
o午前９時～午後６時 x第１・３水曜日

（祝日のときは翌週）

元気 長生き いきいき健康セミナー「ＣＫ
Ｄってなに？〜腎臓を守って健康長寿〜」
d２月１日㈯午後２時～３時lあいれふ
ホールi同センターa７５１-７７７８f７５１-２
５７２c２５０人（先着）y無料e電話かファ
クス、メール（m soum@kenkou-support.
jp）に応募事項と講師への質問を書いて、
１月４日以降に問い合わせ先へ。来所（あ
いれふ４階）でも受け付けます。定員を
超えた場合のみ通知。
２月の休日健診（総合健診）

内容 対象 料金
①よかドック ４０～７４歳 ５００円
②よかドック３０ ３０～３９歳 ５００円
③胃透視検査 ４０～６９歳 ６００円

④胃がんリスク
検査 ３５歳か４０歳 １,０００円

⑤乳がん検診 ４０～４９歳 １,３００円
５０歳以上 １,０００円

⑥子宮頸（けい）
がん検診 ２０歳以上 ４００円

⑦大腸がん検診 ４０歳以上 ５００円
⑧肺がん検診 ４０～６４歳 ５００円
⑨結核・肺がん検
診 ６５歳以上 無料

⑩喀痰（かくた
ん）細胞診検査 ５０歳以上 ７００円

⑪歯周病検診 １８歳以上 １,０００円
　※２月実施の胃内視鏡検査および骨
粗しょう症検査は定員に達しました。

　①②⑤の健（検）診は全日程女性の医
師および技師が行います。２月９日㈰、１６
日㈰、２２日㈯は、⑥の検診を女性医師が
行います。d①～⑩２月２日㈰、９日㈰、１６
日㈰、２２日㈯、２３日（日・祝）午前８時３０分～
１０時３０分⑪２月２３日（日・祝）午前１０時～
正午t市内に住む人。①は市国民健康
保険加入者、⑩は⑧か⑨の受診者で喫
煙など一定の条件の該当者c先着順y

一部減免ありe電話かメール（m yoyak
u@kenkou-support.jp）、来所で２日前ま
でに予約を。n３カ月～小学３年生（無
料。希望日の４日前までに要予約）

　未就学児は保護者同伴。⑥上履きを
持参、会場は▷１５日＝さざんぴあ博多（博
多区南本町二丁目）▷２９日＝城南体育館

（城南区別府六丁目）。c①～⑥⑩なし
⑦⑨２５組（先着。⑨は１組１個）⑧１５組

（先着）y①～⑦⑩無料⑧２００円⑨１００円
e①～⑥⑩不要⑦⑧⑨電話かファクス、
来所で、１月⑦１３日⑧７日⑨４日以降に問
い合わせ先へ。
節分祭・まめまき会
　①節分にちなんだ工作や、豆移しなど
の遊びを楽しめます。②豆まきを行いま
す。d２月２日㈰①午後１時～３時②午後
３時～、３時３０分～t高校生以下（乳幼
児は保護者同伴）c①なし②各１００人（先
着）y無料e①不要②当日正午から整理
券を配布

ものづくりプログラム「UFOキャッチャー
をつくろう」
　紙コップで物をつかむことができる
のか挑戦します。d１月１１日㈯、１２日㈰、
１３日（月・祝）、１８日㈯、１９日㈰、２５日㈯、２６
日㈰午後０時３０分～、３時３０分～（各回３０
分）t小学生推奨c各回１５人（先着）y

無料e各開始時間の３０分前に整理券を
配布。
ほしのおはなし おやこのためのプラネ
タリウム
　解説員の話を聞いたり歌ったりしなが
ら、冬の星座や惑星を探します。d１月１５
日㈬午前１１時４５分～午後０時２５分t小
学校低学年以下推奨（未就学児は保護
者と一緒に参加してください）c２２０人

（先着）y大人５１０円、高校生３１０円、小中
学生２００円 ※未就学児が席を使う場合
はチケット（無料）の発券が必要。e当日
午前９時３０分から３階チケットカウンター
で販売。
サイエンスカフェ「星ってどうやって生ま
れるの？〜スーパーコンピューターで解
き明かす星の卵〜」
　星形成過程・星形成環境に関する研究
をしている九州大学大学院生の野﨑信
吾氏が星の誕生について話します。d２
月１１日（火・祝）午後１時３０分～３時t小学
４年生以上c２０人（先着）y無料eホー
ムページから１月４日正午以降に申し込
みを。

　どちらも無料。小学生は保護者同伴。
申し込みは電話かメール（m mamoroom@
fch.chuo.fukuoka.jp）で、１月５日午前１０
時以降に問い合わせ先へ。１通①３人②５
人まで。
①電池と磁石でくるくる回るモーター
を作ろう
d２月１日㈯午前１０時３０分～正午t小学
生（高学年向け）c２０人（先着）
②もっと知りたい動物園のこと〜ヒトと
生き物と動物園の関係〜
　市動物園の飼育員が話します。ツシマ
ヤマネコの生息地をテーマにしたゲーム
も行います。d２月８日㈯午前１０時３０分～
正午t小学生以上c４０人（先着）

コレクション展（古美術）「染（そめ）と織
（おり）の美術」
　染織作品の魅力は、「染」による鮮やか
な色彩と「織」による精緻な文様です。同
館の所蔵品を通して、染織の技法や美し
さについて紹介します。d１月２２日㈬～
３月１６日㈰y一般２００円、高大生１５０円、
中学生以下と市内に住む６５歳以上無料
つきなみ講座「台湾を舞台にした美術」
　２０世紀前半の台湾で活躍した台湾人
画家や、台湾を訪問した日本人画家を紹
介します。d１月２５日㈯午後３時～４時（開
場は２時３０分）c５４人（先着）y無料e

不要

２月の講座 ①パッチワーク教室②着物
から総裏付きのコート作り③帯でトート
バッグ作り
　いずれも連続講座。d①２月４日～３
月２５日の原則火曜日②２月６日～２７日
の木曜日③２月２１日㈮、２８日㈮いずれも
午後１時～４時t市内に住むか通勤・通
学する人c①②１０人③１５人（いずれも抽
選）y①１,０００円②③５００円eはがきか
ファクス、メール（m seibuplaza2@f-kan
kyo.or.jp）、来所で、１月４日～２１日（必
着）に問い合わせ先へ。当選者にのみ通
知。いずれもホームページでも受け付
けます。

鳥が好きな小中学生のための１日学校
　北九州いのちのたび博物館の鳥類担
当学芸員から研究の話を聞いたり、一緒
に野鳥観察＝写真＝をしたりします。d２
月１６日㈰午前１０時～午後３時t小学４
年～中学生c２０人（抽選）y５００円eホー
ムページから
１月１日～２４日
に申し込みを。

２月の介護講座
内容 日時 定員（先着）

①認知症を理解しよう ２／５㈬１３:００～１５:００ ５０人
②スキマ時間に取り入れよう
骨盤底筋体操で尿もれ予防 ２／７㈮１４:００～１６:００ ３５人

③こんな時はどうするの？認知症の人への
関わり「本人の気持ち編」 ２／１２㈬１３:３０～１５:３０ ５０人

④こんな時はどうするの？認知症の人への
関わり「ちょっと気になるあの人編」 ２／１９㈬１３:３０～１５:３０ ５０人

⑤ユマニチュードʀ講座
～コミュニケーション・ケア技法～ ２／２５㈫１０:００～１２:００ ３０人

⑥認知症の人の暮らしを守るための支援 ２／２６㈬１３:３０～１５:３０ ５０人
y無料e電話かファクス、メール（m f_kaigon@fukuwel.or.jp）で、１月４日以降に問
い合わせ先へ。来所でも受け付けます。

１月の催し
内容 日時 対象

①お正月あそび（羽根突きや福笑いなど） １／４㈯１３:００～１５:００ 高校生以下
②書き初めをしてみよう １／５㈰１３:３０～１５:００ 高校生以下
③グリーンタッチ（花の手入れなど） １／１１㈯１３:３０～１４:３０ 高校生以下
④伝承あそび（お手玉やけん玉など） １／１１㈯１４:００～１５:００ 高校生以下
⑤レッツ！ぼうさい １／１２㈰１４:００～１４:４０ 高校生以下

⑥あいくるがやってくる！（親子遊び） １／１５㈬、２９㈬１０:００～
１２:００

おおむね２歳
以上の幼児

⑦育ちのひろば（親子遊び） １／１５㈬１１:００～１２:００ １、２歳児
⑧木育おもちゃのひろば １／１６㈭１０:００～１２:００ 乳幼児
⑨おもちゃ病院 １／１９㈰１０:００～１４:００ 高校生以下
⑩ふれあいひろば（おはなし会） １／２５㈯１４:００～１５:００ 高校生以下

２月の催し
内容 日時 定員

①モダン（簡易）金継ぎ講座 欠け編 ２／１㈯１０:００～１２:３０ ６人（抽選）
②椅子の張り替え講座 ２／１㈯１０:００～１３:００ ５人（抽選）
③包丁研ぎ講座 ２／１４㈮、２１㈮１０:００～１２:００ 各６人（抽選）
④廃油 de エコせっけん作り ２／１５㈯１０:３０～１２:００ ８人（先着）
⑤木製のまな板削り ２／１５㈯、２０㈭１０:００～１５:３０ 各１１人（先着）
⑥衣類のお直しサロン ２／２１㈮１３:００～１５:３０ ８人（抽選）
⑦エコ de かわいい鍋帽子つくり ２／２２㈯１０:００～１２:００ ８人（抽選）
⑧おもちゃ病院 ２／２３（日・祝）１０:００～１４:００ １０人（先着）
　一部講座は材料を持参。t市内に住むか通勤・通学する人y①３００円②５００円③
⑤⑥⑧無料（⑧は部品代別）④１００円⑦１,５００円e①②③⑥⑦はがきで①②１月２０
日③２月４日⑥２月１１日⑦２月１２日（いずれも必着）までに問い合わせ先へ。ホーム
ページでも受け付けます。当選者にのみ通知。④⑤⑧電話か来所で、２月１日以降に
問い合わせ先へ。

情報BOX 福岡市政だより
令和7（2025）年１月１日 8施設の情報

●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報


