
ＳＤＧｓ（エス・ディー・ジーズ）は、持続可能な社会の実現を目指す17の国際目標です。
福岡市は、ＳＤＧｓの達成に向けたさまざまな取り組みを進めています。

福
岡
市
長　

高
島
宗
一
郎

人 口

世帯数

男＝781,399人／女＝874,822人
1,656,221人

※人口と世帯数は令和6年9月1日現在推計
887,888世帯

面 積 343.47km2

（前月比514世帯増）

（前月比468人増）

（9月17日現在）
86.73％ダムの貯水率

・中面折り込み「広げよう！スポーツのわ　～SPORT FOR ALL～」

●市役所代表電話
●市政に関するご意見・要望・相談  
●福岡市政だよりの配布

a711-4111（市外局番は092）
広聴課　a711-4067 f733-5580

毎日メディアサービス a0120-359-303

人に優しく安全なまちへ ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   特集 1～3
アジアンパーティ ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   

保育施設等の利用受け付け開始 ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   

公立夜間中学新入生募集 ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   

新型コロナ・インフルエンザ 予防接種のお知らせ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   

情報ＢＯＸ ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   

区版 ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   

　　　　　　　　 ※本紙掲載の情報は9月17日時点のものです。
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今
号
の
主
な
内
容

　

市
は
、「
人
に
優
し
く
安
全
で
快
適
な
ま
ち
福
岡
を

つ
く
る
条
例
」に
基
づ
き
、市
民
の
皆
さ
ん
や
企
業
・
団

体
と
一
体
と
な
っ
て
、モ
ラ
ル
・
マ
ナ
ー
向
上
の
た
め

の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

モ
ラ
ル
・
マ
ナ
ー
と
一
言
で
い
っ
て
も
、自
転
車
や
、

い
わ
ゆ
る
電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド
な
ど
の
交
通
ル
ー
ル

の
順
守
、路
上
禁
煙
、エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
の
２
列
利
用

な
ど
多
岐
に
渡
り
ま
す
。

　

人
に
優
し
く
、安
全
で
快
適
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
に
し

て
い
く
た
め
に
は
、ル
ー
ル
を
守
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、一
人
一
人
が
他
人
を
思
い
や
っ
て
行
動
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　

一
緒
に
、福
岡
市
を
さ
ら
に
住
み
や
す
く
、魅
力
あ

ふ
れ
る
ま
ち
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

市
長
か
ら
の

　
　

メ
ッ
セ
ー
ジ

はかた駅前通り（地下鉄櫛田神社前駅付近）。車道の両側に自転車専用レーンが設けられている
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キャプション

ルビ

10月１日はモラル・マナー向上市民運動の日

人に優しく安全なまちへ人に優しく安全なまちへ
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行動しよう　見てみぬふりも　いじめだよ （人権尊重週間入選標語　城南中学校2年　池田　杏香さんの作品）※作者情報は応募当時のものです。
いけだ きょうか

福岡市政だより
令和6（2024）年10月1日 2※福岡市の市外局番は092　※年齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要

　いわゆる電動キック
ボード等のうち、最高速
度が時速20キロ㍍以
下（自転車と同程度）で
あるなど、一定の要件
を満たすものは、「特定
小型原動機付自転車」
に区分され、運転免許を持っていなくて
も運転することができます。
●運転者の義務と順守事項

　特定小型原動機付自転車を利用する
際は、自動車損害賠償責任保険（共済）
への加入や、ナンバープレートの取り付
けが必要です。運転者は16歳以上で、
ヘルメットを着用するよう努めなければ
ならないと定められています。

　▷車道の左側端通行が原則▷飲酒運
転は禁止▷信号無視をしない―等の交
通ルールに違反した場合は、厳罰が科さ
れます。
●例外的に歩道を通行できるのは…

　特定小型原動機付自転車のうち、最
高速度表示灯（緑色）を点滅させている
間、車体の構造上、時速６キロ㍍以下で
しか走行できないなどの条件を満たす
「特例特定小型原動機付自転車」に限ら
れます。歩道を通行できるのは、標識等
で普通自転車等の通行が許可されてい
る場合のみです（歩行者優先）。
　詳細は、市ホームページ（「福岡市 特
定小型原動機付自転車交通ルール」で
検索）で確認を。

●自転車保険の加入を
　「福岡市自転車の安全利用に関する条例」によって、自転
車利用者等に自転車保険（自転車損害賠償保険等）への加
入が義務付けられています。
　自転車が歩行者を巻き込む交通事故で、多額の損害賠償
を命じられた例もあります。万一に備えて自転車保険に加入
しましょう。詳細は、市ホームページ（「福岡市　自転車保険」
で検索）で確認を。
●命を守る、ヘルメットの着用を
　道路交通法で、全ての自転車利用者
はヘルメットをかぶるよう努めなければ
ならないと定められています＝写真。
　自転車事故でヘルメットをかぶってい
なかった場合の致死率は着用時の約4倍です（福岡県警調
べ）。また、死亡した人の約半数が頭部に致命傷を負ってい
ます。自分の命を守るため、ヘルメットを着用しましょう。

　

市
が
令
和
５
年
度
に
行
っ
た「
市

政
に
関
す
る
意
識
調
査
」で
、福
岡
市

を「
好
き
」「
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
好

き
」と
答
え
た
人
は
99
・
０
％
、「
住

み
や
す
い
」「
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
住

み
や
す
い
」と
答
え
た
人
は
98
・
２
％

で
、ど
ち
ら
も
過
去
最
高
と
な
り
ま

し
た
。

　

一
方
、市
民
の
マ
ナ
ー
に「
不
満
が

あ
る
」「
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
不
満
が

あ
る
」と
答
え
た
人
は
40
・
１
％
で
し

た
。
福
岡
市
の
モ
ラ
ル
・
マ
ナ
ー
の

現
状
に
つ
い
て
聞
い
た
同
年
の「
市

政
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
」で
は
、自
転
車

の
走
行
マ
ナ
ー
が「
悪
い
」「
ど
ち
ら

か
と
い
え
ば
悪
い
」と
答
え
た
人
は

70
％
に
上
り
ま
す
。

　

昨
年
、市
内
で
発
生
し
た
人
身
事

故
は
６
０
０
５
件
で
、そ
の
う
ち
の

約
４
分
の
１
に
当
た
る
１
３
８
６
件

が
自
転
車
に
関
連
す
る
も
の
で
し

た
。
年
齢
別
で
は
、24
歳
以
下
の
若
年

層
が
自
転
車
乗
用
中
に
当
事
者
に
な

る
ケ
ー
ス
が
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

出
前
講
座
な
ど
で
、交
通
安
全
教

育
に
取
り
組
む
、防
犯
・
交
通
安
全
課

の
海
老
﨑
浩
一
さ
ん（
67
）の
話

●
自
転
車
マ
ナ
ー
に
つ
い
て

　

道
路
交
通
法
で
、自
転
車
は
軽
車

両
に
位
置
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、免
許
が
不
要
で
気
軽
に
乗
れ

る
た
め
、交
通
ル
ー
ル
を
十
分
理
解

し
な
い
ま
ま
利
用
し
て
い
る
人
も
見

受
け
ら
れ
ま
す
。
一
方
通
行
の
標
識

が
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
逆
走
し
た

り
、歩
行
者
が
優
先
と
な
る
歩
道
を

徐
行
せ
ず
に
ス
ピ
ー
ド
を
出
し
て

走
っ
た
り
す
る
自
転
車
に
、皆
さ
ん

も
ひ
や
り
と
し
た
経
験
が
あ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

●
危
険
を
予
測
す
る

　

利
用
者
が
守
る
べ
き
ル
ー
ル
に

「
自
転
車
安
全
利
用
５
則
」が
あ
り
ま

す
。
原
則
、車
道
の
左
側
を
通
行
し
、

歩
道
を
走
る
場
合
は
、歩
行
者
を
優

先
す
る
こ
と
や
、交
差
点
で
は
一
時

停
止
し
て
安
全
確
認
す
る
こ
と
な
ど

が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
自
転
車
専

用
レ
ー
ン
が
あ
る
道
路
で
は
、レ
ー

ン
を
走
行
し
て
く
だ
さ
い
。
車
道
で

は
右
側
通
行
が
で
き
ま
せ
ん
。

11
月
１
日
㈮
か
ら
道
路
交
通
法
の

改
正
に
伴
い
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等

を
操
作
し
な
が
ら
の
運
転（
画
面
を

注
視
す
る
行
為
を
含
む
）や
酒
気
帯

び
運
転
の
罰
則
が
強
化
さ
れ
ま
す
。

　

自
分
が
ル
ー
ル
を
守
っ
て
い
て

も
、人
や
自
動
車
が
急
に
飛
び
出
し

て
く
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
う
し

た
危
険
が
道
路
に
た
く
さ
ん
潜
ん
で

い
る
こ
と
を
認
識
し
て
お
け
ば
、運

転
も
お
の
ず
と
慎
重
に
な
り
ま
す
。

●
譲
り
合
い
の
心
で

　

渡
辺
通
り
西
側
歩
道
＝
右
地
図
参

照
＝
は
、「
自
転
車
押
し
歩
き
推
進
区

間
」で
す
。
歩
行
者
が
多
い
歩
道
で

は
、自
転
車
を
降
り
て
押
し
て
歩
き

ま
し
ょ
う
。
そ
れ
以
外
の
場
所
で
も
、

人
が
歩
い
て
い
る
時
は
、速
度
を
落

と
し
て
距
離
を
取
る
な
ど
、相
手
の

立
場
や
周
囲
の
状
況
を
考
え
た
運
転

を
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

　

道
路
は
、み
ん
な
が
利
用
す
る
も

の
で
す
。
譲
り
合
い
の
気
持
ち
を
持

て
ば
、自
動
車
を
運
転
す
る
人
も
、歩

行
者
も
気
持
ち
よ
く
通
行
で
き
ま

す
。
人
に
優
し
く
安
全
な
ま
ち
に
す

る
た
め
に
は
、ル
ー
ル
を
守
り
、他
人

を
思
い
や
る
一
人
一
人
の
行
動
が
大

切
で
す
。
み
ん
な
で
、住
み
や
す
い
ま

ち
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
防
犯
・
交
通

安
全
課
a
７
１
１
・
４
０
６
１
f
７

１
１
・
４
０
５
９

特定小型原動機付自転車の乗り方

自転車安全利用５則
①車道が原則、左側を通行
歩道は例外、歩行者を優先

②交差点では信号と一時停
止を守って安全確認

③夜間はライトを点灯

④飲酒運転は禁止

⑤ヘルメットを着用

　詳細は、市ホームページ（「福岡市
　特定小型原動機付自転車交通ルー
ル」で検索）で確認を。
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前
８
時
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午
後
７
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日
祝
日
は
午
前

10
時
か
ら
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車
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押
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歩
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を

罰
則
の
強
化
を
知
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せ
る
ポ
ス
タ
ー
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生活安全専門員の海
老﨑さん

■
■
■
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ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

自転車押し歩き推進区間

　

市
は
、さ
ら
に
住
み
や
す
い
ま
ち
を
目
指
し
、「
人
に
優
し
く
安
全
で
快
適
な
ま
ち
福
岡
を
つ
く
る
条
例（
モ
ラ

ル
・
マ
ナ
ー
条
例
）」を
定
め
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
生
活
に
身
近
な
モ
ラ
ル
・
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

10
月
１
日
は
モ
ラ
ル・マ
ナ
ー
向
上
市
民
運
動
の
日

人
に
優
し
く
安
全
な
ま
ち
へ

自転車事故に備えていますか

　※歩道を通行
できるのは▷「自
転車通行可」の
標識がある▷運
転者が13歳未満、もしくは70
歳以上―の場合などです。
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↓罫線

↓横書き用テキスト



　10月前半の福岡ソフトバンクホークスのホームゲームは、1日㈫午後6時 オリックス・バファローズ戦、3日㈭午後6時 東北楽天
ゴールデンイーグルス戦、4日㈮午後6時 千葉ロッテマリーンズ戦です。lみずほペイペイドーム福岡（中央区地行浜二丁目）福岡の野球チームを応援しよう！

福岡市政だより
令和6（2024）年10月1日3 d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　☎＝電話　f＝ファクス　t＝対象

c＝定員　y＝料金　n＝託児　e＝申し込み　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

　市は、健康づくり月間に合わせ、運動と食事
で元気になる催しを開催します。
●フクオカ フィットネス＆フードフェス
　10月19日㈯午前10時～午後４時
に、中央区城内の舞鶴公園鴻臚館（こ
うろかん）広場で、キッズサッカー、ス
ロージョギング、ウオーキングを体験
できます（要事前申し込み）。また、
ニュースポーツのモルックやボッチャ、スポーツチャンバラも
楽しめます。入場は無料。 ※小雨決行、荒天中止。
　骨密度などを測定できるブースや、「健康・食育パートナー
ズ」の登録店が出店する飲食ブースもあります。
●パートナーズウオーク
　市は、健康づくりに配慮したメニュー等を提供する店を「健
康・食育パートナーズ」として登録しています。10月21日㈪
～12月20日㈮に同イベントに参加している登録店を巡り飲
食すると、抽選で無水鍋や福岡県産米等が当たります。右
コードから健康アプリ「ふくおか散歩」をダウン
ロードの上、登録店で二次元コードを読み込み、
ポイントをためて応募してください。
　各イベントの詳細は、ホームページ（「福岡市健康づくり・
スポーツサイト」で検索）でご確認ください。
■問い合わせ先／フクオカ フィットネス＆フードフェス事

務局（アノンセ内）a７７１-３１６６（平日午前10時～午後５時）
f７７１-３３４４

　市は、地域の団体や企業等を
対象に、自動車・自転車の安全利
用や事故防止のポイント、高齢者
の交通安全対策、飲酒運転撲滅
など、交通安全に関する講座を
無料で行っています。
　自転車の危険運転による事故をVR（仮想現実）で再現
した動画を視聴し、自転車利用のマナーについて学ぶ講
座もあります（中学生以上が対象）。
■問い合わせ先／防犯・交通安全課a７１１-４０６１f

７１１-４０５９

　市地下鉄では、駅構内のエスカ
レーターを歩かず２列で利用するよ
う呼び掛けています。エスカレー
ターでの転倒事故を防ぐだけでな
く、さまざまな事情で右側にしか立
てない人にも安心して利用してもら
うことができます。
　エスカレーターの効率的な利用
によって、混雑緩和にもつながります。誰もが気持ちよく
利用できるよう、皆さんの協力をお願いします。
■問い合わせ先／市地下鉄お客様サービスセンター

a７３４-７８００f７３４-７８０１

　

市
は
、モ
ラ
ル
・
マ
ナ
ー
条
例
で
喫

煙
者
に
対
し
、市
内
全
域
で
歩
行
中

や
自
転
車
の
乗
車
中
に
喫
煙
し
な
い

よ
う
努
め
る
こ
と
を
定
め
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、人
通
り
が
多
く
混
雑
す
る

天
神
・
大
名
地
区
と
博
多
駅
周
辺
地

区
の
一
部
は
、路
上
禁
煙
地
区
に
指

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

歩
行
中
の
喫
煙
は
、大
変
危
険
で

す
。
特
に
小
さ
な
子
ど
も
や
車
椅
子

の
人
に
と
っ
て
、喫
煙
者
の
た
ば
こ

を
持
つ
位
置
が
ち
ょ
う
ど
顔
の
高
さ

に
当
た
り
ま
す
。
喫
煙
の
際
は
、指
定

の
場
所
で
周
囲
の
安
全
に
配
慮
し
ま

し
ょ
う
。

　

市
は
、モ
ラ
ル
・
マ
ナ
ー
推
進
指

導
員
に
よ
る
巡
回
指
導
を
行
う
ほ

か
、歩
き
た
ば
こ
禁
止
の
ポ
ス
タ
ー

や
看
板
の
掲
示
、地
下
鉄
駅
構
内
で

の
ア
ナ
ウ
ン
ス
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な

啓
発
広
報
活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（「
福
岡
市　

路
上
禁
煙
地
区
」で
検

索
）で
確
認
す
る
か
、防
犯
・
交
通

安
全
課（
a
７
１
１
・
４
０
６
１
f

７
１
１
・
４
０
５
９
）に
問
い
合
わ

せ
を
。

　

市
は
、誰
も
が
心
身
共
に
健
康
で

何
歳
か
ら
で
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る

ま
ち
を
目
指
し
、「
福
岡
１
０
０
」の

取
り
組
み
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

10
月
か
ら
11
月
に
か
け
て「
福
岡

１
０
０
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」と
題
し
、

健
康
づ
く
り
や
社
会
参
加
、障
が
い

者
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ

ン
ト
を
市
内
各
所
で
実
施
し
ま
す
。

詳
細
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
福
岡
１

０
０
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」で
検
索
）で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■

全
世
代
交
流
型
イ
ベ
ン
ト

「
１
０
０
Ｆ
Ｅ
Ｓ（
フ
ェ
ス
）」

d
11
月
９
日
㈯
午
前
11
時
〜
午
後

７
時（
雨
天
時
は
一
部
の
み
実
施
）
l

福
岡
大
名
ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ
・
パ
ー

ク（
中
央
区
大
名
二
丁
目
）
y
入
場
無

料
i

福
岡
１
０
０
推
進
課
a
７
１

１
・
４
５
４
４
f
７
３
３
・
５
５
８

７
　

自
分
ら
し
く
毎
日
を
楽
し
む
70
歳

以
上
の
人
た
ち
が
主
役
と
な
り
、ス

テ
ン
ド
グ
ラ
ス
等
自
ら
制
作
し
た
作

品
の
展
示
・
販
売
や
愛
用
品
の
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
を
行
い
ま

す
。
ま
た
、マ
イ
箸
作
り
な
ど
の
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
等
も
実
施
し
ま
す
。
ダ

ン
ス
等
の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
や
、

飲
食
を
楽
し
め
る
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り

ま
す
。

■

が
ん
検
診
啓
発
イ
ベ
ン
ト

d
10
月
26
日
㈯
午
後
1
時
〜
４
時

l
天
神
中
央
公
園
旧
福
岡
県
公
会

堂
貴
賓
館
前
広
場（
中
央
区
西
中
洲
）

y
無
料
i
地
域
保
健
課
a
７
１
１
・

４
３
７
４
f
７
３
３
・
５
５
３
５

　

が
ん
に
関
す
る
パ
ネ
ル
を
展
示
。

乳
が
ん
触
診
体
験
、体
組
成
分
や
脳

年
齢
の
測
定
等
が
で
き
ま
す
。
小
児

が
ん
患
者
や
そ
の
家
族
へ
の
支
援
に

寄
付
し
た
人
に
、ド
リ
ン
ク
を
配
布

す
る「
レ
モ
ネ
ー
ド
ス
タ
ン
ド
活
動
」

も
行
わ
れ
ま
す
。
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□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□

路
上
禁
煙
を
知
ら
せ
る
看
板

岡
澤
ア
キ
ラ
さ
ん
が
総

合
司
会
を
務
め
ま
す

□□□□□□□□
□□□□□□□□
□□□□□□

人生を楽しむ「熟練者」たちが集結する
「100FES」のキービジュアル。人生100年
時代の暮らし方のヒントを見つけてください

よかろーもん

「歩かず２列で」の床サ
イン（天神駅）

福岡で暮らす外国人向けの
交通安全教室

■
■
■
■
■
■

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

出前講座を開催しています

路
上
禁
煙
に
ご
協
力
く
だ
さ
いエスカレーターは歩かず２列で

10月は健康づくり月間です

人
生
１
０
０
年
時
代
を
自
分
ら
し
く
楽
し
む

福
岡
１
０
０
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

市役所市役所市役所
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（天神）駅
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渡
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り

渡
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り

渡
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国体
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大
正
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通
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博
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キャナル
シティ
博多
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通り
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N博多駅周辺地区
路上禁煙地区

１
行
ア
フ
レ

１
行
ア
フ
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別
紙
）

１
行
ア
キ
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ア
キ

1行アフレ 1行アフレ（別紙）
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イラスト作成中
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１
行
ア
フ
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１行アフレ

2行
アフレ

２
行
ア
フ
レ

キャプション

縦ルビ

↓罫線

↓横書き用テキスト



　発売開始日／１等賞金＝▷2日／100万円、▷18日／5,000万円・1,500万円（いずれも前後賞含）、200万円▷23日
／1,500万円▷30日／5万円i総務資金課 a711-4196 f733-5586　宝くじコールセンター a011-330-077710月の全国・西日本宝くじ発売について

福岡市政だより
令和6（2024）年10月1日 4〒810-8620は市役所専用の郵便番号です。市役所の住所を書かなくても郵便物が届きます。

体験ができるブース等も出展します。
●【推しの子】スーパー・イマーシブライブ
d正午～午後7時15分l市役所1階市民ロ

ビーy入場無料e不要
　デジタル技術を活用した映像空間「マンガ
ダイブ『【推しの子】』スーパー・イマーシブラ
イブ」のダイジェ
スト版が体験でき
ます。
　新感覚の没入
空間で、同作に登
場するアイドルユ
ニット・新生B小町の楽曲や、主題歌のYOASO
BI「アイドル」も楽しめます。※同ライブの本
公演は、ボス イーゾ フクオカ（中央区地行浜
二丁目）で11月28日㈭まで開催中。

◇　　　　 ◇　　　　 ◇
　その他、アジア美術館では映画の上映会や
映画製作体験ワークショップなどが行われま
す。詳細は、ホームページ（「ザ・クリエイター
ズ」で検索）でご確認ください。
■問い合わせ先／コンテンツ振興課a７１

１-４３２９f７３３-５７４８

　「クリエイティブ」と「エンターテインメント」
が体験できるイベントを、10月12日㈯、13日
㈰に開催します。
●アーティストライブ
d正午～午後9時l市役所西側ふれあい広場

y入場無料e不要
　12日㈯にはSNSを中心にネット上で注目を
集める新世代シンガー「yama」、13日㈰には
1980年代シティ・ポップの世界的ブームの火
付け役になった韓国のDJ「Night Tempo
（ナイト テンポ）」など、国内外で活躍するアー
ティストがライブを行います。
　また、生成AIが自動で振り付けしたダンス
動画とVチューバ―やDJとのコラボレーショ
ン、eスポーツのプロ選手と学生のバトルス
テージのほか、イマーシブ（没入型）体験やVR

■ 福岡アジアフィルムフェスティバル
27回目の今年は、「地域～communi
ty（コミュニティー）～」をテーマに、特集
企画として福岡をモチーフにした映像
作品を上映。そのほか、アジア各国の秀
作映画、各種ドキュメンタリーの上映や、
トークイベントが行われます。

d10月３日㈭～６日㈰lアジア美術館８
階あじびホール（博多区下川端町 リバレ
インセンタービル8階）y一般1,300円（前
売り1,100円）、学生５００円i同フェスティ
バル実行委員会（シップス内）a７７１-８９０１
mf-film@ship-s.jp

■ Pesta Indonesia Fukuoka
　歌って、踊って、遊んで、食べて、インド
ネシアを楽しむ祭典です。

d10月12日㈯、13日㈰午前11時～午
後８時（13日は５時まで）l天神中央公園
（中央区天神一丁目）y入場無料e不要i

同実行委員会a０９０-２７１８-６７５４minfo
@pestaindonesia.com

　市は、「アジアの今」を体感してもらおうと、毎年９月から10月に
かけて「アジアンパーティ」を実施しています。詳細はホームページ
（「アジアンパーティ」で検索）でご確認ください。

　一人一花運動に取り組む団体
や、市民、企業等が一堂に集う、花
と緑のイベント「一人一花サミッ
ト」が開催されます。
　花と緑のまちづくりに貢献した
人をたたえる表彰式のほか、花と
緑の専門家によるトークセッショ
ンが行われます。
　また、市内のガーデニングコン
テスト優秀者たちがその優れた
技術を披露する「一人一花フラ
ワーガーデンチャンピオンシッ
プ」も開催され、色鮮やかな花壇
で会場を彩ります。

■ 体験イベントやスタンプラリーも
　花と緑の寄せ植え、フラワーア
レンジメント、リースづくりなどの
ワークショップ＝写真＝や、木登
り、小さな木の家づくりなど、子ど
もから大人まで楽しめる体験イベ
ントを行います。

　会場でスタンプを四つ集める
と、オリジナル缶バッジをプレゼ
ント。さらに動物園のスタンプを
一つ（合計5個）集めると、オリジ
ナルステッカーももらえます（各
日先着300人）。花を
テーマに描かれた
「アートボード・フォト
スポット」も設置され
ます。
　イベントの詳細は、ホームペー
ジ（「一人一花サミット」で検索）で
ご確認ください。
■問い合わせ先／緑のまちづ

くり協会（一人一花サミット事務
局）a２６０-８８１６f４０１-１３８４

アジアンパーティ
～10月の主なイベント～

ザ・クリエイターズ

10/12㈯
10/13㈰

10/5㈯
10/6㈰

10月12日㈯・13日㈰開催

d10月5日㈯、6日㈰午前10時～午後4時l市植物園（中央区小笹五
丁目） ※両日とも市動植物園を無料で開園します（雨天決行）。

た
い
か
ら
、指
輪
を
あ
げ
る
」と
、大

き
な
ダ
イ
ヤ
が
付
い
た
指
輪
の
絵
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
れ
ま
し
た
。
こ

れ
で
、や
が
て
来
る
で
あ
ろ
う
反
抗

期
を
乗
り
越
え
ら
れ
そ
う
な
気
が
し

ま
す
。

  

あ
り
が
と
う
、ぎ
っ
く
り
腰

（
早
良
区　

40
代
）

　

人
生
初
め
て
の
ぎ
っ
く
り
腰
に
な

り
ま
し
た
。
２
週
間
ほ
ど
不
自
由
な

毎
日
で
し
た
が
、周
囲
の
皆
さ
ん
の

心
配
り
に
感
謝
し
き
り
で
す
。
家
で

お
と
な
し
く
片
付
け
や
読
書
な
ど
を

し
た
の
も
随
分
久
し
ぶ
り
で
、何
と

な
く
腰
痛
に
も
感
謝
。
幸
せ
な
時
間

で
し
た
。

  

パ
パ
と
娘
の
仁
義
な
き
戦
い

（
博
多
区　

30
代
）

　

主
人
と
娘
が「
マ
マ
は
誰
の
も
の

か
！
」と
口
論
し
て
い
ま
し
た
。
普
段

物
静
か
で
無
口
な
主
人
が
、４
歳
の

娘
に「
マ
マ
を
最
初
に
見
つ
け
た
の

は
パ
パ
だ
！
」と
、娘
に
勝
っ
た
つ
も

り
の
よ
う
で
す
。
ほ
ほ
え
ま
し
い
パ

パ
と
娘
。
こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
仲
良

く
ね
。

  

息
子
か
ら
の
プ
ロ
ポ
ー
ズ

（
中
央
区　

30
代
）

　

５
歳
の
息
子
が「
マ
マ
と
結
婚
し

　住所・氏名・年齢を記入の上、はがきか封書、また
はメール（mshiseidayorioubo@city.fukuoka.lg.
jp)で広報課「ハッピーボッ
クス」係（〒８１０-８６２０住所
不要）へ。写真やイラストも
お待ちしています。
※氏名は掲載しません。

　■問い合わせ先／広報課
a７１１-４０１６f７３2-１３５８

０
歳
か
ら
市
政
に
関
心
が
あ

る
よ
う
で
す（
中
央
区  

30
代
）

６
行
ア
キ

笑
顔
の
輪
を
広
げ
る

ハ
ッ
ピ
ー
ボ
ッ
ク
ス

　

皆
さ
ん
の「
ち
ょ
っ
と
い
い
話
」や「
う
れ
し
か
っ
た
こ
と
」

な
ど
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

ペスタ  　　　インドネシア
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□□□□□□□□
□□□□□□

同ライブキービジュアル ©赤坂ア
カ×横槍メンゴ／集英社

yama

■
■
■
■
■
■

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

10月５日㈯、６日㈰開催

デザイン
は当日の
お楽しみ！

Night Tempo

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

１
行
ア
フ
レ

１
行
ア
フ
レ（
別
紙
）

１
行
ア
キ

1行アフレ 1行アフレ（別紙）

1行アキ

1行アキ

QRコード

イラスト作成中

未入 アタリ 解像度不足

１
行
ア
フ
レ

２
行
ア
フ
レ

キャプション

縦ルビ

↓罫線

↓横書き用テキスト

2行
アフレ

10月5日㈯・6日㈰は動植物園を無料開園
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（月・祝）

　張り紙（札）や立て看板等を、許可なく路上の電柱や街路樹等に取り付けることは禁止されています。美しい
街並みづくりや歩行者等の安全のためにルールを守りましょう。i都市景観室a711-4395 f733-5590路上違反広告物の掲出禁止について

福岡市政だより
令和6（2024）年10月1日5 「市政だより」掲載のイベント申し込みなどで記入された個人情報は、適切に管理し、目的外には使用しません。
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■

１
次
締
め
切
り
は

11
月
25
日
㈪
ま
で

　

来
年
度
の
保
育
施
設
等（
※
）の
利

用
申
し
込
み
を
、10
月
15
日
㈫
か
ら

開
始
し
ま
す
。
※
保
育
所（
園
）、認

定
こ
ど
も
園（
保
育
機
能
部
分
）、家

庭
的
保
育
事
業
、小
規
模
保
育
事
業
、

事
業
所
内
保
育
事
業
、居
宅
訪
問
型

保
育
事
業
の
こ
と
。

　

詳
細
は
、10
月
15
日
以
降
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
福
岡
市　

保
育
施

設
等
利
用
案
内
」で
検
索
）で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。「
令
和
７
年
度
福
岡
市
保

育
施
設
等
利
用
の
ご
案
内
」は
、各
区

子
育
て
支
援
課
、入
部
・
西
部
出
張

所
、情
報
プ
ラ
ザ（
市
役
所
１
階
）、各

保
育
施
設
等
で
も
配
布
し
ま
す
。

●
利
用
申
し
込
み

　

利
用
案
内
に
あ
る「
利
用
申
込
書
」

に
記
入
の
上
、必
要
書
類
を
添
え
て

期
日
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
締
め
切
り
日

　

▽
１
次
＝
11
月
25
日
㈪

　

▽
２
次
＝
来
年
２
月
５
日
㈬

　

▽
３
次（
最
終
）＝
３
月
３
日
㈪

　

※
必
ず
、希
望
す
る
保
育
施
設
等

を
事
前
に
見
学
し
、面
談
お
よ
び
重

要
事
項
説
明
を
受
け
た
上
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、各
施
設

に
問
い
合
わ
せ
を
。

　

※
幼
稚
園
で
も
預
か
り
保
育
を
実

施
し
て
い
ま
す（
園
児
の
募
集
に
つ

い
て
は
、本
紙
10
面
に
掲
載
）。

【
オ
ン
ラ
イ
ン
が
便
利
で
す
】

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
ふ
く
お
か
保
育

所
案
内
板
」で
検
索
）に
、空
き
状
況

や
書
類
の
確
認
、オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

な
ど
に
つ
い
て
詳
し
く
案
内
し
て
い

ま
す
。

　

市
は
、街
に
緑
を
増
や
し
安
ら
ぎ

の
空
間
を
創
出
し
よ
う
と
、「
都
心
の

森
１
万
本
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」を
推
進

し
て
い
ま
す
。
市
民
や
企
業
と
共
に
、

都
心
部
を
は
じ
め
全
市
域
で
植
樹
運

動
を
行
う
な
ど
、緑
豊
か
な
ま
ち
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

市
内
の
小
中
学
生
や
人
生
の
節
目

を
迎
え
た
人
に
、記
念
植
樹
の
た
め

の
苗
木（
レ
モ
ン
や
キ
ン
モ
ク
セ
イ
、

オ
リ
ー
ブ
等
）を
配
布
し
ま
す
。

【
苗
木
配
布
対
象
者
】

　

市
内
在
住
の
小
中
学
生（
過
去
に

受
け
取
っ
た
こ
と
が
あ
る
人
は
対
象

外
）の
ほ
か
、今
年
４
月
〜
来
年
３
月

に
▽
出
生
▽
保
育
園
・
幼
稚
園
入
園

▽
成
人（
18
歳
）▽
入
学（
高
校
・
大

学
・
専
門
学
校
等
）▽
就
職
▽
結
婚

（
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
含
む
）▽

福
岡
市
へ
の
引
っ
越
し（
市
内
間
も

含
む
）▽
住
宅
の
新
築
・
購
入
・
増
改

築
▽
起
業
、新
規
事
業
所
開
設
―
し

た
人
や
、還
暦（
60
歳
）、古
希（
70

歳
）、喜
寿（
77
歳
）、傘
寿（
80
歳
）、

米
寿（
88
歳
）、卒
寿（
90
歳
）、白
寿

（
99
歳
）、金
婚
式（
50
年
）、銀
婚
式

（
25
年
）を
迎
え
た
人

【
申
し
込
み
】

10
月
1
日
㈫
〜
12
月

15
日
㈰
に
下
記
コ
ー
ド

か
ら
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
苗
木
は
、来
年
３
月

14
日
㈮
午
前
11
時
〜
午
後
７
時
、15

日
㈯
・
16
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
５

時
の
３
日
間
、公
園
な
ど
市
内
11
カ

所
の
中
か
ら
、申
込
者
の
希
望
場
所

で
配
布
し
ま
す
。

　

詳
細
は
、情
報
プ
ラ
ザ（
市
役
所
１

階
）や
各
区
役
所
市
民
課
窓
口
、各
苗

木
配
布
施
設
に
配
架
す
る
チ
ラ
シ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

■
問
い
合
わ
せ
先
／
メ
モ
リ
ア
ル

ツ
リ
ー
事
務
局
a
４
０
１
・
３
４
５

６（
平
日
午
前
10
時
〜
午
後
5
時
）
f

７
３
９
・
６
０
８
１

　

昭
和
39（
１
９
６
４
）年
に
オ
ー
プ

ン
し
た
博
多
港
の
シ
ン
ボ
ル「
博
多

ポ
ー
ト
タ
ワ
ー
」（
博
多
区
築
港
本

町
）が
、10
月
に
開
設
60
周
年
を
迎
え

ま
す
。
地
上
70
メ
ー
ト
ル
の
展
望
室

か
ら
は
、３
６
０
度
の
パ
ノ
ラ
マ
で

福
岡
市
の
街
並
み
や
博
多
港
を
一
望

で
き
ま
す
。

o
午
前
10
時
〜
午
後
８
時（
入
館

は
7
時
40
分
ま
で
）
y
無
料
x
水
曜

日（
祝
日
の
場
合
は
翌
平
日
）

■

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
点
灯

カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン

10
月
12
日
㈯
〜
20
日
㈰
、特
別
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
を
実
施
し
ま
す（
午
後

6
時
〜
午
前
０
時
）。
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

初
日
の
12
日
㈯
午
後
６
時
か
ら
、点

灯
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
を
行
い
ま
す
。

そ
の
前
後
に
は
、ベ
イ
サ
イ
ド
プ
レ

イ
ス
博
多
で
の
ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ
も
開

催
さ
れ
ま
す
。
入
場
は
無
料
、申
し
込

み
不
要
で
す
。
詳
細
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（「
博
多
ポ
ー
ト
タ
ワ
ー
60
周
年
記

念
」で
検
索
）で
確
認
を
。

■

博
多
港
フ
ォ
ト
＆
ム
ー
ビ
ー

コ
ン
テ
ス
ト
作
品
展
示

　

博
多
港
を
テ
ー
マ
に
募
集
し
た

「
博
多
港
フ
ォ
ト
＆
ム
ー
ビ
ー
コ
ン

テ
ス
ト
」の
入
賞
作
品
を
、10
月
12
日

㈯
〜
11
月
19
日
㈫
、博
多
ポ
ー
ト
タ

ワ
ー
展
望
室
に
展
示
し
ま
す
。
撮
影

者
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
で
切
り
取
ら
れ

た
博
多
港
の
風
景
を
、写
真
や
映
像

で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

■
問
い
合
わ
せ
先
／
港
湾
空
港
局

総
務
課
a
２
８
２
・
７
１
８
３
f
２

８
２
・
７
７
７
１

t
a
b
c
d
e
f
g
h

i
j
i
m
n
o
t
x
y

l

tabcdefghi

jimnotxyl

（金・祝）

■0面／□□□□□□□□

●募集期間／10月9日㈬～22日㈫
●利率(固定金利)／10月9日㈬午前8時30分に決定後、市
ホームページおよび総務資金課でご案内します。
●発行総額／100億円
●購入単位／1万円単位(購入限度額なし)
　集まった資金は、下水道の整備などに活用します。
　途中で売却する場合は、金利上昇による債券価格の下落
等により投資元本を割
り込むことがありま
す。
　購入手続き等の詳
細は、右記の取扱(予
定)金融機関にお問い
合わせください。
　申込先の金融機関
で既に市債が完売し、
募集を行っていない
場合、募集中の金融機
関があれば、総務資金
課でご案内します。

◇　　　　　　◇　　　　　　◇
　次回の発行予定は12月です。発行計画など詳細は、市
ホームページ(｢福岡市債｣で検索)に掲載しています。
　■問い合わせ先／総務資金課a７１１-４５９２ f７３３-５５８６

【取扱（予定）金融機関】
名称

福岡銀行
みずほ銀行
西日本シティ銀行
福岡中央銀行
福岡信用金庫
SMBC日興証券
みずほ証券
大和証券
三菱UFJモルガン・
スタンレー証券
野村証券
FFG証券

電話
723-2420
711-1233
476-2505
751-4439
751-4739
711-2338
741-1961
713-4007

482-5600

771-3111
0120-066-257

福岡市債を発行します
10月発行・10年満期

□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□

□□□□□□□□
□□□□□□□□
□□□□□□

公園など市内11カ所で苗木を配布

60周年ロゴ

博多ポートタワー周辺の夜景

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

スマホは
こちらから

スマホは
こちらから

令
和
７
年
度　

保
育
施
設
等
の
利
用
受
け
付
け
開
始

都
心
の
森
１
万
本
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

メ
モ
リ
ア
ル
ツ
リ
ー
を
植
樹
し
ま
せ
ん
か

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

【問い合わせ先】各区子育て支援課
区
東
博多
中央
南
城南
早良
西

ファクス
631-1511
402-2703
771-4955
559-5149
822-2133
831-5723
881-5874

電話
645-1068
419-1080
718-1101
559-5123
833-4103
833-4354
895-7065

博
多
ポ
ー
ト
タ
ワ
ー

60
周
年
の
催
し

アタリ

未入

１
行
ア
フ
レ

１
行
ア
キ

1行アフレ

1行アキ

QRコード

アタリ

未入

１
行
ア
フ
レ

１
行
ア
キ

1行アフレ

1行アキ

QRコード

１
行
ア
フ
レ

１
行
ア
キ

1行アフレ

1行アキ

QRコード

１
行
ア
フ
レ

２行
アフレ

２行
アフレ

QRコード QRコード QRコードQRコード

1行アフレ
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　10月前半のアビスパ福岡のホームゲームは、4日㈮午後7時 名古屋グランパス戦です。lベ
スト電器スタジアム（博多区東平尾公園二丁目）福岡のサッカーチームを応援しよう！

福岡市政だより
令和6（2024）年10月1日 6

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□

　「フードドライブ」とは、家
庭で食べ切れない食品を
集めて、必要としている
人々のために寄付する活動のことです。
　今秋、市内のスーパーやショッピングモー
ル、スポーツの試合会場等さまざまな場所
でフードドライブが開催されます。自宅にあ
る食べ切れない食品は身近なフードドライ
ブ開催場所へお持ち込みください。集まった
食品は、福祉施設や子ども食堂などに提供
されます。
　未使用・未開封で、賞味期限が1カ月以上
あり、常温保存が可能な、食品表示のある食
品に限ります。※生鮮食料品やアルコール
飲料、冷蔵・冷凍食品、賞味期限の記載がな
いものは受け付けできません。

　開催情報は、市ホームペー
ジ（「福岡市  フードドライブ
大作戦」で検索）でご確認く
ださい。

　■問い合わせ先／▷本事業について＝環
境局計画課a７１１-４３０８ f７３３-５９０７▷
フードドライブについて＝ごみ減量推進課a

７１１-４０３９f７１１-４８２３

　

市
は
、国
籍
や
年
齢
、性
の
違
い
、

障
が
い
の
有
無
な
ど
に
か
か
わ
ら

ず
、多
様
性
を
認
め
合
い
な
が
ら
、誰

も
が
生
き
生
き
と
輝
け
る
ま
ち
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

　

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
の
人
の
多

く
は
、周
囲
の
無
理
解
や
偏
見
等
に

よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
に
直
面
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、差
別
や
偏
見
を
恐

れ
て
、当
事
者
と
悟
ら
れ
な
い
よ
う

生
活
し
て
い
る
人
も
い
ま
す
。
正
し

い
知
識
を
身
に
付
け
、理
解
を
深
め

る
こ
と
は
、性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー

を「
身
近
な
存
在
」と
し
て
認
識
す
る

第
一
歩
に
な
り
ま
す
。
映
画
会
・
講

演
会
を
通
じ
て
、多
様
な
性
の
あ
り

方
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
レ
イ
ン
ボ
ー
映
画
会
&
講
演
会

　

レ
ズ
ビ
ア
ン
カ
ッ
プ
ル
が
主
人
公

の
映
画「
ふ
た
つ
の
部
屋
、ふ
た
り
の

暮
ら
し
」（
字
幕
あ
り
）の
上
映
と
、同

性
カ
ッ
プ
ル
で
あ
る
K
A
N
E
さ
ん

と
K
O
T
F
E
さ
ん
＝
写
真
＝
に
よ

る
講
演
会
を
行
い
ま
す
。
※
手
話
通

訳
・
要
約
筆
記
あ
り

d
11
月
４
日（
月
・
休
）午
後
１
時

〜
４
時（
開
場
は
０
時
30
分
）
l
エ
ル

ガ
ー
ラ
ホ
ー
ル　

大
ホ
ー
ル（
中
央

区
天
神
一
丁
目
）
c
５
０
０
人（
先

着
）
y
無
料

10
月
31
日（
必
着
）ま
で
に
、左
記

コ
ー
ド
か
ら
応
募
す
る

か
、は
が
き（
〒
８
１
０

–
８
６
２
０
住
所
不

要
）ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

に
、「
レ
イ
ン
ボ
ー
講
演
会
」、参
加
希

望
人
数
、代
表
者
の
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
記
入
の

上
、人
権
推
進
課
へ
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（「
福
岡
市　

レ
イ
ン
ボ
ー
講
演

会
」で
検
索
）で
も
受
け
付
け
ま
す
。

※
１
通
４
人
ま
で
応
募
可
能
。
定
員

を
超
え
た
場
合
の
み
連
絡
し
ま
す
。

空
き
が
あ
れ
ば
当
日
入
場
可
。

　

■
問
い
合
わ
せ
先
／
人
権
推
進
課

a
７
１
１
・
４
３
３
８
f
７
３
３
・

５
８
６
３

　

拉
致
問
題
は
、わ
が
国
の
主
権
お

よ
び
国
民
の
生
命
と
安
全
に
関
わ
る

重
大
な
問
題
で
す
。
政
府
が
認
定
し

た
17
人
の
拉
致
被
害
者
の
他
に
も
、

拉
致
の
可
能
性
を
排
除
で
き
な
い
人

が
９
月
末
時
点
で
８
７
１
人
存
在

し
、中
に
は
福
岡
市
の
人
も
含
ま
れ

て
い
ま
す（
警
察
庁
発
表
）。

　

拉
致
問
題
の
解
決
に
は
、一
人
一

人
が
関
心
を
持
ち
、世
論
を
盛
り
上

げ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

●
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発

講
演
会

　

拉
致
問
題
を
扱
っ
た
ア
ニ
メ「
め

ぐ
み
」な
ど
の
上
映
と
、拉
致
被
害
者

の
田
口
八
重
子
さ
ん
の
長
男
・
飯
塚

耕
一
郎
さ
ん
の
講
演
を
行
い
ま
す
。

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り
。

d
11
月
９
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時

l
市
民
福
祉
プ
ラ
ザ
ふ
く
ふ
く
ホ
ー

ル（
中
央
区
荒
戸
三
丁
目
）
c
１
９
０

人（
先
着
）
y

無
料
e

往
復
は
が
き

（
〒
８
１
０
–
８
６
２
０
住
所
不
要
）

に「
拉
致
問
題
講
演
会
」、参
加
希
望

人
数
、代
表
者
の
住
所
・
氏
名（
ふ
り

が
な
）・
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、10

月
1
日
㈫
以
降
に
人
権
推
進
課
へ
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
福
岡
市　

拉
致

問
題
」で
検
索
）で
も
受

け
付
け
ま
す
。
※
１
通

４
人
ま
で
応
募
可
能
で

す
。

　

な
お
、後
日
、講
演
の
動
画
を
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
福
岡
チ
ャ
ン
ネ

ル
」で
検
索
）で
配
信
し
ま
す
。

　

■
問
い
合
わ
せ
先
／
人
権
推
進
課

a
７
１
１
・
４
３
３
８
f
７
３
３
・

５
８
６
３　

■

不
登
校
経
験
者
も
対
象

　

公
立
夜
間
中
学「
福
岡
き
ぼ
う
中

学
校
」は
、市
教
育
セ
ン
タ
ー（
早
良

区
百
道
三
丁
目
）４
階
に
あ
り
、不
登

校
な
ど
に
よ
り
義
務
教
育
を
十
分
に

受
け
ら
れ
な
か
っ
た
人
や
、さ
ま
ざ

ま
な
理
由
で
義
務
教
育
を
修
了
し
て

い
な
い
人
な
ど
を
対
象
に
授
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

授
業
は
平
日
夜
間（
午
後
５
時
50

分
〜
９
時
15
分
）に
行
わ
れ
、昼
間
の

中
学
校
と
同
じ
９
教
科
を
学
び
ま

す
。
既
定
の
課
程
を
修
了
す
る
と
、中

学
校
の
卒
業
資
格
を
得
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
教
科
書
代
や
授
業
料
は
か

か
り
ま
せ
ん
。
経
済
的
に
困
っ
て
い

る
人
に
は
、就
学
援
助
制
度
を
利
用

し
て
定
期
券
代
な
ど
が
支
給
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。 

●
新
入
生
募
集

　

来
年
４
月
入
学
の
生
徒
を
募
集
し

ま
す
。
対
象
は
、▽
市
内
に
住
民
登
録

を
し
て
い
る
▽
平
成
22（
２
０
１
０
）

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
▽
中

学
校
を
卒
業
し
て
い
な
い
、ま
た
は

卒
業
し
た
が
不
登
校
な
ど
に
よ
り
授

業
を
十
分
に
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
―

の
全
て
を
満
た
す
人
で
す
。
入
学
を

希
望
す
る
人
は
、電
話
か
メ
ー
ル

（
mkibou.JH

@
city.fukuoka.

lg.jp

）で
11
月
10
日
㈰
〜
来
年
１
月

31
日
㈮
に
同
中
学
校
へ
。

　

募
集
案
内
は
、10
月
１
日
㈫
以
降

に
情
報
プ
ラ
ザ（
市
役
所
１
階
）、各

区
役
所
情
報
コ
ー
ナ
ー
、入
部
・
西
部

出
張
所
、各
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、各
地

域
交
流
セ
ン
タ
ー
、同
中
学
校
な
ど

で
配
布
し
ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（「
福
岡
き
ぼ
う
中　

生

徒
募
集
」で
検
索
）か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

■

学
校
説
明
会
を
開
催

　

入
学
を
検
討
し
て
い
る
人
や
、そ

の
家
族
な
ど
を
対
象
に
、同
中
学
校

で
学
校
説
明
会
を
行
い
ま
す
。
終
了

後
に
、個
別
の
相
談
も
受
け
付
け
ま

す
。
※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
参
加
可
。

d
11
月
10
日
㈰
午
後
２
時
か
ら
e

10
月
１
日
㈫
〜
11
月
６
日
㈬
に
、電

話
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー

ム
で
申
し
込
み
を
。

 

■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
／
福
岡

き
ぼ
う
中
学
校
a
４
０
０
・
０
７
５

１（
平
日
午
後
２
時
〜
９
時
30
分
）
f

４
０
０
・
０
７
５
２

t
a
b
c
d
e
f
g
h

i
j
i
m
n
o
t
x
y

l

tabcdefghi

jimnotxyl

（金・祝）

■0面／□□□□□□□□

□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□

□□□□□□□□
□□□□□□□□
□□□□□□

10代から80代までさまざまな年齢の生
徒が学んでいます

北朝鮮による拉致被害者
家族連絡会事務局長の飯
塚耕一郎氏

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

スマホは
こちらから

スマホは
こちらから

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
に
つ
い
て
知
ろ
う

映
画
会
・
講
演
会
を
開
催

フードドライブ大作戦!
10月は食品ロス削減月間

拉
致
問
題
を
考
え
る
講
演
会

カ

ネ

コ

ッ

フ

ェ

福岡きぼう
中の校章

公
立
夜
間
中
学
新
入
生
募
集

アタリ

未入

１
行
ア
フ
レ

１
行
ア
キ

1行アフレ

1行アキ

QRコード

アタリ

未入

１
行
ア
フ
レ

１
行
ア
キ

1行アフレ

1行アキ

QRコード

アタリ

未入

１
行
ア
フ
レ

１
行
ア
キ

1行アフレ

1行アキ

QRコード

１
行
ア
フ
レ

１
行
ア
キ

1行アフレ

1行アキ

QRコード

１
行
ア
フ
レ

２行
アフレ

２行
アフレ

QRコード QRコード QRコードQRコード

1行アフレ



tabcdefghij
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（月・祝）

　10月前半のライジングゼファーフクオカのホームゲームは、12日㈯午後3時5分、13日
㈰午後2時 熊本ヴォルターズ戦です。l照葉積水ハウスアリーナ（東区香椎照葉六丁目）福岡のバスケットボールチームを応援しよう！

福岡市政だより
令和6（2024）年10月1日7

　
「
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
」を
通
し
て

障
が
い
へ
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
お

う
と
、市
は「
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス

タ
」と
称
し
来
年
3
月
ま
で
さ
ま
ざ

ま
な
体
験
型
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

　

10
月
・
11
月
は
、福
岡
の
プ
ロ
ス

ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
と
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ

ン
し
た
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会
を
実

施
し
ま
す
。
ど
ち
ら
も
無
料
で
、誰
で

も
参
加
で
き
ま
す
。
詳
細
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（「
福
岡
市　

パ
ラ
ス
ポ
ー

ツ
フ
ェ
ス
タ
2
0
2
4
」で
検
索
）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。 

※
各
試
合
を
観
覧

す
る
場
合
は
入
場
料
が
必
要
で
す
。

 

ア
ビ
ス
パ
福
岡 

× 

パ
ラ
ス
ポ

　

d
10
月
４
日
㈮
午
後
4
時
〜
7
時

l
ベ
ス
ト
電
器
ス
タ
ジ
ア
ム（
博
多

区
東
平
尾
公
園
二
丁
目
）

　

当
日
行
わ
れ
る
名
古
屋
グ
ラ
ン

パ
ス
戦
の
開
始
前
に
、同
ス
タ
ジ

ア
ム
の
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
広
場
に

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
ブ
ー
ス
を
設
置
し

ま
す
。

 

ラ
イ
ジ
ン
グ
ゼ
フ
ァ
ー
フ
ク
オ
カ

× 

パ
ラ
ス
ポ

　

d
11
月
2
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
2
時
l
市
総
合
体
育
館（
東
区

香
椎
照
葉
六
丁
目
）

　

当
日
行
わ
れ
る
神
戸
ス
ト
ー
ク

ス
戦（
本
紙
10
面
参
照
）の
開
始
前

に
、同
体
育
館
の
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ
会

場
で
ラ
イ
ジ
ン
グ
ゼ
フ
ァ
ー
フ
ク
オ

カW
heelchair

チ
ー
ム
に
よ
る
車

い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
デ
モ
ン

ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
や
、実
際
に
バ
ス

ケ
用
車
い
す
に
乗
っ
て
プ
レ
ー
す
る

車
い
す
バ
ス
ケ
体
験
が
行
わ
れ
ま

す
。そ
の
ほ
か
、各
種
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ

も
体
験
で
き
ま
す
。

　

■
問
い
合
わ
せ
先
／
障
が
い
企
画

課
a
７
１
１
・
４
２
４
８
f
７
１
１
・

４
８
１
８
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　令和４年以降、世界で麻しん(はしか)の発生が
増加し、今年は日本国内でもすでに28例が報告
されています。麻しんは、感染力が強く、唯一有
効な予防方法はワクチン接種とされています。
　子どもたちが確実に免疫を付けるためには、
予防接種を適切な時期に受けることが大切で
す。特に就学前後は忘れがちになります。かかり
つけ医に相談しながら、対象年齢・期間内に接種
しましょう。対象者は無料で受けられます。
　▷第１期＝１歳（２歳の誕生日の前日まで）
　▷第２期＝小学校入学前の１年間（今年度は平
成３0年４月２日～31年４月１日生まれ）。対象期
間は、４月1日～翌年３月31日
　詳細は、市ホームページ（「福岡市　子どもの
予防接種」で検索）でご確認ください。問い合わ
せは、下表の各区健康課へ。
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□
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
予
防
接

種
は
、令
和
６
年
度
か
ら
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
予
防
接
種
と
同
様
に
高
齢
者

を
対
象
と
し
た
秋
・
冬
の
定
期
接
種

と
な
り
ま
し
た
。 

※
市
か
ら
の
接
種

券
の
送
付
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

は
、重
症
化
す
る
と
命
に
関
わ
る
感

染
症
で
す
。
予
防
接
種
に
は
重
症
化

予
防
な
ど
の
効
果
が
認
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

接
種
後
、ま
れ
に
副
反
応
が
起
こ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
心
配
な
時
は

医
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■ 

高
齢
者
に
一
部
費
用
を
助
成

　

次
の
対
象
者
は
、新
型
コ
ロ
ナ
予

防
接
種
を
３
２
０
０
円
で
、イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
１
５
０
０
円

で
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

な
お
、定
期
接
種
に
該
当
し
な
い
人

で
接
種
を
希
望
す
る
場
合
は
、直
接
医

療
機
関
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

●
対
象
者

　

市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
次
の
ど
ち

ら
か
に
該
当
す
る
人

　

①
65
歳
以
上

　

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
心
臓
、腎

臓
ま
た
は
呼
吸
器
の
機
能
や
、ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
免
疫
機
能
に

障
が
い
が
あ
る
人（
お
お
む
ね
身
体
障

害
者
手
帳
１
級
に
相
当
）

　

●
実
施
期
間

　

10
月
１
日
㈫
〜
来
年
３
月
31
日
㈪

　

市
指
定
の
医
療
機
関
で
接
種
し
て
く

だ
さ
い
。
実
施
医
療
機
関
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（「
福
岡
市　

定
期
コ
ロ
ナ
」ま

た
は「
福
岡
市　

定
期
イ
ン
フ
ル
」で
検

索
）で
確
認
で
き
ま
す
。
本
人
確
認
の
た

め
、接
種
の
際
に
次
の
い
ず
れ
か
一
つ

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

▽
対
象
者
①
＝
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
や
健
康
保
険
被
保
険
者
証
、

介
護
保
険
被
保
険
者
証
な
ど

　

▽
対
象
者
②
＝
身
体
障
害
者
手
帳

の
写
し

　

●
接
種
費
用
の
減
免

　

対
象
者
の
う
ち
、生
活
保
護
受
給

者
や
市
県
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
な

ど
は
接
種
料
金
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

接
種
の
際
に
、次
の
い
ず
れ
か
一
つ

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

接
種
日
時
点
で
最
新
の
▽
令
和
６

年
度
介
護
保
険
料
納
入
通
知
書
の
写

し（
所
得
段
階
区
分
に
第
１
、第
２
ま

た
は
第
３
所
得
段
階
の
記
載
が
あ
る

も
の
）▽
生
活
保
護
受
給
証
明
書
▽

中
国
残
留
邦
人
等
支
援
法
に
基
づ
く

本
人
確
認
証
の
写
し
▽
各
区
納
税
課

等
発
行
の
令
和
６
年
度
市
県
民
税
非

課
税
証
明
書（
高
齢
者
予
防
接
種
用
） 

　

※
市
県
民
税
非
課
税
証
明
書
を
本

人
以
外
が
申
請
す
る
場
合
に
は
、委

任
状
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、対
象
者
以
外
の
人
は
、生
活

保
護
受
給
者
等
で
も
費
用
助
成
は
あ

り
ま
せ
ん
。
接
種
料
金
な
ど
は
直
接

医
療
機
関
に
問
い
合
わ
せ
を
。

t
a
b
c
d
e
f
g
h

i
j
i
m
n
o
t
x
y

l

tabcdefghi

jimnotxyl

（金・祝）
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□
□
□
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市
は
高
齢
者
の
社
会
参
加
を
促
す

た
め
、交
通
費
の
一
部
を
助
成
す
る

「
高
齢
者
乗
車
券
」を
交
付
し
て
い
ま

す
。
令
和
６
年
度
分
の
申
請
を
７
月

15
日
か
ら
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

●
申
請
が
済
ん
で
い
な
い
人

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
福
岡
市　

令

和
６
年
度
高
齢
者
乗
車

券
」で
検
索
）ま
た
は
、

下
記
コ
ー
ド
か
ら
申
請

で
き
ま
す
。

　

郵
送
申
請
を
希
望
す
る
場
合

は
、公
民
館
や
区
役
所
等
で
配
布

す
る
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
て
、問
い
合
わ
せ
先
に
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

　

対
象
は
、福

岡
市
に
住
民
登

録
を
し
て
い
る

満
70
歳
以
上
で
、

市
介
護
保
険
料
所
得
段
階
区
分
が
１

〜
７
の
人
で
す
。
70
歳
に
な
る
人
は
、

誕
生
日
の
前
日
か
ら
申
請
で
き
ま

す
。

　

●
申
請
が
済
ん
だ
人

　

８
月
25
日
ま
で
に
申
請
し
た
人

は
、９
月
下
旬
か
ら
順
次
、交
付
決
定

通
知
書
が
郵
送
で
届
き
ま
す
。
そ
れ

以
降
に
申
請
し
た
人
は
、10
月
以
降

順
次
郵
送
し
ま
す
。

　

■
問
い
合
わ
せ
先
／
高
齢
者
乗
車

券
郵
送
受
付
セ
ン
タ
ー
a
０
１
２

０
・
５
０
２
・
６
３
３
f
０
１
２
０
・

８
８
０
・
２
１
９

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

ホ
イ
ー
ル
チ
ェ
ア

忘れていませんか

麻しん・風しん予防接種

□□□□□□□□
□□□□□□□□
□□□□□□

ライジングゼファーフクオカWheelchairチームの
皆さん

パラリンピック正式種目・ボッチャ
は、障がいの有無にかかわらず楽
しめるスポーツ

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

スマホは
こちらから

スマホは
こちらから

新
型
コ
ロ
ナ
・
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
の
お
知
ら
せ

令
和
６
年
度

高
齢
者
乗
車
券
の
手
続
き
に
つ
い
て

区
東
博多
中央
南
城南
早良
西

ファクス
651-3844
441-0057
734-1690
541-9914
822-5844
822-5733
891-9894

電話
645-1078
419-1091
761-7340
559-5116
831-4261
851-6012
895-7073

【問い合わせ先】各区健康課

〜
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
し
て
み
よ
う
〜交通用福祉ICカード

アタリ

未入

１
行
ア
フ
レ

１
行
ア
キ

1行アフレ

1行アキ

QRコード

１
行
ア
フ
レ

１
行
ア
キ

1行アフレ

1行アキ

QRコード

１
行
ア
フ
レ

２行
アフレ

２行
アフレ

QRコード QRコード QRコードQRコード

1行アフレ



市民感謝デー
　新鮮な魚介類の販売や市場探検ツ
アーなどのイベントを実施。d１０月１２日
㈯午前９時～正午（魚介類の販売は１１時
まで）y入場無料e不要
こどもおさかな料理教室
　サンマのかば焼き丼を作ります。d１０
月１２日㈯午前１０時～午後１時t市内に
住む小学３年～中学生と引率者c２０人

（抽選）y１人５００円eホームページから
１０月８日午後４時３０分までに申し込みを。
当選者にのみ通知。

アミカス（男女共同参画推進センター）

〒815-0083 南区高宮三丁目３-１　a526-3755 f526-3766　o午前９時30分～午後９時30分（日曜・祝休日は５時ま
で）x第２・最終火曜日（祝休日のときは翌平日）。アミカス図書室は第３火曜日も休み。

　未就学児は保護者同伴。④は上履き
を持参、会場は南体育館（南区塩原二丁
目）。y無料e不要
乳幼児を対象にした親子あそび
　火～金曜日に実施。曜日によって時
間・対象年齢が異なります。詳細はホー
ムページで確認を。
₁₂月から始まるクラブ活動の参加者を
募集
　 ▽やきもの ▽幼児絵画―を募集。日
程や対象、料金など詳細はホームペー
ジで確認を。e往復はがきに応募事項
と生年月日、希望するクラブを書いて１０
月３０日（必着）までに問い合わせ先へ。
来所、ホームページでも受け付けます。

　各種イベントの他、新鮮野菜等を販売
するマルシェ、２階ギャラリーでポスター
コンテストを開催。⑤上映後、umau.の代
表・中村路子氏＝写真＝のミニトークもあ
り。詳細はホームページで確認を。d１１
月９日㈯午前９時３０分～午後６時t①小
学生と保護者のペア②④女性③不問⑤
小学生以上⑥男性（グループでの参加
可）y入場無料e①～④⑥ホームペー
ジから１０月１日以降に申し込みを。定員
を超えた場合のみ通知。⑤不要n①な
し②～⑥６カ月～
小学３年生（無料。
子どもの名前、年
齢・月齢を書いて１０
月２８日までに申し
込みを。先着順）

　どちらもホームページから１０月１日正
午以降に申し込みを。
初心者ヨット教室
　陸上で小型ヨット（１～２人乗り）の動
かし方などを学び、インストラクターと
海上で練習します。d１０月１９日㈯午前１０
時～午後４時t市内に住む１６歳以上c

８人（先着）y４,４００円
初心者クルーザー教室
　屋内で大型ヨットの基礎を学び、陸上
での模擬セーリングを行った後、インス
トラクターと一緒に海上で練習します。
d１０月２０日㈰午前１０時～午後４時t市
内に住む１６歳以上c５人（先着）y５,５００
円

　どちらも小学生以下は保護者同伴。
押し花展と体験
　押し花を使ってしおりを作ります。d１０
月８日㈫～１４日（月・祝）午前１０時～午後４
時（最終日は３時まで）y無料e体験は
当日午前１０時から受け付けます。
IMAJUKU Halloween（ハロウィーン）
トリック オア トリート
　クイズに答えるとお菓子がもらえます。
d１０月２６日㈯、２７日㈰午前１１時～午後２
時t小学生以下c各３０人（先着）y５００
円e電話で１０月１日以降に問い合わせ
先へ。ホームページでも受け付けます。

木炭電池を作って電子オルゴールを鳴
らしてみよう
　実験を通して、電気や電池の仕組み
を学びます。d１１月２日㈯午前１０時３０分
～正午t小学生（保護者同伴）c２０人

（抽選）y無料e電話かメール（m mamo
room@fch.chuo.fu
kuoka.jp）で、１０
月２日午前１０時
～１０日に問い合
わせ先へ。１通３
人まで。当選者
にのみ通知。

　申し込みはファクスかメール（m furu
satokan@hakata-machiya.com）に応募事
項と①は日中連絡が可能な電話番号、
同伴者がいる場合は同伴者の氏名も書
いて、１０月１日以降に問い合わせ先へ。
①自分だけの箱庭をつくろう！
　中学生以下は保護者同伴。d１０月２６
日㈯、１１月９日㈯午後１時３０分～４時（連
続講座）c１０組（先着。１人でも参加可）
y１組３,０００円
②博多三昧 町家塾
d１１月４日（月・休）、１２月２日㈪、来年１月６
日㈪午後２時～３時３０分（連続講座）c１２
人（先着）y１,５００円

新米パパ・ママ応急手当講習会
　１歳未満の子どもに対する胸骨圧迫や
異物除去法などを学びます。d１０月１９
日㈯午前１０時３０分～１１時３０分、２０日㈰
午後２時～３時 ※各日の内容は同じt１
歳未満の子どもや孫がいる人、子ども
が生まれる予定の人、仕事で乳児と接
する機会がある人c各１２組（先着。１組
大人２人まで。子どもの同伴可）y無料
e市ホームページから１０月１日以降に
申し込みを。

₁₀月の事業
内容 日時 対象

①グリーンタッチ（花の手入れなど） １０／５㈯１３:３０～１４:３０ 高校生以下

②みんなであそぼう（運動遊び） １０／５㈯、１４（月・祝）１５:００
～、１５:３５～（各回２５分） 小中高生

③レッツ！ぼうさい（遊びながら防災に
ついて学びます） １０／６㈰１４:００～１４:４０ 高校生以下

④あいくるがやってくる！（親子遊び） １０／９㈬１０:００～１２:００ ２歳以上の幼児

⑤伝承あそび（お手玉やけん玉など） １０／１２㈯１４:００～１５:００ 高校生以下

健康づくりのための教室
内容 日時 定員（先着） 料金

①ニコニコペース健
康教室（ウオーキング）

１０／１９㈯１４:００～１６:００
（毎月第３土曜日開催） １２人 ２００円

②やせナイト塾
（生活習慣改善教室）

１１／７、１４、２１の木曜日と３カ月後
のフォロー教室で１セット

（１９:００から各２時間程度）
１セット

１０人
１セット
１,０００円

③禁煙教室 １１／９㈯１０:００から２時間程度 ９人 １,０００円
④１日糖尿病教室

（食事指導、運動指導）１１／１６㈯１０:００～１５:００ １２人 １,０００円
（食事付き）

⑤気軽に糖尿病教室 １１／２２㈮１３:３０～１５:３０ ８人 ５００円
　①は大濠公園（中央区）で実施。t市内に住む人（②は１８歳以上で運動に支障の
ない人）e電話かメール（m yoyaku@kenkou-support.jp）、来所で、①１０月１日以降
②～⑤開催日の７日前までに問い合わせ先へ。

アミカスフェスタ〜みんなで参画ウィーク〜
内容 時間 定員（先着）

①親子で挑戦！木のネームプレート作り １０:００～１１:３０ １０組

②女性のための起業出張相談 １０:００～１６:００ ６人

③カラフルLife（ライフ）カレッジ in Fukuoka
ライフシフトプラン発表会 １１:００～１３:００ １００人

④癒しのアロマサシェ（香り袋）作り １４:００～１５:３０ １５人

⑤映画「マダム・イン・ニューヨーク」上映＆ミニトーク
（ミニトーク後、抽選会もあり） １４:３０～１７:３０ ３００人

⑥防災食×家事シェア 
～知ろう！つくろう！食べよう！～ １５:００～１６:３０ ２０人

あいくる （中央児童会館）

〒810-0021 中央区今泉一丁目19-22　a741-3551 f741-3541
o午前９時～午後９時 x月曜日（祝休日のときは翌日）、月末（日曜・祝日のときは翌日）

ヨットハーバー
〒819-0001 西区小戸三丁目58-１
a882-2151 f881-2344
o午前９時～午後5時（10月～3月）

今宿野外活動センター
〒819-0163 西区今宿上ノ原217-２
a806-3114 f806-3115
o午前９時～午後4時３０分（10月～3
月）x月曜日（祝休日のときは翌平日）

まもるーむ福岡 （保健環境学習室）

〒810-0065 中央区地行浜二丁目１-34
a831-0669 f831-0726
o午前10時～午後５時x月・火曜日

（祝休日のときは翌平日）

「博多町家」ふるさと館
〒812-0039 博多区冷泉町６-１0
a281-7761 f281-7762
o午前10時～午後６時（入館は閉館
30分前まで）x第４月曜日（祝休日の
ときは翌平日）

市民防災センター
〒814-0001 早良区百道浜一丁目３-３
a８４７-５９９０ f８４７-５９７０
o午前９時３０分～午後５時（入館は４
時３０分まで）x月曜日、最終火曜日

鮮魚市場
〒810-0072 中央区長浜三丁目１１-３
a711-6414（午前８時～午後４時30分）
f711-6099
x日曜・祝休日 ※開場する場合あり。
詳細は問い合わせを。

健康づくりサポートセンター
〒810-0073 中央区舞鶴二丁目５-１ あいれふ内　a7５1-２８０６ f７５１-２５７２
o午前９時～午後５時

₁₀月・₁₁月の催し
内容 日時

①おもと名品展 １０／１８㈮、１９㈯、２０㈰９:００～１７:００
②ピースプラントのアート展 １０／２２㈫～１１／１０㈰９:００～１７:００
③ハーブまつり １０／２６㈯、２７㈰１０:００～１６:００
④秋のばら展 １１／２㈯、３（日・祝）、４（月・休）９:００～１７:００
⑤秋の盆栽展 １１／８㈮、９㈯、１０㈰９:００～１７:００
⑥秋の庭木の管理 １１／１４㈭１３:３０～１５:３０（受け付けは１３:００から）
　①観葉植物のオモトを約１００鉢展示。栽培方法の指導もあり。②童話に出てくる
植物をテーマに、障がい福祉サービス事業所「ひまわりパーク六本松」の利用者が
作ったアート作品を展示。グッズの販売もあり。③ハーブ苗の販売、ハーブを使った
クラフト体験（有料）もあり。④栽培相談コーナーやバラ苗即売コーナーもあり。⑤
季節の盆栽を床の間飾りの形式で２０鉢展示。⑥実践を交えながら学びます。c①～
⑤なし⑥５０人（先着）y①～⑤入場無料⑥無料（いずれも入園料別）e不要

植物園
〒810-0033 中央区小笹五丁目１-１　a522-3210 f522-3275
o午前９時～午後５時（入園は4時３０分まで）x月曜日（祝休日のときは翌平日）

手作り木炭電池で動
く電子オルゴール

情報BOX 福岡市政だより
令和6（2024）年10月１日 8施設の情報

●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



６０歳以上y無料e電話かメールで問
い合わせ先へ。来所の場合は各プラ
ザへ。

しごと

市保育士・保育所支援センター 
出張相談会

　保育所等への就労に関する相談に
応じます。詳細は市ホームページまた
は東区子育て支援課、情報プラザ（市
役所１階）、ハローワーク福岡東（東区
千早六丁目）等で配布するチラシで
確認するか問い合わせを。d１０月８日
㈫午後１時～３時３０分lハローワーク
福岡東i同センターa７１１-６８０８f７３
３-５７１８t市内の保育所等への就職を
希望する人y無料e不要
各区就労相談窓口 期間限定イベ
ント「適職相談」

　各区の就労相談窓口でキャリアコ
ンサルタントが、相談者の強みを分析
し、就職活動を支援します。詳細は市
ホームページで確認を。d１０月１日㈫
～２５日㈮の平日午前９時～午後５時

（南区のみ午前９時３０分～午後６時） ※
いずれも正午～午後１時を除くi市就
労相談窓口a７３３-０７１７f７１１-１６８２t

求職中の人（大学生、専門学校生も可）、
転職・キャリアアップを考えている人
y無料e電話で問い合わせ先へ。市
ホームページでも受け付けます。

学校給食の調理職員を募集
　市立小学校で給食調理業務に従事。

【任用期間】令和７年４月１日～８年３月
３１日（再任用あり）【募集案内・申込書
の配布】１０月１日から教育委員会職員
課（市役所１１階）、情報プラザ（同１階）、
各区役所情報コーナー、入部・西部出
張所などで。市ホームページにも掲
載。郵送を希望する場合は電話で同
課へ。【申込期間】１１月２９日（消印有
効）までi同課a７１１-４６０９f７１１-４９３６

　※募集する職員等の資格や勤務条
件など、詳細は募集案内で確認する
か問い合わせを。

人工肛門・人工ぼうこう造設者の
相談会

　新しい装具や食事・入浴などの相
談に応じます。d１０月１２日㈯午後１時
～５時l市舞鶴庁舎２階（中央区舞鶴
一丁目）i日本オストミー協会福岡
市支部a８９５-２８８０（支部長 ０９０-９４９９-
６３３２）f８９１-１８９０y無料e不要

医師による不妊専門相談
　IVF詠田クリニックの詠田由美院長
が相談に応じます。d１０月３０日㈬午後
３時～５時li市不妊・不育専門相談
センター（市役所地下１階）a０８０-３９８
６-８８７２m f_funin@ybb.ne.jpt市内に
住むか通勤する人c３人（先着）y無
料e電話か来所で、１０月１日午後１時
以降に問い合わせ先へ。
福岡１００プラザ南（若久園）　 
無料法務相談会

　行政書士、税理士、社会保険労務士
が相続や遺言、終活などに関する相談
に応じます。d１０月１７日㈭午後１時～
３時li同園（南区若久六丁目）a５１１-
７２５５f５１１-７５５８t市内に住む原則６０
歳以上c４人（先着）y無料e電話か
ファクス、メール（m wakahisaen@lime.
ocn.ne.jp）、来所で、１０月１日以降に問
い合わせ先へ。

市地下鉄長期ビジョン（原案）につ
いて

　【案の閲覧・配布】交通局総務課（中
央区大名二丁目 交通局６階）、情報公
開室（市役所２階）、情報プラザ（同１
階）、各区役所情報コーナー、入部・西
部出張所、地下鉄お客様サービスセン
ター（姪浜・西新・天神・博多・貝塚・別府
の各駅）で。ホームページにも掲載。

【意見書の提出】１０月２０日（必着）まで
i同課a７３２-４１０７f７２１-０７５４

第１０次市基本計画（原案）について
　【閲覧・配布】総務企画局企画課（市
役所８階）、情報公開室（同２階）、情報
プラザ（同１階）、各区役所情報コー
ナー、入部・西部出張所で。市ホーム
ページにも掲載。【意見書の提出】１０
月７日（必着）までi同課a７１１-４８６４f

７３３-５５８２

相 談

意見募集

大規模小売店舗立地法による届
け出と縦覧

　【縦覧期間】①１０月２１日㈪②１１月５
日㈫③～⑥１２月２日㈪まで。期間中は、
市に意見書を提出できます。【縦覧場
所】経済観光文化局政策調整課（市役
所１４階）、県中小企業振興課（県庁７階）
i政策調整課a７１１-４３２６f７３３-５５９３

名称 届け出日 内
容

①マークイズ福岡もも
ち
l中央区地行浜二丁目

令和６年
６月１３日

変
更

②（仮称）イエローハッ
ト福岡松島店
l東区松島五丁目

令和６年
６月２８日

新
設

③石丸複合店舗開発
新築他
l西区石丸三丁目

令和６年
７月３０日

新
設

④ワン フクオカ ビル
ディング
l中央区天神一丁目

令和６年
７月３１日

新
設

⑤カイタック スクエア
ガーデン カイタック リ
ビンコート
l中央区警固一丁目

令和６年
７月３１日

変
更

⑥（仮称）ガリバー香椎
浜店
l東区香椎浜二丁目

令和６年
７月３１日

変
更

毎年１０月は乳がん啓発「ピンクリ
ボン月間」です

　市は、職場等で受診の機会がない４０
歳以上の女性を対象に、乳がん検診
を実施しています。２年度に１回、市の
施設や医療機関で受診できます。１０
月の第３日曜日に当たる１０月２０日は
休診日に対象の医療機関等で乳がん
検診が受けられます。詳細は市ホーム
ページで確認するか問い合わせを。i

地域保健課a７１１-４３７４f７３３-５５３５
狂犬病予防集合注射（土日会場）
の実施について

　生後９１日以上の犬は、生涯１回の登
録と毎年１回の狂犬病予防注射が義
務付けられています。登録について
の詳細はホームページで確認するか
問い合わせを。【料金】登録は３,０００円、
予防集合注射は３,２００円【予防集合注
射】下表の通り実施します。i東部動
物愛護管理センターa６９１-０１３１（音
声案内に従って「２」を押してください）
f６９１-０１３２

日時 会場
１０／１９㈯
１３:３０～１４:３０

南市民プール（南区三
宅三丁目）

１０／２０㈰
１３:３０～１４:３０

百道中央公園（早良区
百道浜三丁目）

１０／２７㈰
１３:３０～１５:００

ホームセンターグッデ
イ西福岡店（西区福重
二丁目）

１１／３（日・祝）
１３:３０～１４:３０

千早並木広場（東区千
早四丁目）

都市計画案の縦覧

　【案の内容】▷駐車場の変更＝第１
号福岡第一自動車駐車場（中央区天
神二丁目）▷下水道の変更＝福岡公共
下水道那珂川遮集幹線（中央区那の
津二丁目から博多区住吉一丁目）、第
４遮集幹線（中央区荒津二丁目から那
の津二丁目）、福岡中央ポンプ場（中
央区那の津二丁目）▷汚物処理場の
変更＝１号中部汚泥再生処理センター

（中央区那の津二丁目）【縦覧・意見書
の提出】１０月３日㈭～１７日㈭に都市
計画課（市役所４階）で。市ホームペー
ジでも閲覧できます。i同課a７１１-４
３８８f７３３-５５９０
市民体育館 スポーツの日記念 
個人利用無料開放

d１０月１５日㈫午前９時～午後９時li

同体育館（博多区東公園）a６４１-９１３５
f６４１-９１３９t市内に住むか通勤・通学
する人e電話か来所で、１０月７日以降
に問い合わせ先へ。
市文学賞の受賞候補となる著書
を募集

　小説、詩、短歌、俳句、川柳の５部門
の著書を募集。【募集要項の配布】文
化振興課（市役所１４階）、各区役所情
報コーナー、入部・西部出張所で。市
ホームページにも掲載。【募集期間】１０
月１日～１１月８日（消印有効）i同課a

７１１-４９６９f７１１-４３５４

赤い羽根共同募金にご協力を
　寄せられた募金は、市内の地域福
祉活動や、災害時のボランティア活動
支援等に活用されます。i県共同募
金会福岡市支会a７２０-５３５０f７５１-１５
０９
原子爆弾被爆者二世に対する健
康診断

　実施医療機関など詳細はホーム
ページで確認するか問い合わせを。d

１０月１日㈫～来年２月２８日㈮i県がん
感染症疾病対策課a６４３-３２６７f６４３-
３３３１y無料
福岡１００プラザ 人生の新しいトビ
ラを見つけよう

　コーディネーターと一緒に▷各プラ
ザの教室や発表会の取材をサポート
する人▷趣味や得意なことなどを生か
して、各プラザで講師の体験をする人
―を募集。詳細は福岡オトナビ事務局
へ問い合わせを。l同プラザ▷東（東
香園・東区香住ケ丘一丁目）▷博多（長
生園・博多区千代一丁目）▷中央（舞
鶴園・中央区長浜一丁目▷南（若久園・
南区若久六丁目）▷城南（寿楽園・城
南区南片江二丁目）▷早良（早寿園・
早良区重留七丁目▷西（福寿園・西区
今宿青木）i同事務局a６００-０８０２m 
info@１００otona.orgt市内に住む原則

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日
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お知らせ
１０月は①臓器移植普及推進月間
②骨髄バンク推進月間

　①「臓器提供意思表示カード」の他
にも、運転免許証や健康保険証等に
意思表示欄があります。臓器提供に
ついて家族などと話し合ってみませ
んか。１０月２１日㈪～２５日㈮には博多
ポートタワー（博多区築港本町）、赤煉
瓦（れんが）文化館（中央区天神一丁
目）を日没から午前０時まで移植医療
カラーのグリーンにライトアップしま
す。②白血病などの血液疾患で苦し
んでいる人に骨髄移植の機会を提供
できるよう、ドナー登録に協力くださ
い。i①日本臓器移植ネットワークa

０１２０-７８-１０６９f０３-５４４６-８８１８②日本骨
髄バンクa０３-５２８０-１７８９f０３-５２８０-０１
０１

就学時健康診断を行います
　来年４月に小学校に入学する新１年
生の健康診断を各小学校で実施。対
象家庭に、日時と会場を記したはがき
を１０月１１日以降に送付します。１０月２１
日までに届かない場合は健康教育課
へ連絡を。d１１月１日㈮～２９日㈮i同
課a７１１-４６４３f７３３-５８６５y無料
令和７年度私立幼稚園および幼
稚園型認定こども園（教育機能部
分）の園児を募集

　市内の私立幼稚園および幼稚園型
認定こども園で１１月１日から入園願書
の受け付けを開始します。入園案内と
願書は１０月１日から各施設で配布しま

す。詳細は問い合わせを。i各私立幼
稚園、幼稚園型認定こども園
市県民税の公的年金からの特別
徴収の開始・変更について確認を

　今年度新たに市県民税が公的年金
から特別徴収（引き去り）になる人と今
年度から特別徴収が再開される人は、
１０月から徴収が開始されます。また、
特別徴収になっている人は、１０月分か
ら金額が変更になる場合があります。
特別徴収金額は、６月に送付した「市民
税・県民税納税通知書」で確認を。i

各区課税課
飼い主のいない猫の不妊・去勢手
術の無償支援について

　市内に生息する飼い主のいない猫
（野良猫）の不妊・去勢手術が無償で
受けられます（不妊・去勢手術と耳カッ
ト以外の処置は自己負担）。１１月１日
㈮～１２月３１日㈫に協力動物病院で手
術を受けてください。詳細はホーム
ページで確認を。【申請条件】市内に
住み、猫の捕獲・運搬が可能な人。捕
獲器の貸し出し可（数に限りあり）【募
集数】１００匹（抽選。１人３匹まで）【申
請方法】ホームページから１０月１５日ま
でに申請を。当選者にのみ通知。i家
庭動物啓発センターa８９１-１２３１（音声
案内に従って「３」を押してください）f

８９１-１２５９
板付基地返還促進協議会定期総
会が開催されました

　協議会の今後の運動方針や今年度
の事業計画など、板付基地の早期全
面返還を目指し運動を進めていくこ
とが決定されました。詳細は市ホーム
ページに掲載。i総務企画局総務課
a７１１-４０４４f７２４-２０９８

①路線バスで行く 日帰り旅 飯盛山・叶
かのう

岳登山
②路線バス「志賀島島内線」で行く志賀島ハイキング

　①路線バスで移動し、飯盛山から叶岳へ登山（縦走）します。②志賀海神社や
潮見公園などを巡ります。d①１０月２６日㈯午前９時５０分～午後４時４０分②１１月２
日㈯午前９時２０分～午後３時５０分l①集合は地下鉄橋本駅、解散はJR今宿駅ま
たは地下鉄姪浜駅②集合はベイサイドプレイス博多（博多区築港本町）または
JR西戸崎駅、解散は志賀島港（東区志賀島）またはJR西戸崎駅i交通計画課a７１
１-４３９３f７３３-５５９０t中学生以上で①６㎞以上の登山ができる人②坂道を含む５
㎞を歩行可能な人c各２０人（抽選）y①４７０円（姪浜駅で解散する場合は５７０円）
②ベイサイドプレイス博多集合の場合は１,６４０円（交通費込み）、JR西戸崎駅集
合の場合は７３０円（交通費込み）eはがき（〒８１０-８６２０住所不要）かメール（m kot
su@city.fukuoka.lg.jp）に代表者の応募事項と参加者全員の氏名・年齢を書い
て、１０月１１日（必着）までに問い合わせ先へ。当選者にのみ通知。

催 し

バスケットボール「ライジングゼファーフクオカ」観戦招待

　市内に住む高校生以下と保護者をホーム戦に招待します（高校生のみも可）。
中学生以下は保護者同伴。車椅子席あり。d１１月２日㈯午後３時０５分からl市総
合体育館（東区香椎照葉六丁目）iスポーツ推進課a７１１-４９５４f７３３-５５９５c５００
人（抽選）y無料e市ホームページから１０月５日までに申し込みを。当選者にのみ
通知。

催 し

福岡市民クルーズ　M
ミ ツ イ
ITSUI O

オーシャン
CEAN F

フ ジ
UJI D

デ ビ ュ ー
ebut C

ク ル ー ズ
ruise

～釜山・九州～ ６日間（博多乗船／横浜下船）
　旅行代金を特別価格で提供。行程や料金など詳細は市ホームページに掲載、ま
たは各区役所情報コーナー、入部・西部出張所などで配布するチラシで確認を。
d１２月２４日㈫午後８時～２９日㈰午前９時（５泊６日）iクルーズ課a７１１-４５５９f７３
３-５９０１t市内に住むか通勤・通学する人（６カ月未満の乳児は参加不可。１５歳未満
は保護者同伴）c４０部屋（抽選）eはがき（〒８１０-８６２０住所不要）かメール（m cru
ise‑event@city.fukuoka.lg.jp）で、１１月１５日（必着）までに問い合わせ先へ。

催 し

救命講習

種類 実施日 時間 会場 申込先電話

①大人に対する胸骨
圧迫、ＡＥＤ体験

１１／１１㈪ １９:００～２０:００ 消防本部
（中央区舞鶴三丁目） ７９１-７１５１

１１／２９㈮ １０:００～１１:００ 城南市民センター
（城南区片江五丁目） ８６３-８１１９

②大人に対する心肺
蘇生法

１１／２㈯
１０:００～１２:１５

中央消防署
（中央区那の津二丁目）７６２-０１１９

１１／８㈮ 西消防署
（西区今宿東一丁目） ８０６-０６４２

１１／１５㈮ １３:４５～１６:００ 消防本部 ７９１-７１５１

１１／２０㈬
１０:００～１２:１５

南消防署
（南区塩原二丁目） ５４１-０２１９

１１／２５㈪ 博多消防署（博多区博
多駅前四丁目） ４７５-０１１９

③乳児、小児に対す
る心肺蘇生法 １１／１１㈪

１０:００～１２:１５

消防本部 ７９１-７１５１

１３:４５～１６:００
④大人、乳児、小児
に対する心肺蘇生法 １１／１６㈯ ９:００～１７:００

⑤大人、乳児、小児
に対する心肺蘇生法 
※要事前学習

１１／６㈬ １０:００～１６:００

　AED（自動体外式除細動器）の使い方や、心肺蘇生法などを学びます（①参加
証交付②～⑤修了証交付）。⑤の受講には、「応急手当ウェブ講習上級救命講習
編」の受講証明書が必要です。i救急課a７９１-７１５１f７９１-２９９４t市内に住むか
通勤・通学する人c各回２０～３０人（会場によって異なる。いずれも先着）y無料
e市ホームページまたは電話で受け付けます。受付開始日は１０月①②１日（消防
本部は８日から）③④⑤８日。いずれも午前９時から受け付け。 ※応急手当普及
員認定更新コースと救命講習の指導者養成コースについては救急課に問い合
わせを。

講座・教室

市観光案内ボランティアと「福岡・博多“深”発見まち歩き」
①元寇の足跡を探そう②お櫛田さんから住吉さんへ

　①元寇（げんこう）神社や西新元寇防塁など②住吉神社や楽水園など―をガイ
ドと巡ります。小学生以下は保護者同伴。d１０月①１６日㈬②２５日㈮、２６日㈯いず
れも午前１０時〜正午l集合は①地下鉄西新駅②櫛田神社（博多区上川端町）i

福岡観光コンベンションビューローa７３３-５０５０f７３３-５０５５c各回２０人（先着）y①
８００円、小学生以下１００円②７００円、小学生以下無料（楽水園入園料別）eファク
スかメール（m event-bora@welcome-fukuoka.or.jp）に参加者全員の応募事項と
②は希望日も書いて、１０月１日午前９時以降に問い合わせ先へ。

催 し

市民半額観劇会

　井上ひさしの戯曲「天保十二年のシェイクスピア」を半額
で観覧できます。d来年１月１１日㈯午後５時～、１２日㈰正午
〜、午後５時〜、１３日（月・祝）正午～l博多座（博多区下川端
町）i市民半額会事務局a７５１-８２５８（平日午前１０時～午後
６時）f７３６-７０８１t小学生以上c各回５０人（抽選）yA席８,０００
円（事務手数料・振込手数料別）eはがき（〒８１０-８７９９福岡中
央郵便局留「市民半額会」）に代表者の応募事項と希望日時

（１公演のみ）、参加人数（２人まで）を書いて１０月１８日（消印
有効）までに問い合わせ先へ。当選者にのみ通知（１０月２５日
ごろ発送）。

催 し

主演 浦井健治
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●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室

お知
らせ

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



シニア活躍応援プロジェクト

内容 日時 定員（先着）
①ライフプランセミナー 
シニアの再就職 １０／１８㈮１０:００～１２:００ 会場＝３０人、オ

ンライン＝２０人

②ライフプランセミナー（人生設計編）１０／１８㈮１３:３０～１５:３０ 会場＝３０人、オ
ンライン＝２０人

③シニアのためのお仕事相談会 １０／２５㈮１３:３０～１６:００ １０人
　①求人票の見方、履歴書の書き方などについて学びます。終了後に個別相談
会を実施（先着３人）。②相続の基本と具体的な対策を学びます。③個別で相談
に応じます（１人３０分）。①②はZoom（ズーム）での参加可。l福岡商工会議所ビル

（博多区博多駅前二丁目）iシニア活躍応援プロジェクト事務局（パーソルテン
プスタッフ内）a４３３-７７８０f２８７-９３３０t市内に住むおおむね６０歳以上y無料e

電話かファクスに応募事項と①②は参加方法（会場またはオンライン）も書い
て、１０月１日以降に問い合わせ先へ。

講座・教室

福岡１００プラザ西（福寿園）　①シルバー人材センター就業
相談会②ライフプランセミナー

d１０月①１７日㈭午後２時～３時②３１日㈭午後１時３０分～２時３０分li同園（西区
今宿青木）af８９１-２７２７t市内に住む原則６０歳以上c①１０人②１５人（どちらも
先着）y無料e電話かファクス、来所で、１０月１日以降に問い合わせ先へ。

催 し

日本庭園①友泉亭公園②松風園　季節の和菓子作り教室

d１０月①１６日㈬②２３日㈬どちらも午後２時～４時l①友泉亭公園（城南区友泉
亭）②松風園（中央区平尾三丁目）i松風園af５２４-８２６４c①８人②１６人（どち
らも先着）y３,０００円（入園料別）e電話か来所で、１０月２日以降に問い合わせ先へ。

講座・教室

市動物園　大人のための飼育体験講座

　動物舎の清掃や餌の準備などを体験します。d１１月１７日㈰、２４日㈰午前９時３０
分～正午li同園（中央区南公園）a５３１-１９６８f５３１-１９９６t中学生以上c各３０
人（抽選）y無料（入園料別）eはがき（〒８１０-００３７中央区南公園１-１）に応募事項と
希望日を書いて１０月１日～１５日（必着）に問い合わせ先へ。１人１通。ホームページ
でも受け付けます。当選者にのみ通知。

講座・教室

11/

2
●土

2ゆったり過ごす大人の森体験
～森の活動はじめてみませんか～

　水源を守る機能を持つ水源かん養林（早良区曲渕）で森の観察や手
入れなどを行います。初心者・未経験者向け。現地集合または入部出
張所からの送迎を利用してください。d午後１時～４時i環境調整課
a７３３-５３８９f７３３-５５９２t１８歳以上c２０人（抽選）y無料eファクスか
メール（m k-chosei.EB@city.fukuoka.lg.jp）に応募事項と送迎を利用
する場合はその旨を書いて、１０月１日～１５日に問い合わせ先へ。

11/

2
●土
他

2都市景観賞ガイドツアー
～博多旧市街ライトアップウォークとのコラボ企画～

　集合場所などの詳細は当選通知に記載。d１１月２日㈯、３日（日・祝）午
後４時３０分～６時３０分i都市景観室a７１１-４３９５f７３３-５５９０t市内に
住む小学生以上（中学生以下は保護者同伴）c各３０人程度（抽選）y

無料e市都市景観賞公式ホームページ「トットコ」から１０月１日～１５日
午後５時に申し込みを。当選者にのみ１０月２２日までに通知。

11/

4
●●月・休

3東図書館　絵本に出てくるお菓子教室

　絵本「おまたせクッキー」に出てくるクッキーを作ります。d午前１１
時～午後１時３０分lなみきスクエア（東区千早四丁目）i東図書館a

６７４-３９８２f６７４-３９７３t子どもと保護者のペア（小学４年生以上は１人
での参加も可）c８組（先着）y１人１,１００円e電話か来所（なみきスク
エア内）で、１０月１０日以降に問い合わせ先へ。

11/

7
●木
他

2西体育館　スポレクづくりワークショップ 
～「らいすぽ」をつくろう！～

　誰もが楽しめる「新しいスポーツ」をつくるワークショップです。d１１
月７日㈭、１２月１２日㈭、来年１月１６日㈭午後２時～４時（連続講座）li

西体育館（西区拾六町一丁目）a８８２-５１４４f８８２-５２４４t１８歳以上（高
校生は不可）c８人（抽選）y無料e電話かファクス、メール（m info@
fukuoka-nishi-gym.jp）、来所で、１０月１日～１８日に問い合わせ先へ。

11/

8
●金

4障がい者就労支援セミナー　
「発達障がいがある方と共に働く上で大切なこと」

　発達障がいの人たちの職業支援を行う会社「kaien」の代表取締役
社長 鈴木慶太氏が話します。d午後１時２０分～４時１０分l市舞鶴庁舎 
大研修室（中央区舞鶴一丁目）i市立障がい者就労支援センターa７１
１-０８３３f７１１-０８３４c１５０人（先着）y無料eファクスで１０月１日以降に
問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。定員を超えた場合
のみ通知。

11/

8
●金
他

3福岡ファミリー・サポート・センター　
提供・両方会員養成講習会

　育児の援助をする「提供会員」と、育児の援助・依頼をする「両方会
員」になるための講習会。d１１月８日㈮、１２日㈫、２８日㈭午前１０時～午
後３時（連続講座。８日は２時３０分まで）l東市民センター（東区千早四
丁目）i福岡ファミリー・サポート・センターa７３６-１１１６f７１３-０７７８t市
内に住み、心身が健康で自宅で安全に子どもを預かることができる人
c４０人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m f-support@fukuoka-
shakyo.or.jp）で、１０月１日以降に問い合わせ先へ。定員を超えた場合
のみ通知。n６カ月～就学前（無料。要申し込み。先着順）

11/

10
●日

3西障がい者フレンドホーム　クラフトバンド教室

　小物入れを作ります。d午前１０時～正午li同ホーム（西区内浜一
丁目）a８８３-７０１７f８８３-７０３７t市内に住む障がいのある人（小学生以
下は保護者同伴）c１０人（抽選）y５００円e電話かファクス、メール（m 
nishi-friend@nonohana.or.jp）、来所で、１０月１日～１５日に問い合わせ先
へ。

11/

12
●火

4ココロンキャンパス 
「LGBTQを知る 〜自分らしく生きるとは〜」

　カラフルチェンジラボの濱田貴士氏が話します。d午後２時４０分～
４時１０分l福岡大学８号棟８３１教室（城南区七隈八丁目）iココロンセ
ンターa７１７-１２３７f７２４-５１６２c１００人（先着）y無料eはがき（〒８１０-０
０７３中央区舞鶴２-５-１）かファクス、メール（m jinkenkeihatsu.CAB@city.
fukuoka.lg.jp）に応募事項とメールアドレス、車いすの利用など配慮を
要する人はその旨を書いて、１０月１日以降に問い合わせ先へ。来所（中
央区舞鶴二丁目 あいれふ８階）、ホームページでも受け付けます。定
員を超えた場合のみ通知。

11/

15
●金

3建物の維持保全セミナー「木造住宅の耐震対策につい
て 〜安心して暮らせる住まいを守るために〜」

　県建築士事務所協会から講師を招きます。d午後２時～４時l市場
会館２階（中央区長浜三丁目）i市施設整備公社総務課a７３８-７２２１f

７３８-７２３０t市内に住むか通勤・通学する１８歳以上c５０人（先着）y無料
e電話かファクス、メール（m seibicop@circus.ocn.ne.jp）に応募事項
と参加人数を書いて、１０月１日以降に問い合わせ先へ。定員を超えた
場合のみ通知。

11/

19
●火

4市難病講演会「神経難病患者の就労について」

　講師は市立障がい者就労支援センターの職員等。講演後にグルー
プ交流会もあり。d午後２時～３時３０分l同センター（中央区舞鶴一丁
目 市舞鶴庁舎２階）i中央区健康課a７６１-７３４０m nanbyo‑kouenkai@
city.fukuoka.lg.jpt市内に住む神経難病患者y無料eホームページ
から１０月１日以降に申し込みを。電話でも受け付けます。

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日
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教室 講演



R６０倶
く ら ぶ

楽部

内容 日時 定員（先着）

①絵手紙教室～初心者でも気軽に始
めてみよう～ （道具の貸し出しあり）

１０／１６㈬、１１／２０㈬、
１２／１８㈬１４:００～１６:００

（連続講座）
２０人

②初めてのパッチワーク教室～手仕事
始めてみませんか？～

１０／１９～１２／２１の第１・３
土曜日１４:００～１６:００

（連続講座）
１０人

l①早良市民センター（早良区百道二丁目）②中央市民センター（中央区赤坂
二丁目）iアラカンフェスタ実行委員会事務局a４０１-３４５６（平日午前１０時～午
後５時）f７３９-６０８１y①４,５００円②１万２,０００円e電話かファクスで、１０月１日以降
に問い合わせ先へ。定員を超えた場合のみ通知。

催 し

福岡１００プラザ中央（舞鶴園）センター講座①「呼吸動作で美
姿勢に」②「基礎の基礎を学ぶ 初心者向け健康マージャン」

d①１０月１９日～１１月９日の土曜日午前１０時～１１時３０分（連続講座）②１０月１９日
〜１２月２１日の土曜日午前１０時～１１時５０分（１１月２３日を除く。連続講座）li同園

（中央区長浜一丁目）a７７１-７６７７f７１６-００４６t市内に住む原則６０歳以上c①１０
人②１２人（どちらも先着）y①無料②１００円e電話かファクス、メール（m maizur
uen@magokorokai.jp）、来所で、１０月１日以降に問い合わせ先へ。ホームページで
も受け付けます。

催 し

７区の障がい者フレンドホーム合同企画
わくわくボッチャ

　パラリンピック公式種目「ボッチャ」を楽しみます。詳細は各ホームに問い合わ
せを。d１１月１６日㈯午後０時３０分～４時３０分l早良障がい者フレンドホーム（早
良区百道浜一丁目）i各ホーム▷東＝〒８１３‑００６２東区松島３‑１５‑２a６２１‑８８４０f６２
１‑８８６３m higashi.f02@c‑fukushin.or.jp▷博多＝〒８１２‑０８５７博多区西月隈５‑６‑１a

５８６‑１３６０f５８６‑１３９７m hakata‑fh03@c‑fukushin.or.jp▷中央＝〒８１０‑００７３中央区
舞鶴１‑４‑１３‑４階a７５３‑６７７６f７５３‑６７７７m chuo‑friend@nonohana.or.jp▷南＝〒８１
５‑００３１南区清水１‑１６‑２２a５４１‑５８５８f５４１‑５８５６m minami‑friend03@c‑fukushin.or.
jp▷城南＝〒８１４‑０１４３城南区南片江２‑３２‑１a８６１‑１１８０f８６１‑１１２３m jyonan.f@c‑
fukushin.or.jp▷早良＝〒８１４‑０００１早良区百道浜１‑４‑１a８４７‑２７６１f８４７‑２７６３m 
sawara‑friend@fukuoka‑ssc.or.jp▷西＝〒８１９‑０００５西区内浜１‑５‑５４a８８３‑７０１７f

８８３‑７０３７m nishi‑friend@nonohana.or.jpt市内に住むか通勤・通学する障がい
児・者と家族（障がいの程度によって保護者の同伴が必要）c１２チーム（選考。１
チーム３～５人、うち健常者は２人まで。個人での申し込みも可能）y１人３００円e

電話かはがき、ファクス、メールに応募事項と障がいの種別を書いて、１０月１１日
（必着）までに最寄りのホームへ。来所でも受け付けます。

催 し

妊活セミナー 「男性不妊とは？～カップルで理解しよう～」

　福岡泌尿器リプロダクションクリニックの岩井秀憲院長が話します。不妊カウ
ンセラーによる個別相談もあり（要予約）。d１１月１０日㈰午後１時～３時lアクロ
ス福岡６０８会議室（中央区天神一丁目）i市不妊・不育専門相談センターa０８０-
３９８６-８８７２m f_funin@ybb.ne.jpt市内に住むか通勤する人c３０人（先着）y無
料e電話か来所（市役所地下１階）で、１０月１日午後１時以降に問い合わせ先へ。

催 し

福岡１００プラザ東（東香園）
①教室合同発表会②遺言書の基本セミナー＆法務相談会

　①シニア教室や講座の参加者の作品展示と演芸を披露します。②行政書士か
ら遺言書の基本を学びます。終了後、希望者には個別相談も行います（要予約。
先着２組。１組３０分）。d１０月①２３日㈬、２４日㈭、２５日㈮午前１０時～午後２時（２５日
は１時まで）②１０月３１日㈭午後１時〜２時li同園（東区香住ケ丘一丁目）a６７１-
２２１３f６７１-２２１４t①不問②市内に住む原則６０歳以上y無料c①なし②２０人（先
着）e①不要②電話かファクス、メール（m toukouen@mocha.ocn.ne.jp）に応募事
項と個別相談希望者はその旨も書いて、１０月１日以降に問い合わせ先へ。来所で
も受け付けます。

催 し

10/

26
●土

2多国籍料理を楽しもう 
介護に携わる外国人と日本人との交流イベント

d午前１０時～午後２時l福岡介護福祉専門学校（博多区千代一丁目）
iパソナライフケアa０１２０-３８７-３７８f０１２０-１３１-９３５t市内の介護事
業所で働く外国人、介護職を目指す留学生、外国人と交流したい日本
人c３０人（外国人・日本人各１５人。先着）y無料e電話かファクス、メー
ル（m fukuoka-kaigo@pasona-lc.co.jp）に応募事項と国籍を書いて、１０
月１日以降に問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。

10/

26
●土

3干潟生き物の観察会と生息調査

　国内有数の渡り鳥の飛来地・和白干潟（東区）に生息する生き物を
調査し、干潟の生き物や役割などについて学びます。d午後１時～３
時l集合は香住ケ丘公園（東区香住ケ丘四丁目）、解散は唐原川河口
付近（東区唐原二丁目）i環境調整課a７３３-５３８９f７３３-５５９２t小学３
年生以上（小学生は保護者同伴）c３０人（抽選）y無料eファクスかメー
ル（m k-chosei.EB@city.fukuoka.lg.jp）に参加者全員の応募事項を書
いて、１０月１０日までに問い合わせ先へ。

10/

26
●土

2早良南図書館　古
こ こ ん て い

今亭志
し

ん橋
きょう

 落語会

　三味線や太鼓の演奏を交えた「寄席囃子（はやし）」もあり。d午後２
時～３時３０分lともてらす早良（早良区四箇田団地）i同図書館a４０
０-０６９０f４００-０６９１c１５０人（先着）y無料e電話か来所（ともてらす早
良内）で、１０月１日以降に問い合わせ先へ。

10/

27
●日

2雁の巣レクリエーションセンター　親子でテニス体験会

　初心者向け。d正午～午後１時３０分li同センター（東区奈多）a６０
６-３４５８f６０７-９０５７t５歳～小学３年生と保護者のペアc３０組（抽選）
y１組６００円e往復はがき（〒８１１-０２０４東区奈多１３０２-５３）かファクス、
来所で、１０月２０日（必着）までに問い合わせ先へ。ホームページでも受
け付けます。

10/

29
●火

3うつ病予防講座

d午前１０時～正午l東区役所別館 講堂（東区箱崎二丁目）i精神保
健・難病対策課a７１１-４３７７f７９１-７３５４t市内に住む人c２５人（先着）
y無料e電話かファクスで、１０月１日以降に問い合わせ先へ。定員を
超えた場合のみ通知。

10/

30
●水
他

2福岡１００プラザ早良（早寿園）　
①遺言のススメ②粘土でブローチ作り

　①行政書士による遺産相続に関する講座。終了後、個別に相談に応
じます。d１０月①３０日㈬午後１時３０分～３時②３１日㈭午後１時３０分～
４時li同園（早良区重留七丁目）a８０４-７７５０f８０４-７７５１t市内に住
む原則６０歳以上c①２０人②１０人（どちらも先着）y①無料②５００円e

電話かファクス、来所で、１０月１日以降に問い合わせ先へ。

10/

31
●木

2 ABURAYAMA FUKUOKA自然観察センター　
おやこトコトコさんぽ

　自然ガイドと一緒に散歩します。d午前１１時～正午li同センター
（南区桧原）a２３５-３１４３f９８０-５３０４t未就学児と保護者c１０人（抽選）

y１人２００円e往復はがき（〒８１１-１３５５南区桧原８５５-４）に代表者の応
募事項と参加者全員の氏名・年齢を書いて１０月１１日（必着）までに問
い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。

11/

1
●金

3アイランドシティ中央公園ぐりんぐりん　
カノコユリを学ぶ教室

　絶滅危惧種・カノコユリの球根を参加者全員に進呈します。d午後
２時～３時li同公園（東区香椎照葉四丁目）a６６１-５９８０f６７２-６９２５
c２０人（先着）y４００円（入館料別）e電話か来所で、１０月１日以降に問
い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。
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●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



東区、よかまち・よかとこ歩
さ
・歩

ん
・歩

ぽ
①「三苫の歴史と浜辺探

訪」②「唐津街道と変わりゆく箱崎を巡る」
　①綿津見神社（木造仏像群）、三苫浜などを巡ります。②玉取恵比須（えびす）
神社、元寇（げんこう）防塁跡などを巡ります。d①１０月２５日㈮午前１０時～午後０
時３０分②１１月２日㈯午前１０時～午後０時３０分l①集合・解散は西鉄三苫駅②集
合は地下鉄箱崎宮前駅、解散は地下鉄貝塚駅i東区生涯学習推進課a６４５-１１２１
f６４５-１０４２c①２５人②１５人（どちらも抽選）y①６００円②５００円eはがき（〒８１２-８６
５３住所不要）かファクス、メール（m h-gakushu@city.fukuoka.lg.jp）に、参加者全
員の応募事項と代表者名を書いて、１０月①７日②１５日（どちらも必着）までに問
い合わせ先へ。東区ホームページでも受け付けます。１通２人まで。

催 し

市介護実習普及センター　１１月の介護講座

内容 日時 定員（先着）

①自分に合った車いす選びと介助 １１／２㈯１１:００～１３:００、
１４㈭１０:００～１２:００

２㈯＝１５人
１４㈭＝２０人

②ステップアップ介護講座 １１／５㈫１０:００～１５:００ ２０人
③介護保険制度のしくみを知ろう １１／６㈬１３:３０～１５:３０ ４５人
④自助具製作教室 １１／９㈯１３:００～１６:００ １０人
⑤介護保険制度を利用するには？ 認定申
請からサービス利用開始まで １１／１３㈬１３:３０～１５:３０ ４５人

⑥滑らせてらくらく車いす移乗 １１／１６㈯１１:００～１３:００、
２８㈭１０:００～１２:００

１６㈯＝１５人
２８㈭＝２０人

⑦自宅での暮らしと介護保険サービス、介
護保険で安心・安全な住まい １１／２０㈬１３:３０～１６:００ ４５人

⑧介護で腰痛になるのを防ぐ １１／２１㈭１３:３０～１５:３０ ４０人
⑨住まいの変化と介護保険サービス １１／２７㈬１３:３０～１５:３０ ４５人
⑩今日から使える介護１日講座 １１／３０㈯１０:００～１６:００ ３０人
　④肩や腕にかかる負担を軽くし、姿勢の安定にも役立つ「C字型腕置きクッショ
ン」を作ります。li同センター（中央区荒戸三丁目）a７３１-８１００f７３１-５３６１
y①②③⑤～⑩無料④２００円e電話かファクス、メール（m f_kaigon@fukuwel.or.
jp）に応募事項と①⑥は希望日も書いて、１０月１日以降に問い合わせ先へ。来所
でも受け付けます。

講座・教室

10/

22
●火
他

3福岡１００プラザ城南（寿楽園）　元気サポート講座

　理学療法士から正しい歩き方や腰痛予防のストレッチなど、トレー
ニング法を学びます。d１０月２２日～来年３月２５日の第４火曜日午後１
時～３時（連続講座）li同園（城南区南片江二丁目）af８６１-１１２３t

市内に住む原則６０歳以上c３０人（抽選）y無料e電話かファクス、メー
ル（m jyurakuen@c-fukushin.or.jp）、来所で、１０月１３日までに問い合わ
せ先へ。

10/

24
●木

4中央区健康づくりセミナー「生活習慣病としての脂肪
肝 ～腸内細菌や養生訓の話を絡めて～」

　博愛会病院の横田昌樹院長が話します。d午前１０時～１１時３０分l

市舞鶴庁舎大研修室（中央区舞鶴一丁目）i中央区地域保健福祉課
a７１８-１１１１f７３４-１６９０t市内に住む人c１００人（先着）y無料e電話
かファクスで、１０月１日以降に問い合わせ先へ。市ホームページでも
受け付けます。定員を超えた場合のみ通知。

10/

24
●木
他

3福岡１００プラザ博多（長生園）　
①福岡歴史文化特別講座②オレンジカフェ

　①「幕末から明治初期の福岡散歩」をテーマに、座学で学びます。②
和やかな雰囲気の中で話をしながら、認知症の悩みや不安について
相談できます。d１０月①２４日㈭午前１０時〜正午②２９日㈫午後２時〜３
時３０分li同園（博多区千代一丁目）a６４１-０９０３f６４１-０９０７t市内に
住む原則６０歳以上（②は家族の参加も可）c各２０人（先着）y無料e

電話かファクス、メール（m choseien-qa@magokorokai.jp）、来所で、１０
月１日以降に問い合わせ先へ。

10/

25
●金

3ゲートキーパー研修

　身近な人が悩みを抱え、死を考えるほど孤立しないよう、適切な対
応ができる「ゲートキーパー」を養成する研修会。声掛けの仕方など
実技も行います。d午後１時３０分～３時３０分lあいれふ（中央区舞鶴
二丁目）i市精神保健福祉センター自殺対策係a７３７-８８２５f７３７-８８２７
t市内に住むか通勤・通学する人c３０人（抽選）y無料eはがき（〒８１
０-００７３中央区舞鶴２-５-１）かファクス、メール（m phwb‑uketuke@city.
fukuoka.lg.jp）、来所（あいれふ３階）で、１０月１日～１８日（消印有効）に
問い合わせ先へ。

10/

26
●土

2水源の森・秋の植物観察会

　雨水を吸収し、河川の流量を調節する水源かん養林の働きを学び
ます。その後、曲渕水源かん養林（早良区）で、専門家の解説を聞きな
がら秋の植物を観察します。坂道を約２km歩きます（２時間程度）。l集
合・解散は市水道局（博多区博多駅前一丁目）。d午前９時３０分～午後
４時０５分i流域連携課a４８３-３１９５f４８３-３２５２t市内に住むか通勤・通
学する１８歳以上c２０人（抽選）y無料eはがき（〒８１２-００１１博多区博
多駅前１-２８-１５）かファクス、メール（m ryuiki.WB@city.fukuoka.lg.jp）に
応募事項と参加人数、緊急時の連絡先を書いて、１０月８日（必着）まで
に問い合わせ先へ。来所（市水道局本館６階）、市ホームページでも受
け付けます。

10/

20
●日
他

3自転車の乗り方教室～補助輪なしにチャレンジ～

　サイクルロードレースのプロ選手が、自転車の正しい乗り方や基本
的な交通ルール・マナーを指導します。自転車の持ち込み可。自転車
用ヘルメットを持っている人は持参してください。d１０月①２０日㈰午
前９時３０分～１１時②２７日㈰午前１０時３０分～正午、午後１時～２時３０分
l①いとＬａｂ+（いとラボプラス・西区九大新町）②貝塚公園（東区箱
崎七丁目）i防犯・交通安全課a７１１-４０６１f７１１-４０５９t小学生（保護
者同伴）c各１０人（抽選）y無料e市ホームページから１０月７日まで
に申し込みを。当選者にのみ通知。 ※過去参加したことがある人は申
し込み不可。

10/

21
●月
他

3ホームヘルパー等スキルアップ研修
（障がい特性①発達障がい②精神障がい)

d①１０月２１日㈪②１１月１日㈮どちらも午前１０時～正午l市舞鶴庁舎 
大研修室（中央区舞鶴一丁目）i市障がい者基幹相談支援センター
a４０６-２５８０f７３８-３３８２t現職のホームヘルパー、サービス提供責任
者、共同生活援助事業所従業者などc各日６０人（先着）y無料e電話
で１０月１日以降に問い合わせ先へ。申込書はホームページにも掲載。
定員を超えた場合のみ通知。

10/

22
●火

3笑顔De終活セミナー 
～１日でも長く健康で生活する為に～

　生前整理アドバイザーの倉重淑子氏とレクリエーションコーディ
ネーターの大久保優美子氏が話します。d午後２時〜４時l中央市民
センター（中央区赤坂二丁目）i福岡植木a８７１-６２３６f８７１-９９１１c７０
人（先着）y５００円e電話かファクスに応募事項と参加人数を書いて、１０
月１日以降に問い合わせ先へ。定員を超えた場合のみ通知。

10/

22
●火

3 NPO法人向けインボイス制度等説明会

　Zoom（ズーム）での参加も可。d午後２時３０分～４時３０分lあすみん
（中央区今泉一丁目）i市民公益活動推進課a７１１-４９２７f７３３-５７６８t

市内で活動するNPO法人の職員などc会場・オンライン各２０人（先着）
y無料e電話かファクス、メール（m koeki.CAB@city.fukuoka.lg.jp）に
応募事項と法人名、参加方法（会場またはオンライン）を書いて、１０月
１日以降に問い合わせ先へ。来所（市役所７階）、市ホームページでも
受け付けます。

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

福岡市政だより
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教室 講演広告枠の広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨等をするものではありません。



市科学館

内容 日時 定員
①開館７周年記念 細矢剛博士×矢原
徹一館長対談「毒をもつ生物の戦略」 １０／１２㈯１５:００～１６:３０ ３００人

（先着）
②丸山宗利博士講演会「昆虫採集と危
険な生き物」 １１／２㈯１３:３０～１５:００ ３００人

（先着）
③開館７周年記念「若田光一宇宙飛行
士 講演会」

１１／３（日・祝）１３:３０～、
１５:３０～（各６０分）

各３００人
（抽選）

④ドームシアター スターリーナイト
ジャム「星兄（ほしにい）の爆笑プラネタ
リウムショー」

１１／３（日・祝）１５:００～１６:００ ２２０人
（先着）

　①１０月１１日㈮から同館で開催する特別展「毒」の監修総括で菌類の研究者で
ある細矢博士と、同館館長による対談です。②昆虫博士の同氏が毒を持つ昆虫
を含めた生き物の生態的な多様性について話します。li同館（中央区六本松
四丁目）a７３１-２５２５f７３１-２５３０t①大人推奨②④不問③小学生以上y①③無
料②５００円④高校生以上１,０２０円、小中学生５１０円、未就学児無料（座席を使う場
合は５１０円）e①ホームページから１０月２日午前１０時以降に申し込みを。②プレ
イガイドで、１０月１日以降に販売。③ホームページから１０月１日～１３日に申し込み
を。④ホームページで１０月５日午前１０時から先行販売。当日券は当日午前９時３０
分から販売。

催 し

よりみち健診

日時 会場
１２／８㈰９:００～１３:００ 労衛研健診センター（南区那の川一丁目）
１２／９㈪１０:００～１４:００ なみきスクエア（東区千早四丁目）

１２／１０㈫１０:００～１４:００ ソラリア西鉄ホテル・警固公園（どちらも中央区天神二
丁目）

１２／１２㈭９:００～１３:００ ヒルトン福岡シーホーク（中央区地行浜二丁目）
１２／１３㈮９:３０～１４:００ 西体育館（西区拾六町一丁目）
　加入している健康保険に関係なく、各種がん検診などが受診できます。詳細
はホームページで確認するか問い合わせを。i労衛研健診予約センターa０５０-
３６４６-１８０１f５２６-１０３９c先着順y健（検）診によって異なるe電話で１０月１日～１６
日に問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。

催 し

花畑園芸公園　ミカン狩り

　１人当たり約２㎏を収穫できます。d１１月①９日㈯②１０日㈰③１６日㈯④１７日㈰
⑤２３日（土・祝）いずれも午前１１時～、午後２時～（各４０分）li同公園（南区柏原七
丁目）a５６５-５１１４f５６５-３７５４c各回３００人（抽選）y小学生以上３００円、未就学児
と市内に住む６５歳以上無料e往復はがき（〒８１１-１３５３南区柏原７-５７１-１）に参加
者全員の応募事項と希望日（１日のみ。時間指定不可）を書いて、①②１０月１８日
③④１０月２５日⑤１１月１日（いずれも必着）までに問い合わせ先へ。来所でも受け
付けます（往復はがきを持参してください）。

催 し

アミカス　女性のための就職応援プログラム

内容 日時
ステップ１＝知ってみよう 私の強み（履歴書・職務経歴書の書き
方のポイントなどを学びます）

１１／１５㈮
１０:００～１２:００

ステップ２＝広げてみよう 私の可能性（履歴書や職務経歴書の
添削支援を行います。求人票の探し方なども学べます）

個別に日時を
設定

ステップ３＝やってみよう 模擬面接（面接の時に役立つマナーを
解説し、一人ずつ模擬面接を行います）

１１／２９㈮
１０:００～１２:００

　全３回のプログラムです。lアミカス（南区高宮三丁目）i女性活躍推進課a

４０６-８１１１f５２６-３７６６t再就職を希望する女性c２０人（先着）y無料eホームペー
ジから１０月１日以降に申し込みを。n６カ月～小学３年生（無料。子どもの名前、年
齢・月齢を書いて１０日前までに申し込みを。先着順）

講座・教室

10/

14
●●月・祝

2新・福岡古楽音楽祭 室内楽コンサート 
世俗の愛 ～鮮やかなるイタリアンバロック～

d午後３時～５時lあいれふホール（中央区舞鶴二丁目）iアクロス
福岡チケットセンター（中央区天神一丁目 アクロス福岡２階）a７２５-９
１１２f７２５-９１０２y全席自由４,０００円 ※２５歳以下は２,０００円e電話か来
所で問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。

10/

18
●金

3「心のサポーター」養成研修

　メンタルヘルスについての知識や人の悩みを聴くスキルを習得し
ます。詳細は市ホームページで確認するか問い合わせを。d午後３時
～５時３０分l早良市民センター（早良区百道二丁目）i精神保健・難
病対策課a７９１-７２１５f７９１-７３５４t市内に住む人c４０人（抽選）y無料
eはがき（〒８１０-００７３中央区舞鶴２-５-１ あいれふ９階）かメール（m se
ishinhoken‑nanbyo.PHB@city.fukuoka.lg.jp）で、１０月５日（消印有効）ま
でに問い合わせ先へ。

10/

19
●土

2西区歴史よかとこ案内人と巡る
「秋の歴史探訪ウオーキング」

　今宿大塚古墳、丸隈山古墳、夫婦石などを巡ります（約７㎞）。d午前
９時３０分～午後３時l集合はＪＲ今宿駅、解散はＪＲ周船寺駅i西区歴
史よかとこ案内人事務局・江口a０９０-２８２８-１１３３m nishikuyokatoko@
gmail.comy３００円eはがき（〒８１９-０３８１西区泉１-２８-１９）かメールで、１０
月１２日（必着）までに問い合わせ先へ。

10/

19
●土

3生ごみ堆肥を使った菜園講座

　コンポストの使い方講座や堆肥を使った土作り、豆類の種まきと冬
野菜の植え付けを行います。d午前１０時～正午l立花寺種苗育成施
設内（博多区立花寺一丁目）i循環生活研究所a４０５-５２１７f４０５-５９５
１t市内に住む人c１０人（抽選）y無料eはがき（〒８１１-０２０１東区三苫
４-４-２７）かファクス、メール（m info@jun-namaken.com）で、１０月１０日（必
着）までに問い合わせ先へ。

10/

19
●土

2 eスポーツイベント「e
イ ー フ ク

-FUK W
ウイークエンド

EEKEND」

　eスポーツ体験や、プロゲーミングチーム「CrazyRaccoon（クレイジー 
ラクーン）」によるステージ、ボートレーサーの疑似体験ができるゲー
ムなどを楽しめます。飲食の出店もあり。d午前１０時～午後６時lボー
トレース福岡（中央区那の津一丁目）ie-FUK WEEKEND事務局（スリー
アール内）a４４１-４０５６m e-fuk@3rrr-hd.jpy入場無料e不要

10/

20
●日

2花畑園芸公園　
花畑キッズファーム 親子サツマイモ収穫体験

　１組６株を持ち帰りできます。d午前１０時３０分～１１時、午後２時～２時
３０分li同公園（南区柏原七丁目）a５６５-５１１４f５６５-３７５４t５歳～小
学生と保護者c各３０組（先着。１組５人まで）y１組６００円e電話かファ
クスに応募事項と希望時間を書いて、１０月１３日以降に問い合わせ先へ。

10/

20
●日

2立花寺緑地リフレッシュ農園　秋まつり

　キッチンカーやフリーマーケットのほか、メダカすくいなどを楽しめ
ます。d午前１０時～午後３時li同農園（博多区立花寺二丁目）a５８
７-０８８１f５８７-０８８３y入場無料e不要 ※フリーマーケット出店希望者

（先着１５区画。１区画８平方㍍で５００円）は電話かファクスで、１０月１日
午前１０時以降に問い合わせ先へ。

10/

20
●日
他

2松風園　①親子で学ぶ茶道体験教室②落語

　②福岡市のアマチュア落語集団・内浜落語会の粗忽家勘栄（そこつ
や かんえい）、粗忽家勘江（かんこう）が出演。抹茶サービス付き。d１０
月①２０日㈰午前１０時〜正午②２７日㈰午後２時～３時３０分li同園（中
央区平尾三丁目）af５２４-８２６４t①小中学生と保護者のペア②不問
c①８組②３５人（どちらも先着）y①１組２,５００円（入園料別）②１,５００円
e電話か来所で、１０月２日以降に問い合わせ先へ。

情報BOX 福岡市政だより
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●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室 応募等のはがきの料金は 63 円（10 月１日から 85 円）です。

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



　※カレンダーの日付は、イベント開催日（複数日ある場合はその初日）を記
載しています。本紙掲載の情報は９月１７日時点のものです。催し等が中止に
なる場合がありますので、事前に各問い合わせ先にご確認ください。

夜間・休日急患診療 急患診療は、急病患者に対して応急処置を行うものですので、後日かかりつけの医療機関などで受診してください。
以下の内容は市ホームページ（「福岡市 救急医療・消防」で検索）にも掲載しています。

●急患診療センター（早良区百道浜一丁目）

a847-1099
平 日 内科、小児科	 ▼ 	午後７時30分〜翌朝６時30分

土 曜 日 小児科	 ▼ 	午後５時〜翌朝７時30分
内科	 ▼ 	午後７時〜翌朝７時30分

日 曜 ・
祝 休 日

内科、小児科、外科、産婦人科
	 ▼ 	午前９時〜翌朝７時30分
眼科、耳鼻咽喉科	 ▼ 	午前９時〜午後11時30分

　※内科・小児科・耳鼻咽喉科は、待ち人数などの診療状況
をホームページ（「福岡市急患診療センター　待ち時間」で
検索）で確認できます。

●歯科急患診療所（中央区大名一丁目）
　日曜・祝休日の急患診療を歯科急患診療所（県歯科医師
会館内a752-0648）で午前９時〜午後４時30分に行います。

●小児救急医療電話相談　a＃8000
　子どもの急な病気やけがなどについて、午後７時（土曜日 
＝正午、日曜・祝休日＝午前７時）〜翌朝７時に電話相談を行っ
ています。a731-4119でも受け付けます。

●急患診療所（各区保健福祉センター）

　※受診の際は、同伴者も含めマスクの着用にご協力を。
　※乳幼児は、検査機器などが比較的充実した急患診療
センターでの受診をお願いします。

●外科当番医（10月前半の日曜・祝日）
　診療時間は病院ごとに異なるため、電話等で確認を。

10月６日㈰
福岡和白病院（東区和白丘二丁目２-75）	 a608-0001
木村病院（博多区千代二丁目13-19）	 a641-1966
友田病院（博多区諸岡四丁目28-24）	 a591-8088

福岡脳神経外科病院（南区曰佐五丁目３-15）	a558-0081
福西会病院（早良区野芥一丁目２-36）	 a861-2780
西福岡病院（西区生の松原三丁目18-８）	 a881-1331

10月13日㈰
貝塚病院（東区箱崎七丁目７-27）	 a632-3333
千鳥橋病院（博多区千代五丁目18-１）	 a641-2761
佐田病院（中央区渡辺通二丁目４-28）	 a781-6381
福岡鳥飼病院（城南区鳥飼六丁目８-５）	 a831-6031
福岡山王病院（早良区百道浜三丁目６-45）	 a832-1100
聖峰会マリン病院（西区小戸三丁目55-12）	 a883-2525

10月14日（月・祝）
福岡輝栄会病院（東区千早四丁目14-40）	 a681-3115
木村病院（博多区千代二丁目13-19）	 a641-1966
溝口外科整形外科病院（中央区天神四丁目６-25）	a721-5252
那珂川病院（南区向新町二丁目17-17）	 a565-3531
福岡記念病院（早良区西新一丁目１-35）	 a821-4731
白十字病院（西区石丸四丁目３-１）	 a891-2511

●救急車を呼ぶべきか迷ったときは
a＃7119
　県救急医療情報センターが、看護師による相談や現在受
診できる最寄りの医療機関の案内等を、年中無休で24時間
行います。a471-0099でも受け付けます。
　また、現在診療中の医療機関をホームページ（「ふくおか
医療情報ネット」で検索）で確認できます。

区 電　話 診療科 診療日時
東 651-3835

内科・小児科

日曜・祝休日の
午前９時〜
午後４時30分

南 541-3299

博多 441-0020

内科城南 831-7979

西 882-3145

　※外科当番医は変更になる場合があります。
　※夜間・休日急患診療は、曜日・時間帯によって、加算（休
日・時間外・深夜）があります。さらに外科当番医は、紹介状
がない場合に必要な選定療養費や、保険が利かない費用が
かかる場合があるため、各医療機関に問い合わせを。

市認知症フレンドリーセンター

内容 日時 定員（先着）
①認知症カフェ開設支援講座 １０／３１㈭１０:３０～１２:３０ ２０人

②認知症サポーター養成講座 １１／１㈮１４:００～１６:００ ３０人

③ユマニチュードR一般向け講座 １１／１２㈫１０:３０～１２:３０ ３０人

④認知症の人にもやさしいデザイン講座 １１／１３㈬１５:００～１６:３０ ３０人

⑤認知症ピアサポート（個別相談） １１／１４㈭１３:３０～１４:３０ １～２人

⑥認知症本人ミーティング １１／１６㈯１４:００～１５:３０ ―
　③認知症コミュニケーション・ケア技法「ユマニチュード」について学びます（初
めて学ぶ人向け）。⑥認知症と診断された人や物忘れで悩んでいる人、その家族
が思いを語り合う場所です。li同センター（中央区舞鶴二丁目）a７９１-９１１５f

７９１-９５５０t①②③④⑥市内に住むか通勤・通学する人⑤認知症の人y無料e電
話かファクス、メール（m contact@fdfc.jp）、来所で、１０月１日以降に問い合わせ先
へ。

講座・教室

早良障がい者フレンドホーム

内容 日時 定員（抽選）
①ももち浜ウォーキング １１／２㈯１０:３０～１２:３０ １０人
②魚釣り １１／１０㈰１０:００～１３:００ ６組
③陶芸教室 １１／３０㈯１０:００～１２:００ １０人
　③干支（えと）の置き物を作ります。l同ホーム（早良区百道浜一丁目） ※集
合・解散は①③同ホーム②マリナタウン海浜公園（西区）。i同ホームa８４７-２７６１
f８４７-２７６３t市内に住む①③障がいのある人②障がいのある人と家族y①１,５００
円②１組５００円③５００円e電話かファクス、メール（m sawara-friend@fukuoka-
ssc.or.jp）、来所で、１０月１日～１３日に問い合わせ先へ。

催 し

10/

6
●日
他

3博多障がい者フレンドホーム　
①カラオケ教室②海釣り教室

d１０月①６日～来年３月２日の第１日曜日午後１時～３時（１１月３日を除
く。連続講座）②２７日㈰午前９時～正午l①同ホーム（博多区西月隈五
丁目）②海釣り公園（西区小田） ※②は現地集合i同ホームa５８６-１３
６０f５８６-１３９７t市内に住む障がいのある人c①１０人②１５人（どちらも
抽選）y①無料②釣り台利用料、餌代、介助者の入園料などe電話か
メール（m hakata-fh03@c-fukushin.or.jp）に応募事項と障がい者手帳
の種類、保護者・介助者の同伴の有無を書いて、１０月１日～①５日②１５
日に問い合わせ先へ。来所でも受け付けます。

10/

8
●火
他

2桧原運動公園　①リラックス＆エイジングケアヨガ教室
②ひばるマルシェ

　②芝生広場にキッチンカーが１０台程度出店します。雨天中止。詳細
はホームページで確認するか問い合わせを。d１０月①８日～２９日の火
曜日午前１０時～正午（連続講座）②１３日㈰午前１１時～午後３時li同
公園（南区桧原五丁目）a５６６-８２０８f５６６-８９２０t①１８歳以上（子ども
の同伴可）②不問c①６人（先着）②なしy①４,５００円②入場無料e①
電話か来所で、１０月１日以降に問い合わせ先へ。②不要

10/

9
●水
他

2かなたけの里公園　
①秋の里山観察会～草木染め編～②秋の収穫祭

　どちらも小学生以下は保護者同伴。①公園で採取した植物でハン
カチを染めます。②歌と踊りのコンサートやワークショップなどを実施
する他、飲食・特産品の販売もあります。d１０月①９日㈬午後２時３０分
～４時②２６日㈯午前１０時～午後４時li同公園（西区金武）a８１１-５１１８
f４００-０１４７c①２０口（先着）②なしy①１口１,０００円（１口ハンカチ２枚）
②入場無料e①電話か来所で１０月１日午前９時以降に問い合わせ先
へ。②不要

10/

10
●木
他

3市NPO・ボランティア交流センターあすみん　
①ボランティア講座②NPO基盤強化講座

　①ボランティア活動を始める際の心構えやボランティアを受け入れ
ることの意義等について学びます。ボランティア募集情報の紹介もあ
り。オンラインでの参加可。②NPOの組織基盤を強くする、知識やスキ
ルを身に付けます。d①１０月１０日㈭午後７時～９時②１０月１７日～１１月７
日の木曜日午後７時～９時（連続講座）liあすみん（中央区今泉一丁
目）a７２４-４８０１f７２４-４９０１c①２０人 ※オンラインは定員なし②３０人

（どちらも先着）y無料e電話か来所で問い合わせ先へ。ホームペー
ジでも受け付けます。 ※①はファクスでも受け付け可。応募事項と
メールアドレス、参加方法（会場またはオンライン）、団体に所属する
人は団体名を記入。

10/

13
●日

2ももち福祉まつり

　ステージ発表や福祉施設のバザー、飲食コーナー、抽選会など。開
所３０周年記念品の進呈もあり（先着５００人）。d午前１０時～午後３時
liももち福祉プラザ（早良区百道浜一丁目）a８４７-２７６１f８４７-２７６３
y入場無料e不要

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

ここに掲載している情報は、市が主催・共催・後援しているものです。

情報BOX ※ご記入いただいた個人情報は適切に管理し、目的外には使用しません。
※講座・催しなどで、特に記載がないものは誰でも参加（申し込み）可。

応 募 事 項
電話以外で申し込む場合は次の 応募事項 を書いてください。
　● 催し名など（コースも）	 　● 郵便番号・住所
　● 氏名（ふりがな）		  　● 年齢
　● 電話番号			   　● 小中高生は学年

福岡市政だより
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教室

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

〒 810-8620 は市役所専用の郵便番号です。市役所の住所を書かなくても郵便物が届きます。
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d ＝日時、 期間 l ＝場所 t ＝対象 c ＝定員 y ＝料金、 費用 e ＝申し込み i ＝問い合わせ f ＝ファクス m ＝メール h ＝ホームページ n ＝託児 j ＝持参 b ＝受付時間

336,541人（＋229）
男163,398人 / 女173,143人
170,166世帯（＋162）
令和６年９月１日現在推計（前月比）
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和白干潟でアオサのお掃除大作戦
　増えすぎると悪臭の原因となる海藻のアオ
サを集めて、和白干潟を掃除します。
　d11月２日㈯午後２時30分～午後４時30
分（b午後２時～）※雨天中止l和白干潟 
海の広場（和白四丁目）y無料c先着50人
e電話、ファクス、メールのいずれかで、「氏
名・年齢・連絡先」を問い合わせ先へ。※定
員を超えた場合のみ通知します。j軍手、長
靴または汚れてもいい靴i和白干潟を守る会

（山之内） a090-8412-2663 f944-1543 
myamanouchi-y@mub.biglobe.ne.jp

笑顔ひろがる、心つながる ふれあい広場
　区内の障がい者施設・団体の活動を紹介す
るイベントです。施設の利用者が作ったお菓
子や雑貨の販売、福祉車両の展示、抽選会な
どを行います。d10月12日㈯ 午前10時～午
後４時lイオンモール香椎浜（香椎浜三丁目）
　i区社協事務所 a643-8922 f643-
8923

■9:00～　しかモン特産市
　海鮮などの特産品を購入できます。
　l志賀島漁港浜辺 ※売り切れ次第終了
■9:50～　金印太鼓
　金印マラソンのスタートを盛り上げます。
■10:00～　金印!?宝探し
　b９時30分～l志賀島海水浴場t中学生
以下c先着100人y100円
■10:00～　志賀島クエスト
　島内を巡りながら志賀島に関するクイズを
解くと、抽選で景品が当たるスタンプラリー
を行います＝右写
真。今年はアート
作品が展示される
スポットもありま
す。b９時30分
～l志賀島バス停
前y無料

■10:00～　貝殻で工作しよう！
　貝殻で動物や花を作ります。
　l志賀公民館y500円
■10:00～　光をかたちにする青写真ワークショップ
　アーティストの銀ソーダ氏と一緒に紙の上
に貝殻などをのせて、太陽の光で形を写す青
写真を作成します。
　l 志 賀 公 民 館 c 先 着 4 0 組
y500円e右コードから申し込み
※予約優先
■13:00～　地引網体験
　b９時30分
～ ※志賀島バ
ス停前で整理券
を配布します。
l志賀島海水浴
場c先着200人
y300円

　第16回志賀島 金印まつりを開催します。大人も子どもも楽しめるイベントが盛りだくさん
です。i金印まつり実行委員会（志賀公民館内） a603-6706 f603-6172

志賀島へ遊びに行こう
10月20日㈰は金印まつり

写真を投稿して特産品をゲット！
　金印まつり当日の写真を投稿
すると、抽選で10人に東区の
特産品が当たります。
　東区役所の公式エックスまた
は、インスタグラムをフォロー
し、「＃金印まつり」を付けて
10月27日㈰までに写真を投稿
してください。

公共交通機関をご利用ください
　当日、金印マラ
ソン開催中の午前
９時30分～午後
０時30分は、金
印海道全域（志賀
島外周）で交通規
制が行われます。
規制中は島内にバスが入れません。西戸崎か
ら市営渡船への乗り換えをお勧めします。
　【JR】香椎駅から西戸崎駅　
　【バス】西戸崎駅から無料シャトルバス
　（午前７時から同大会開催前まで運行）
　【市営渡船】博多ふ頭発、西戸崎経由

昨年の金印マラソン

道路愛護等功労者の表彰
　国土交通省と市で
は、道路の清掃など
の道路愛護に取り組
み、 顕 著 な 功 績 の
あった個人や団体を
表彰しています。
　今年度は、「青葉校区防犯組合 女性パトロー
ル隊」「箱崎校区自治協議会 箱崎花の会」「照
葉シニアクラブ＝上写真」の３団体が国土交
通大臣表彰、照葉校区の今福 和宏（いまふく 
かずひろ）さんが市長表彰を受賞されました。
　i区地域整備課 a645-1051 f632-8999

アイランドシティフェスティバル
　地域の団体が、ダンス・体操・吹奏楽など
のパフォーマンスを披露し、絵画・写真・フ
ラワーアレンジメントなど市民の作品を展示
します。健康に関する各種測定やドクター
カーの展示、スタンプラリーなども行います。
　詳しくは、ホームページ（「福岡市総合体
育館」で検索）をご覧ください。
　d10月26日㈯午前10時～午後４時y無料
li照葉積水ハウスアリーナ（市総合体育館・
香椎照葉六丁目） a410-0314 f410-0318

「うつ病予防講座」を開催します
　d10月29日㈫午前10時～正午l区役所別
館 講堂t市内に住んでいる人c先着25人y

無料e市保健所に電話（a711-4377）で
申し込み（b午前９時～午後５時）i市保健
所 精神保健・難病対策課 f791-7354

ファミサポ会員養成講座
　福岡ファミリー・サポー
ト・センターは子どもの送
迎や預かりなど、「子育て
を応援してほしい人（依頼
会員）」と「子育てを応援
したい人（提供会員）」が会員となり地域で
助け合う会員制の組織です。自宅で子どもを
預かる提供会員になるための講座を開催しま
す。依頼会員になるための講座は随時開催し
ています。d11月８日㈮、12日㈫、28日㈭ 
lなみきスクエア（千早四丁目）i福岡ファ
ミリー・サポート・センター東支部 a631-
0633 f643-8923

　株式会社愛しとーとの
岩本 初恵（いわもと はつ
え）氏＝右写真＝を迎え、
講演会を開催します。d11
月22日㈮午後２時～３時
40分lコミセンわじろ（和
白丘一丁目）c抽選140人
y無料e10月25日㈮（必着）までに「氏名・
連絡先」を書いて、メール、ファクス、往復
はがき（〒812-8653 住所不要）、区ホーム
ぺージ（「男女共同参画 東区のつどい」で検
索）から申し込みi区生涯学
習 推 進 課 a 6 4 5 - 1 1 2 1 
f645-1042mh-gakushu@
city.fukuoka.lg.jp

男女共同参画講演会
「東区のつどい」 　イオンモール香椎浜（香椎浜三丁目）で、

認知症に関する講座を開催します。詳細は区
ホームページ（「東区 認知症のハナシ」で検
索）をご確認ください。d10月16日㈬～18
日㈮ 午後１時～２時30分、午
後３時～４時30分の計６回
　i 区 地 域 保 健 福 祉 課 
a645-1087 f631-2295

いざという時にあわてない
認知症のハナシ

フェイスブックホームページ エックス

金印公園 市営渡船きんいん

力を合わせて網を引っ張ります

インスタグラム

エックス

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら
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博多の魅力

歴史や
観光情報

博多の魅力HP

区の人口 262,099人（前月比177人増）　（男 126,332人　女 135,767人）　世帯数 166,681世帯（前月比152世帯増）　（令和６年９月１日現在推計）

　
今
年
は
新
た
に
永
寿
院
が

加
わ
り
、
15
会
場
で
行
わ
れ

ま
す
。

　
秋
の
夜
長
に
、
昼
間
と
は

違
う
博
多
の
魅
力
に
触
れ
て

み
ま
せ
ん
か
。

●
今
年
の
テ
ー
マ
は
龍

　
干
支
に
ち
な
ん
だ
、「
龍- 

D

ド

ラ

ゴ

ン

ragon-

」
が
今
年
の
テ
ー

マ
で
す
。
承
天
寺
は
「
龍
の

軌
道
」、
妙
楽
寺
は
「
画が

り
ょ
う竜

点て
ん

睛せ
い

」
な
ど
、
龍
の
イ
メ
ー

ジ
か
ら
着
想
を
得
た
、
神
秘

的
な
空
間
が
体
験
で
き
ま
す
。

博
多
旧
市
街
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
ウ
ォ
ー
ク

千
年
煌
夜

●
食
や
音
楽
の
イ
ベ
ン
ト
も

　
う
ど
ん
や
そ
ば
、
博
多
織

な
ど
を
販
売
す
る
「
承
天
寺

夜
市
」、
ジ
ャ
ズ
と
お
酒
が

楽
し
め
る
「
お
櫛
田
ジ
ャ

ズ
」、
博
多
の
和
と
音
楽
を

テ
ー
マ
に
し
た
「
千せ

ん
ね
ん
の
も
ん

年
門
ク

ラ
シ
カ
ル
」
な
ど
、
会
期
中

は
食
や
音
楽
の
イ
ベ
ン
ト
も

開
催
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
会
場
周
辺
の
対
象

施
設
で
チ
ケ
ッ
ト
を
提
示
す

る
と
、
お
得
な
特
典
が
受
け

ら
れ
ま
す
。

●
専
門
学
校
生
が
参
加

　
区
内
の
専
門
学
校
生
も
参

加
し
て
、
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り

上
げ
ま
す
。
櫛
田
神
社
や
博

多
千
年
門
で
お
菓
子
を
販
売

す
る
ブ
ー
ス
な
ど
を
出
展
す

る
ほ
か
、
車
い
す
で
来
場
し

た
人
を
各
会
場
で
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
。

●
会
場
へ
は
地
下
鉄
で

　
来
場
時
に
本
イ
ベ
ン
ト
の

総
合
案
内
所
で
市
地
下
鉄
の

一
日
乗
車
券
を
提
示
す
る

と
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
ト
ー
ト

バ
ッ
グ
が
も
ら
え
ま
す
（
限

定
先
着
３
０
０
人
）。

　
　
◇　
　
　
　
　
◇

　
イ
ベ
ン
ト
の
詳
し
い
情
報

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（「
博
多
旧

市
街
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
ウ
ォ
ー

ク
」
で
検
索
）
や
公
式
Ｓ
Ｎ

Ｓ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
i
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー
（
平
日
午
前
10
時

〜
午
後
５
時 

※
会
期
中
は
９

時
ま
で
）
a
４
０
２
・
４
６

３
３
f
４
３
４
・
０
０
５
３

　
博
多
旧
市
街
の
由
緒
あ
る
寺
社
が
美
し
い
光
で
彩
ら

れ
る
「
博
多
旧
市
街
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
ウ
ォ
ー
ク
千
年
煌こ

う

夜や

」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　d11月１日㈮～４
日（月・休）午後５時30
分～９時（入場は各会
場８時45分まで）
　l▷有料会場＝櫛田
神社、龍宮寺、東長寺、
承天寺（方丈・開山堂）、
妙楽寺、永寿院、円覚
寺、本岳寺、善導寺、
妙典寺、海元寺▷無料会場＝承天寺（仏殿）、
一行寺（山門）、博多千年門、葛城（かつらぎ）
地蔵尊
　y早割券2,000円（10月７日㈪まで販売）、
前売り券2,300円、当日券2,500円、団体チ
ケット（20枚以上）2,000円。 ※中学生以
下無料（要保護者同伴）、電子チケットで購
入すると50円引き。電子チケッ
トは右記コードから購入を。紙チ
ケットは市観光案内所（博多駅・
天神）、博多区役所１階Mama’s 
CAFÉ（ママズカフェ）、櫛田神社、

「博多町家」ふるさと館で販売しています。

電子チケット
はこちらから

開催概要・チケットのご案内

「
光
」
の
文
字
を
モ
チ
ー
フ
に

デ
ザ
イ
ン
さ
れ
た
ロ
ゴ
マ
ー
ク

　図書館で不要となった本や雑誌を無料で差
し上げます（１人10冊まで）。
　申し込みは不要です。当日直接ご来館くだ
さい。 ※混雑状況により、入場制限を行うこ
とがあります。
　d10月26日㈯午前10
時〜正午 ※本がなくな
り次第終了します。l博
多市民センター（山王一
丁目）４階第１・２会議
室i博多図書館 a472-
5996 f472-5999y

無料

ブック市
イメージキャラクター

はかた図書館ブック市2024
　10月14日（月・祝）のスポーツの日に、下記
の施設を無料開放します（ロッカー代は有料
です）。詳しくは各施設にお問い合わせくだ
さい。
●博多体育館
　競技場、武道室、弓道
場、健康体力相談室、小
体育室、トレーニング室
が無料で利用できます（弓
道場、トレーニング室以
外は要予約・先着順）。
　i博多体育館（山王一丁目） a481-0301 
f481-0302e10月７日㈪午前９時以降に
同体育館へ電話で申し込みを。j動きやすい
服装、室内シューズなど
●博多市民プール
　プールの無料開放を行いま
す。
　d午前９時～午後９時i博
多市民プール（東那珂一丁目） 
a473-8855 f473-8856t

１歳以上（幼児は完全におむつが外れている
ことが必要）。e不要j水着、水泳帽子、ロッ
カー代30円、タオル、ゴーグルなど

スポーツの日無料開放

　口座振替を利用すると、金融
機関に行く手間が省け、納め忘
れもなく便利です。市ホーム
ページ（「福岡市インターネッ
ト口座振替受付サービス」で
検索）でも申し込みできます。
　i区保険年金課 a419-
1118 f441-0075

国民健康保険料の納付は
便利な口座振替で

公民館で「ユマニチュードⓇ」講座開催
　区内の各公民館でユマニチュード講座を
開催しています。
　講座の日程や申し込み方法など詳しく
は、区ホームページ（「博多区公民館　ユ
マニチュード講座」で検索）で確認するか、
お問い合わせください。
　ie市ユマニチュード講
座一斉実施事務局 a600-
2786 f451-0550

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

秋のイベント情報
「博多秋博2024」
　「博多旧市街フェスティ
バル」や「博多灯明ウォッ

チング」、「川端夜祭」など、秋の博多は楽
しいイベントがめじろ押しです。
　９月から11月にかけて開催される、博
多の祭りやイベントを「博多秋博」として
紹介しています。詳しくはホームページ

（「博多秋博」で検索）でご
確認ください。
　i区企画振興課 a419-
1012 f434-0053

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

11月
１日〜４日

東
長
寺
本
堂
（
過
去
開
催
時
）

写真上から時計回りに、櫛田神社、承天寺、博多千年門での演奏（過去開催時）

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

よかろーもん
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214,459人（＋24）� 男96,977人 / 女117,482人
136,617世帯（＋１）　令和６年９月１日現在推計（前月比）
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成
年
後
見
制
度
は
、
認
知

症
や
知
的
障
が
い
、
精
神
障

が
い
等
に
よ
り
判
断
能
力
が

十
分
で
な
い
人
を
後
見
人
等

が
支
え
る
法
的
な
制
度
で
す
。

す
で
に
判
断
能
力
が
低
下
し

た
人
の
た
め
の
「
法
定
後
見

制
度
」
と
、
将
来
認
知
症
な

ど
に
な
っ
た
時
に
備
え
る「
任

意
後
見
制
度
」
の
二
つ
の
制

度
が
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、

備
え
の
た
め
の
任
意
後
見
制

度
を
紹
介
し
ま
す
。

自
分
で
決
め
る
こ
と
が

で
き
る
任
意
後
見
制
度

　
▽
将
来
、
お
金
の
管
理
が

で
き
な
く
な
っ
た
ら
ど
う
し

よ
う
▽
施
設
に
入
る
こ
と
に

な
っ
た
時
に
施
設
選
び
や
契

約
を
手
伝
っ
て
ほ
し
い
▽
年

金
な
ど
の
書
類
が
届
い
た
際

に
代
わ
り
に
手
続
き
を
行
っ

て
ほ
し
い
―
な
ど
の
不
安
に

備
え
た
い
場
合
に
は
任
意
後

見
制
度
が
有
効
で
す
。
こ
の

制
度
で
は
「
誰
に
、
ど
ん
な

こ
と
を
頼
み
た
い
か
」
を
あ

ら
か
じ
め
自
分
で
決
め
て
お

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
支
援
の
流
れ
】

　
①
本
人
が
選
ん
だ
後
見
人

（
信
頼
で
き
る
親
族
、
友
人
、

専
門
職
な
ど
）
と
公
正
証
書

で
契
約
を
結
び
、
将
来
支
援

し
て
ほ
し
い
こ
と
や
任
意
後

見
人
へ
の
報
酬
額
を
決
め
て

お
き
ま
す
。

　
②
本
人
の
判
断
能
力
が
低

下
し
た
時
に
、
本
人
や
親
族

な
ど
が
家
庭
裁
判
所
に
任
意

後
見
監
督
人
※
選
任
の
申
し

立
て
を
行
い
、
監
督
人
選
任

の
後
に
任
意
後
見
人
に
よ
る

支
援
が
開
始
さ
れ
ま
す
。

　
※
任
意
後
見
監
督
人
と
は
、

任
意
後
見
人
が
適
切
に
業
務

を
行
っ
て
い
る
か
ど
う
か
を

監
督
す
る
人
の
こ
と
で
、
家

庭
裁
判
所
が
弁
護
士
等
の
専

門
職
か
ら
選
任
し
ま
す
。

　
③
任
意
後
見
人
は
、
公
正

証
書
で
定
め
た
契
約
内
容
に

基
づ
い
て
、
預
貯
金
や
不
動

産
な
ど
の
財
産
管
理
、
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
契
約
や
必
要
な

手
続
き
を
本
人
に
代
わ
っ
て

行
い
ま
す
。

市
成
年
後
見
推
進
セ
ン
タ
ー

に
ご
相
談
く
だ
さ
い

　

市
成
年
後
見
推
進
セ
ン

タ
ー
（
荒
戸
三
丁
目 

市
民
福

祉
プ
ラ
ザ
３
階
）
で
は
、
市

民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
成
年
後

見
に
関
す
る
相
談
に
無
料
で

応
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
い

き
い
き
セ
ン
タ
ー
ふ
く
お
か

や
病
院
な
ど
の
支
援
機
関
と

協
力
し
て
、
制
度
の
利
用
促

進
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
利
用
者
か
ら
は
「
安
心
し

て
老
後
を
過
ご
せ
る
」「
悩

み
事
が
一
つ
減
っ
た
」
な
ど

の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
こ
の

ほ
か
に
も
弁
護
士
や
司
法
書

士
、
社
会
福
祉
士
に
よ
る
成

年
後
見
相
談
会
を
毎
月
実
施

し
て
い
ま
す
（
無
料
、
予
約

制
）。
詳
し
く

は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

i
同
セ
ン
タ
ー
（
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
火
～
土
曜
日
）

a
７
５
３
・
６
４
５
０

f
７
３
４
・
２
０
１
０

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

中央市民プールのイベント

　からだスッキリ♪ピラティス教室
　ピラティスの基本的な動作を習得します。
　d11月８日～12月27日の金曜日、午前10
時～11時15分、全８回t18歳以上c抽選で
10人y6,800円
　ei往復はがき（〒810-0061　西公園
14-30）に教室名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号を書いて、10月１日㈫～14
日（月・祝）必着で同プール（a712-8090 
f712-8298）へ申し込んでください。

中央体育館のイベント

　オンラインピラティス
　Zoom（ズーム）を使用し
たオンライン講座です。自宅
でもピラティスを学べます。
　d11月８日～12月27日の金曜日、午前９
時30分～10時30分、全８回t18歳以上c抽
選で15人y5,600円
　e10月１日㈫～15日㈫にホームページ（「福
岡市立中央体育館」で検索）から申し込みを。
i同体育館 a741-0301 f741-0617

西日本短期大学の学生による運動教室

　福浜公園内にある健康パークステーション
で、健康スポーツコミュニケーション学科の
学生が月に１回、運動教室を実施します。
　簡単な準備運動の後に、毎月さまざまなス
ポーツが楽しめるほか、健康遊具の使い方も
指導します。
　d10月11日㈮午前９時～10時l福浜公園

（福浜二丁目）t区内に住む人y無料e不要i

区地域保健福祉課 a718-1111 f734-1690

秋祭りに出かけよう

　各校区・地区の秋祭りが開催されます。
※天候等により中止になることがあります。
校区

（地区） 日時 場所 問い合わせ
（公民館）

小笹 10/12㈯ 正午 小笹小学校 531-9428

春吉 10/13㈰ 午前10時 春吉小学校 761-2528

赤坂 10/13㈰ 午後４時 赤坂小学校 751-4691

草ヶ江 10/19㈯ 午前11時 草ヶ江小学校 741-7998

簀子 10/26㈯ 午後４時 すのこ芝生広場 712-2268

福浜 11/２㈯ 正午 福浜小学校 761-8060

運動きっかけ教室

①運動を始めるきっかけづくり
「これならできそう超簡単運動」
　d10月17日㈭午前10時～11時30分
②継続できる簡単な運動
「私も続けられそう！運動習慣」　
　d10月31日㈭午前10時～11時30分
　lいずれもあいれふ７階第２研修室（舞鶴
二丁目）t区内に住む運動習慣のない60歳
前後で両日参加できる人c先着20人y無料
　ei10月１日㈫から電話かファクス、メー
ル（kenko.CWO@city.fukuoka.lg.jp）に
氏名、電話番号を書いて、区健康課（a761-
7340 f734-1690）へ。基礎疾患などがあ
る人は主治医と相談してください。

中央市民センター　文化祭

　センター利用サークルの音楽や芸術などの
発表会を行います。
　d10月27日㈰午後１時～４時30分l同セン
ター３階ホール（赤坂二丁目）y無料e不要 
※１階ロビーでは10月末までサークルの手
工芸や写真、書などを展示しています。
　i同センター a714-5521 f714-5502

行政に関するお困りごとはありませんか

　９月１日〜10月31日は行政相談月間です。
総務大臣が委嘱した行政相談委員が福祉や年
金、道路の管理など、役所の仕事に関する意
見や要望について無料で相談に応じます。秘
密は守られますので、気軽にご相談ください。
詳しくは、ホームページ（「九州管区行政評
価局　行政相談の受付窓口」で検索）でご確
認ください。d毎月第２水曜日午前10時～
正午l簀子公民館２階学習室（大手門三丁目）
e不要i総務省九州管区行政評価局 a431-
7082 f431-8317

持ってて安心！「緊急時連絡カード」

　緊急連絡先やかか
りつけ医などを記入
す る「緊 急 時 連 絡
カード」＝写真＝を
持っていると、外出
先での事故や急病の際などに救急隊や警察な
どから家族等に連絡することができます。
　カードは区社協事務所窓口で配布するほか、
希望者には郵送も行っています。i区社協事
務所 a737-6280 f737-6285

中央市民センター休館のお知らせ
　改修工事のため、来年10月１日㈬から令
和９年夏ごろ（予定）まで休館します。
　i同センター a714-5521 f714-
5502・市民局生涯学習課 a711-4655 
f733-5768

自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
に

「
私
が
決
め
る
！
」任
意
後
見
制
度

　中央体育館（赤坂二丁目）の資源物回収ボックスでプラスチック製品（ハンガー等）を回収しています。詳しくはホーム
ページ（「福岡市　プラスチック製品回収」で検索）で確認を。i区生活環境課 a718-1092 f718-1079

プラスチックを
リサイクルしよう

ミ
ャ
ン
マ
ー
か
ら
来
園
し
た
ア

ジ
ア
ゾ
ウ（
福
岡
市
動
物
園
）



〒815-8501 
南区塩原三丁目25-1　
窓口受付時間：
午前８時45分〜午後５時15分

（土日・祝休日・年末年始を除く）

※年齢は応募時のもの
です

区の広報担当キャラクター
「ため蔵」くん

　応募方法は区ホーム
ページを見てね。

すてきな似顔絵
ありがとう♪

d ＝日時、 開催日、 期間 l ＝場所 i ＝問い合わせ a ＝電話 f ＝ファクス t ＝対象 c ＝定員 y ＝料金、 費用 j ＝持参 e ＝申し込み m ＝メール
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271,394人（＋245）
男125,461人 女145,933人

136,403世帯（＋228）
令和６年９月１日現在推計（前月比）

　福岡100の取り組み（本
紙３面に関連記事）とし
て、歩数計測アプリ「ふ
くおか散歩」を活用した「南
区オンラインウオーキング大
会」を開催します。
　10月１日㈫～31日㈭に、
スマートフォンを持って、気軽にウオーキン
グを行い、オンライン上で参加者と総歩数を
競う大会です。自分のペースで、楽しみなが
ら運動してみませんか。
　入賞者には、アプリ内で使用できるポイン
トや協賛品を贈ります。ポイントは、プレゼ
ントの応募や、施設や店舗で使えるクーポン
との引き換えができます。
　i区地域整備課 a559-5082 f559-
5096t区内に住む人y無料eスマートフォ
ンに「ふくおか散歩」アプリをダウンロード
し、事前にアプリ内で参加登録をしてくださ
い。登録前の歩数は計上されませ
ん。
　詳しくは、ホームページ（「ふ
くおか散歩」で検索）でご確認く
ださい。

南区初開催
オンラインウオーキング大会

参加
募集

南市民センター
ロビーコンサート10／12土

　バイオリン奏者の五味俊哉（ご
みとしや）さんの演奏です。誰で
も自由に鑑賞できます。
　d正午～午後０時30分li南
市 民 セ ン タ ー a 5 6 1 - 2 9 8 1 
f511-9721y無料
　詳しくは、ホームページ（「福
岡市　南市民センター」で検索）
でご確認ください。

参加
募集

南市民プールの
イベント10／14

①水泳フォーム撮影会
　参加者のビデオカメラ（スマートフォン可）
を使って、泳ぐ様子を撮影します（１人２回
まで、１回最大100㍍）。
　d午前11時～正午、午後５時30分～６時
30分t小学生以上
②ゴザ走り体験
　水の上に浮かんだゴザの上を走ってみませ
んか。時間内に何度でもチャレンジできます。
　d午後１時～５時

〈①②共通〉li南市民プール a561-6011 
f561-3993yプール個人使用料j水着、水
泳帽子、タオル、ゴーグル、ロッ
カー代（30円）、靴袋
　詳しくは、ホームページ（「福岡
市　南市民プール」で検索）でご
確認ください。

西嶋　恵斗（にしじま　
けいと）さん（８歳）作

月
●祝

油山の魅力を感じよう
体験イベントを開催

　今年４月にグランドオープンしたABURAYAMA FUKUOKA（柏原）で、自然や動物
と触れ合える楽しいイベントを開催します。ぜひご参加ください。i区企画振興課 
a559-5016 f559-5014

秋の油山で森のワークショップ
　「森 の ワ ー ク
ショップ」では、油
山の木々を観察しな
がら歩いた後、森の
手入れ体験＝右上写
真＝や小枝を使った
クラフト体験を行い
ます。
　当日は、水素で走行し発
電もできる燃料電池バス

「Moving e（ムービング　
イー）」＝右写真＝で、南市
民センターからABURAYAMA FUKUOKA
まで送迎を行います（現地集合・解散も可）。
　身近な自然と触れ合いながら自然環境を守
ることの大切さを学び、油山の魅力を再発見
しませんか。
　d10月27日㈰午後１時30分～４時（バス
送迎の集合は正午、解散は午後５時）t小学
生以上（小学生は保護者の同伴が
必要）c抽選30人y無料e10月
10日㈭までに、区ホームページ

（「福岡市南区　油山で森のワーク
ショップ」で検索）で申し込み

スマホは
こちらから

乳しぼり体験＆バターづくり教室
　区は、南区内に工場がある雪印メグミルク
とABURAYAMA FUKUOKAと一緒に、牛
の乳搾り体験＝写真＝とバター作り教室を開
催します。
　参加者は、牛の
乳搾りをした後、
栄養士から牛や牛
乳についての講座
を受け、バター作
り を 体 験 し ま す

（バター作りは小学生のみ）。
　身近な食材であり、成長期の子どもにとっ
て大切な栄養素をバランス良く含んだ牛乳に
ついて、搾乳から乳製品への加工までの工程
を体験しながら学ぶことができます。親子で
参加してみませんか。
　d11月17日㈰①午前９時30分～11時45
分②午後１時30分～３時45分 ※現地で集
合・解散となりますt小学生とその保護者c

抽選各回15組y無料jエプロン、
三角巾e10月11日㈮までに、区
ホームページ（「福岡市南区　乳
しぼり体験・バターづくり教室」
で検索）で申し込み

スマホは
こちらから

「第46回　南区市民の祭り文化祭」を開催します
　南区の皆さんによる「芸能発表」と、公募作品の「展示発表」が行われます。いずれも
事前申し込み不要、無料で観覧できます。

◆芸能発表
　歌やダンス等
の発表が行われ
ます。
　l南市民セン
ター文化ホールi南区市民の祭り文化祭実行
委員会（区企画振興課内） a559-
5064 f559-5014
　詳しくは、区ホームページ（「福
岡市　南区文化祭」で検索）でご
確認ください。
芸能発表の概要

内容 開催日時
吹奏楽フェスティバル 10/27㈰13:00～
合唱のつどい 11/９㈯13:00～
シニアのつどい

（カラオケ発表） 11/12㈫９:50～

幼児のつどい（遊戯等発表）11/16㈯10:00～
子どものつどい

（小学生のダンス等発表） 11/17㈰10:00～

民舞のつどい 11/23（土・祝）12:00～

スマホは
こちらから

◆展示発表「南区美術展」
　一般応募の作品のほか、南
区美術協会会員による絵画や
彫刻等の作品を展示します。
　d11月26日㈫～12月１日㈰i同委員会 
a559-5064 f559-5014l市美術館２階
ギャラリーA～D（中央区大濠公園）

【カラオケ発表の出演者募集】
　11月12日㈫に開催する「シ
ニアのつどい」の出演者を募集
しています。
　d午前９時50分～午後４時i南区シニ
アクラブ連合会事務局（区福祉・介護保険
課内） a559-5129 f512-8811t区内
に住む60歳以上の人c抽選40人y無料
e10月15日㈫必着で、本紙15面の応募事
項、歌う曲名（ふりがな）と歌手名を往復
はがきに書いて、同事務局（〒815-8501
住所不要）へ申し込み（デュエットでの応
募可、３人以上は不可）

スマホは
こちらから

スマホは
こちらから

スマホは
こちらから

昨年の芸能発表
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区の人口 134,082人（前月比30人増）　（男 62,876人　女 71,206人）　世帯数 70,244世帯（前月比23世帯増）　（令和６年９月１日現在推計）

d ＝日時、 開催日、 期間 l ＝場所 i ＝問い合わせ a ＝電話 f ＝ファクス m ＝メール t ＝対象 c ＝定員 y ＝料金、 費用 n ＝託児 e ＝申し込み b ＝受付時間 o ＝開館時間

　
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
捨

て
ら
れ
て
し
ま
う
食
べ
物
の

こ
と
を
、
食
品
ロ
ス
と
い
い

ま
す
。

　
令
和
４
年
度
の
農
林
水
産

省
の
推
計
に
よ
る
と
、
全
国

で
年
間
約
４
７
２
万
㌧
の
食

品
ロ
ス
が
発
生
し
て
い
ま

す
。

　
●
食
品
ロ
ス
を
減
ら
そ
う

　
食
品
ロ
ス
の
約
半
数
は
家

庭
か
ら
出
た
も
の
で
、
食
べ

残
し
や
賞
味
期
限
切
れ
に
よ

る
廃
棄
が
主
な
原
因
で
す
。

　
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
、

▽
食
材
を
無
駄
な
く
使
い
切

る
▽
冷
凍
保
存
を
上
手
に
活

用
す
る
▽
安
い
か
ら
と
買
い

過
ぎ
な
い
▽
外
食
時
に
は
適

量
を
注
文
す
る
―
な
ど
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

10
月
は
食
品
ロ
ス
削
減
月
間
で
す

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
に
参
加
し
よ
う

　
●
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
と
は

　
家
庭
で
消
費
し
き
れ
な
い

食
品
を
持
ち
寄
り
、
集
ま
っ

た
食
品
を
子
ど
も
食
堂
や
福

祉
団
体
な
ど
へ
寄
付
す
る
活

動
を
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
と
い

い
ま
す
。
家
庭
に
未
使
用
・

未
開
封
の
食
品
が
余
っ
て
い

る
人
は
、
廃
棄
せ
ず
に
フ
ー

ド
ド
ラ
イ
ブ
に
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

　
●
区
役
所
と
大
学
で
フ
ー

ド
ド
ラ
イ
ブ
を
開
催

　
10
月
30
日
㈬
と
31
日
㈭
の

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
に
、

区
役
所
１
階
と
中
村
学
園
大

学
２
号
館
で
食
品
の
受
け
入

れ
を
行
い
ま
す
。

　
持
ち
込
み
で
き
る
の
は
、

未
使
用
・
未
開
封
で
、
賞
味

期
限
ま
で
１
カ
月
以
上
あ

り
、
食
品
表
示
ラ
ベ
ル
が
付

い
た
、
常
温
保
存
が
可
能
な

食
品
で
す
。

　
ま
た
、
11
月
２
日
㈯
と
３

日（
日
・
祝
）に
開
催
さ
れ
る

同
大
学
の
学
園
祭
で
も
、フ
ー

ド
ド
ラ
イ
ブ
を
実
施
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
区
生
活
環
境
課

　
a
８
３
３
・
４
０
８
７

　
f
８
２
２
・
４
０
９
５

　ABURAYAMA　FUK
UOKAで、牛の乳搾り
体験＝写真＝とバター作
り教室を開催します。
　搾乳から乳製品に加工
するまでの工程を知るこ
とができます。身近な食材である牛乳につい
て、親子で学んでみませんか。教室は同じ内
容で２回実施します。
　d11月17日㈰①午前９時30分～11時45
分②午後１時30分～３時45分lABURAYA
MA FUKUOKAi区企画振興課 
a833-4065 f844-1204t小
学生と保護者c各回抽選15組y

無料e10月11日までに、区ホー
ムページ（「城南区　乳しぼり体験」
で検索）から申し込みを。

スマホは
こちらから

乳しぼり体験＆バターづくり教室

　「ストレスマネージメント～ストレスとの
上手な付き合い方～」と題して西南学院大学
人間科学部心理学科教授の浦田英範さんが講
演します。うつ病は年齢や性別を問わず、誰
もがかかる恐れのある病気です。うつ病の症
状やセルフケアについて学んでみませんか。
　d10月23日㈬午後１時30分～３時30分
l区役所別館i市保健所精神保健・難病対策
課 a711-4377 f791-7354c先着25人
y無料e10月１日午前10時以降に電話する
か、ファクスに住所、氏名、電話番号、催し
名を書いて問い合わせ先へ。

うつ病予防教室

　「私たちが伝えたいロシア・
ウクライナ戦争」をテーマに、
京都大学大学院環境学研究科准
教授の福元健之さん＝写真＝が
講演します。福元さんとウクラ
イナ人留学生の対談もあります。詳細は、ホー
ムページ（「城南市民センター」で検索）で
確認を。 ※手話通訳あり
　d10月29日㈫午後２時～３時40分（開場
は１時30分）li城南市民センター a862-
2141 f862-2801c先着100人（事前予約
はできません）y無料

城南市民カレッジ　人権講座

　「家族の対応～家族への支援を通して～」
をテーマに看護師の資格を持つ講師が統合失
調症に関する講演をします。詳細は、区ホー
ムページ（「城南区　心の健康相談」で検索）
で確認を。
　d11月８日㈮午前10時～正午l区役所別
館i市保健所精神保健・難病対策課 a711-
4377 f791-7354c先着20人y無料e10
月１日午前10時以降に電話するか、ファク
スに住所、氏名、電話番号、催し名を書いて
問い合わせ先へ。

こころの病　家族教室

　市は、職場等で受診機会
のない40歳以上の女性を
対象に、乳がん検診を実施
しています。検診は２年度
に１回、市の施設や医療機
関で受診できます。
　昭和58年４月２日～59年４月１日生まれ
の女性に、来年３月31日まで無料で受診で
きる「令和６年度乳がん検診無料
クーポン券」を６月下旬に送付し
ています。予約方法や受診場所な
どの詳細は、ホームページ（「け
んしんナビ」で検索）でご確認く
ださい。
　i区健康課 a831-4261 f822-5844

スマホは
こちらから

10月は乳がんの啓発月間です

定期的に検診を受診しましょう

雑がみをリサイクルしよう 紙箱、包装紙、チラシなどの雑がみはリサイクル可能な紙資源です。ひもで縛るか紙袋や封筒に入れて地域
集団回収や紙リサイクルボックスなどの資源物回収場所へ。i区生活環境課 a833-4087 f822-4095

　運動不足解消のため、自宅で
無理なく続けられるストレッチ
や、簡単なトレーニング方法を
紹介します。
　d10月14日（月・祝）午前10時
30分～正午liコナミスポーツクラブ福岡
城南（別府三丁目）a833-5551t区内に
住むか通勤する18歳以上c先着20人y無料
e10月２日午前10時以降に、電話で問い合
わせ先へ。来館でも受け付けます。

城南区100歳チャレンジプロジェクト
自宅でできるストレッチ
＆簡単トレーニング

　区内では次の５カ所で、食品を受け入れ
ています。
　【フードバンク福岡】
　d毎週月・木・金曜日の午前10時～午
後４時（祝休日を除く）l友泉亭一丁目 
a710-3205 f710-3206
　【マックスバリュエクスプレス各店】
　d毎月第２月曜日～第３日曜日の各店の
営業時間内

各店名 電話 ファクス
片江店

（片江四丁目） 866-1214 866-1253

南片江店
（南片江六丁目）861-5860 861-5864

友丘店
（友丘二丁目） 872-2112 872-5600

干隈店
（干隈二丁目） 871-2882 871-3003

　詳細は、市ホームページ（「福岡市　フー
ドドライブ」で検索）でも確認できます。

フードドライブ実施場所

「城南区　ニッコりんの
つぶやき」で区政情報を
発信しています。

区公式エックス ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

よかろーもん

ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ

（
油
山
市
民
の
森
）

持ち込み可能な食品の例

お米・小麦粉・乾麺 缶詰・瓶詰

レトルト食品・インスタント食品 菓子類・粉ミルク・離乳食
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さわら
男 105,404人　女 119,211人

106,711世帯（前月比57世帯増）（令和６年９月１日現在推計）
224,615人（前月比18人減）

早良区HP 区の魅力HP インスタグラム
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健
診
を
受
け
て
自
分
の
体

を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
は
、

健
康
維
持
の
第
一
歩
で
す
。

　
●
よ
か
ド
ッ
ク
や
各
種
が

ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
市
で
は
、
市
国
民
健
康
保

険
に
加
入
し
て
い
る
40
～
74

歳
の
人
を
対
象
に
、
生
活
習

慣
病
予
防
の
た
め
の
特
定
健

診
「
よ
か
ド
ッ
ク
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
通
常
１
万
円

程
度
の
検
査
が
５
０
０
円
で

受
け
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
職

場
な
ど
で
受
診
す
る
機
会
の

な
い
人
を
対
象
に
、胃
が
ん
、

大
腸
が
ん
、
子
宮
頸け

い

が
ん
等

の
各
種
が
ん
検
診
も
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
●
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
受

診
で
き
ま
す

　
よ
か
ド
ッ
ク
や
が
ん
検
診

は
、
区
役
所
第
２
別
館
（
旧

早
良
保
健
所
）
や
と
も
て
ら

す
早
良
、
地
域
の
医
療
機
関

で
受
診
で
き
ま
す
。
ま
た
、

健
康
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
中
央
区
舞
鶴
）
で
は

休
日
、
夜
間
に
実
施
し
て
い

ま
す
。
平
日
や
日
中
に
受
診

で
き
な
い
人
も
、自
分
に
合
っ

た
時
間
や
場
所
で
定
期
的
に

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ぺ
ー
ジ
（「
福

岡
市
け
ん
し
ん

ナ
ビ
」で
検
索
）

で
確
認
す
る

か
、
集
団
健
診
・
よ
か
ド
ッ

ク
総
合
窓
口
（
月
～
金　
午

前
９
時
～
午
後
５
時
a
０
１

２
０
・
９
８
５
・
９
０
２
f

０
１
２
０
・
９
３
１
・
８
６

９
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

　
健
康
づ
く
り
月
間
に
合
わ

せ
て
、
健
康
づ
く
り
に
関
連

し
た
情
報
コ
ー
ナ
ー
を
区
役

所
、
区
役
所
第
２
別
館
、
入

部
出
張
所
に
設
置
し
ま
す
。

　
「
早
良
区
サ
ザ
エ
さ
ん
通
り

食
育
レ
シ
ピ
集
」
や
が
ん
検

診
に
関
す
る
情
報
を
ま
と
め

た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
を
配

布
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

【
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　区は「早良区男女共同参画をすすめる会」
と共に、男女共同参画への理解を深めるため
の講演会を実施します。「ジェンダー平等の
ためにあなたができること」をテーマに、社
会学者で東京大学名誉教授の上野千鶴子氏が
講演します。 ※録画配信あり（要申込）
d11月16日㈯ 午後１時30分～３時30分

（１時開場）
l早良市民センター
i区地域支援課 a833-4403 f851-2680
c先着100人（会場参加）　y無料
e会場参加、録画配信ともに10
月10日㈭までに右のコードを読
み取り申し込みを。

早良区男女共同参画講演会

●10月12日㈯「秋のおどり」
　早良区音頭振興会
による新舞踊、民謡
などさまざまな舞の
発表会です。
d午前10時30分～
午後２時30分（10時開場）
i早良区音頭振興会事務局（区企画課内）
　a833-4412 f846-2864
c先着500人　y2,000円　e不要
●10月20日㈰のイベント
　大人も子どもも楽しめる催しです。
①パネルシアター（午前10時30分～11時30
分）　c先着40人　パネルに貼った絵を使っ
て、子ども向けの劇をします。
②ガラスのフラワー
アレンジメント作り

（午後１時30分～２
時30分）　c先着30
組（１組４人まで）　ガラスの容器の中に花を
飾ります＝写真。
③粗忽家勘心（そこつやかんしん）と六松亭
ぽん太のおもしろ落語２人会（午後２時～３
時30分）　c先着50人　
④早良市民吹奏楽団演奏会（午後３時～４時
30分）　c先着500人
⑤早良図書館ブックリサイクル（午前10時30
分～午後３時）　図書館で不要になった本を差
し上げます。
i①②③④早良市民センター
　a831-2321 f831-2355
　⑤早良図書館 a845-8835 f845-8841
y無料
e①②③は要事前申し込み。10月１日㈫正
午から同センターホームペー
ジ（「早良市民センター」で
検索）の申し込みフォームか
ら申し込みを。窓口でも受け
付けます。
　　　 ◇　　　　　◇　　　　　◇ 　　　
　10月１日㈫～10月27日㈰に、同センター
を利用しているサークルの俳句や絵画などの
作品を２階ロビーに展示します。ぜひご来場
ください。

昨
年
の
発
表
会

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

早良市民センターで
秋の文化祭を開催します

　スポーツの日に親子で一緒
にバドミントンをしませんか。
d10月14日（月・祝） 
　午前10時～正午
liももち体育館
　a851-4550 f851-5551
t小学生とその保護者（２人１組）
c先着25組（50人）　y無料
e10月１日㈫午前９時から電話または同体
育館窓口で申し込みを。

ももち体育館スポーツの日イベント

　フレイル（加齢や病気で
心身の活力が低下し要介護
になりやすい状態）を予防
するための運動や栄養、歯
の手入れ方法などを学びます。
d11月５日㈫、19日㈫、12月３日㈫、17日㈫　
午後１時30分～３時30分（全４回）
l田隈人権のまちづくり館（野芥２丁目26-
13）
i区地域保健福祉課
　a833-4363 f833-4349
t医師から運動制限を受けておらず、介護保
険サービスを利用していない65歳以上の人
c抽選20人　y無料
e10月１日㈫～10月15日㈫に電話かファク
スで住所、氏名、電話番号を同課へ。

元気シニアの運動教室
～フレイルを予防しよう！～

　「睡眠をめぐる話題」をテーマに、前福岡大
学医学部精神医学教室教
授の川嵜弘詔（ひろあき）
氏が講演します。
d11月２日㈯ 午後２時
～３時30分
l早良市民センター
i市医師会医療介護推進課
　a852-1527 f852-1510
c先着100人　y無料
e10月30日㈬までに電話ま
たはファクスで参加代表者氏
名、電話番号、参加人数を同
課へ。

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

在宅医療・介護に関する市民公開講座

　「学校へ行くのがつらい子
どもたちへ～不登校になった
からこそ気づいた無限の可能
性～」と題し、福岡城西学園
学園長で家族支援カウンセ
ラーの古川滋章氏＝写真＝が講演します。
d10月23日㈬ 午後２時～３時30分（１時
30分開場）
li早良市民センター
　a831-2321 f831-2355
c先着500人　y無料　e不要
n未就学児。10月16日㈬までに同センターへ
電話で申し込みください。
　※講演の録画を後日オンライン
で限定配信します。希望する場合
は、右コードを読み取って申し込
みを。

早良区人権講座（第３回）

さ
あ
は
じ
め
よ
う
！
ワ
ク
ワ
ク
健
康
ラ
イ
フ

10
月
は
健
康
づ
く
り
月
間
で
す

脇山中央公園のイチョウ

昨年の健康づくり月間コーナー

よ
か
ろ
ー
も
ん



人　口 213,031人	 （前月比219人減）  男100,951人 女112,080人
世帯数 101,066世帯	（前月比109世帯減） ※令和６年９月１日現在推計

d＝日時、開催日、期間 l＝場所 t＝対象 c＝定員 y＝料金、費用 e＝申し込み i＝問い合わせ a＝電話 f＝ファクス m＝メール b＝受付時間

令和４（2022）年９月15日

西区役所 代表電話 a881-2131
〒819-8501  西区内浜一丁目４-１

西部出張所 a806-0004
〒819-0367  西区西都二丁目１-１
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インスタグラム フェイスブックホームページ

吉武高木遺跡（やよいの風公園）やかなたけの里公園、飯盛山の登山など秋のおでかけスポットには西鉄
バス「金武橋本線」で行くのが便利です。i西鉄お客さまセンター a050-3616-2150西鉄バス「金武橋本線」運行中

　西区が誇る地域資源「西区の宝」を一堂に集
めて紹介するイベントです。
d10月６日㈰午前10時～午後３時（小雨決
行）l姪浜中央公園、姪浜電気ビル１階
　◆まるごとステージ
　和太鼓や人形
芝居、コーラス
な ど の バ ラ エ
ティー豊かなス
テージ発表＝写
真（昨年度）。
　◆パネル展
　西区「歴史の宝」や「昔の風景写真」の展示。
　◆地元物産販売・飲食コーナー
　地域活動団体や福祉関連団体などによる地
産地消の物販・飲食コーナー（約20団体）。
　◆親子手作り教室
　バードペインティング、勾玉（まがたま）作
り。y各300円（当日総合受付へ）
　◆室見川河畔の自然観察ウオ―キング
d午後０時30分～午後２時c先着で20人（当
日総合受付へ）y無料
　◆お宝探しスタンプラリー
　スタンプを集めて抽選券をもらうと、まる
ごとステージの最後に行われる大抽選会に参
加できます。
　※駐車場はありませ
ん。公共交通機関をご
利用ください。天候等
により内容が変更とな
ることがあります。
i西区まるごと博物館
推進会事務局（区企画
振 興 課 内） a 8 9 5 -
7032 f885-0467

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

姪浜駅

内浜小学校内浜小学校

西区役所西区役所

ウエスト
コート
姪浜

ウエスト
コート
姪浜

南口南口

N

姪浜中央公園

姪浜電気ビル１階

560

まるごと博物館
in 姪浜中央公園2024

入場
無料

　玄洋校区で地域住民・防災関係機関・福岡市
が一体となった「総合的な防災訓練」を実施し
ます。警固断層帯南東部を震源とするマグニ
チュード7.2規模の地震が発生したと想定し
て行います。
d10月20日㈰午前10時～正午l玄洋小学校

（今宿三丁目）
＜訓練内容と各種体験＞
　●避難所開設、消火、負傷者などの搬送・応
急救護
　●煙体験、ガスの復帰操作体験、車両からの
脱出体験、応急給水体験、車両展示など
　当日は、誰でも訓練や展示物等の見学がで
きます。ぜひお越しください。

　※雨天時は避難所開設訓練の
み行います。駐車場はありませ
ん。公共交通機関をご利用くだ
さい。
　中止の場合は、区公式フェイ
スブックでお知らせします。

西区市民総合防災訓練を実施 ～福岡県西方沖地震、あれから20年～

　工事のため、下記の期間休館します。利用申
し込みの受け付けは、休館中も行います。
　●全館（ホール以外）＝来年２月25日㈫～
３月14日㈮（予定）
　●ホール＝来年２月25日㈫～令和８年３月
31日㈫（予定）
i西市民センター a891-7021 f891-0503

西市民センター休館のお知らせ

　西区の素敵な写真を投稿すると特産品が
当たるキャンペーンを実施中です。10月～
11月の投稿分は、12月上旬に抽選し、当選
者には「姪浜のり」をプレゼントします。
　さらに対象のバス路線（西鉄バス金武橋
本線）に乗って周辺の写真を投稿すると、区
公式キャラクター缶バッジ（非売
品）がもらえます。詳細は、区公式
インスタグラムで確認を。
i区企画振興課 a895-7007 f885-0467

インスタグラム投稿キャンペーン
第２弾　始まります♪

知って得する！西区歴史講座
　「亀井南冥（なんめい）と渋沢栄一」をテーマ
に河村敬一氏（筑紫看護高等専修学校講師）が
解説します。
d11月２日㈯午後２時～４時l西市民セン
ター４階視聴覚室t市内に住む人c抽選で
40人y無料ei区ホームページ（「西区歴史
講座」で検索）またはメール（mshinko.even
t24@city.fukuoka.lg.jp）にイベント名、住
所、参加者全員の氏名（ふりがな）、年齢、電話
番号を書いて、10月21日㈪必着で西区まる
ごと博物館推進会事務局（区企画振興課内 
a895-7032 f885-0467）へ。抽選結果は
10月25日㈮までに当選者にのみ発送。

秋のおはなし会
d10月12日㈯午後３時10分～３時40分l

さいとぴあ１階第２会議室t小学生c先着で
20人y無料e不要
i西部図書館 a807-8802 f807-8884

西部図書館

　「食事と食時～食べる時間も大切です～」と
題し管理栄養士・出嶋洋子氏が話します。
d11月12日㈫午後２時～３時30分l区役所
別館１階講堂（旧保健所）c抽選で
30人y無料e電話で10月25日㈮
までに申し込み。右コードからも
申し込み可。i区地域保健福祉課 
a895-7080 f891-9894

生活習慣病予防セミナー

スマホは
こちらから

i区防災・安全安心室 a895-7037 f882-
2137

　区は、11月を中心に
「西祭」と称して、区内
全域でさまざまな催し
を行います。その一部
を紹介します。
　◆市民美術展（洋画・日本画・書・写真・工芸）
d10月29日㈫〜11月４日（月・休）午前９時30
分〜午後５時30分l市美術館（中央区大濠公
園）ギャラリーＡ～Ｄy無料
※11月４日（月・休）午後１時からミュージア
ムホールで表彰式を行
います。終了後に審査
員が出展作品について
解説するギャラリー
トークもあります。
　◆青少年作品コンクール展
　小中学生の絵画・習字の入賞作品を展示し
ます。d11月５日㈫〜12月13日㈮午前８時
45分～午後５時15分l区役所１階y無料
　◆舞踊振興会発表会「舞」
　日本舞踊の発表会です。d11月９日㈯午後
１時開演（30分前開場）l西市民センターホー
ルy1,000円（当日会場で販売）
　◆コーラスフェスティバル
　響け歌声！〜みんなで歌いましょう〜
　「幸せなら手をたたこう」などをみんなで歌
います。d11月10日㈰午後１時30分開演（30
分前開場）l西市民センターホールy無料

◇　　　　◇　　　　◇
　その他の催しは、区役所や各公
民館等で配布しているリーフレッ
トや区ホームページ（「西区西祭」
で検索）をご覧ください。問い合わ
せは、西祭実行委員会事務局（区企
画振興課内 a895-7033 f885-0467）へ。
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西祭（SaiSai）
～西区みんなでつくる文化祭～

西区 秋 のイベント情報
この秋、西区で行われるイベントを紹介します。
ぜひお出かけください。
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避難所開設訓練 煙体験
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