
令和７年度 みんなでやさしい防災研修 

～「防災」をテーマに男女共同参画について考える～ 

 

日 時：令和７年８月２日(土) 10:00 ～ 12:00 

場 所：野芥公民館講堂 

講 師：森林 久枝さん（株式会社談） 

                  参加者数：36人 

  

研修内容は、「会議中に大地震が発生し、公民館が孤立してしまった」という条件を基に、 

各種研修カードを使った備蓄物資(ウェットティッシュや懐中電灯等)の持ち出しの選定、避難所

運営リーダーや物資配布係などの役割分担を各班で話し合いました。 

 こうしたグループワークを通して、性別や年齢等の違いによる多様な視点に気づきながら、  

男女共同参画について考えました。 

また、多数決だけで物事を決めるだけではなく、少数意見にも配慮するなど意思決定の過程の 

重要さも学べました。 

 

 

 

 


