
 

 

 

 

 

 

 

飯倉中央公民館３０周年記念誌を発行しました 

開館３０周年を記念して、１０周年以降の公民館の歩みと地域団体の活動を掲載した記念誌を発行しました。 

ご多忙な中、原稿執筆や資料提供等ご協力いただきました全ての皆様に心よりお礼申し上げます。 

記念誌は順次回覧いたしますと共に、公民館集会室にも 2 月より配架いたします。皆様にご覧いただき、地域

参画のきっかけにしていただけますことを願っています。 

巻頭に掲載の航空写真人文字撮影時の様子 

２月 の行 事 予 定 
４日（土）シニア交遊会・人尊協委員研修 

公民館利用説明会 
１１日（土）自治協定例会（自治協議会） 

全ての予定は状況により中止または延期することがあります。 

No.１１ 令和５年２月１日 

（サークル代表者会）
令和５年度の公民館グループ・サークル申請について

説明します。次年度の定期利用を希望されるグループ・

サークルの代表者は必ず出席してください。

日時：2 月４日（土）１３：３０～ 

場所：飯倉中央公民館 講堂 

《公民館休館のお知らせ》 
２月2６日（日）は利用申込みがない場合、休館します。

利用を希望される場合は 

２月１６日（木）午後５時までに 

申請してください。 

お問合せ・お申込みは、公民館までお願いします。

✿

公民館移転に関して皆様のご理解ご協力 

ありがとうございます 

地域団体等の公民館利用については個別にご連絡 

ご相談いただきますようお願いいたします。 

浅春の大濠公園で、一緒にノルディック 

ウォーキングを楽しみませんか。健康や

美容、リフレッシュに、気軽にできる

スポーツです。ご参加をお待ちしています。

日 時：３月４日（土）９：３０～１１：３０
９：３０ 現地集合（大濠公園能楽堂前） 

場 所：大 濠 公 園 

講 師：福岡ノルディックウォーキング協会 

 会長 角 洋一郎氏・飽田 裕紀子氏 

持ち物：飲み物・薄手の手袋 

※ 両手が空くようリュックかウエストポーチ

ウォーキングできる靴・服装でご参加ください。

定員：15 人（先着）※事前にお申込みください。 

ノルディックウォーキングは、2 本のポールを使って

歩くことで、膝や腰の負担が軽減され、効率よく筋肉

を鍛えることがでます。

共催：校区福祉保健部・飯倉中央公民館 

飯倉中央公民館補助要員（有償ボランティア）を 

募集します 

【公募要件】職務の遂行に意欲的で、土日祝日も勤務 

できる人。公民館活動を特定の政党や 

宗教または営利に利用しない人。 

【業務内容】清掃作業 

【勤務時間】応相談 

【謝  礼】福岡市の規定によります。 

【募集人員】１名 

※詳細はお尋ねください。

人権学習 DVD視聴会 『夕焼け」 
ケアラー ～だれもが人権尊重される社会を～ 

日時：２月４日（土）１０：００～１１：３０ 
場所：飯倉中央公民館 講堂 
講師：生涯学習推進課  

人権教育推進員 矢野 隆俊氏
定員：３5 人（事前申込みをお願いします） 

共催：校区人権尊重推進協議会・飯倉中央公民館 

出会い・ふれあい・学びあい・人いきいき 

《高齢者地域参画支援講座》 

引越し作業にはいります 



公民館主催事業の風景

アレコレ雑学講座 １２月２４日（土） 

ミ ニ 門 松 づ く り
講師：里まちサイクルコミュニティ 上野 徳子氏 

里とまちをつなぎ、里山の再生とまちの活性を図

る活動のことや、門松の謂れ等のお話を聞いた後、

その里山の花材を使って、ミニ門松を作りました。 

皆様の新しい一年が幸せでありますように。 

マイナンバーカード利用

コンビニ交付サービスの手数料が

今なら全て

マイナンバーカード（4 桁の暗証番号）があれば

お近くのコンビニのマルチコピー機で、

住民票、 

印鑑証明書、 

本籍が市内分の戸籍全部(個人)事項証明書、 

戸籍の附票  を取ることができます。 

期間限定（３／３１（金）まで）で 

手数料が全て「100 円」です。 

ぜひご利用ください。 

詳しくは、 

市ホームページ「福岡市 コンビニ交付」 

または、区市民課へお問い合わせください。 

早良区市民課 ８３３－４３１１ 

期間限定（3/31まで）

シニア交 遊 会 １２月２３日（金） 

だまされんばい悪質商法 
講師：福岡市消費生活センター 

天候不順により安全のため中止しました 

（関連記事を掲載します） 

 悪質商法の被害にあっても、「だまされたことに気づ

かない」、「だまされたことを恥ずかしく感じ、誰に

も相談しない」というケースが多くあります。 

そこで大切なのが、地域ぐるみの 

見守りです。日頃から挨拶をかわし 

連絡をとりあいましょう。 

≪ご家族、住民の方へ≫ 

地域ぐるみで高齢者を見守りましょう 
福岡市消費生活センター パンフレットより転載 

悪質業者は、「お金」「健康」「話し相手」「住まい」と

いった不安を言葉巧みにあおり、つけこんできます。 

「私は大丈夫」と思っていても、

相手は「だましのプロ」。手口を

知って被害を防ぎましょう。 

ケース１ 家庭訪問販売

（例）突然やってきた業者が「このままだとこの家は

危ない」と、様々な工事契約を迫ってきた。 

⇒（対応策）「家族と相談してから返事します」 

 決してその場で契約しない。 

    （例）「水質がよくなる」と水道に器具を取付けられ

断ったが「もう外せない」と購入を迫られた。 

⇒（対応策）要らないものははっきり断る。 

クーリングオフ（訪問販売８日間）

ケース２ 当選商法

（例）「あなただけ特別に選ばれました」と有利性を

強調し、高額な商品やサービスを売りつける。 

ケース３ かたり商法

（例）「消防署の方から来ました…」など、販売業者

が、消防署、市役所等の職員や有名企業社員の 

ふりをして、商品やサービスを売りつける。 

～これらはほんの一例です。注意しましょう。～ 

【早良警察署原交番より「ご注意ください」】 
ニセ電話詐欺のアポ電が近隣でも多発しています！

※ 百貨店社員を名乗った電話のあと、自宅にやってきて

巧妙にクレジットカードをすり替え盗み、現金を引き

出す。 ⇒ 絶対に他人にキャッシュカードや

通帳を渡さない！ 

少しでもおかしいと思ったら、 

家族や周囲の人、警察に相談を！ 

電話でお金はすべて詐欺！すぐに相談・１１０番！ 

福岡市消費生活センター 
相談専用電話：０９２－７３１－０９９９ 

（相談無料・秘密厳守） 

飯倉中央公民館 LINE 公式アカウント 

公民館の情報をお送りします。 

右の QRコードから登録できます。 

よろしければ、 

ご登録ください。 LINE 

新型コロナウイルス感染症の陽性者が増えています。 

引き続き、効果的な換気などの基本的感染対策

を徹底しましょう。 

≪人権標語≫原中学校生徒作品 

大丈夫だよ その一言で 救われる 
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