
７日（土） １０：００～ アビー教室
１1日（水） ９：３０～ ハロー教室
１4日（土） 10：00～ ひな人形づくり
２５日（水） 10：00～ 健康体操
28日（土） 14：00～ サークル利用申請説明会

19：00～ スポーツサークル利用申請説明会
29日（日） 11：00～ マイナンバーカード申請サポート

№ ２５９ ２０２３年 １月 １日

日 時：１月7日（土）１０：００～１2：００

場 所：飯倉小学校校庭

※雨天時は飯倉小学校体育館
講 師：アビスパ福岡コーチ

持ってくるもの：マスク着用、タオル、水筒

共 催：飯倉校区体育振興会、飯倉公民館

日 時：１月25日（水） 10:00～

場 所 ： 飯倉公民館 講堂
講 師 ： ももち体育館 国平 知允さん
参加費 ： 無 料
持ってくるもの ： マスク着用、タオル、水筒、上靴
定 員 ： 20人（先着順）
※必ず事前申込みをしてください。
共催：飯倉校区衛生連合会、飯倉公民館

公民館利用申請説明会

２０２３年度公民館を継続・新規に利用希望される

グループ・サークルの利用申請説明会を行います。

✿グループ・サークル利用申請説明会
（公民館を利用する）

日 時 ： 1月2８日(土) １4：００～

場 所 ： 飯倉公民館

✿スポーツサークル利用申請説明会
（小・中学校の校庭・体育館を利用する）

日 時 ： １月2８日（土） 19：00～

場 所 ： 飯倉公民館

＊ 期間は1年間です。（202３年4月～202４年3月）

＊ 2月に予定の運営懇話会の審議と承認を得てから、

4月1日より利用できます。

日 時：１月14日（土）１０：００～１2：００

場 所：飯倉公民館 講堂

講 師：工房スマイル 樋口 経観さん
参加費：1,000円

定 員：子ども25名、一般 10名

持ってくるもの：マスク着用、タオル、水筒
※事前申し込みが必要です。

※当日は検温し、体調が悪い場合は参加をご遠慮

ください。

～陶芸教室～

～子どもの健全育成事業～

１月の行事予定

★年末年始公民館休館日
１２月２９日（木）～１月４日（水）

※事業等につきましては、新型コロナウイルス感染
の状況により、開催中止または延期する場合が
あります。ご了承ください。

※必ず事前申し込みをしてください。
※当日は検温し、体調が悪い場合は、参加をご遠

慮ください。

謹んで新年の
お慶び申し上げます

校区の皆様におかれましては、お健やかに

新年をお迎えのことと存じます。

昨年も新型コロナウイルスの感染防止対策等を

しながら、さまざまな公民館事業にご支援ご協

力を賜り、誠にありがとうございました。

本年は、“笑顔の飯倉”が戻ってきますよう

に、お祈り申し上げます。

飯倉公民館 職員一同

飯倉校区人権尊重推進協議会

【令和 4 年度人権標語入選作品】

✿大丈夫 みんながいるよ 一人じゃない

”飯倉よかまちブログ“ＱＲコード

～飯倉校区自治協議会～
飯倉校区の行事など様々な情報をお届けするものです。

貯筋運動

防犯講座「だまされんばい悪質商法」

※同じ内容の講座を第１部・第２部に分けて行います。

ご自分の参加時間を確認していただき、

必ず事前申し込みをしてください。

※ハロー教室会員の方以外の参加はできません。

日 時：１月11日（水）
第１部 9：30～10：45

飯倉７丁目１区、２区・干隈３丁目
干隈５丁目・干隈６丁目

第２部 11：00～12：15
飯倉５丁目・飯倉６丁目１区、２区
干隈４丁目・星の原団地

持ってくるもの：マスク着用・マイスリッパ・靴袋

（概ね６０才以上の方対象）

講 師：福岡市消費生活センター
教育啓発係 梶原 信弘さん

※ 申込みは締め切りました

http://#


☆節分イベントのお知らせ☆
開 催 日：１月２３日（月）
開催時間：10：00～13：00

（時間制限なし）
※飲食不可（水分補給のみ可）
※バスタオルなど必要なものは

ご持参ください。
主 催：飯倉校区社会福祉協議会

子育てサロン

【 日 時 】 令和５年 1 月 29 日（日）

１１時～16 時30分

※ 12:00～13:00 は昼休憩のため

受付は行いません。

【 会 場 】 飯倉公民館 講堂

【 対象者 】 早良区に住民票のある方

【事前予約期間】 １ 月 １2日～１ 月 26 日

９：００～１８：００

定員に達した時点で予約受付を終了します。

【 予約受付 】 福岡市マイナンバーカード

出張サポート受付センター

TEL ０９２－２６０－３５９０

FAX ０９２－２７２－２３１２

【 主 催 】 福岡市総務企画局データ活用推進課

（この事業は業者への委託により実施します。）

区役所に行かずに手続き

公民館でマイナンバーカードの申請をすると郵送

で受け取れて大変便利です

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影

を行います。公民館で申請すると区役所に行かずに手

続きができ、カードは後日郵送で自宅に届くので大変

便利です。

また、２月末までに申請したマイナンバーカードを持っ

ている人には、マイナポイントの申込みや健康保険証

利用登録、公金受取口座登録のサポートも行いますの

で、ぜひご利用ください。

事前予約制です。予約期間に下記の受付センターへ

お申し込みください。

「けんしんナビ」

「よかドック」（特定健診）を受けましょう！！

市国民健康保険に加入している40歳～
74歳の方は、500円で1万円相当の健康
診断を受けることができます。持病があり、
治療中の方も受診できます。

１．医療機関で受診希望の場合は、よかドック
ご案内センター（☎711-4826）または
「けんしんナビ」から実施医療機関を確認
の上、直接医療機関へ予約してください。

２．保健所で受診希望の方は 0120-985-
902で電話予約またはWEB予約を。

「けんしんナビ」でも簡単に予約できます！！
（予約は土日祝日を除く１０日前まで）




