
                                       

 
 

たかとり公民館だより 発行日・編集 令和 6 年 11 月１日号・高取公民館 
住 所 〒814-0011 早良区高取１丁目 14-13 
TEL 092-851-9705 / FAX 092-851-9715 

高齢者教室 
日  時：11 月２０日（水）13：30～15：00 
内 容：認知症予防～楽しく簡単に取り入れよう～
講 師：早良区保健福祉センター保健師 緒方 美佳 氏 

健康運動指導士の方 
※当日参加可能です。ぜひお越しください。                    

あそびじゅく 
日  時：11 月１７日（日）9：00～12：00 
内 容：ウォークラリー 

「元寇 750 年記念」 
～蒙古襲来のゆかりをたずねよう！～ 

場 所：高取校区内・近隣校区内 
対象者：校区子ども会の皆様・地域諸団体 
主 催：衛生連合会・社会福祉協議会 
共 催：げんこじゅく・男女共同参画協議会・青育連 他 

日  時：11 月３０日（土）10：00～12：00 
内 容：森のクリスマスリース 
講 師：NPO 法人 里まちコミュニティーサイクル 
対象者：校区子ども会の皆様 

わくわく子育て学級 
日時：１１月２３日（土・祝）10：30～ 
内容：パパも一緒に～親子リトミック～ 
講師：MIKI ファニット（株）代表 太刀山 美樹 氏 
   早良区保健福祉センター保健師 緒方 美佳 氏 

※当日参加可能です。ぜひお越しください。

＝高取公民館主催事業＝ 

「一人暮らしの高齢者のための会食事業」 
日時：１１月 9 日（土）10：00～ 
場  所：高取公民館 講堂・学習室にて 
対象者：７８歳以上の一人暮らしの方 

※対象の方にはご案内済です。
主催：高取校区社会福祉協議会 
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臨時休館のお知らせ 
月 1 回臨時休館日 11 月 24 日（日） 

申込期間 1１月 14 日（木）16：00 まで 
利用申込みがない場合には、効率的な公民館運営を 

行うために臨時休館させていただきます。 

◆ 絆 カ フ ェ ◆
日時：11 月 16 日（土）11：00～13：00
場所：高取公民館講堂・学習室★貯筋体操 10：30～絆ルームにて 
定員 席が空いていない場合はテイクアウトです。 
★カレーライス 300 円・お弁当 300 円 ・コーヒーほか

受賞おめでとうございます 
「福岡市青少年健全育成奨励賞」 

げんこじゅく会長・あそびじゅく塾長 
子ども団体地域指導員 
下宮 敬一郎 氏 

★たかとりっこサロン★
日程：11 月 18 日（月）※4 日は祝日のためお休みです。 

11：00～高取保育園の先生による読み聞かせがあります。 

開催時間：10：30～13：00 
※開催時間中にご自由にお越しください。

対象者：乳幼児と保護者 
主催 高取校区たかとりっこサロン 

★♥ 文 化 祭 ♥★
日時：11 月 2 日（土）10：00～16：00 
   11 月 3 日（日）10：00～15：00 
場 所：高取公民館 全館   
【開会行事】公民館運営懇話会委員紹介・高取舞披露など  
【作品展示】公民館サークル  
【パネル紹介】公民館サークル・自治協議会・校区諸団体  
【演技発表】公民館サークル対象 

・2 日（土）10：30～11：30
高取民謡教室・民謡と三味線/リラックスヨガ
手話ダンス・子どもリズムダンス/ハワイアン

・3 日（日）10：00～11：00
ナチュラルヨガ/子どもフェアリーバレエ/詩吟
日舞/玉すだれ/高取フォークダンス/コールたかとり

【バザー】手作り品（館内にて）・飲食関係（駐車場にて） 
・3 日（日）10：00～ガレージセール（駐車場にて）

※雨天時は延期となります。

♥皆さまのお越しをお待ちしております♥ 

誰でもできる「らくらく介護」 
日時 12 月 4 日（水）10：00～12：00

内容：講義と簡単な介護体験 
ベット上の介助・上着の着替え・車いす介助 

定員：30 名（先着順、定員になり次第締切） 
主催：公益社団法人 福岡県介護福祉会 

共催：高取公民館・高取校区男女共同参画協議会

１１月 



 
 

令和６年度高齢者乗車券の申請はお済みですか？ 
 
 
交付を受けるには、毎年申請が必要です。 
申請がお済みでない方は、郵送かオンラインで申請してください。 
※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけます。下記コードをスマートフォン
のカメラで読み取ってご利用ください。また、申請書は公民館や区役所でもお受け
取りいただけます。ご不明な点は下記にご連絡ください。 

 

＜お問い合わせ先＞ 

高齢者乗車券郵送受付センター 0120-502-633 （通話無料）  
（午前９時～午後５時）      FAX 0120-880-219 

 そ の 他 の情 報 

        毎年１１月３日～９日は 

           みんなで参画ウィーク です。 

           （福岡市男女共同参画週間） 

この週間をきっかけに、地域の男女共同参画推進の取組み

の輪を広げましょう！ 

【問い合わせ先】福岡市市民局男女共同参画課  

TEL 406-7510  

福岡市 
男女共同参画 
シンボルマーク 

令和６年度 早良区人権講座(第４回) 
内容  映画上映「桜色の風が咲く」 
日時  11月14日(木) 

午前の部:10時～12時 午後の部:13時30分～15時30分 
会場  早良市民センター４階ホール※日本語字幕付き 

(午前、午後とも先着500名・申込不要) 
９歳で失明し18歳で聴力を失いながらも母親と二人で編み出した「指点字」
を使って未来を切り拓いた大学教授福島智さんをモデルにした作品。 

(早良区役所・早良市民センター共催) 

オンライン申請 

 

令和6年度 福岡市人権尊重週間（12月4日～10日） 

「人権を尊重する市民の集い」（早良区会場） 

日 時  令和6年12月9日(月) 14:00～15:40 

会 場  早良市民センター ４階ホール 

演 題  「認知症とともに生きる」 

講 師  おれんじドア実行委員会代表 

      丹野 智文 さん 

・事前申込み不要。定員500名。手話通訳、要約筆記あり。 

（問い合わせ） 早良区生涯学習推進課 

TEL：833-4401 FAX：851-2680 

主催：福岡市人権尊重行事推進委員会 

＝紙リサイクルステーション＝ 
（資源回収） 

校区の安全安心の街づくりを担っています。 
日頃のご協力に感謝申し上げます。 

回収時間 9：00～17：00（原則） 
回収場所 高取公民館 南側道路沿設置 
回収古紙 新聞・段ボール・雑紙・牛乳パック 

（十字に縛ってください） 
★アルミ缶・布類は持ち込めません。 

管理責任者：高取校区自治協議会 

傾聴ボランティア = みんなのサロン = 
～自分一人じゃないんだ。 

      一緒にほっこりなお話をしましょう！！～ 
①11 月 18 日（月）15：00～16：00 ４日はお休みです。 

    対象者：どなたでも大丈夫です。  
           ★大学生の居場所★ 

②11 月 12 日（火）9：30～ 
             対象者：福岡市内在住の大学生  
※上記①②の申込は不要です。ご自由にお越しください。 

主催：高取校区社会福祉協議会 

公民館サークル 

「高取少年少女空手」 
新メンバー募集中！！ 

無料体験や見学をお待ちしています。 

★活動場所と時間★ 

火曜日：高取公民館講堂 18：00～20：00 

土曜日：高取小学校体育館 12：30～15：00 
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