
 

No. 493号   令和 6 年 12 月 1日 

応募多数により抽選となる場合がございますので 
ご了承のほど何卒お願いいたします。 

人と人 みんなでつなぐ 思いやり 
(令和 5 年度人権標語入選作品) 

 

(健康づくり教室) 

もっと歩こう会 
１月は神社に初詣。往復２時間程度歩きます 
各自水分補給用の飲料水（お賽銭は自分の気持ち次第）を
お持ち下さい。お申し込みは不要です 
1 月 4 日（土）8：00 
集 合：四箇田公民館エントランス 
目的地：西区 飯盛神社 

主催：健康づくり実行委員会（衛生委員会、四箇田公民館） 

共催：福岡市スポーツ推進委員 

 

館内ワックスがけのため、使用はできません。 

ご了承ください。 

【12 月臨時休館日】 
12 月 22 日 (日) 

【年末年始休】 

12 月 29 日 (日) 
～ 1 月 3 日 (金) 

(高齢者地域参画支援講座) 

しかたカレッジ 特別版 

『サンタはアコーディオンに誘われて』 
クリスマス前の特別企画…やっぱり歌でしょ。。
定番のウインターソングから今話題のあの曲まで。
大いに盛り上がりましょう！！

12 月 19 日 (木) 10：00 ～ 11：30（予定） 
場所：四箇田公民館 講堂 
講師：アコーディオン奏者 中島千智さん 
お申込みは不要です 

(乳幼児ふれあい学級) 

スマイル広場＆しかたっこランド

『サンタがシカタにやってくる』 
さわらサクラ幼稚園の先生といっしょに 
うたやおはなしで楽しい時間を 
すごしましょう。サンタさん来るかも…。 

12 月 16 日 (月) 10：30 ～12：00 
場所：四箇田公民館 講堂 
対象：就学前の乳幼児と保護者 
定員：20 組 
※お電話または右上 QR コードより
お申し込みをお願い致します。
申込み〆切：12 月 9 日(月)

(人権問題学習) 

『 』
～型破り人生を語る～ 

一度しかない人生。どう生きていくかは 
自分次第。あなたとあなたの家族への 
応援メッセージです。 
ぜひ、ご家族で聴いて考えましょう。 

12 月 7 日 (土) 10：30 

～ 11：30(予定) 
場所：四箇田公民館 講堂 
講師：株式会社ふくや 川原武浩さん 
定員：40 名  

※お電話、または下 QRコードよりお申し込みください。   
申込み〆切：11 月 30 日(土) 

人権作品表彰式にご参加される方はお申し込みご不要です 

共催：校区人権尊重推進協議会、 

四箇田小学校 PTA、金武中学校 PTA 

(高齢者地域参画支援講座) 

しかたカレッジ 

『冬の柳川～こたつ舟で川下り』 
お待ちかねのバスハイク。今年はちょっと遠出をします。 
川下りを楽しんだ後は、名物の鰻をいただきましょう。 

1 月 16 日 (木) 10：00 集合 ～ 15：30（予定） 
集合：四箇中央公園 西出入口付近  
定員： 40 名  

参加料：おひとり 5,000 円（乗船料・昼食代含む） 
冬の寒い時期になります。体調を考慮され、温かい服装で 
ご参加ください。 
※お申し込みをお願いします。申込み〆切：12 月 21 日（土） 

気づけばもう師走。あと１ヶ月で新しい年を迎えます。 
年の暮れは忙しい時期ではありますが、楽しい事業を 
企画しておりますので、どうぞご参加ください。 

恒例の球根の植え付けを１１月２５日から始めます。 
お一人様１個 好きな球根を選んで 公民館の植木鉢に植

えるだけ。時々公民館に様子を見に来てくださいね。 
春になったら四箇田公民館がかわいいチューリップの花
でいっぱいになりますように・・・ 

オーナーさんになってくださる方は
公民館窓口にお声かけください。 
乳幼児親子さんや小学生も大歓迎です！ 

※しかたチューリップガーデンは、福岡市の

「一人一花運動」として行っています。



 

10 月 26 日のスマイル広場は 
「ちいさなハロウィンパーティー」 
かわいい衣装を身にまとった 21 名

のお友達が大集合！ 
さわらサクラ幼稚園の先生といっし
ょににぎやかな時間を過ごしました。 
ハロウィンのいわれもイラストを使
ってご説明いただきましたので親子
で学習できましたね。
体操あり、工作あり、撮影会あり。
そしてお楽しみの Trick or Treat！
公民館では初めてのハロウィンパー
ティーでしたが、あらたな季節の講座

になりそうです。

11 月 2 日。のびのび体験クラブでは 
岩永菜奈先生をお招きし、お米のおいし
さやパワーの秘密を学びました。 
題して「みなおそう！お米のチカラ」。 
地元の生産者の方より獲れたての新米を

ご提供いただき、おむすびを作りました。
しっかり噛んで、素材の味を堪能しまし
たね。 
岩永先生へは管理栄養士についての質問

も挙がっていました。 
将来その道に進む人が現れ 
るかも。 

四箇田の健康を食の面からも
支えてくれるに違いない…。 

事前予約制です。予約期間中に 

受付センターへお申し込みください。 

【事前予約期間】 

12 月 24 日 まで 
【予約受付】 

０９２－６００－２４０２ 

【日 時】12 月 28 日 (土) 
10:00～12:00 

【会 場】四箇田公民館 講堂 
【主 催】福岡市総務企画局データ活用推進課 

（この事業は業者への委託により実施します） 

四箇田公民館で 

マイナンバーカードの

申請ができます！

●「人権を尊重する市民の集い」

演題 

「認知症とともに生きる」 

講師 丹野 智文さん
日時 12月 9日(月) 14：00 ～15：40 

会場 早良市民センター４階ホール 

手話通訳、要約筆記あります。 当日先着500名 

※事前のお申込みは必要ありません。

★お問合せ先★早良区生涯学習推進課

 TEL：092-833-4401 

主催：福岡市人権尊重行事推進委員会 

39 歳の時にアルツハイマー型認知症と診断さ
れるも、勤務を続け、現在は認知症への社会的
理解を広める活動をされています。 

12 月 31 日（火）から翌年 1 月 3 日（金） 
まで、すべてのごみの収集はありません。 
ご注意ください。 

【問合せ先】 
早良区生活環境課 833-4340 
環境局収集管理課 711-4346 

年末年始のごみ出し日について 

事前のご予約は不要です。 
★お問合せ先

早良区保健福祉センター

TEL：092-833-4363 

母子巡回健康相談    
 12月 23日（月） 

受付時間 13:30～14：00 

四箇田公民館 講堂 

校区リサイクルステーションより 

本年も資源物回収促進活動にご協力いただきありがとうございました。 
もっとできるリサイクル。来年もどうそよろしくお願いいたします。 
なお、年内は 12 月 25 日(水)まで、年明けは 1 月 4 日(土)より開所いたします。 
再生可能資源を大切に！みなさまのご協力をよろしくお願い致します。 

四箇田公園前 (ともてらす早良東側) 

【開所時間】水・土・日曜日 9：00～17：00 

開所は 
黄色い旗が目印です! 

！ ！ 

四箇田校区の情報やおしらせ、報告を発信しています。 

もちろん公民館のことも…。 

公式アカウント名は 

「四箇田校区自治協議会・四箇田公民館」です 

ぜひフォローしてください！ 


