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認め合おう 人との違いは いいところ

★7月8日（月） 10：00～12：00
「脳トレゲーム」

ナインタイル・オセロ・バウンスオフ！など 脳と体を使ったゲームを行います。

乳幼児ふれあい学級
（妊婦・0～3歳児親子対象）

★7月9日 （火）10:00～12:00
「冷やし中華と水ようかん」

中村シキミさん
※毎週火曜日10時～12時、公民館講堂を開放して
います。お気軽にお越しください。

7月の臨時休館のお知らせ
7月30日(火)、利用申し込みがないときは臨時休館し

ます。この日に利用を希望される場合は7/20（土）

午後5時までに申し込みをお願いします。

★7月29日（月） 10：00～12：00
食育講座「夏をのりきる夏バテ予防の食事」

メニュー：野菜たっぷりルーロー飯 ・山形のだしの冷ややっこ

定員 先着30名 保健医療局地域保健課

持ってくるもの エプロン・三角巾

※事前申し込み必要（公民館にお申し込み下さい）

※高齢者教室の令和6年度の会員が優先です。

※会員以外の方も参加（参加費500円）できます。

（空き枠がある場合のみ、参加できますので、

申し込み状況は公民館までお問い合わせ下さい。）

夏休み企画 子どもワークショップ

「オリジナルキーホルダーを作ろう」
☆日時 8月4日（日）10:00～12:00
☆場所 公民館 講堂
☆参加費 100円
☆定員 先着15名 （対象：小学生）
☆申し込み
小学校で配られる申込書に参加費100円を添えて
公民館にお申し込みください。

大原アンビシャス広場

福岡市大原公民館 TEL０９２－８２２－０４２８
福岡市早良区原４丁目８－１３ FAX０９２－８２２－０９９９

夏休み企画

「公民館に泊まろう！」
みんなで避難所体験をしてみよう

☆日時 8月17日（土）15時～18日（日）～10時
☆場所 公民館
☆参加費（食費） 500円
☆定員 先着25名 （対象：小学4～6年生）
☆申し込み
小学校で配られる申込書に参加費500円を添えて
公民館にお申し込みください。
子ども会育成連合会（子どもの夢応援事業）
大原公民館 大原アンビシャス広場

夏休み限定（7/22～8/26）
中学生に勉強の場として公民館を開放します。
（利用の際は事務所に声をかけてください）

2024 クールシェアカフェ
暑い夏がやってきました。涼しい場所に集まり
皆ですごしませんか？
ご家庭の節電と熱中症予防にもなります。
お気軽にお越しください。
【参加費 無料】

●大原公民館 老人いこいの家 13時～16時
7/26（金）・8/2（金）・8/9（金）
8/23（金）・8/30（金）・9/6（金）

●原団地集会所 13時～16時
7/30（火）・8/6（火）・8/20（火）
8/27（火）・9/3（火）・9/10（火）

★「みんなのへや」小学生以上（原団地集会所）

7/30（火）・8/6（火）・8/20（火）
主 催 校区社会福祉協議会

夏休み企画 科学教室

「スーパーボールを作ろう！」
お気に入りのスーパーボールが作れるよ！

☆日時 8月18日（日）10:00～11:30
☆場所 公民館 講堂
☆参加費 100円
☆定員 先着50名 （対象：小学生）
☆申し込み
小学校で配られる申込書に参加費100円を添えて
公民館にお申し込みください。
子ども会育成連合会（子どもの夢応援事業）
大原公民館 大原アンビシャス広場

今年度より大原公民館はクーリングシェルター
指定施設となりました。（～9月30日）
どなたでもお気軽にご休憩ください。
（休憩の際は事務所に声をかけてください。
利用できる場所をご案内いたします。）



老人クラブ

サロン

7月の行事予定

ふくおかレンジャー講座（全3回開催）

・第1回：7月21日（日）
講座内容説明や大原校区内の自然を紹介します
・第2回：8月・9月開催予定
大原校区の自然を探索し、体験イベントの企画をおこないます
・第3回：10月20日（日）開催予定
子ども達を招き、自然とのふれあい体験イベントを開催します

「ふくおかレンジャー」とは遊びや体験を通して、生き物や自然
の大切さ、楽しみ方を伝える人！
大原校区の自然とふれあい、子ども達に伝える体験をしませんか？

※興味のある方は公民館まで問い合わせください

3日(水) 16：30～ すまいるキッチン

6日(土) 8：00～ フラワータウン（大原小西門）

17：00～ おおはら元気かい

18：00～ 自治協議会（役）

19：00～ 校庭・体育館開放（運）

19：30～ 自治協議会運営委員会

9日(火) 19：00～ 男女共同参画協議会

10日(水) 19：30～ 子ども会育成連合会

17日(水) 16：30～ すまいるキッチン

19日(金) 19：30～青少年育成連合会

20日(土) 10：00～ 人尊協研修啓発部会

19：00～ 体育振興会

22日(月) 10：00～ 老人クラブ連合会

31日(水) 16：30～ すまいるキッチン

1日(月) 10：00～ 花みずき会（原団地集会所）

13日(土) 10：00～ ひまわり会

18日(木) 10：00～ 芙蓉会

1日(月) 10：00～ サロン瞳会
4日(木) 10：00～ サロンつくしの会（原団地集会所）

10日(水) 10：00～ サロン瞳会
11日(木) 13：00～ サロン3丁目
18日(木) 10：00～ サロンつくしの会（原団地集会所）

13：00～ サロン3丁目
24日(水) 10：00～ サロン瞳会
27日(土) 13：00～ サロン3丁目
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※

全国一斉「こどもの人権相談」強化週間
「ひとり」じゃないよ 一緒に考えよう
法務局職員と人権擁護委員が、こどもに関する人権
問題の相談を電話やＬＩＮＥでお受けします。
相談は無料で、秘密は固く守ります。
相談受付日時
令和６年８月２１日（水）～８月２３日（金）
令和６年８月２６日（月）～８月２７日（火）
・・・午前８時３０分～午後７時

令和６年８月２４日（土）、同月２５日（日）
・・・午前１０時～午後５時

相談電話番号０１２０－００７－１１０（フリーダイヤル）
（ＩＰ電話の場合は０９２－７３９－４１７５へ）

LINE相談「法務局LINE人権相談」で検索してください。

問い合わせ先 福岡法務局人権擁護部 092-739-4151

がん検診、受けていますか？
～早期発見・早期治療が、あなたを守る～

おおよそ、日本人の2人に1人ががんにかかっています。
そして、3人に1人ががんで亡くなっています。
ところが、５割～６割ががん検診を受けていません。
わたしたちが健康な身体を維持するためには、定期的な
検診が必要不可欠です。とくに、日本人の死因の第1位
であるがんは、自覚症状のない早期のうちに発見する
ことが重要です。市では、保健所や実施医療機関等で、
胃がん・大腸がん・肺がん（結核・肺がん）・子宮頸
がん・乳がん検診を実施しています。健康保険に関係
なく、職場等で受診機会がない人が対象です。対象年齢
や実施医療機関、予約方法など、詳しくは福岡市の特定
健診・がん検診予約サイト「けんしんナビ」をご覧いた
だくか、早良区保健福祉センター健康課
（☎851-6012／FAX822-5733）までお問い合わせください。

楽しい話や安売り目当てに通ったら…高額な商品を買うはめに

●「店員の話が楽しい「」食品が安く手に入る」などにひかれて、
会場等に通い続けているうちに、高額な商品を契約させられたという
相談が寄せられています。
●通い続けて顔見知りになり、個別に勧誘されると、断り
切れなくなります。このような所には行かないことが第一です。
●この手口は、高齢者の健康不安や日常的な寂しさなどに
つけ込んで会場等に通わせ、最終的に高額な商品を購入さ
せるものです。周りの人は、日ごろから高齢者の様子に気
を配りましょう。
●困ったときは、お住まいの自治体の消費生活センター等に
ご相談ください（消費者ホットライン188）。 福岡市大原公民館 TEL０９２－８２２－０４２８

福岡市早良区原４丁目８－１３ FAX０９２－８２２－０９９９

男女共同参画協議会
自主上映会のお知らせ

「有り、触れた、未来」
命と向き合い懸命に生きる人々の姿を群像劇で描く
ヒューマンドラマです。
「命の尊さ」「日常への感謝」を感じてみませんか。

●日時 7月21日（日）13:00～15:00
●場所 公民館 講堂
●鑑賞料 無料
●定員 先着60名（事前申し込み不要）


