
令和 6年 10月 1日号 №7 

リアルタイムな情報は 

こちらから！ 

☆熟年大学（60才以上年間登録制）

10/ 1 
(火)

10：00～12：00 
「終活セミナー」 
講師：弁護士・司法書士・ファイナンシャルプランナーの皆さん 

「よかトレ体操」 
講師：健康運動指導士 森口 晴美さん 

10/29 
(火)

8：20～ 
「バスハイク」※申込締切済 
（北里柴三郎記念館と豆田町散策） 
公民館スタッフ 

 

☆親子ふれあい教室 (0才児親子対象登録制)

10/15 
(火)

10：30～12：00 
「記録を残そう 手がたとり 

サークル作りにむけて」

講師：公民館スタッフ・先輩ママ 

☆こどもひろば (年間登録制) ◀募集中！

10/26 
(土)

10：00～12：00 
「SDG'sについて考えてみよう！」 

講師：ＳＭＢＣコンシューマースタッフ 

☆すくすくランド西新 ◀予約なしで参加できます！
0才～3才位までの親子が一緒に楽しい時をすごしています 

10/11 
(金)

10/25 
(金)

10：30～12：30 

日 曜 時 間 内  容 

1 火 
10：00 熟年大学 

19：00 青少年を守る会 定例会 

4 金 19：00 社会福祉協議会 委員研修・理事会 

5 土 
12：30 男女共同参画協議会 研修会 

16：00 子どもと親のきらく会 定例会 

6 日 
10：00 体育振興会 「レク式体力チェックをしよう！」 

10：00 みつばちハッチ 活動日 

8 金 13：30 衛生連合会 実行委員会 

11 金 10：30 すくすくランド西新 

12 土 
13：30 西新公民館サークル役員会 

14：00 西新公民館サークル代表者会 

14 月 休 館 日 

15 火 

10：30 親子ふれあい教室 

14：00 マイナンバー申請出張サポート

19：00 男女共同参画協議会 役員会 

18 金 
19：00 西新校区親善体育祭 全体会議 

20：00 体育振興会 定例会 

22 火 

9：00 社会福祉協議会 施設見学 

10：00 白寿会シルバー健康教室 

10：00 人権尊重推進協議会 広報部会 

25 金 

10：00 民生委員・児童委員 視察研修会 

10：30 すくすくランド西新 

19：00 自治協議会 理事会 

20：00 校区安全パトロール 

26 土 10：00 こどもひろば 

27 日 8：30 西新校区親善体育祭 

29 火 8：20 熟年大学（バスハイク） 

30 水 10：00 第 46回サークル文化祭 リハーサル

31 木 14：00 第 46回サークル文化祭 作品等展示準備 

11/1 金 10：00 第 46回サークル文化祭 展示 

11/2 土 
10：00 第 46回サークル文化祭 展示・演芸発表 

17：00 子どもと親のきらく会 定例会 

公民館主催事業のお知らせ 

 

同じじゃなくていいかもね どんな色にも輝くね 

10月諸団体行事予定 

～ 臨時休館日のお知らせ ～ 

10月 14日（月）は利用がない場合は臨時休館します。 

利用を希望される場合は 10月 7日（月）17時までに 
利用申し込みをお願いします。 
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 11/1(金)

/2(土)

 
みまもり 

ボランティア 

募集 

10：00～14：00

14：00～15：30（受付 13：30） 11/16(土)

ハンギングバスケット講座
主催：西新校区環境推進委員会 

ハンギングバスケットは専用の器材を使用して、立体的にお花を植
えることで、丸いブーケのように出来上がります。今回は春まで長
く楽しめる植物を使用します。クリスマスやお正月を華やかに彩り
ませんか。

場 所：西新公民館 講堂 

講 師：（一社）日本ハンギングバスケット協会 理事 石井康子先生 

定 員：15名(親子での参加もＯＫ！) 

参加費：3,000円（器材、土、苗代） 

申 込：西新公民館（☎851-9925）まで 

※10/1(火)より受付開始

◆講師紹介：福岡市主催「一人一花フラワーガーデンチャンピオンシ
ップ 2022」で優勝し「チェルシーフラワーショー2023」
石原和幸氏のチームの一員として参加。植物園をはじめ
福岡市の数々の花壇づくりに従事。 

※完成したハンギングバスケットは、重さが 3ｋｇほどにな
るので、持ち帰り時にはキャリーなどがあると便利です。

※11月はありません。次回は 12/3(火)です。 

西新ペン字・筆字教室 
フラワーアレンジメント
洋裁教室
楽しい書き方教室
自然とつながるアート教室

サークル活動紹介ポスター

ヒップホップキッズ西新
シニアチアダンス
キッズフラ
みんなで歌を
♪シャルウィダンス♪
フラダンス
子どもジャズダンス
西新レクダンス
西新フォークダンス
民謡
西新太極拳同好会
洋裁教室
楽しいウクレレ
着物教室
西新太鼓

日頃がんばっている 
サークルのみなさんの

発表の場です！ 
ぜひご来館ください 

食バザーや「みどりのその」さんの 
販売もあります！ 

★作品展示★ ★演芸発表★ 

第 46 回 西新公民館サークル文化祭 



 

１１月１３日（水）から同月１９日（火）までの

７日間「女性の人権ホットライン」強化週間と

して、夫・パートナーからの暴力、職場でのセ

クハラ、ストーカーなど、女性に関する人権問

題のご相談を受け付けます。 

 時間は、平日の１１月１３日（水）から１１

月１５日（金）、１１月１８日（月）及び１１月

１９日（火）が、午前８時３０分から午後７時

まで、１１月１６日（土）及び１１月１７日（日）

は、午前１０時から午後５時までです。 

電話番号は全国共通 

０５７０－０７０－８１０ 

 法務局職員と人権擁護委員が相談に応じま

す。秘密は厳守されますので、どんな些細なこ

とでも、ひとりで悩まずご相談ください。 

【お問合せ先】福岡法務局人権擁護部 

０９２－７３９－４１５１ 

福岡法務局・福岡県人権擁護委員連合会 

区役所に行かずに手続き 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の

申込等のサポートを実施します。
公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます(要予
約)。 
また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込
等のサポートも実施します(予約不要)。 

日 時：令和 6年 10月 15日（火）14:00～16:00 
会 場：西新公民館 講堂 
対象者：早良区に住民票のある方 
事前予約終了日：10月 8日 9:00～18:00  
予約受付：福岡市マイナンバーカード申請 

出張サポートコールセンター 
TEL：０９２‐６００‐２４０２ 

必要な物：事前にコールセンターにお問い合わせ下さい。 

シニア交流サロン西新 🏡いこいの家（公民館合築）13時～16時

★2日,16日(水) カラオケ ★9日,23日(水) ソフトダーツ ★毎週月曜日 健康マージャン ★毎週土曜日 囲碁
★ 第 5 週目の 30 日(水）はありません ★ 10/14（月）は休館日です

ふれあいサロン はまゆう会 
～高齢者の交流の場・よかトレ実践ステーション～ 

日 時：毎週火曜日 10時～12時 
場 所：西新公民館内 いこいの家 
内 容：簡単な体操、ゲーム、脳トレ、季節の行事 

誕生会等行っています 
参加費：100円／回 

＊参加者とボランティア募集中＊ 

曙ふれあいサロン 
～地域のシニア世代の交流の場～ 

実施日：第２・４ 月曜日 
時 間：13：30～15：00 
対 象：60歳以上の方 
会 場：曙 1-14-15 

アーベインルネス
15棟１階集会所 

城西ぬくもりカフェ 

しばらくの間 

お休みします 

再開するときは 

お知らせします 

福岡市防災フェア 
防災関連団体による啓発ブース出展や消防車等の車両展示、消防音楽隊に

よる演奏、など、子どもから大人まで楽しみながら学べるイベントです。 

【期間】令和６年１１月２日（土）１０時～１６時 
【場所】福岡市役所西側ふれあい広場（中央区天神１－８－１） 
【対象】どなたでも参加可能（無料） 
【申込】不要 
【問い合わせ先】市民局地域防災課 711-4156 

詳細は、市ホームページ（「福岡市 防災フェア」で検索）でご確認ください。 

～福岡県西方沖地震、あれから 20年～ 

展示物制作ボランティアスタッフ募集のお知らせ 
11 月に西新校区で開催予定の以下の展示会の 
制作協力ボランティアスタッフを募集します！ 

活動日： 11月 10日(日)10：00～16：00 展示パネル作成 

21日(木)13：30～16：00 会場設営 
対 象：中学生以上 
申込・問い合わせ：蒙古絵詞展実行委員会 

（広報担当：古内 📱080-6457-8775） 

令和６年度 早良区人権講座(第3回) 
(早良区役所・早良市民センター共催)

テーマ「学校へ行くのがつらい子どもたちへ

～不登校になったからこそ気づいた無限の可能性～」 

講師：福岡城西学園 学園長、家族支援カウンセラー 

古川 滋章(ふるかわ しげゆき)さん

日時：10月23日(水)14時～15時30分

会場：早良市民センター４階ホール 

(当日先着500名・申込不要) ※手話通訳・要約筆記あり 

★蒙古襲来絵詞展・講演会★

●展示『蒙古襲来絵詞』絵巻物(福岡市総合図書館蔵)

11 月 22 日(金)～24 日(日)

●講演会「世界史から見た元寇」
講師：西南学院大学経済学部教授 花田洋一郎 氏 

11 月 24 日(日) …14:00～15:30（開場 13:30）予定 

会場：西南コミュニティセンター１階多目的室 
主催：蒙古襲来絵詞展実行委員会（西新校区自治協議会・高取校区自治協議会） 

※詳細なご案内は 11 月号にて行います。

校区ファミリーバトミントン大会 
主催：西新校区体育振興会 

スポーツの秋、一緒にファミリーバトミントンをしませんか？

シャトルにスポンジの玉がついているので、小学生～大人まで気軽に楽しむ事ができます！

未経験でも練習会があるので大丈夫です。

日 時：11月 17日(日) 10：00～13：00頃まで 
場 所：西新小学校  体育館 
対 象：小学生以上 親子で参加・大人のみの参加も歓迎！ 
持ち物：運動ができる服装・体育館シューズ・飲み物・タオル（道具はあります） 
申 込：10/31(木)までに申込書を西新公民館に提出 

★大会に向けて練習日を 3回予定しています★

練習会日時：10/13(日)・11/3(日)・11/10(日) 13：00～15：00 

※大会の参加希望者は練習会の申込をお願いします。大会のみの参加はできません。 

※市民活動保険が適用されます。

※練習会の申込書は公民館にもあります。

問合せ先：西新校区体育振興会 
担当 西辻(📱080-5216-6757) 

～全国一斉 

「女性の人権ホットライン」 

強化週間～ 
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