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●令和６年度公民館運営懇話会委員紹介●

運営懇話会委員は、館長の要請に応じて公民館の運営や事業などに関し
て意見を述べると共に、地域住民の意向が公民館活動に的確に反映されるよう
館長に提言するものです。

氏  名 役  職  名 
片 渕  輝 昭 自治協議会会長・自主防災会会長 

松 澤  良 江 青少年育成協議会会長 

鵜 野  捷 一 防犯組合組合長 

宮 崎    由 季 民生委員児童委員協議会会長 

中 村  正 幸 体育振興会会長 

池 田       究 明友会会長 

坂 本     忠 子ども育成会会長 

江 藤 みどり 男女共同参画協議会会長

白 水    雅 彦 衛生組合連合会会長 

服 部       博 交通安全推進委員会会長 

藤 田  智 徳 室見小学校校長 

山 口    浩 平 室見小学校ＰＴＡ会長 

椎 原  良 二 高取中学校校長 

田 村  志 朗 高取中学校ＰＴＡ会長 

津 田   信太郎 有識者代表 

渡 邊  奈留美 有識者代表 

佐 野   君 子 公民館サークル代表 

 

２日（日）壮年ソフトボール大会 

６日（木）ふれあいサロン「しろうお」 

８日（土）自主防災会 研修会 

９日（日）お父さんと遊ぼう ファミリーサロン 

１０日（月）子育てサロン「室見っ子ランド」 

１５日（土）室見ふれあいカフェ 

１８日（火）乳幼児ふれあいサロン 

２１日（金）校区夜間防犯パトロール(A グループ) 

２３日（日）校区ママさんバレーボール大会 

２４日（月）子育てサロン「室見っ子ランド」 
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日 程  ６月９日（日） １０時半～（受付１０時から） 
場 所  室見公民館 
対 象  乳幼児のお父さんと子ども（お母さんもどうぞ） 

親子ふれあい体操・手遊び・読み聞かせなど 

参加費無料・当日参加できます。 
※お問合わせは公民館まで。  共催：男女共同参画協議会

 

今月の室見校区の主な行事 
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●令和６年度 早良区人権を考えるつどい●

●室見カフェのお知らせ● 

第５０回 校区親善壮年ソフトボール大会 
日 時  ６月２日(日) ９：００～ 
場 所  室見小学校 グラウンド 

第４７回 校区ママさんバレーボール大会 

日 時  ６月２３日(日) ９：００～ 
場 所  室見小学校 体育館 
参加資格：校区内に居住する既婚女性、 

又は３５歳以上の独身女性は、３名登録可能 
※申込み方法：いずれも公民館にお問合せください。

●校区球技大会のお知らせ●

≪臨時休館のお知らせ≫ 
【６月３０日（日）】利用申し込みがないときは臨時休館します 
利用申し込みは、６月２０日（木）正午までにお願いいたします。 

テーマ  映画「あん」上映会  ※日本語字幕付き。 
日 時  令和６年７月１１日(木) ①１０時～１２時２０分 

②１４時～1６時１０分
会 場  早良市民センター ４階ホール 
あらすじ どら焼き屋で働くこととなった徳江の作る粒あんはあまり

に美味しく，みるみるうちに店は繁盛。しかし，心ない噂
が，運命を大きく変えていく・・・。 

定 員 ①②それぞれ先着５００名。※事前申し込みが必要です。 
申込方法 次のいずれかから，事前にお申し込みください。 

申し込み開始は，６月１４日(金)１０時からです。 
① 右記記載のＱＲコードから
② 早良市民センター２階窓口にて

主 催 早良市民センター・
早良区役所（ＴＥＬ 092-831-2321）

申し込み用ＱＲコード→ 

◆わくわく体験広場◆
○ 日 時  ６月８日(土) １０：００～

内 容  外国のお兄さんお姉さんと遊ぼう 
※小学校を通して募集案内を配布いたします。

◎会員のみなさまへ ☆今からでも入会できます

◆さわやか教室◆ （年会費：１，０００円）

○ 日 時  ６月２０日(木) １３：３０～
内 容  公民館探検 

○ 日 時  ６月２７日(木) １３：３０～
内 容  健康体操「健康で長生きするための秘訣」 

  健康運動指導士 斎藤 郁磨さん 

◆乳幼児ふれあい学級◆ （年会費：５００円）

○ 日 時  ６月４日(火) １０：００～
内 容  父の日制作  誕生日会（６月生まれ） 

○ 日 時  ６月１８日(火) １０：００～
内 容  乳幼児ふれあいサロン 

●父の日企画ファミリーサロン お父さんと遊ぼう！●

日 時 ６月１５日(土) １０：００～１４：００ 
場 所 室見公民館 全館 
内 容 ☆防災講座 「水道の災害に備える取り組み」 

☆カレーライス・サンドウィッチ販売・飲み物の提供 等
☆備えて安心防災グッズ
☆野菜・雑貨・お菓子 販売

※どなたでも参加できます。お買い物やお食事、防災情報も
ためになりますよ！  主催：社会福祉協議会 共催：自主防災会 

●６月の公民館事業●

●令和６年度 早良区人権講座（第１回）●

テーマ  認知症とともに生きる～認知症フレンドリーシティ～ 
講 師  福岡市認知症フレンドリーセンター 

センター長  党 一浩(とう かずひろ)さん 
日 時  ６月20日(木)14時～15時30分 
会 場  早良市民センター ４階ホール 
※先着５００名。事前申し込み不要。手話通訳、要約筆記あり。

 主 催：早良市民センター・早良区役所 

福岡市室見公民館 〒814－0015 早良区室見３丁目 2－18 TEL843-9577 

日時 ６月２５日(火)１３：３０～ 
場所 室見公民館１F 講堂  
対象 乳幼児とその保護者  ※母子手帳を持参ください。 
・お問い合わせ先 早良地域保健福祉課（８３３－４３６３）

●母子巡回健康相談●

●続けて運動 「自分にチャレンジウォーキング」● 

実施予定日：２０２４年５月１日～２０２４年１０月３１日まで 

申込み：２０２４年４月２７日～随時  室見公民館へ 

☆参加者全員にプレゼント！  ３００名募集します。

☆節目で素敵なプレゼントが！ まだまだ参加できます！ 

☆さらに抽選で２０名の方にお楽しみが！

※詳しくは回覧・掲示をご覧ください。 主催：室見校区自治協議会

公民館にも 

彩とりどりの紫陽花が

咲き始めました 



人生１００年時代。認知症や身体の衰えを予防するには、適度に身体を 

動かすことや、人との交流が効果的です。学ぶため、繋がるため、第２の青 

春のため、校区で行っているいろいろな行事や団体に参加してみませんか。 

興味のあること、やってみたいことを探す、健康増進、お友達作り等々 

目的は様々、お気軽にご参加ください！ 

さわやか教室 
公民館の高齢者地域参画事業です。会員制です

が、途中からでも入会できます。音楽の生演奏や、

講演・講座、身体を動かすこと、バスハイクや新

年会といった皆様に喜んでもらえる事業を実施し

ています。公民館だよりにも毎月掲載しています。 

◆木曜日（概ね第２・第４） 13：30～15：00

◆年会費 ： 10００円（他、内容によって実費）

《今後のスケジュール》 

公民館探検 

健康体操 自宅でストレッチ 

時事問題 

制作 

未定 

人権問題 

卓球バレー 

未定 

バスハイク 

陶芸 「干支置物作り」 

さわやか演芸大会＆作品展 

食に関すること 

新年会 

腰掛体操 

未定 

閉講式 ： さわやかコンサート 

ふれあいサロンしろうお 
校区の社会福祉協議会が実施しているサロンで、

毎回２０分程度の体操を行い、その月のお楽しみ 

講座を行います。最後に楽しく茶話会をしています。 

◆概ね第 1 木曜日 13：30～15：00

◆会費 ： 1 回参加毎に１００円

《今後のスケジュール》 

6/6 

7/4 

8/1 

9/5 

10/3 

11/7 

12/5 

1/9 

2/6 

3/6 

福岡市美術館の楽しみ方 

七夕飾りを作ろう 

脳トレクイズ 

未定 

しろうお運動会 

クリスマスを飾ろう

年賀状を描こう 

健康運動指導士さんのお話 

栄養士さんに簡単料理を習おう 

閉講式・フラダンス 

6/20 

6/27 

7/18 

7/25 

8/22 

9/12 

9/19 

10/10 

10/24 

11/28 

12/12 

12/26 

1/16 

1/30 

2/13 

3/13 

壮健くらぶ 
早良口会館（藤崎 1-13-12）で健康体 

操を行っています。 

◆隔週水曜日（第２・第４） 14：00～15：00

◆会費 ： 1 回参加毎に 1００円

くすのき会 
室見公民館合築の老人いこいの家で健康

体操を行っています。 

◆隔週水曜日（第 1・第 3） 13：00～14：00

14：00～15：00 

室見明友会（室見校区 老人クラブ） 
定期的にグラウンドゴルフ(土曜)やソフトダーツ(金曜)・ 

コーラス(月曜)などを行っています。イベントとして

バスハイクやウォーキングや講演会も実施しています。 

公民館の花のお世話や年数回公園の清掃活動等の 

ボランティアも行っています。 

入会されている方へご案内が届きます。 

◆年会費 ： 1200 円（4 月 1 日時点で満９０歳以上は会費免除）

定期的に 

身体を 

動かしたい方 

R６年度の主な行事 

◆室見カフェ 6/15(土)

11/21(木)、3/1（土） 

◆精霊送り 8/15(木)

◆秋祭り 10/19(土)

校区の民生委員さん 
校区には担当の民生委員さんがいます。生活の相談に応じ、

関係機関と協力しながら、自立のための支援を行っています。 

お尋ねがありましたら、公民館（８４３－９５７７）にお問い合わ

せ下さい。 

室見校区 高齢者の方へのお誘い
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