
手をつなぐ そしていっしょに わらおうや 

賀茂 第４６７号 令和６年６月１日 

福岡市賀茂公民館  福岡市早良区賀茂1丁目３３番7号   電話 863-7741 Fax 863-7952 

臨時休館予定日 曜日 利用申込期限 曜日 

６月 30 日 日 ６月20日 木 

※上記日時に利用申し込みがあった場合には、
その時間帯は開館します。

地域カフェ Wellかも

13：30～15：30 

【場 所】 賀茂公民館 講堂・学習室 

【対 象】 地域にお住まいの方 

【定 員】 30人  

【運営協力費】100円 

【講 師】 地域指導者 西村 秀紀さん 

皆さんは科学に興味がありますか？ここでは簡単な実験を

通して物理の基礎を学んだのち、高齢者健康体操、ダーツ

競技に含まれる物理を学習します。 

親子ふれあい教室   

 （仮）

10：30 ～11：30 

【場 所】  賀茂公民館 講堂  

【対 象】  乳幼児と保護者の方   

【定 員】  10組  

【参加費】無料 

【講 師】  福岡歯科大学 成育小児歯科学分野 

歯学博士 柏村 晴子 先生

子ども体験学習 

10：00～12：00 
【場 所】 賀茂公民館 講堂・学習室 

【対 象】 小学生と保護者

【定 員】 ３０名  

【参加費】無料

【講 師】 福岡市緑のコーディネーター 坂本 憲治さん 
（協力；フラワーボランティア 遊花のみなさん） 

【持ってくるもの】 帽子、軍手、ハンカチ、お茶などの飲みもの 

※汚れてもよい服装で来てください。

【申込受付】 ６月1日（土）9：00 より 

学び舎かも塾  

10：00 ～12：00 

【場 所】 賀茂公民館 講堂・学習室 

【対 象】 ６０歳以上、LINEアプリを取得済みの方 

【定 員】 10名程度  

【講 師】 早良区地域支援課  

地域広報アドバイザー 矢野 佳正 さん 

QRコードの読取方法や使い方も教えていただきます！ 

※参加希望の方は、①機種名②尋ねたい操作方法を

お伝えください。

高齢者 教室

10：00 ～12：00

【場 所】賀茂公民館 講堂  

【対 象】おおむね60歳以上の方 

運動のできる服装でお越しください。 

 初めて参加される方は、事前にお申し込みをお願い
いたします。お茶、マットをお持ちください。 

６/1２ 
（水） 

６/２８ 
（金） 

６/２１ 
（金） 

６/８ 
（土） 

６月の公民館・校区情報 

6月 2日 日 8:30～ 
・壮年ソフトボール大会
【予備日 6月16日(日)】

3日 月 9:30～ ・老人クラブ連合会 役員会

4日 火 19:30～ ・青少年育成会 定例会

5日 水 10:30～ ・子育て交流サロン こがもひろば

9日 日 ・ラブアース クリーンアップ

10日 月 18：30～ ・人尊協事務局会

15日 土 18:30～ ・自治協議会 運営委員会

19日 水 10:30～ ・子育て交流サロン こがもひろば

21日 金 18:30～ ・人尊協 推進大会実行委員会

22日 土 
９:００～ ・三世代ソフトダーツ大会

１１：００～ ・かるがもこども食堂

26日  水 
13:30～ ・民生児童委員協議会 定例会

19:00～ ・子ども会育成会 定例会

27日 木 13:30～ ・ふれあいサロンなまず

29日 土 13:30～ 

・人尊協 第37回人権尊重推進大会
（賀茂小学校 講堂） 

  第1部 映画「オレンジ・ランプ」上映 

  第2部 次郎丸中学校吹奏楽部 演奏会 

～

6月1日、8日、15日、22日、29日（土） 

【利用時間】1０：００～１４：００ 

【場    所】  賀茂公民館２階 児童等集会室 

【お一人 3冊まで】 

【貸し出し期間 2週間】

ミニ図書館（1階ホール）でも本の貸し出しができます！

公民館職員在館時（9:00～17:00）であれば、いつでも 

貸し出します。多くの方のご利用をお待ちしています♪ 

  【お一人 3冊まで】 
  【貸し出し期間 2週間】 

６/１５ 
（土） 

臨時休館のお知らせ
※下表の通り、利用申込がない場合は、臨時休館いたします。

利用申し込みは、１０日前までとなっております。

※持ち帰り用の袋を
ご持参ください。 

また、低学年のお子

さんはお迎えをお願

いいたします。 

iPhon、アンドロイド、らくらくフォンのどれか 

お待ちしています♪ 



 「子ども食堂」運営にあたり、令和６年４月２８日（日） 

賀茂公民館にてバザーを開催し、たくさんの方々にご来場 

いただきました。心より感謝申し上げます。 

売上金…87，324円  支援金・募金…47，504円

上記の通り、ご報告いたします。 

ありがとうございました。 代表 野口 喜容子 

７月の公民館・校区行事予定 

7月 1日  月 9:30～ ・老人クラブ連合会 役員会

3日 水 10:30～ ・子育てサロン こがもひろば

5日 金 18:30～ ・公民館運営懇話会

10日 水 10:30～ ・親子ふれあい教室
「ユーカリの木おはなし会」

13日 土 13:30～ ・地域カフェ「博多にわか」

16日 火 15:00～ ・避難訓練

17日 水 10:30～ ・子育てサロン こがもひろば

19日 金 10:00～ ・学び舎かも塾「原爆実相証言」

20日  土 
10:00～ ・サークル人権研修会「ほんとの空」

18:30～ ・自治協議会運営委員会

22日 月 
10:00～

12:00 

・マイナンバーカード申請出張サポート
※福岡市マイナンバーカード申請出張

サポートコールセンター
TEL  ０９２‐６００‐２４０２
FAX ０６－７６６４－９５３１ 

※インターネットでも予約できます

金 
10:00～ ・高齢者健康体操教室

26日  
13:30～ ・母子巡回健康相談

27日 土 11:00～ ・かるがも子ども食堂

7月の主催事業につきましては、『公民館だより7月号』にて 
詳細をお知らせいたします。（受付日時等） 

テーマ  認知症とともに生きる
～認知症フレンドリーシティ～ 

講 師 福岡市認知症フレンドリーセンター 

センター長  党 一浩(とう かずひろ)さん 

日 時  ６月20日(木)14:00～15:30 

会 場  早良市民センター ４階ホール 

介護福祉士、介護支援専門員、認知症キャラバンメイトを歴 

任し、認知症のある方やご家族の生活をサポートしてこられ 

た、認知症フレンドリーセンター長の党さんを、講師にお招き 

します。 

※先着５００名。事前申し込み不要。手話通訳、要約筆記あり。

主催：早良市民センター・早良区役所 

テーマ  映画「あん」上映会  ※日本語字幕付き。

日 時  令和６年７月１１日(木) 
①１０:00～１２:２０
②１４:00～1６:１０

会 場  早良市民センター ４階ホール 

あらすじ どら焼き屋の雇われ店長として単調な日々を過

ごす千太郎。ある日、求人の貼り紙をみた徳江が

現れる。徳江の作る粒あんはあまりに美味しく、

みるみるうちに店は繁盛。しかし、心ない噂が、彼

らの運命を大きく変えていく・・・。 

定 員  ①②それぞれ先着５００名。

※事前申し込みが必要です。

申込方法 次のいずれかから、事前にお申し込みください。 

申し込み開始は、６月１４日(金)１０：00からです。

①右記記載のＱＲコードから

②早良市民センター２階窓口にて

主 催  早良市民センター・早良区役所 

 （ＴＥＬ 092-831-2321） 

●日  時；令和６年６月２２日（土）１１:００～ 

●場  所；賀茂公民館 講堂・学習室 

●食事内容；「ハヤシライス 」を予定しています

（※アレルギーには非対応です。） 

●提 供 数 ；３０食 当日先着順《なくなり次第、終了》

●料  金；小学生 １００円（※未就学児は無料） 

中学生以上 ３００円（料金は、当日ご持参ください。） 

★飲み物は準備しておりませんので、水筒等ご持参ください。

★当日直接お越しください。

年に一度は よかドック（福岡市国保の特定健診）を 
受けましょう！ 

  福岡市国民健康保険に加入している40～74歳の人は、尿

検査・血液検査・心電図など1万円相当の検査が500円で受
けられます。 

  さらに、令和６年度に４０歳になる人（S59.4.1～S60.3.31
生まれ）や５０歳になる人(S49.4.1～S50.3.31生まれ)、満７
０～74歳の人や市県民税非課税世帯の人は、無料になります。 

 医療機関で受診したい人は、よかドック実施医療機関へ直接
予約を。予約の際は「福岡市のよかドックを希望」とお伝えくだ
さい。 

 早良保健所やともてらす早良で受診したい人は、電話予約ま
たは「けんしんナビ」からWEB予約を。 

よかドックお問い合わせ・予約電話  ☎0120-985-902 

【早良保健所の健診日】 

6月２4日（月）〔申込締切 6月１0日（月）〕    

  7月11日（木）〔申込締切 6月27日（木）〕 

【ともてらす早良の健診日】  

７月２６日（金）〔申込締切 7月11日（木）〕 

10月 8日（火）〔申込締切 9月24日（月）〕 申し込み用 
ＱＲコード 

“かるがも子ども食堂”バザー御礼 

第2回“かるがも子ども食堂”を開催します‼ 

けんしんナビ 


