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やさしい心と思いやり 地域ではぐくむ 笑顔の輪 

…その他の行事予定… 
２日(水) １8：３０～ 人尊協事務局会 
４日(金) １０：４５～ 人尊協現地研修会 
１２日（土） １４：００～ 第３回サークル代表者会 
15日(火) １９:３０～ 学校施設開放連絡会 
１９日（土） １４：００～ 第３回文化祭実行委員会 

◆１０月の臨時休館日のお知らせ◆

１０月１０日（木）１０時受付 １０時３０分開始 

《赤ちゃんの大事な歯の話》 

歯科衛生士 山下千秋さん 

赤ちゃんの歯みがきデビューはどうするの？ 

赤ちゃんがずっといい歯で過ごせるように 

パパもママもいっしょに学びましょう 

１０月２７日（日）は、利用申込がないときは臨時休館します。 
この日に利用を希望される場合は、１０月１７日(木)正午まで
にご連絡をお願いします。 

《いるべ文庫からのお知らせ》

秋の夜長に本をご紹介します。 

１０月号では「癒しのシリーズ」を一部ご紹介します。 

入部公民館の図書室で読むことが出来ます。 

◇タイトル

・おはなしのおもちゃ箱

・人生の楽しみ方

・ヘタな人生論より

  「寅さん」のひと言 

・奇跡の言葉

・「そ・わ・か」の法則

◆著者

赤木 かんこ 

食野 雅子 

吉村 英夫 

心屋 仁之助 

小林 正観 

日 時：１０月９日（水）１０：００～１２：００ 
内 容：～秋のレクリエーション～  

楽しく体と頭を動かして心も身体も 
リフレッシュしましょう

講 師：健康運動指導士 平塚 泉さん 

スポーツ推進委員 佐々木 一人さん

【平和と人権、それはいのち】 
～ひとりの笑顔がみんなをつなぐ～ 

日時：２０２４（令和６）年 

１１月３０日（土）１３：３０～１５：３０ 

会場：入部小学校体育館  

主催：入部校区人権尊重推進協議会 

スマホなぜ？なに？カフェ

第３回目

令和６年１０月１９日（土）１０：００～１１：３０ 

１０月に佐賀で開催される第７８回国民スポーツ大会（国民

体育大会）の公開競技である中国武術・カンフーを体
験してみませんか 

日 時：１０月８日(火)  

１６：３０～１７：３０ 

場 所：入部公民館 講堂 

対 象：５歳～小学生 

日時：10月３０日（水）19:00～ 
内容：親善スポーツ実技講習会 会場：入部小学校体育館 

≪ビーチボールバレー・ファミリーバドミントン≫ 

【喜びと感謝をあなたへ】 

１１月３日（日）１０：００～ 

入部小学校体育館 

＊＊＊＊＊出演サークル＊＊＊＊＊ 
入部ギター教室・太極拳飛天・入部フラダンス・詩吟 

フォークダンス・大正琴・カラオケ（木）・愛唱歌・社交ダンス

カラオケ（土）・いきいき健康ダンス・スマイルキッズダンス

入部出張所のトイレ改修工事に伴い、工事期間中は入部出張所駐

車場が縮小されています。ご理解・ご協力をお願いいたします。 



ふれあいサロン 
毎週月曜日 午後１時３０分より
入部公民館講堂にて開催。校区高齢者の方々が集い、 

ゲーム・手芸・カラオケなど楽しいひとときを過ごしています。 

お気軽においでください。お待ちしています。 

１０月は７日、２１日、２８日 

★入部ボランティアよりお知らせ★

「郊外でのティータイム」
日時：１０月１２日（土） 

１０時 公民館前駐車場集合 １２時頃まで 
行き先 脇山方面か金武方面 
お茶代 実費（５００円程度） 

毎週木曜日、午前１０時から、 
入部公民館で実施しています。 
第 4木曜日は、 
いるべ保育園訪問です。 

＊場所：入部公民館 講堂   
＊対象：未就学の親子 
＊開催日：第１月曜・第３水曜  
＊時間：午前 10時から１2時 

連絡/問合 

森岡 090-1363-5767 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 ぴ 4 5

6 芽 8 9 10 11 12
13 14 15 芽 ぴ 18 19
20 21 22 23 ぴ 25 26
27 28 29 30 ぴ

～自宅でもできる室内運動に取り組もう！～ 
日時：１０月１９日（土） １０：００～１１：３０予定 
講師：平塚泉先生（健康運動指導士） 

会場：入部公民館講堂      定員：２5名 

    １０月１日から電話にて先着順受付。 

入部公民館へ予約してください   TEL:803-1247 

・・運動できる服装で、室内シューズをご持参ください・・ 

※予定の変更や中止となる場合があります。

体調不良の場合は、参加をお控えください。

主催：入部校区衛生連合会 

令和６年度 早良区人権講座(第3回) 
テーマ  「学校へ行くのがつらい子どもたちへ 

～不登校になったからこそ気づいた無限の可能性～」 

講 師  福岡城西学園 学園長、家族支援カウンセラー 
古川 滋章(ふるかわ しげゆき)さん 

日 時  10月23日(水)14時～15時30分 

会 場  早良市民センター４階ホール※手話通訳・要約筆記あり 
(当日先着500名・申込不要) 

講師は、通信制高等学校の職員として、長年、不登校やひきこもりの子どもたちを支援して

こられました。その経験を元に、子どもやその親を含めた家族支援カウンセラーとして、また、地

域では、百道校区青少年育成協議会副会長としてもご活躍です。 

子どもたちに寄り添う古川さんのご講話を聴くことができる貴重な機会です。 

ぜひご参加ください！ 

(早良区役所・早良市民センター共催) 

防災関連団体による啓発ブース出展や消防車等の車両展

示、消防音楽隊による演奏、など、子どもから大人まで楽しみ

ながら学べるイベントです。 

【期間】令和６年１１月２日（土）１０時～１６時 

【場所】福岡市役所西側ふれあい広場 

（中央区天神１－８－１） 

【対象】どなたでも参加可能（無料） 

【申込】不要 

【問い合わせ先】市民局地域防災課 711-4156 

詳細は、市ホームページ（「福岡市 防災フェア」で検索）でご

確認ください。 

～全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間～ 
１１月１３日（水）から同月１９日（火）までの７日間「女性の人権ホットライン」強化
週間として、夫・パートナーからの暴力、職場でのセクハラ、ストーカーなど、女
性に関する人権問題のご相談を受け付けます。 
 時間は、平日の１１月１３日（水）から１１月１５日（金）、１１月１８日（月）及び１１月
１９日（火）が、午前８時３０分から午後７時まで、１１月１６日（土）及び１１月１７日
（日）は、午前１０時から午後５時までです。 

電話番号は０５７０－０７０－８１０（全国共通） 
 法務局職員と人権擁護委員が相談に応じます。秘密は厳守されますので、ど
んな些細なことでも、ひとりで悩まずご相談ください。 
  【お問合せ先】 福岡法務局人権擁護部   ０９２－７３９－４１５１ 

福岡法務局・福岡県人権擁護委員連合会 

ともてらす早良（早良南地域交流センター）で、よかドック（福岡市国民健康保険の特定健診）や各種がん検診を実施します。ご自身の健康のために、年に１度、健診を受けましょう。 

【日程】令和 6年 11月 14日（木）≪予約締切 10月 30日≫ ・受付時間は 9時から 11時 30分まで 

・定員に達した場合は申込受付を終了しますので、あらかじめご了承ください。

【場所】 ともてらす早良（住所：早良区四箇田団地９-1） ※駐車場有り 健診利用時間分は無料 

【健（検）診項目】よかドック、各種がん検診（子宮頸がん、乳がん、胃がん、大腸がん、肺がん、結核・肺がん）、胃がんリスク検査 

【電話予約】 集団健診・よかドック総合窓口 0120-985-902      WEB予約の場合は、「けんしんナビ」で検索または右記二次元コードから 

健（検）診項目の対象年齢や受診料金など、詳しくは「けんしんナビ」をご覧いただくか、早良区保健福祉センター健康課（TEL851-6012／FAX822-5733）までお問い合わせください。 

ともてらす早良で 健診を受けませんか 【要予約】 

福岡市防災フェア 
～福岡県西方沖地震、あれから 20年～ 

【献血にご協力ください！】 

日時：１１月５日(火) 
１０時～１２時・ １３時～１５時   
場所：入部公民館 
お問い合せ：福岡県赤十字血液 
センター推進課 ９２１－１４９３

 

入部校区大運動会
日時：１０月２０日(日)

９：００～１２：３０ 

場所：入部小学校運動場 
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