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～講座の参加について～
※当日は検温し、体調が悪い場合は、参加をご遠慮ください。

日 時：6月26日（水） 10:00～

場 所 ： 飯倉公民館 講堂

講 師 ： スポーツトレーナー 国平 知允さん

参加費 ： 無 料

持ってくるもの ： タオル、水筒、上靴

定 員 ： 30人（先着順）

※必ず事前申込みをしてください。

共催：飯倉校区衛生連合会、飯倉公民館

人権講座
「手のひらで奏でる癒しの音色」

日 時：6月１２日（水） 10：00～

※ハロー教室会員の方以外の参加はできません。

公民館でぜひご入会ください。（年会費1,000円）

（概ね６０才以上の方対象）

手笛奏者 なかしま 拓さん
ピアニスト 冨永 隆治さん

虫歯にならないように、正しいみがき方を

一緒に学びましょう

日 時： 6月１９日(水)１０：３０～

場 所：飯倉公民館 講堂

対 象：０才～就園前の乳幼児と保護者

定 員：１０組

（定員になり次第、締め切ります）

※必ず事前申し込みをしてください。

「虫歯予防のお話」

公民館臨時休館について(お知らせ)

6月30日（日）に、利用申し込みがない場合には、臨時休館
とさせていただきます。

利用を希望される場合は、6月20日(木)午後５時迄に利用
申込みをお願いします。

公民館運営懇話会委員の紹介
公民館の事業に校区の方々の意思を十分反映させるために、

委員が意見を述べたり提言したりする場です。

今年度は次の皆様が委員となられました。

委員名 役職名 委員名 役職名

有吉 克人 竹ノ花支部長 細川 勝子 男女共同参画協議会会長

大場 信孝 自治協議会会長 松葉 弘美 自治協議会副会長

和泉 長利 公民館サークル代表 溝尻 頼敦 原中学校校長

大西 恵美 子ども部会会長 百田 典光 老人クラブ連合会会長

阿比留 和彦 飯倉小学校校長 山口美千代 星の原団地町内会会長

口石 龍弥 飯倉小学校PTA会長 山本 光男 民生・児童委員代表

黒子 秀勇樹 有識者

１日（土） 10：00～ 油山川の魚を守ろう！
８日（土） 10：０0～ マグネットボード作り
１２日（水） 1０：00～ ハロー教室
１５日（土） 1４：00～ サークル代表者会議
１９日（水） 10：30～ 親子ふれあい教室
２６日（水） 10：00～ 健康体操
２６日（水） 13：30～ オンライン健康セミナー
27日（木） 18：00 運営懇話会
２９日（土） 10：00～ つみきであそぼう

６月の行事予定

～飯倉わくわくランド～
対象：小・中学生

日 時：６月８日(土)１０：００～

集合場所：飯倉公民館

講 師：工房スマイル 樋口 経観さん

定 員：３０名

参加費：１，０００円

持ってくる物：タオル・水筒

※事前申し込みが必要です。

日 時：６月１日(土)１０：００～

集合場所：飯倉公民館

講 師：やながわ有明海水族館

名誉館長 亀井 裕介さん

持ってくる物：帽子・長靴・タオル・水筒

※事前申し込みが必要です。

共 催：飯倉校区リサイクル推進・環境委員会

～油山川に行って、観察します～
４年生企画

子ども講座

QRコード

日 時：６月29日（土）１０：００～
場 所：飯倉公民館 講堂

定 員：２０名
参加費：無料
持ってくるもの：タオル、水筒
※事前申し込みが必要です。
共 催：福岡「つみき」、飯倉公民館

令和6年度 第１回運営懇話会
日時：６月２7日（木）18：00～

・令和6年度公民館事業計画
～傍聴希望の方は１５分前までにお越しください～

サークル代表者会
日 時：６月１５日（土）１４：００～

場 所：飯倉公民館 講堂

（５０音順 敬称略）

オンライン健康セミナー

日 時：６月２６日（水）13：30～

場 所：飯倉公民館 地域団体室

共 催：飯倉校区衛生連合会、飯倉公民館



飯倉校区 紙リサイクルステーション

日時：6月9日（日） 8：30～（雨天中止）

集合：8：15 飯倉小学校西角 人道橋付近（油山川側）

内容：油山川の清掃 ※環境委員は8：00集合

持ってくるもの： 軍手・タオル

主 催：飯倉校区リサイクル推進・環境委員会

２０２４ラブアース・クリーンアップ

ラブアース・クリーンアップとは…

平成４年５月に開催された「ローマ・クラブ福岡会議イン九

州」を契機に、同会議のテーマ“地球環境と地域行動”の

実践として始まった地球環境美化活動です。

毎年6月に実施しています。

開 催 日： 6月１０日（月）
２４日（月）

★２４日は七夕会です。保育士さんが来られます。
開催時間：10：00～12：00

※飲食不可（水分補給のみ可）
主催：飯倉校区社会福祉協議会 子育てサロン

飯倉校区人権尊重推進協議会

【令和 5 年度人権標語入選作品】

✿ありがとう そのひとことを たいせつに

✿言葉はね 取り消し不可能 考えよう

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の

申込等のサポートを実施します。

公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます
(要予約)。
また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申
込等のサポートも実施します(予約不要)。
【 日 時 】 令和6年7月22日（月曜日）１４時～１６時
【 会 場 】 飯倉公民館 講堂
【 対象者 】 早良区に住民票のある方
【事前予約終了日】７月１６日 ９：００～１８：００
【 予約受付 】 福岡市マイナンバーカード申請出張

サポートコールセンター
TEL ０９２‐６００‐２４０２

【必要なもの】 事前にコールセンターにお問い合わせく
ださい。

詳細はこちらをご覧ください。

提供会員になるには、３日間の講習会を受講する必要があります。

『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼会員(子ど
もを預かってほしい人）と、提供会員(子どもを預かれる人)が、
相互に子育て援助活動を行っています。

保育所等へのお迎えや用事があるときの預かりなどにご利用く
ださい。なお、依頼会員と提供会員を兼ねることもできます。

申込み・お問い合わせ先

社会福祉法人福岡市社会福祉協議会
福岡ファミリー・サポート・センター本部
〒810-0062 中央区荒戸3-3-39
TEL：７３６-１１１６ FAX：７１３-０７７８
Eメール：f-support@fukuoka-shakyo.or.jp

子育てのお手伝いをしてみませんか!
～ 福岡ファミリー・サポート・センター ～

※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明(1時間程度)を受ける必要が
あります。（こちらは随時受付、要申込）

■会場：市民福祉プラザ

■託児有(要申込、先着順)

■日程：7/12(金) 10:00～14:30

7/29(月) 10:00～15:00

7/30(火) 10:00～15:00

■申込方法
電話・メール・FAXで、
下記宛にお申込みください。
■申込期間：6/3～7/5（先着順）

提供会員の講習会について 【健（検）診項目】
よかドック、各種がん検診
（子宮頸がん、乳がん、胃がん、
大腸がん、肺がん、結核・肺がん）、
胃がんリスク検査

【電話予約】 集団健診・よかドック総合窓口

0120-985-902
WEB予約の場合は、「けんしんナビ」で検索
または右記二次元コードから

健（検）診項目の対象年齢や受診料金など、詳しくは「け
んしんナビ」をご覧いただくか、早良区 保健福祉センター
健康課（851-6012／FAX822-5733）までお問い
合わせください。

ともてらす早良（早良南地域交流センター）で、よかドック（福岡市
国民健康保険の特定健診）や各種がん検診を実施します。ご自身
の健康のために、年に１度、健診を受けましょう。

【日程】令和6年7月26日（金） ≪予約締切 7月11日≫
・受付時間は9時から11時30分まで
・定員に達した場合は申込受付を終了しますので、
あらかじめご了承ください。

【場所】 ともてらす早良（住所：早良区四箇田団地９-1）

※駐車場有り 健診利用時間分は無料

ともてらす早良で健診を受けませんか 【要予約】

けんしんナビ

令和６年度 早良区人権講座（第1回）

テーマ : 認知症とともに生きる～認知症フレンドリーシティ～
講 師 :  福岡市認知症フレンドリーセンター

センター長 党 一浩(とう かずひろ)さん

日 時 ６月20日(木)14時～15時30分

会 場 早良市民センター ４階ホール

介護福祉士、介護支援専門員、認知症キャラバンメイトを歴
任し、認知症のある方やご家族の生活をサポートしてこられ
た、認知症フレンドリーセンター長の党さんを、講師にお招き
します。

※先着５００名。事前申し込み不要。手話通訳、要約筆記あり。

主催：早良市民センター・早良区役所


