
日 時：７月 3 日（水）午前 10 時 30 分～ 

会 場：飯原公民館 講堂 

内 容：乳幼児の虫歯予防 

講 師：有吉裕子さん（歯科衛生士） 

樋口保健師 

ダーツ大会  健康づくり推進委員会主催 

日 時 ７月２５日（木）午前１０時～ 

会 場 飯原公民館講堂 

募集人員 ３０名 （先着順） 

※詳細は回覧をご覧ください

. 

 

       

 

 

 

 

日 時：７月１３日（土） 

午前１０時３０分～ 

場 所：飯原公民館 講堂  

内 容：本の読み聞かせ、紙芝居 ほか 

日 時：７月 12 日（金）午前 10 時～ 

会 場：飯原公民館 講堂 

内 容：「骨粗しょう症予防のために」 

講 師：飯原校区食生活改善推進員協議会 

参加費：３００円 

定 員：２０名（募集は締め切りました） 

《本の読み聞かせ》 フェアリーテール 

《 いいはら子育てひろば 》

なんでだろう みてみぬふりを してる君 

飯原公民館だより 

福岡市飯原公民館 早良区原７丁目３－２１ 
TEL ８６４－４５４５ 
FAX ８６４－６４９３ 

《 高齢者教室 》   

未就園児と親のふれあい広場として、公民館講堂を

開放しています。 

いいっこランド 
７月３日・17 日１０時～１２時 

日 時：7 月 10 日（水）午前 10 時～ 

会 場：飯原公民館 講堂 

内 容：福岡市美術館の楽しみ方 

講 師：福岡市経済観光局 

《 いいはら学級 》 

第４号 ２０２４年 ７ 月 １ 日 

０3 日（水） 早良区高齢者演芸大会

早良市民センター 

１０：００ いいっこランド 

１０：３０ いいはら子育てひろば 

１３：３０ カフェ飯原サロン

7 日（日） ９：００ 親子塾（募集は締め切りました） 

９日（火）１７：００ 自治協役員会 

１０日（水）１０：００ いいはら学級 

１２日（金）１０：００ 高齢者教室 

１９：００ 盆踊り練習 

１３日（土）１０：３０ 本の読み聞かせ 

１９：００ 自治協運営委員会 

１４日（日） ９：００ 油山川清掃 

１９日（金）２０：００ 校区パトロール 

２０日（土）１８：００ まつり飯原☆２０２４ 

２５日（木）１０：００ 健康づくりダーツ大会 

１６：００ 自治会長会 

２６日（金）１０：００ わくわくサロン 

３１日（水） 公民館臨時休館日

７月の臨時休館について 

７月３１日（水）は利用の申し込みがない場合は臨時休

館いたします。利用を希望される方は７月１９日（金）

午後 5 時までに申し込みをお願いします。

～笑顔の花咲く いいはら学級～ 

日 時：７月２0 日（土）午後６時 開始 

（雨天の場合は２1 日（日）に延期） 

会 場：飯原小学校 グラウンド  

※詳細は全戸配布資料をご覧ください。

子どもイベントは午後５時開始です。

～未来ある子どもたちに夢を、 
明日の飯原に輝きと笑顔を～ 

＊感染症・熱中症予防対策にご協力ください。 

＊飲食はマナーを守ってお楽しみください!! 

まつり飯原☆２０２４ 開催のお知らせ 

盆踊り練習のご案内 
日 時：７月１２日（金）午後７時～ 

会 場：飯原公民館 講堂 

曲 目：飯原音頭・炭坑節 

担当・指導 男女共同参画協議会 

協力 裕の会 

ぜひご参加ください！ 

まつり飯原☆２０２４ 実行委員会 

７月の行事予定 

≪ふれあいカフェ≫ 毎月第２・３水曜日 

７月１０日・１７日 

午後１時３０分～３時３０分 

≪カフェ飯原サロン≫ 
認知症の人や家族の居場所づくり、地域への認知症の 

理解を広げるための認知症カフェです   

（毎月第１水曜日） 

７月３日（水）午後１時３０分～３時３０分 

主催 飯原校区社会福祉協議会 



日時：７月２６日（金）午前１０時～ 

内容：運動の実技 

講師：韓 誠さん  

動きやすい格好でご参加ください 

夏休み 太鼓をたたいてみよう！ 

夏休みの絵日記の話題作りや思い出作りに 
いかがですか？ 見学だけでも大歓迎です！！ 

日 時 ８月１８日（日）午前１０時～ 
場 所 飯原公民館 講堂 
定 員 １５組  

なるべく保護者と参加してください 
参加費 無料 
持ち物 水筒 タオル 
申込み ７月１日（月）から公民館で受け付け

ます（864-4545） 
主 催 飯原太鼓同好会 
共 催 飯原校区子ども会育成連合会 

   飯原公民館

飯原公民館メールアドレス  

 iihara114@jcom.home.ne.jp 

「出張ひきこもり相談会」を各区で開催します。 

福岡市ひきこもり成年地域支援センター「よかよかルーム」や社会福祉協議会な

どの相談機関が概ね３ヵ月ごとに、各区でひきこもり相談会を開催します。 

対象は、市内在住の概ね20歳以上のひきこもり状態にある本人や家族、関係者

です。詳細は、よかよかルームホームぺージをご覧ください。 

相談は予約制のため、下記申込先へお電話ください。 

【申込先】  福岡市ひきこもり成年地域支援センター 

TEL 092－７１６－３３４４ 

月～金曜日 午前 10 時～午後５時（祝日・年末年始除く） 

※第１火曜日のみ正午～午後７時

校区パトロール 
油山川清掃  

７月１４日（日）午前 9 時～ 

きれいな川を守りましょう 

わくわくサロン 

《かたつむり文庫》 

６日・１３日・２７日（午後２時～４時） 

児童等集会室 / 本の貸し出しと返却 

おおよそ、日本人の 2 人に 1 人ががんにかかっています。そして、3 人に 1 人ががんで亡く

なっています。ところが、５割～６割ががん検診を受けていません。 

わたしたちが健康な身体を維持するためには、定期的な検診が必要不可欠です。とくに、日

本人の死因の第 1 位であるがんは、自覚症状のない早期のうちに発見することが重要です。 

  市では、保健所や実施医療機関等で、胃がん・大腸がん・肺がん（結核・肺がん）・子宮頸

がん・乳がん検診を実施しています。健康保険に関係なく、職場等で受診機会がない人が対

象です。 対象年齢や実施医療機関、予約方法など、 

詳しくは福岡市の特定健診・がん検診予約サイト「けん 

しんナビ」をご覧いただくか、早良区保健福祉センター 

健康課（851-6012／FAX822-5733）まで 

お問い合わせください。 

がん検診、受けていますか？ ～ 早期発見・早期治療が、あなたを守る ～ 

≪寺子屋≫ 毎週火曜日 

小学生のみなさん、公民館で宿題や読書

をしませんか？ 

２日・９日・１６日・２３日・３０日 

児童等集会室 / 午後３時～４時３０分 

 

１． 大人も夏休み！ 
「親子 DE おもしろ科学教室」 

８月３日（土）実施 

ペットボトルロケット・空気砲を作って遊ぼう！ 

※参加募集チラシは小学校で配布済みです

２． 夜の Kosodate café 
不登校・行きしぶり・ひきこもりについて語ろう 

日時 毎月第４金曜日午後７時～９時 

場所 飯原公民館  

七夕かざりを 

飾っています 

願い事を書いてかざってください 
短冊は公民館で準備します 

７月１９日（金）午後８時～ 

参加の方は公民館にご集合ください 

い い は ら 

ｋｏｓｏｄａｔｅ 

応 援 隊 

夏イベントのお知らせ！！ 

Kosodate 応援隊とは・・・ 

いいはらの子ども達と子育て世代を地域で
サポートするボランティア団体です

からお知らせ 


	114飯原公民館だより7月号表
	114飯原公民館だより7月号裏



