
令和６年度公民館運営懇話会委員紹介
公民館運営や事業に対して地域の意向が公民館活動に反
映されるよう公民館に提言していただきます。

山科 富士代 自治協議会会長
篠﨑 俊之 原西小学校校長
木下 隆信 西福岡中学校校長
小田部 寛史 原西小学校ＰＴＡ会長
上野 敏幸 西福岡中学校ＰＴＡ会長
松尾 史 青少年育成会会長
前田 康太 体育振興会会長
吉本 敬子 男女共同参画をすすめる会会長
田中 千代子 民生委員代表
中島 裕子 社会福祉協議会会長
中村 ひとみ サークル連絡協議会会長
井手口アケミ 原南支部長
西嶋 美樹 主任児童委員
山田 靖人 人権尊重推進協議会事務局長

はらにし 公 民 館 だ よ り N o . 3 令和６年 ６月号 ＊＊＊＊
(

原
西
小
生
徒
標
語)

あ
い
さ
つ
で

ひ
ろ
が
る
笑
顔

つ
な
が
る
輪

友
達
は

大
人
に
な
っ
て
も

宝
物

実 年 来 楽 部

臨時休館日のお知らせ

６月３０日（日）

月に一度の臨時休館日です。
利用日の10日前までに利用の申し込みがない
場合は臨時休館とさせていただきます。

遊びの広場（小・中学生対象）

♪ あめ あめ ふれふれ 母さんが～ ♬

雨の日でも公民館なら大丈夫。時間内開放していま
す。
今回は、保育園の保育士さんのサポートがあります。
どうぞ、お子さんを連れて遊びに来てくださいね。

６月３日（月）１０時～１２時

ほっとランド原西子育てサロン

★６月２６日(水) １０時～１２時

健康教室①
「介護予防」 講師 平塚 泉さん

★６月１２日(水) 会員限定

バスハイク「唐津への旅
玄海エネルギーパークと旧高取邸」

☆☆☆公民館開放☆☆☆

６月８・２２日10時～12時・・おにぎり文庫

☆公民館の部屋があいていれば、卓球や読書に

使えます。公民館までお尋ねください。

福岡市原西公民館 福岡市早良区原5丁目１２－１６ TEL ８５１－７６８３
E-mail:haranishi70@jcom.home.ne.jp FAX ８５１－７７６３

原西公民館のブログはこちらから→

※会員募集中。興味のある方は公民館までお尋ねください。

日 時 ６月２４日（月）１９時～

場 所 原西公民館

内 容 令和６年度公民館運営について

傍聴希望の方は開催１５分前までに

公民館へお申し込みください。

第１回公民館運営懇話会

一緒に身体を動かして、健康を維持しましょう。
無理なくできる体操です。

『マジックショー』
６月２４日（月）１０時～１２時

講師 渡辺 モニカさん
楽しいマジックショーで元気をもらいましょう！

参加希望の方は公民館までお申し込みください。

すくすくセミナー子育て広場

９：１５出発（黒田屋駐車場集合８：５０）
～１６時帰着予定

「高学年ドッジボール大会」 子ども育成部

場所 原西小学校 体育館
対象 小学4年生～6年生

持ってくるもの・・上ぐつ・お茶・タオル

６月３０日（日） 9時30分～１２時

★第２回 ６月 １日（土）１０時～１１時半
助け合いカードゲーム

～できることを見つけよう～

★第３回 ６月２９日（土）１０時～１１時半
ボランティアグループ・活動紹介
～実際の活動について知ろう~

原西校区

社会福祉協議会共催

～ ちょっと やってみよう講座 ～
一緒にボランティアについて考えてみましょう

申込は公民館まで。気軽にご参加ください！

※申込みは締め切りました。

日時 ６月４日(火)①10時～ ②10時40分～

『ホウ酸団子づくり』

講師 守末 礼子 さん

定員 各２０名（先着）
持ってくる物 ３５０円・持ち帰り用容器

知っとくセミナー

日時 ６月１６日(日) ９時～1３時

『フラバールバレー大会』

服装 運動のできる服装

場所 原西小学校体育館

持ってくるもの 体育館シューズ・タオル・飲み物

公民館までお申し込みください。

体育振興会会長 前田康太
スポーツ推進委員 榎田裕次

地域体育振興事業 Let’s
チャレンジ

フラバールバレーは三角のボールを使います。

今年初めて開催するので、みんな初心者です。

一緒に笑って楽しくスポーツしましょう！

ファミリーでもお一人でも参加できます。

すくすくセミナー・ほっとランド原西（おむつと安心定期便対象事業）



原西小学校にかわいい動物園がやってくるよ！
日 時 ６月２日(日) １０ 時～１５ 時

（小雨決行）
場 所 原西小学校校庭

★ふれあい広場入場整理券 配布時間
午前の部 9:30～10:30  先着300人
午後の部 12:30～13:30  先着350人

６月の校区行事
１日（土）原西健康ウォーキング 9：30～

１日（土）原西小運動会

２日（日）ふれあい動物園 10時～

１５日（土）原西健康ウォーキング 9：30～

２０日（木）献血 ９時～１５時

２２日（土）地域人権研修（常任委員対象）19時～

６月のおしゃべりサロン
場 所： 原西公民館ホール
開催時間： 第２・４ 火曜日 １３時～１５時半

６月１１日 健康教室(市・保健所）
２５日 映画 (洋画)

◇おせっ会

小さなお困りごとでも、なんでもご遠慮なく
お知らせください。まずは下見に伺います。
対象：高齢者のみの世帯・障がいのある方

今までの活動事例
・庭の草取り ・不用品の整理 ・大型家具の移動 等
※困った事がありましたら、ご相談ください。

（１件３００円）

◇ お問い合わせ先 原西公民館 ＴＥＬ851-7683

★ 今月のボランティア定例会は
６月２５日（火）１０:００～

「騙されんばい悪質商法」 講師 消費生活センター
悪質商法の手口や対処法を学んで、被害を防ぎましょう！

興味のある方はいつでもどうぞ！

原西ボランティアの会

献血 日時 ６月２０日（木） ９：３０～１２：３０
１３：３０～１５：３０

場所 原西公民館 １Ｆ

💛 血液が不足しています。
皆様のご協力をよろしくお願いします。

★ 会費 １００円

フィールドワーク

「女性と子どもの未来を見つめて」
日時 ６月１９日(水） ９：００ 公民館集合

９：１５ 出発～ １５：００ 帰着予定
昼食付参加費 ２，０００円

（行 程）
今津公民館 「郷土芸能を伝承する子どもたち」

・今津人形芝居 ・今津福祉村 ・今津元寇防塁見学
玄洋文化財展示室
女性解放運動の先駆者「伊藤ノエ」の故郷を訪ねて

※事前学習会 ６月１４日（金）１８時～１９時
場所 原西公民館

公民館までお申し込みください。

定員20名
人尊協 主催

原西公民館５０年誌ができました！！
若干の余裕がありますので、ご希望の方は、
公民館までご連絡ください。

★令和６年度 早良区人権講座(第１回目）
テーマ 「認知症とともに生きる～

認知症フレンドリーシティ～」
講 師 福岡市認知症フレンドリーセンター

センター長 党 一浩（とう かずひろ）さん
日 時 ６月２０日（木）１４時～１５時３０分
会 場 早良市民センター ４階ホール

＊手話通訳、要約筆記あり。
＊当日先着５００名。事前申し込み不要。

★令和６年度 早良区人権を考えるつどい
テーマ 映画「あん」上映会 ※日本語字幕付き

日 時 ７月１１日（木）①１０時～１２時２０分
②１４時～１６時１０分

会 場 早良市民センター ４階ホール
定 員 ①②それぞれ先着５００名。※事前申し込みが必要。
申込方法 次のいずれかから、事前にお申込みください。

申し込み開始は、６月１４日（金）１０時からです。
①下記記載のQRコードから
②早良市民センター２階窓口にて

主 催 早良市民センター・早良区役所
（TEL  092-831-2321）

申し込み用QRコード ⇒

原西校区自治協議会の公式
インスタグラムができました。
校区の情報を発信していきます。
フォローよろしくお願いします。

はらにし健康ウォーキング（雨天中止）
6月は１日(土)と１５日(土)です
集合場所：原西公民館 ９時３０分集合
持ってくるもの：水筒・タオル

子どもから大人までどなたでも参加できます。
一緒に健康づくりで歩きませんか？
予約はいりません。直接お越しください。

※お問い合わせは公民館まで

一緒に楽しく歩きましょう！！令和6年度 早良区健康セミナー
「今日からはじめる健康づくり～今日がいちばん若い日～」
健康づくりに取り組みたいけど、なかなか続かない・・・
三日坊主を克服するコツを学びませんか

【日 時】 令和6年6月26日(水) １3時30分～１5時
【対 象】 福岡市内にお住まいの方。福岡市内で働いている方
【お問合せ先】早良区保健福祉センター地域保健福祉課

TEL092-833-4363 FAX092-833-4349

「継続できる目標の立て方」
講師：九州大学大学院人間環境学府学術協力研究員

臨床心理士 中島美鈴 先生

公民館でもオ
ンラインで受講
できます。

12名まで
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