
１１月２７日(金)11:00～ 

わくわく『給食体験』 
学校給食は子どもたちが毎日安心して 
美味しく食べられるよう、栄養バランスや安
全性、地元の食材を生かした献立作りに取り
組まれています。その取り組みを地域の皆さ
んにも知っていただきたく、給食体験試食会
を実施します。ぜひご参加下さい。 

 
場 所：学習室 

講 師：公益財団法人 福岡市学校給食公社 

参加費：500 円（試食代、お土産代） 

対 象：普段学校給食に接する機会の 
   ない地域の方、小学生,未就学 

   児の保護者の方 
定 員：20 名 ※定員になり次第締切ります 

※申込み・お問合せは早良公民館まで 

・１１月２９日（日）に 

利用がない場合には､臨時休館します。 
利用希望者は､１１月 1９日(木)17 時までに
早良公民館に申込をお願いします。 

・１１月３０日（月）定例休館日 

 

  

   

  

 

  

 

    

    

 

 

 
   

  

    

  

    

          

    

 

 

   

   

 

    

  

   

    

   

  

２日(月) 13:30 健康マージャン 

４日(水) 10:00 みどりの会（西町集会所） 

６日(金) 13:30 ダリアの会 (まちづくり館） 

７日(土) 10:00 プラスチックごみ説明会 

８日(日) 13:30 人権のつどい 

９日(月) 13:30 健康マージャン 

１０日(火) 10:00 シルバー教室 

１２日(木) 
10:00 すみれ茶話会（陽光館） 

19:30 自治協議会常任理事会 

１６日(月) 13:30 健康マージャン 

１７日(火) 13:30 健康カラオケ 

１８日(水) 10:00 みどりの会（西町集会所） 

２０日(金) 13:30 ダリアの会 (まちづくり館） 

２１日(土) 10:00 サークルミニ発表会 

２２日(日) 14:00 子ども塾 

２３日(月) 13:30 健康マージャン 

２４日(火) 10:00 簡単クッキング 

２５日(水) 13:00 民生児童委員会 

２７日(金) 11:00 
ロビー喫茶 

給食試食会 

２８日(土) 13:30 健康カラオケ 

２９日(日)  臨時休館（予定） 

３0 日(月)  定例休館日 

リクエストいただいた本を入荷しました！ 
①永遠の記憶  ②風天 渥美清のうた 

③藤堂高虎   ④木挽町のあだ討ち 

⑤いつつごうさぎのゆきのもり 
⑥昭和 20 年生まれ 25 人の気骨 
      戦後 80 年の証言者たち  
⑦水俣からあなたへ ⑧自分の死に場所 

⑨タイムアフタータイム ⑩皇后の碧 

⑪成瀬は都を駆け抜ける ⑫黒牢城 

⑬星の教室 ⑭ブティック ⑮王国 

⑯姥玉みっつ ⑰戦いすんで日が暮れて 

⑱ガラスの５０代 ⑲けんぐゎい 

⑳棺桶まで歩こう ㉑ポンコツ一家 

㉒ポンコツ一家 2 年目 

㉓ポンコツ一家最後の 2 年 

㉔超かぐや姫！ ㉕豊かさとは何か 

㉖飴売り具學永 
㉗70 歳の法学者が、なぜロマンス 

詐欺に騙されたのか 

「初めてのマージャン」 
11 月 2・9・16・23（祝）(月)
健康のために、公民館で麻雀をしませんか？ 
まったく知らなくて OK。興味のある方 
は是非お待ちしています。 
 

場 所：ロビー 

時 間：13:30～ 

講 師：地域指導者  

上薗幸則さん・安永彰廣さん 

※毎回講師の方がいらっしゃるわけではありません。 

対象者：初心者 

※申込み・お問合せは早良公民館まで 

 公民館だより 
  福岡市早良公民館 
  福岡市早良区早良２－９－３３ 

 ℡：804-2420 FAX：804-2448 

公民館ブログもご覧下さい。→ 

「トレーディングカード」 
— 体験会 － 

１１月２２日（日）14:00～ 
 
カードゲームをしたことがないお子さんも大

歓迎！体験で使ったトレーディカードセット 

（61 枚）とルール説明書はプレゼント！ 

おうちで復習できるよ！ 
場所：学習室 

講師：Bandai 公式福岡審判  

谷口 貴俊さん 

参加費：300 円 

対 象：小学生 

定 員：8 名 

※申込み・お問合せは早良公民館まで 

あいさつは いじめをなくす 第一歩（早良中生徒標語）  

簡単クッキング 

『歌って楽しく♪ 
心身ともに健康に♬』 

１１月 17 日(火)・28 日(土)

場 所：講堂 

時 間：１３:３０～１６:３０ 

対 象：早良校区にお住まいの方、又は 
早良公民館サークル全員の方 

参加費：２００円 /１日 

※申込は前日までにご連絡ください。 

※申込み・お問合せは早良公民館まで 
 

１１月２４日 (火)10:00～ 

場 所：調理室 

内 容：ご飯ピザ 

     ピザ生地ではなく、ご飯生地 
  なのに簡単で、お焦げの様な 
  香ばしさも美味しい。 
 
  上海焼きそば 
   野菜たくさんのオイスター 

ソース味の焼きそばです。 

材料費：６００円 

定 員：1２名 ※定員になり次第締切ります 

持ってくる物：エプロン・三角巾 

※申込み・お問合せは早良公民館まで 

さわら子ども塾 

シルバー教室 

１１月１０日（火）10:00～ 
『健康ゲームで脳トレ！』 

場 所：講堂 
講 師：桜十字福岡病院 
対象者：シルバー教室生 

健康カラオケ 

 

健康マージャン 

学校給食体験試食会 

休館日のお知らせ 

さわら文庫だより 



 

 

 

   

   

       

 

   

 

  

   

  

  
  

  

  
   

  

 

   

   

 

  

 

 

 

   

いつもありがとうございます。 

令和８年１０月９日(金)早良市民センターにおいて「早良地域 

安全推進大会」が開催され、早良校区防犯連合組合の代表として 

浜地勇次さんが表彰されました。おめでとうございます。 

日頃より、私たちの地域が安全で安心して暮らせる街である 

よう、防犯組合の皆様が定期的に地域内の防犯パトロールを実施 

して下さっています。防犯組合の皆様、いつも地域のために本当に 

  ありがとうございます。 

12 月 3 日（木）15:00～17:30 にともてらす早良で開催します。 

内容は生前整理の講演と終活カードゲーム体験です。 

定員 60 名（抽選）。参加無料。11 月 11 日（水）までに 

お申し込み下さい（詳しくは QR コードから）。 

お問い合わせ先 

市社会福祉協議会終活サポートセンター（TEL:092-406-0168） 

        毎年１１月３日～９日は 

           みんなで参画ウィーク です。 

           （福岡市男女共同参画週間） 

この週間をきっかけに、地域の男女共同参画
推進の取組みの輪を広げましょう！ 

【問い合わせ先】 

 福岡市市民局男女共同参画課  

TEL:092-406-7510 FAX:092-526-3766 

福岡市 
男女共同参画 
シンボルマーク 

プラ 
分別 家庭ごみ 

プラスチック 

 
プラゴミ説明会のご案内 

集まった笑顔、去年超え
令和 8 年 10 月 10 日（土）早良小学校校庭で行われた 

「早良校区秋まつり」。涼しい秋に熱い熱気で会場は大盛況！ 
笑顔あふれた秋まつり!たくさんのご来場ありがとうございました。 

リストバンド購入に⾧蛇の列 

迫力満点、太鼓演舞 

今年は浴衣姿で大勢来場 

実践空手に拍手喝采 
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