
 

 

リアルタイムな情報は 

こちらから！ 

令和 8年 1１月 1日号 №８ 

 

 

 

 

 

～ １１月の休館日のお知らせ ～ 

臨時休館日：１１月 ３日(火)…前号でお知らせしましたが 
利用申込がありませんでした 
ので休館します 

定例休館日：１１月３０日（月） 

☆公民館主催事業 すくすくランド西新 ◀申込なしで参加可 

ボランティア募集中 
0 才～3 才位までの親子が一緒に楽しい時をすごしています 

11/13 

(金) 

11/27 

(金) 

10：30～12：30 

◎時間内ならいつでも自由に 
出入りできます 

 

日 曜 時 間 内  容 

3 火 臨 時 休 館 日 

4 水 17：00 社会福祉協議会 役員会 

6 金 10：30 白寿会連合会 定例会 

7 土 百道中学校フェスタ 

8 日 15：30 子どもと親のきらく会 定例会 

10 火 
10：00 熟年大学 

19：00 もちつき実行委員会 

13 金 
10：30 すくすくランド西新 

14：00 マイナンバー申請出張サポート 

14 土 10：00 人権ハートフルコンサート 

17 火 
10：30 親子ふれあい教室 

19：00 男女共同参画協議会 役員会 

20 金 

14：00 西新こどもプレイス 

19：00 体育振興会 定例会 

19：00 青少年を守る会 定例会 

21 土 10：00 こどもひろば 

22 日 14：00 くらりネット 

24 火 
13：30 白寿会連合会 ダーツ大会 

19：00 自治協議会 定例会 

25 水 19：00 校区安全パトロール 

27 金 
10：30 すくすくランド西新 

14：00 民生・児童委員協議会 定例会 

28 土 

西新小学校キッズフェスタ 

10：00 ファミリーバドミントン大会 

10：30 楽々ウォーキング大会 

29 日 13：00 西新わくわくスクール★文化の秋 青少年を守る会 

30 月 定 例 休 館 日 

 

☆公民館主催事業 こどもひろば（年間登録制）◀定員になりました 

11/21 

(土) 

10：00～15：00 

「フェリーに乗って海の中道に行こう」 

引率：公民館スタッフ 

※詳細は LINEでお知らせします 

 

1１月 行事予定表 
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じぶんらしく たのしい にしじん 

☆公民館主催事業 熟年大学（60 才以上年間登録制） 
▲定員になりました 

11/10 
(火) 

10：00 

「お金の授業 

～詐欺から身を守る金融トラブル回避のコツ～」 

講師：ＳＭＢＣコンシューマーファイナンス㈱ 

スタッフの皆さん 

12/1 
(火) 

10：00 
「干支の絵付け」 

講師：工房ロック 中村 健太 さん 
※別途材料費￥1,000かかります 

※1月は 5日(火)です 

 ☆公民館主催事業 親子ふれあい教室（0 才児親子対象登録制） 
▲定員になりました 

11/17 
(火) 

10：30～12：00 
「虫歯予防 
～赤ちゃんとお母さんの歯みがき～」 

講師：歯科衛生士 
持留 ゆかり さん 

 

☆献 血         主催：西新校区自治協議会 

12/ 6

（日） 

時間：午前 10:00～12:00 

午後 13:00～15:30 

場所：西新公民館講堂・駐車場 

 

🌸ボランティア募集🌸 

公民館に飾っているハンギングバスケットを「冬の草花」に植え替えします！ 

11/26 

(木) 

10：30～12：00 

場所：西新公民館 

申込：西新公民館へ（☎851-9925） 

※手袋等はこちらで用意します。 

 

☆すくすく健康相談(母子巡回健康相談)◀ 申込なしで参加できます 

12/4 
(金) 

受付時間：10：30～11：00 
対 象：妊婦、乳幼児とその保護者 
内 容：身体測定・全身観察育児相談など 
持ち物：母子健康手帳・お子さんの外出に必要なもの 
問合せ：早良区保健福祉センター地域保健福祉課 

電話：833-4363 FAX:833-4349 

 

☆人権ハートフルコンサート 

主催：西新校区人権尊重推進協議会 

百道中学校合唱部と放送部による歌と朗読のコンサート♪ 

「ともだち」や「へいわ」について楽しくまなびましょう！ 

11/14 
(土) 

10：00～ 

場所：西新公民館 講堂 

対象：大人も子どもも どなたでも 

申込：西新公民館へ（☎851-9925）※当日も可 

 ☆視察研修       主催：男女共同参画協議会 
～遠賀町ゆかりの偉人 高崎節子の功績と歩みをたずねて～ 

11/14 

(土) 

9：00出発（8：50集合） 

集合場所：西新公民館 

対  象：西新校区にお住いの方 

費  用：3,300円（当日支払） 

定  員：22名（先着順） 

申  込：西新公民館へ（☎851-9925） 
※11/11 以降のキャンセルにつきましては会費をいただきます
のでご了承ください 

 

☆３世代ふれあいもちつき   主催：社会福祉協議会 

12/ 6

（日） 

時間：10:00～ つき始め 
10:30～ お餅を配布開始（予定） 

場所：西新公民館横 緑地公園 

※雨天決行 

 

けんけつちゃん 



たたかれる、ひどい言葉を言われる、ごはんを食べさせてもらえない、家でとても
こわい思いをしている。そんなことが続いてつらいときは、ひとりでがまんしなく
て大丈夫です。あなたのことを大切に思う大人がいます。困っていることを相談し
てください。ともだちのことで心配なときも相談できます。 
あなたを守るための相談先があります。 

  

場所：西新公民館 学習室  定員：15 名（先着順） 
費用：400円（材料費当日支払） 
申込：西新公民館へ（☎851-9925） 
対象：小学４年生以上 大人の方もぜひ 
小学生は保護者同伴もしくはおむかえをお願いします 

第３８回曙バ
ザー 

主催：早良区更生保護女性会 

 西新こどもプレイス～ ～ 
主催：西新校区子ども会育成連合会 

日 時：  14:00～18:00 

場 所：西新公民館 
申 込：右のＱＲコードより 
    毎月 1日 10時～2日 22時受付 

当選者は 5日にメールでお知らせ 

当選メール受け取り後確認の返信で申込完了 

持ち物：水筒、（ ）自由帳や色鉛筆等 
内 容：14:00～ 宿題、読書など 

16:00～ 

17:00～ カレーライス( ) 
18:00～ 解散 

費 用：無料 
対 象：小学生（毎回抽選 20名） 

 ふれあいサロン はまゆう会 
～高齢者の交流の場・よかトレ実践ステーション～ 
実施日 内 容 

11/10(火) 健康講話(吉村病院) 

11/17(火) レク 

11/24(火) 誕生会・茶話会 

時間：10：00～12：00 
会場：西新公民館合築 いこいの家 
対象：高齢者 
費用：100円／回 

＊参加者とボランティア募集中＊ 

シニア交流サロン西新 🏡🏡いこいの家（公民館合築）13 時～16時 

★毎週月曜日 健康麻雀 ★4日，18日(水) カラオケ ★11日,25日(水) ソフトダーツ ★毎週土曜日 囲碁 

曙ふれあいサロン 
～地域のシニア世代の交流の場～ 

実施日 内 容 

11/ 9(月) 保健師 健康講話 

11/30(月) 
グループホームウィズライフ
ゲーム等 

時間：13：30～15：00 

会場：曙 1-14-15 ｱｰﾍﾞｲﾝﾙﾈｽ 15 棟１階集会所 

対象：60歳以上の方 

費用：100円／回 

＊参加者募集・見学者大歓迎＊ 

城西ぬくもり認知症サロン 
～毎月第３金曜日実施予定・どなたでもどうぞ～ 

実施日 内 容 

11/20(金) 健康体操・介護相談等 

時間：10：00～11：00 
会場：城西 2-1-12 

(ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽぬくもりの横の建物) 
費用：無料 
定員：先着 10名 
申込：参加希望者はお電話で 

☎092-843-8380(担当：武藤) 
＊飲み物は各自ご持参ください＊ 

※11/3(火),11/30(月)は休館日です 

 

★早良区スポーツだよりはこのＱＲコードから 

閲覧できます ▶▶▶ 

 
11/27
（金） 

 

←自治協議会の公式インスタグラムはこちらか

ら！ 
自治協議会から お知ら 各 体 情報など 地域 “今”

 

毎年１１月３日～９日は 

みんなで参画ウィーク です。（福岡市男女共同参画週間） 

この週間をきっかけに、地域の男女共同参画推進の取組みの輪を広げましょう！ 

【問合せ先】福岡市市民局男女共同参画課 TEL:406-7510/FAX:526-3766 

福岡市男女共同参画 

シンボルマーク 

時間：10：30開会式（10：00受付開始）集合：西新公民館 

対象：西新校区にお住いの方（小学生は保護者同伴） 

申込：①西新公民館へ 申込書を持参・電話・ＦＡＸ 

②担任の先生へ申込書提出 

申込締切 / （木） 問合せ 新公 館( ) 

 11/29(日) 
10：30開会式 

楽々 ウォーキング大会 
主催：

 

 

 

西南学院大学の大学生から楽しく学びましょう！ ※10 月開催予定分日
程変更 
場   所：西新公民館 
対   象：小・中学生 
内容 申込：右ＱＲコ ドより 

大学生先生から学ぶ 

主催：青少年を守る会 

11/29（日） 
13：00～16：00（受付 12：45

 

窓に貼ったり、つるした
り、 

扉に貼 たりし た し
 

 

ニュースポーツ「モルック」は、当日にルール説明しますので初めて
の方もどなたでもお気軽に楽しめます。ご家族やご友人とお誘い合わ
せの上ご参加お待ちしております 
場 所：西新小学校 体育館   
対 象：西新校区にお住まいの小学生～高齢者まで 
費 用：無料 
持ち物：動きやすい服装 室内シ ズ 飲み物 タオル 

西新校区 モルック大会 
主催：体育振興会 

12/13（日） 
10：00～12：30 
（受付開始 9：30） 

 

 

 
 

講 師：デフサッカー日本代表(GK) 松元 卓巳（まつもと たくみ）選手 

会 場：早良市民センター ４階ホール 

※先着５００名。事前申込み不要。手話通訳、要約筆記、託児あり。 

 早良区人権講座（第４回） 
主催：早良市民センター・早良区役所  11/25(水) 

14：00（開場 13：
 

 

フレッシュで爽やかな香りが広がるレモングラスを贅沢に使ったしめ縄
を作ります。綯っている間もお部屋いっぱいにレモンのような清々しい
香りが広がり、心も身体もリフレッシュされます。伝統的なしめ縄飾り
としてはもちろん、洋風のドアやインテリアにも馴染むモダンなリース
型に仕上げます。 
場所：西新公民館 対象：西新校区にお住まい方 
講師： 9期生 甲斐田 美妃さん 
費用：５００円 定員：10名（先着順） 
申込：西新公民館へ（ 851-9925）11/5(木)受付開始 

」 
 

12/12（土） 
10：00～11：30 
（受付開始 9：45） 
 

内容は生前整理の講演と終活カードゲーム体験です。 
場所：ともてらす早良 
定員：60名（抽選）   費用：無料 

申込：QRコードから（11月 11日（水）まで） 
：市社会福祉協議会終活サポートセンター（  406-0168） 

第 2 回 終活応援セミナー  12/3(木)15：00～17：30 

令和８年度高齢者乗車券の申請はお済みですか？ 
交付を受けるには、毎年申請が必要です。申請がお済みで 
ない方は、郵送かオンラインで申請してください。 
※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけます。 

下記２次元コードをスマートフォンのカメラで読み取ってご利用ください。 

また、申請書は公民館や区役所でもお受け取りいただけます。 

ご不明な点は下記にご連絡ください。 

＜お問い合わせ先＞ 
高齢者乗車券郵送受付センター （平日午前９時～午後５時） 
0120-502-633 （通話無料）／FAX 0120-880-219 

オンライン申請 
はこちら↓ 

 

場所：早良区曙 2-1-35（新開宅） 

11/3(火)10：30～12：30  12/4(金)・5(土)１４時～１
６時 

くわしく
は 
こちらか
ら 
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