
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

エコクッキング講習会
日 時：１１月２7 日(金)10：00～13：00 

（受付 9：45～） 

場 所：有田公民館 1 階 学習室・講堂 

講 師：管理栄養士 恵良 なを子先生 

テーマ：「非常食（乾物、缶詰、冷凍野菜などで）」

対 象：有田校区にお住いのみなさま先着 20 名 

参加費：500 円  〆切：11/17(火) 

持参物：エプロン・三角巾・筆記用具 

申込先：有田公民館（電話 861-7679） 

※マスク着用でお願いします

主催 有田校区食生活改善推進員協議会

共催 有田校区生活環境委員会

11 月の校区行事予定

〒814－0165 福岡市早良区次郎丸１丁目１－６ TEL ８６１－７６７９・FAX ８６１－０９４３ 

（有田小学校児童作品） 

～ こまったら 声を出して 伝えよう ～ 
令和 8 年 11 月 1 日（ 493 ）号 

日 曜 時間 内  容 

1 日 8:30 ありたっ子ドッジボール大会 (有田小) 

3 火 10:00 校区フリーマーケット 生活環境(委) 

6 金 10:00 健康福祉イベント 社会福祉協議会 

10 火 13:30 健康教室 衛生・献血推進連合会 

11 水 10:00 マイナンバー出張申請サポート

（要予約・詳細裏面）

22 日 16:35 灯明フェスティバル オープニング演奏 

27 金 10:00 エコクッキング 食生活改善推進員協議会

29 日 月 1 回の臨時休館日 

30 月 月末 定例休館日 

※12/6(日)9 時～各町内会単位で避難訓練開催。回覧板で周知

【公式】有田公民館 Instagram 

【 月１回の臨時休館日のお知らせ 】 
利用申込みがない場合、次の日は休館させていただきます 

①11 月 29 日(日)→申込は 11/19(木)までです

②12 月 20 日(日)→申込は 12/10(木)までです

記載の事業は参加申し込みをお願いします

【お申し込み先】有田公民館 ☎861-7679 

有田大学 
昭和歌謡！懐かしい歌を博多弁の 

おしゃべりにのせて 
ザ・ピーナッツ、ポピュラー、フォークなど、 

いろいろな曲を歌う福岡で人気の「ヒロ＆エリ」 

あなたを懐かしいあの頃へお連れします！ 

日 時：11 月 24 日（火）13：30～14：30 

場 所：有田公民館 １階 講堂 

講 師：高齢者のアイドル？昭和の貴婦人かな？ 

ヒロ＆エリ の お二人

対 象：地域のみなさま 40 人（要申込） 

押し花で作る 世界にひとつのカレンダー教室 

来年の A３サイズのカレンダーを作ります。 

たくさんの押し花でカラフルに仕上げましょう！ 

日 時：11 月 17 日（火）13：30～15：30 

場 所：有田公民館 １階 講堂 

講 師：金田君代 さん 

対 象：地域のみなさま 16 人（要申込） 

材料代：1,000 円（当日） 

きらきらランド ママとベビーのための 
ヨガ・リラクゼーション・ストレッチ体操と

ベビーマッサージ （オイルは使いません）

お子さんと一緒に心身のリフレッシュをしましょう！ 

日 時：11 月 13 日（金）10：30 ～ 11：30 

場 所：有田公民館 １階 講堂 

講 師：ヨガインストラクター 沓掛
くつかけ

凡子
な み こ

 さん 

対 象：乳幼児（0～３歳）と 保護者 10 組 (要申込) 

有田大学 チルコロ コンサート

きらびやかで透明感のあるマンドリンの美しい音色 

心がうるおう音色の中で時を過ごしませんか 

日時：12 月 8 日（火）14：00 ～15：30 

場所：有田公民館 1 階 講堂 

講師：チルコロ・マンドリニスティコ・テレフォニアーナ 

対象：地域のみなさま 40 人（要申込） 

有田公民館工事のお知らせ 
公民館だより６月号でお知らせした、公民館の 

外壁改修工事について、詳細が決まりました。 

・工事期間は 10/19(月)～翌年 2/28(予定)

・公民館の建物内利用は通常通り可能です。

・約 4 ケ月の間、工事が無い夜間も日曜も、

車は１台も駐車出来ません。

・自転車は入口付近に数台のみ駐輪可能です。

日程が急遽決まったので、１０月号でのお知らせ

に間に合いませんでした。何卒ご了承ください。

健康福祉イベント健康長寿の秘訣 
～薬と上手につきあい、いつまでも自分の足で歩こう～ 

講座と体験会の二部構成です。 

いきいきセンター相談窓口も設置します。 

日時：１１月 6 日（金）10：00～12：00 

場所：有田公民館 １階 講堂・学習室 

※ 詳細は９月末にチラシを配布しています。

主催：有田校区社会福祉協議会 共催：民生委員会・有田公民館 

わくわくまなび隊 

お花と木の実で クリスマスツリー作り 
自分だけのかわいい♪ ミニクリスマスツリーを 

作りましょう。 

日時：１2 月 12 日（土）13：30～15：00 

場所：有田公民館 ２階 地域団体室 

講師：緑のコーディネーター 渡邉 しおみさん 

対象：小学生 先着 15 人（要申込） 

材料代：800 円（当日）  

１１月



 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

令和8年度 福岡市人権尊重週間 
（12月4日～10日） 

「人権を尊重する市民の集い」 
（早良区会場） 

日 時  令和 8年 12月 10日(木) 
14:00～15:40 

会 場  早良市民センター ４階ホール 

演 題 『みんなの学校』が 
今、教えてくれること 

講 師  大阪市立大空小学校初代校長 

木村 泰子 さん

大阪市立大空小学校の１年間を追った
ドキュメンタリー映画『みんなの学校』。 
どんな子も同じ教室で共に学び、居場所

がある。そんな大空小学校の実践が、地域
や社会を変えていく。そんなお話しです。 

・事前申込み不要。定員500名。
手話通訳、要約筆記あり。

（問い合わせ） 早良区生涯学習推進課 
TEL：833-4401 
FAX：851-2680 

主催：福岡市人権尊重行事推進委員会 

フリーマーケット

開催します‼ 
日時：11 月 3 日（火・祝） 

10：00～14：00 

会場：有田公民館 1 階 
主催：生活環境委員会 

令和８年度高齢者乗車券の申請はお済みですか？ 

交付を受けるには、毎年申請が必要です。 

申請がお済みでない方は、郵送かオンラインで 

申請してください。 

※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけます。下記２次元

コードをスマートフォンのカメラで読み取ってご利用ください。

また、申請書は公民館や区役所でもお受け取り

いただけます。ご不明な点は下記にご連絡ください。

＜お問い合わせ先＞ 

0120-502-633

（平日午前９時～午後５時）  0120-880-219 
オンライン申請
はこちら

ぽかぽかサロンありた 
 17 日（火）・26 日（木） 

10：30～12：30 

親子で好きな時間に参加できま

すお気軽にお越しください。 

対象：未就園児と保護者 

場所：有田公民館  

今月のめだか文庫 貸出日 

11 月は 7 日・14 日・21 日・28 日 

月４回 土曜１０時～１３時  

２階 児童等集会室・エレベーターあります 

ななのひカフェ  
毎月 7 日・17 日・27 日 １１時～１５時開催 
※11/7(土) はお休み
※11/27(金)は 12 時から開催します

健康講座の予定です

令和8年度 早良区人権講座（第4回） 

テーマ 音のない世界で伝わるもの
 ～デフサッカーを通じて～ 

講 師 デフサッカー日本代表（GK）
松元卓巳（まつもとたくみ）選手 

日 時 令和8年11月25日(水) 
    14時～（※開場１３時30分） 

会 場 早良市民センター 4階ホール 

皆さんは「聴力」がない状態を想像できま
すか？長年デフサッカーに取り組んできた

講師より、共生社会へのヒントを皆さんに
お届けします。 

※先着500名。事前申込み不要。

手話通訳、要約筆記、託児あり。

主催：早良市民センター・早良区役所 

第 2 回終活応援セミナー参加者募集 
12 月 3 日（木）15:00～17:30 に、ともてらす早良で開催しま

す。内容は生前整理の講演と終活カードゲーム体験です。

定員 60 名（抽選）。参加無料。11 月 11 日（水）までに 
お申し込み下さい（詳しくは２次元コードから）。

お問い合わせ先：市社会福祉協議会

終活サポートセンター

(TEL：406-0168） 

有田校区 

男女共同参画推進講演会 

日 時：12 月４日(金) 

19：00～20：30 

場 所：有田公民館 講堂 

講 師：参画サポーター 

横田文子さん 

テーマ：男女共同参画の視点を

取り入れた防災について 

定 員：50 名程度(申込不要) 

主催：有田校区男女共同参画協議会 

灯明フェスティバルの点火希望者集まれ～‼ 
今年は、有田小学校の子ども達、次郎丸中学校の生徒達の

作品が並びます。灯明に明かりを灯してそのまま秋の夜長

をお楽しみください。 

【日時】11 月 22 日（日）16：00～点火 

【場所】有田小学校 運動場へ集まって～‼ 

♦体育館横の本部テントの受付でチャッカマンをもらって

ください。

♦小学生以下の方は大人と一緒にお願いします。

♦点火が終わりましたら、チャッカマンは必ず受付にお返

しください。

有田校区まちづくり実行委員会 

マイナンバーカード申請等の手続きをサポートします
公民館でカードを申請すると、後日、ご自宅に届くので
大変便利です。※要予約
また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証利用登録

や公金受取口座登録の手続きをサポートします（予約不
要）。※カードや電子証明書の更新手続きは公民館ではで
きません（カード申請手続きのサポートのみは可能）。
【日時】令和８年１１月１１日（水）１０時～１２時
【会場】有田公民館 ２階 地域団体室
【対象者】早良区に住民票のある方
【予約終了日】１１月５日(木) 
【予約受付】

福岡市マイナンバーカード総合コールセンター
TEL ０９２－６００－２４０２（9：00～18：00） 

【必要なもの】
事前にコールセンターにお問い合わせください。

廃油せっけん(９０円)

の販売もあります 


