
 

リアルタイムな情報は 

こちらから！ 

令和 8年 10月 1日号 №7 

☆公民館主催事業 デジタルを学ぶ２種類の講座

▲ 
講師都合により１０月は中止になりました 

☆公民館主催事業 こどもひろば（年間登録制）◀定員になりました

10/31 
(土) 

10：00～12：00 ※定例休館日ですが実施します 

「ハロウィングッズ作り」 

講師：子ども文化コミュニティのみなさん 

西南学院大学留学生のみなさん 

～ 10月・１１月の休館日のお知らせ ～ 

臨時休館日：１０月１２日(月)…10/ ２(金)１７時まで 
１１月 ３日(火)…10/24(土)１７時まで 

に利用申込がないときは休館します 
定例休館日：１０月３１日(土)・１１月３０日（月） 

10 月 行事予定表
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☆公民館主催事業 すくすくランド西新 ◀申込なしで参加可
ボランティア募集中 

0 才～3才位までの親子が一緒に楽しい時をすごしています 

10/9 

(金) 

10/23 

(金) 

10：30～12：30 

◎時間内ならいつでも自由に
出入りできます

ありがとう そういえると うれしいね 

☆公民館主催事業 熟年大学（60才以上年間登録制）
▲定員になりました

10/6 

(火) 

10：15公民館集合・11：05現地集合 

「博多新劇座へ」 

講師：公民館スタッフ 

※次回は 11月 10日(火)です

☆公民館主催事業 親子ふれあい教室（0 才児親子対象登録制） 
▲定員になりました

10/20 
(火) 

10：30～12：00 
「赤ちゃんのときから音楽にふれよう！」 

講師：ピアノ・リトミック講師 

大坪 尚子 さん 

年会費：700円（初回時支払） 

定員：親子 25組程度 申込：西新公民館へお電話で（☎851-9925） 

日 曜 時 間 内  容 

2 金 
10：00 白寿会連合会 運営委員会 

19：00 社会福祉協議会 理事会 

3 土 
10：00 第 48回サークル文化祭 リハーサル 

16：00 子どもと親のきらく会 定例会 

6 火 10：15 熟年大学 

9 金 

10：30 すくすくランド西新 

14：00 西新こどもプレイス 

19：00 青少年を守る会 定例会 

10 土 
13：30 プラスチック分別収集校区住民説明会 

15：00 環境推進委員会 定例会 

12 月 臨 時 休 館 日 

16 金 

10：00 白寿会連合会 シルバー健康教室 

13：30 健康づくり実行委員会 

19：00 西新校区自治協議会親善秋まつり全体会議 

17 土 西新小学校 運動会 

18 日 13：00 西新わくわくスクール★文化の秋 青少年を守る会 

20 火 10：30 親子ふれあい教室 

23 金 
10：30 すくすくランド西新 

19：00 自治協議会 理事会 

24 土 10：00 親善秋まつり・第 48回サークル文化祭 準備 

25 日 10：00 親善秋まつり・第 48回サークル文化祭 

27 火 10：00 食生活改善推進員協議会地域伝達事業 

28 水 20：00 校区安全パトロール 

31 土 
定 例 休 館 日 

10：00 こどもひろば 

11/3 火 臨 時 休 館 日 

☆のんびり手づくりを楽しみませんか？

羊毛フェルトで絵を描こう 第２弾！

10/29

（木） 

17：00～19：00 
場 所：西新公民館 学習室 
定 員：15名（先着順） 
参加費：400円（材料費当日支払） 
申 込：西新公民館へ（☎851-9925） 
対 象：小学４年生以上 大人の方もぜひ 
（小学生は保護者同伴もしくはおむかえをお願い 
します。） 

☆生活習慣予防の食事づくり

今話題のタンパク質と減塩を学びませんか？調理後試食します！ 

10/27 

(火) 

10：00～12：30 

場 所：西新公民館 学習室 

費 用：300円 

定 員：10名 

対 象：西新校区在住の方 

講 師：栄養士 吉川 紀三代 さん 

：

持ち物：エプロン、三角巾、マスク 

申 込：西新公民館(☎851-9925)まで(10/20 ) 

～ おめでとうございます！ ～ 

西新校区自主防災・防犯協議会が９月号でご案内しました 

「早良地域安全推進大会」にて表彰されます 

表彰内容：地区防犯功労団体 

日    時：１０月９日(金) 10：30～（受付 10：00～） 

場    所：早良市民センター４階大ホール（参加無料） 

自治協議会ブログ 

みんなで つくる 支える 西新の文化  

 親善秋まつり 
サークル文化祭

23 日はハロウィンの飾りつけをします！仮装ＯＫ! 



ふれあいサロン はまゆう会 
～高齢者の交流の場・よかトレ実践ステーション～ 
実施日 内 容 

10/ 6(火) 絵本に親しむ 

10/13(火) 健康講話(吉村病院) 

10/20(火) レク

10/27(火) 誕生会・茶話会 

時間：10：00～12：00 
会場：西新公民館合築 いこいの家 
対象：高齢者 
費用：100 円／回 

＊参加者とボランティア募集中＊ 

シニア交流サロン西新 🏡老人いこいの家（公民館合築）13時～16時 

★毎週月曜日 健康麻雀 ★7日，21日(水) カラオケ ★14日,28日(水) ソフトダーツ ★毎週土曜日 囲碁

曙ふれあいサロン 
～地域のシニア世代の交流の場～ 

実施日 内 容 

10/19(月) ﾍﾞﾈｯｾｹｱ・脳トレ・体操
10/26(月) お手玉であそぼう 

時間：13：30～15：00 
会場：曙 1-14-15 ｱｰﾍﾞｲﾝﾙﾈｽ 15棟 

１階集会所 
対象：60歳以上の方 
費用：100円／回 

＊参加者募集・見学者大歓迎＊ 

城西ぬくもり認知症サロン 
～毎月第３金曜日実施予定・どなたでもどうぞ～ 

実施日 内 容 

10/16(金) 健康体操・介護相談等 
時間：10：00～11：00 
会場：城西 2-1-12 

(ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽぬくもりの横の建物)
費用：無料 
定員：先着 10名 
申込：参加希望者はお電話で 

☎092-843-8380(担当：武藤)
＊飲み物は各自ご持参ください＊ 

※10/12(月),10/31(土)は休館日です

 

★早良区スポーツだよりはこのＱＲコードから

閲覧できます ▶▶▶ 令和８年度 

早良区人権講座（第３回） 
10/20（火） 

14：00～15：40 

テーマ：いのちの贈 りもの ～ドナーと共に生きる～

講 師：ピアニスト 児嶋 由紀 (こじま ゆき)さん

会 場：早良市民センター ４階ホール

※先着５００名。事前申し込み不要。手話通訳、要約筆記、託児あり。

主 催：早良市民センター・早良区役所 

★福岡市長選挙11/11（水） 
11：00～17：00

区役所・出張所に行かずに手続き 

マイナンバーカード申請やマイナ保険証利用登録等の手続きをサポートします。
マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影（無料）を行います。公民

館でカードを申請すると、後日、ご自宅に届くので大変便利です。※要予約。
初めてカード申請をされる方で、必要な本人確認書類が揃っている場合に限り
ます。また、カードをお持ちの方には、カードの健康保険証利用登録や公金受
取口座登録サポート（予約不要）も行いますので、お気軽にご相談ください。 
なお、カードや電子証明書の更新手続きは、公民館ではできません。 
詳細は、市ホームページ（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」

で検索）にも掲載しています。 
【日  時】令和 8年 11 月 13日（金曜日）14時～16 時 
【会  場】西新公民館公民館 講堂 
【対 象 者】早良区に住民票のある方 
【予約終了日】11 月 9 日 ※定員に達した時点で予約受付を終了します。 

【 予約受付・お問い合わせ 】 

福岡市マイナンバーカード総合コールセンター 
TEL ０９２－６００－２４０２ （９：００～１８：００） 
受付：午前９時～午後６時（土日祝も受付・年末年始除く） 
FAX ０６－７６６４－９５３１ 

※インターネットでも予約できます
（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索）。

【必要なもの】 
○マイナンバーカードの申請の場合

…事前予約時等にコールセンターへお問い合わせください。
○ マイナ保険証利用登録等の場合（すでにカードをお持ちの方）

…マイナンバーカード、カードの４桁の暗証番号、
（公金受取口座登録の場合）通帳の写しなど口座情報がわかるもの 
【主  催】福岡市総務企画局ＤＸ戦略課 

（この事業は事業者への委託により実施します。） 

西新こどもプレイス～ ～ 
主催：西新校区子ども会育成連合会 

日 時： 14:00～18:00 

場 所：西新公民館 
内 容：14:00～ 宿題、読書など 

16:00～ LION のお兄さんお姉さんと 
歯みがきすごろくゲーム 

プレゼントの歯ブラシにデコレーションします！ 
17:00～ 鶏そぼろ丼提供 

( ) 
18:00～ 解散 

費 用：無料 
対 象：小学生（毎回抽選 20 名） 
持ち物：水筒、（必要に応じて）自由帳や色鉛筆等 
申 込：右下のＱＲコードより 

毎月 1 日 10 時～2 日 22 時受付 
当選者は 5 日にメールでお知らせ 
当選メール受け取り後確認の返信で 
申込完了 

＊帰りの時間をご家庭で確認してください 
＊アレルギーには対応していません 

くらりネット ～家や学校以外で自由に過ごせる場所～

学校との関わりに困難を感じている子どもに居場所を提供するフリースペースです 
日 時：10 月 25 日（日） 14:00～16:00 
場 所：西新公民館 講堂 
費 用：子ども１人 500 円（お茶菓子代） 
対 象：主に小学 1～6 年生の学校に困難を感じている児童 
申 込：chiikirinsho@gmail.com 

（代表 押江 隆・西南学院大学人間科学部心理学科 
教授、地域臨床研究会）までメールにて 
※詳しくは左のＱＲコードより

投票日（11/15）に投票できない方は、区役所や商業施設等の期日前投
票所のほかに、マイクロバス等を使用した移動期日前投票所をご利用
できます。 

場所：西南学院大学２号館 東側広場（大学内の駐車場は利用できません） 
（西南学院前 交差点を西へ約 150m、修猷館高校の北側） 

対象：早良区の選挙人 
問い合わせ先：早良区選挙管理委員会事務局（TEL：092-833-4399） 

←自治協議会の公式インスタグラムはこちらから！ 
自治協議会からのお知らせや各団体のイベント情報など、地域の“今”

をお届けします！（ＱＲコードを読み込んでフォローしてください） 

11/7（土） 
11：30～13：00 

「百道フェスタ」を開催します。飲食やゲームをご用意しておりますので、 
校区のみなさんぜひお越しください。 

場所：百道中学校 運動場 

※雨天時は校内にて開催

※物品バザーはありません

※ゴミ箱を設置しておりませんで、ゴミのお持ち帰りにご協力お願いいたします。

百道中学校 

「百道フェスタ」のご案内 早良区保健福祉センターでは、健診時に託児サービスを実施しています。 
■日時：令和 8 年 10 月 26日（月） ≪予約締切 10 月 9 日≫

午前 8 時 30 分から午前 10 時 30 分まで 
■場所 早良区保健福祉センター（早良区役所第２別館）

住所：早良区百道 1 丁目 18-18 
■健（検）診項目

よかドック、各種がん検診（胃がん・大腸がん・乳がん・子宮頸がん・
肺がん（結核・肺がん））、胃がんリスク検査、骨粗しょう症検査

■託児年齢 生後６か月～未就学児 ■託児料金 無料

託児つき健診のご案内【要予約】 

①健診予約
【電話】集団健診・よかドック総合窓口 ℡：0120-985-902
【ＷＥＢ】「けんしんナビ」と検索いただくか二次元コードから⇒

②託児予約（電話予約のみ）
【電話】早良区健康課 ℡：092-851-6012
【WEB】「早良区 託児健診」と検索いただくか二次元コードから⇒

受診には予約が必要です 

各健（検）診の対象年齢や受診料金など、詳しくは「けんしんナビ」
をご覧いただくか、早良区保健福祉センター健康課（℡：092-851-
6012/FAX:092-822-5733）までお問合せください。 
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