
 

10 月の公民館・校区行事
3 日 土 19:00～ ・男女共同参画協議会 定例会

5 日 月 19:00～ ・第 3 回サークル文化祭実行委員会

7 日 水 10:30～ ・子育てサロン「こがもひろば」

8 日 木 賀茂小学校・次郎丸中学校 前期終業式 

10 日 土 
16:00～ 

19:30 

・賀茂まつり（賀茂小学校校庭）※雨天の場合、中止

ステージ発表、食バザー、抽選会など盛りだくさんです！

11 日 日 14:00～
16:00 

・マイナンバーカード申請出張サポート（※10 月 6 日予約終了）

予約受付 ☎092-600-2402 （9：00～18：00) 

13 日 火 
9:55～ ・よかトレ（ラジオ体操）

次郎丸中学校 後期開始日 

14 日 水 賀茂小学校 後期開始日 

17 日 土 18:30～ ・自治協議会 運営委員会

19 日 月 18:30～ ・人権尊重推進協議会 事務局会

20 日 火 18:30～ ・社会福祉協議会 定例会

21 日 水 10:30～ 
・子育てサロン「こがもひろば」

～栄養士さんのお話と保健師さんの健康相談があります！～ 

22 日 木 13:30～ ・ふれあいサロンなまず

24 日 土 11:00～ ・かるがも子ども食堂

25 日 日 9:00～ ・校区ファミリーバドミントン大会

27 日 火 
9:55～ ・よかトレ

19:00～ ・第 4 回サークル文化祭実行委員会

28 日 水 
13:30～ ・民生委員・児童委員協議会（第 7 地区）定例会

19:00～ ・青少年子ども育成連合会 定例会

30 日 金 ・月 1 回の休館予定日

31 日 土 ・定 例 休 館 日

今月の主催事業 ～事前申込制です～   

  

学び舎かも塾

10：00 ～11：00 
【場 所】賀茂公民館 講堂 

【対 象】どなたでも  

【定 員】30 名（先着順） 

【講 師】手笛奏者 なかしま 拓 さん 

～前回の参加者の感想より～ 

美しく透き通った音色が生み出され、とても感動しました♪ 

一人一花公民館事業 （子ども体験学習）

10：00 ～12：00

【場 所】賀茂公民館 講堂・学習室 

【対 象】小学生 【参加費】無料 
【定 員】30 名（先着順） 

【講 師】緑のコーディネーター 前田 郁子さん 
【持ってくるもの】軍手、水筒、ハンカチ、 

持ち帰り用の袋（ゴミ袋 30ℓ程度） 

汚れてもよい服や靴で来てください。 

10：00 ～11：30 

【場 所】賀茂公民館 講堂  

【対 象】おおむね 60 歳以上の方 

・運動のできる服装でお越しください。

今月のよかトレ実践ステーション（ラジオ体操）は、 

10 月 13 日・27 日（火） 9：55～ 行います！ 

一緒にラジオ体操をしませんか。

休館予定日 曜日 利用申込期限 曜日 

月 1 回の臨時休館日 10 月 30 日 金 10 月 20 日 火 

第４９５号 令和８年１０月１日 公民館だより 10 月号賀茂 

手をつなぐ そしていっしょに わらおうや 福岡市賀茂公民館  福岡市早良区賀茂 1 丁目３３番 7 号   電話 863-7741 Fax  863-7952 

１階には、ミニ図書もあります！ 
公民館スタッフが常駐の時間（9：00～17：00）に 

貸し出しができます。どうぞお声掛けください。 

～ 

１ ０ 月 ３ 日 、 １ ０ 日 、 １ ７ 日 、 ２ ４ 日 （ 土 ）

【利用時間】1０：００～１４：００ 
【場  所】賀茂公民館 児童等集会室（2 階） 

※貸し出し期間 は 2 週間、お一人 3 冊まで貸し出します。 

＜月 1 回の臨時休館日のお知らせ＞ 
※10 月 20 日までに利用申し込みがあった場合は、その時間帯は開館します。

10/3 

（土） 

10/23 

（金） 

10/17 

（土） 

10/16 

（金） 

外国人住民との交流支援事業 【共催】賀茂校区自治協議会 

10：00 ～13：30（予定）
【場 所】賀茂小学校 体育館 

【対 象】どなたでも  
【内 容】準備体操、大玉転がし、玉入れ、綱引き、パン取り競争、 

バトンでリレー、みんなで踊ろう！ 

【持ってくるもの】上靴、タオル、軽食（必要な方のみ） 

＜外国人住民のみなさんと昼食交流と『あれっくす』さんのミニライブもあります♪＞ 

※今年も LOVE FM ラジオパーソナリティーの『あれっくす』さん 参加♡

受付は終了しました。

あれっくすさん→ 

    次郎丸中学校ＰＴＡ･有田小学校ＰＴＡ･賀茂小学校ＰＴＡ 三校共催 

第５回 中学ブロック合同成人講演会 
      出生時は男性、性別適合手術後、戸籍を女性に変更し、男性と結婚。 

  渡米し、心理療法を学び、コミュニケーションと心の戦果として活動。 

【テーマ】 『 幸せの多様性 

幸せのカタチはみんな違っていいんだよ 』 
【講 師】コミュニケーション講師/心理セラピスト

吉井 奈々さん 

【場 所】次郎丸中学校 体育館 

※事前申し込みは不要です
※講演会当日、ご来場の際に受付でお名前をご記入ください

※お問い合わせは、各校ＰＴＡ担当副会長へお願いします
（賀茂小学校 PTA 担当副会長 中村） 

10/26（月） 
18：30～ 

受付/18:00 



１１月の公民館・校区行事予定 

1 日 日 室見川水系一斉清掃（各町にて開催） 

2 日 月 9:30～
14:00 

・地域食生活生活改善講習会
【テーマ】『適塩の食事』

～＊献立は次号掲載します～ 

4 日 水 10:30～ ・子育てサロン こがもひろば

7 日 土 19:00～ ・男女共同参画協議会 定例会

10 日 火 9:55～ ・よかトレ（ラジオ体操）

12 日 木 9:30～ ・校区社協歩こう会

15 日 日 7:00～ ・福岡市長選挙 投票日

18 日 水 10:30～ ・子育てサロン こがもひろば

21 日 土 
10:00～ ・一人一花公民館事業

「押し花のカレンダー作り」

18:30～ ・自治協議会 運営委員会

24 日 火 9:55～ ・よかトレ（ラジオ体操）

25 日 水 13:30～ ・民生委員・児童委員協議会 定例会

26 日 木 12:30～ ・ふれあいサロンなまず（DVD 鑑賞）

27 日 金 
10:00～ ・高齢者健康体操教室

19:00～ ・第 5 回文化祭実行委員会

28 日 土 11:00～ ・かるがも子ども食堂

29 日 日 9:00～ ・校区モルック大会

※11 月の主催事業等につきましては、『公民館だより 11 月号』にて
お知らせいたします。

（開場） 9：30 

開会式 10：00～ 

1 
【午前の部】 

ハイサイ沖縄 三線
10：10～ 

2 高齢者健康体操 賀茂倶楽部 10：25～ 

３ 賀茂空手道サークル 10：40～ 

4 手話サークル 10：55～ 

5 太極拳 大河 11：10～ 

6 シャイニー☆ガール (チアダンス) 11：25～ 

休憩 11：40～12：45 〔６５分〕（バザー開始） 

7 【午後の部】～サークル紹介～ 12：45～ 

8 ギター同好会 12：50～ 

9 自彊術 13：05～ 

１0 スマイルキッズダンス 13：20～ 

11 あゆみの会（コーラス） 13：35～ 

１2 太極拳 飛天 13：50～ 

１3 新体操フォーエバーフレンズ 14：05～ 

14 賀茂の詩（かものうた） 14：20～ 

閉会式 14：35～ 

テント 1
賀茂そば打ち 
サークル

・ぶっかけそば 550 円 

テント 2 碧園（みどりえん） 
・米粉ドーナツ 150 円～ 
・野菜、漬け物など

テント 3 文化祭実行委員会 
・フリーマーケット   50 円～

（収益は、文化祭運営費に充当いたします。）

テント 4
賀茂バドミントン
クラブ

・フリーマーケット 50 円～
（衣類、帽子、バッグ、雑貨、食器、おもちゃ等）

テント 5
少年ソフトボール
賀茂クラブ 

・くじ引き 100 円 

テント 6
NPO 法人 
Well の会 

・魚つりゲーム 150 円 

・中華ちまき 200 円 
・肉まん 150 円 

テント 7

賀茂クラブ 
（バレーボール） 

・ゆでたまご 2 個 150 円 
・ホットコーヒー  150 円 
・ぜんざい 300 円 

ファミリー
バドミントン賀茂

・おでん（すじ、こんにゃく、厚揚げ、ちくわ、大根、玉子）各 80 円
・かしわご飯 250 円 

テント 8
フロンティアスポーツ ・からあげ 400 円 ・カレー 400 円

ホークス ・わらびもち 150 円 

【体育館】 
NPO 法人  
あゆとも福祉会 

・クッキー、マドレーヌ 150 円～250 円
・チーズケーキ 220 円～550 円 
・ビーズ製品 100～300 円  
・黒にんにく 500 円 
・革製品   600 円～3,000 円 

1 かきかたサークル 硬筆作品 

2 習字サークル 毛筆作品 

3 賀茂フォトサークル 写真 

4 地域の方の作品 絵画、切り絵、手芸品など 

5 文化祭ポスター投票 投票者の中より抽選で記念品あり！ 

令和８年１１月８日（日）賀茂小学校 講堂・中庭にて（9:30 開場）

☆【ゲームコーナー・フリーマーケット】 10：30 より ☆【バザー】 11：40 より ☆【閉会式】14：35（予定）

バザーの部 （賀茂小学校 中庭） 

展示の部 （賀茂小学校 講堂） 

「第４６回早良地域安全推進大会」の開催について 

開催日時：令和８年１０月９日(金)午前１０時３０分～概ね２時間 
開催場所：早良市民センター４階大ホール(参加無料) 
プログラム   
・防犯功労者・団体表彰
・防犯寸劇：「うまい話は詐欺！！」(出演：飯原校区老人クラブ連合会)
・防犯講話：「ニセ電話詐欺被害防止」

(講師：福岡県警察生活安全総務課) 
・音楽演奏：福岡県警察音楽隊

お問い合わせは、早良防犯協会事務局 (担当：中嶋) 
電話番号：851-5877 まで。 

芸能プログラム （賀茂小学校 講堂） 

※バザー品目は、変更の場合があります。

※雨天時は、バザー会場を賀茂公民館に変更し、

休憩時間を 30 分延長します。 

令和８年度 早良区人権講座（第３回） 

テーマ    いのちの贈りもの 
～ドナーと共に生きる～ 

講 師  ピアニスト 児嶋 由紀 (こじま ゆき)さん 

日 時  １０月２０日(火) 14時０0分～1５時40分

会 場  早良市民センター ４階ホール 

移植体験談とピアノ演奏 

透析と腎臓移植を受けたご自身の体験を通して 

「命の尊さ」や「つながる命への感謝」について 

ピアノ演奏を交えながらお話しいただきます。 

※先着５００名。事前申し込み不要。手話通訳、要約筆記、託児あり。

主催：早良市民センター・早良区役所 


