
   赤ちゃん食堂 （乳児）

メインは手作りコロッケ
離乳食の後は、保護者のゆっくりランチや育児相談

もできます。ぜひご参加ください。

日 時 9 月 19 日（土）11：00～13：00 

対 象 ５か月～1 歳 3 か月の乳児と保護者 

参加費 700 円（離乳食・ランチ代として） 

申込み 9 月 12 日（土）までに 
  右記 QR コードよりフォームにて 

（窓口・電話でも申込みできます。） 

9 月 行 事 予 定 

5 日 (土) 10 ： 00 悠遊クラブ 

12 日 (土) 10 ： 00 サークル代表者会議

13 日 (日) 臨時休館予定日 

18 日 (金) 10 ： 00 デジタル塾 

19 日 (土) 11 ： 00 赤ちゃん食堂 

27 日 (日) 13 ： 00 のびのび原っ子 

30 日 (水) 定例休館日 

★よかトレラジオ体操 毎週月曜日  9：00～５分程度

★図 書 室 開 放 日 毎週木曜日  9：00～17：00

（話合い、自主学習、勉強などにご利用ください。）

★は ら っ ぱ 文 庫 5・12・26日 10：00～12：00

★みんなの自習室 毎週日曜日 13：00～17：00

令和 8 年 9 月 1 日 

人権は 守るあなたが 守られる 福岡市原公民館
福岡市早良区原２丁目５番２号 電話（８２１）６４１４ 

E-mail：hara16@jcom.home.ne.jp

    

 

    
 

  
   
     

   あっと驚く！AI の便利ワザ 
～話し相手から、あなたを助けるエージェントへ～ 

日 時 ９月 18 日（金）10：00～11：30 

場 所 学習室 
定 員 １５名 

持ち物 スマホかタブレット
申込み 電話または窓口でお申込みください。 

話しかける AI、予定を手伝う AI、話題の Claude、

自作の簡単ゲームまで、進化した AI の「今」を体験

する内容です。 

（高齢者）

～インナーマッスルと強度体操① ～

日 時 9 月 5 日（土）10：00～11：30 

場 所 講 堂 

講 師 ももち体育館 宮本清香さん 

申込み 9 月４日(金)までにお申込み下さい。 

会 員 の皆 さまへ 

（小学生）

～ デイキャンプを楽しもう ～ 

日 時 9 月 27 日（日）13：00～19：30 

申込み 9 月 20 日（日）まで 

参加費  1,000 円（当日徴収） 

右記 QR コードより出欠のご連絡を 

お願いいたします。 

（窓口・電話でも申込みできます）

イ
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 ランチの

令和８年度 早良区人権講座（第２回） 

映画「みんなの学校」 上映会 
※聴覚障がい者用バリアフリー日本語字幕付き

日 時  ９月１７日(木) 
①１0：00～１2：00
②１４：00～１６：00

会 場  早良市民センター ４階ホール 
 （福岡市早良区百道２丁目２番１号） 

定 員 ①②とも先着５００名
※参加無料、事前申し込み不要

主 催 早良市民センター・早良区役所
（ＴＥＬ 092-831-2321）

サークル代表者会議（文化祭について）
日 時 9 月 12 日（土）１０：００～

  場 所 講 堂 
※代表者の方は必ずご出席下さい。

9 月 13 日(日)は 9 月 3 日（木）までに利用申請が 
無い場合、臨時休館いたします。 

９月 30 日（水）は定例休館日です。 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の
申込等のサポートを実施します。
公民館でカードを申請すると、後日、ご自宅に届く

ので大変便利です。※要予約。 

初めてカード申請をされる方で、必要な本人確認書

類が揃っている場合に限ります。 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証利用

登録や公金受取口座登録の手続きをサポートしま

す（予約不要）。 

※カードや電子証明書の更新手続きは、公民館では

できません。 

【日 時】 9 月 17 日（木）14:00～16:00 
【会 場】 原公民館 学習室 
【対象者】 早良区に住民票のある方 
【事前予約終了日】 9 月 11 日（金）  
【予約受付】福岡市マイナンバーカード総合 

コールセンター
TEL ０９２－６００－２４０２（9 時～18 時） 

【必要なもの】事前にコールセンターにお問い合
わせください。 



 

 

   

 

 

楽しく健康づくり♪～体組成チェック＆かんたん運動講座～ 
【対象者】健康づくりに関心のある方 

    1回のみの参加でも大丈夫です。 
参加回をお申し込みください。 

【持ち物】全回：筆記用具、お茶、動き 
やすい服装③のみ外を歩きやすい 
靴（室内運動とウオーキング 
雨天時は室内運動のみ）治療中の 
ご病気のある方は主治医とご相談 
の上、お申し込みください。 

【定 員】各回 30名 

【場 所】原公民館  

【申し込み先】原公民館℡８２１－６４１４ 

  （8/17（月）9：00～申込み開始） 

2 水 10：00 ふれあいサロン（社会福祉協議会） 

4 金 19：00 自治協議会定例役員会 

6 日 9：00 ふくおか川の清掃（環境美化協力会） 

9 水 10：00 すくすく健康相談 

14 月 10：30 子育てサロン（社会福祉協議会） 

16 水 10：00 楽しく健康づくり①(健康推進協議会) 

27 日 9：00 原スポ！（体育振興会） 

28 月 10：30 子育てサロン（社会福祉協議会） 

 

 

～義援金を届けました～ 

7 月 28 日に発生しました熊本

地震におきまして、被災されまし

た皆様に心よりお見舞い申し上

げます。 

原校区自治協議会 

から義援金を 

区役所へ届けました。 

報告申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                    

 はら 自治協議会だより 
事務局：原公民館内 

電 話：821-6414 

 《9 月校区行事予定》 

 

  

―健康推進協議会―共催：早良区地域保健福祉課 

～原校区 総合防災訓練のお知らせ～   
日時：10月 4日（日）9：30～13：00（少雨実施） 

会場：原小学校体育館・原公民館 

※各町の一時集合場所、集合時間 9：30 

  荒江 2丁目…荒江中公園 荒江 3丁目…荒江公園 

原 1丁目…原汐入公園  原 2丁目…原小学校体育館 

内容：119番通報・初期消火要領・心肺蘇生・AEDの使い方等  ―自主防災会― 
 

 

～第 20 回ふくおか川清掃～  
日時：9月 6日（日）9：00～    集合：原公民館（雨天中止） 

※小雨決行です。作業時間は 1時間程度の予定です。      ―環境美化協力会― 

                         

 

 

軍手・火バサミ・タオルは準備致します。 

―環境美化協力会― 

みんな集まれ❣ 
原スポ‼9 月 27 日（日）…  オープン参加 

校区体育祭10 月 18 日（日）予備日はありません。事前登録必要！ 

 

防災クイズや防災く
じ引きで楽しく学
び、参加者全員に非
常食やノベルティな
どお配りします‼ 

 環境美化協力会よりお願い 
    ☆古紙は三分別です（ルールを守って出しましょう） 

種類など 内 容 注 意 点 

新 聞 紙 
新聞紙・織り込みチラシ 

市政だよりなど 

・ひもで十字に縛る 

・ガムテープで巻かない 

・ビニールなど取り除く 

※新聞やダンボールの間に厚紙や雑

がみは絶対に混ぜないでください 

段 ボ ー ル 三層で中が波状の紙 

雑 誌 ・ 本 

雑がみ 

雑誌・本・大きな雑がみ ・束ねてひもで縛る 

牛乳パック・菓子箱・小さな 

雑がみ（名刺サイズ以上の紙） 

・紙袋に入れてひもで縛る 

・ビニールなど紙以外は取り除く 

 

 

缶 (飲料用 ) 

公民館のみ 

アルミ缶・スチール缶 

（ビール缶・ジュース缶） 

※缶詰、粉ミルク缶は 

回収不可 

・洗って透明のビニール袋に 

入れる 

※アルミ缶とスチール缶は別の 

  袋に分けて入れてください。 

※ビンの回収はいたしません 
〈集荷場所の案内〉 

〇原 公 民 館 年 中 無 休 
〇荒江中公園 水・土・日 
荒江中公園は収容量が少ないので、いっぱいの時は原公民館をご利用下さい。  
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※お盆・年末年始を除く  9：00～17：00   

※お盆・年末年始を除く  9：00～17：00 

 

「第４６回早良地域安全推進大会」の開催について 

 開催日時：令和８年１０月９日(金) 午前１０時３０分～概ね２時間 

                  (受付午前１０時～) 

 開催場所：早良市民センター４階大ホール(参加無料) 

 プログラム   

  ・防犯功労者・団体表彰 

  ・防犯寸劇：「うまい話は詐欺！！」(出演：飯原校区老人クラブ連合会)  

 ・防犯講話：「ニセ電話詐欺被害防止」(講師：福岡県警察生活安全総務課) 

  ・音楽演奏：福岡県警察音楽隊 

  その他 

  ・駐車場の台数には限りがございますので、公共交通機関をご利用ください。 

  ・多くの皆様のご参加を心よりお待ちいたしております。 

 お問い合わせは、早良防犯協会事務局 (担当：中嶋) 電話番号：851-5877 まで。 

 


	016原 公民館だより  9月号 表B4_オモテ_ＰＤＦ_イラストなし.pdf
	016原　公民館だより 9月号 裏_ウラ_ＰＤＦ_イラストなし.pdf

