
 

リアルタイムな情報は 

こちらから！ 

令和 8年 7月 1日号 №4 

☆ こどもひろば（年間登録制）◀募集中

7/25 
(土) 

10：00～ 
「モルック大会」 

講師：白寿会連合会のみなさん 

定員：20名程度 対象：概ね毎回出席可能な小学 4年生～6年生
年会費：2,000円（申込時持参） 申込：西新公民館窓口へ 

～ 7月の休館日のお知らせ ～ 

以下の内容で利用申込がないときは休館します。 

臨時休館日：７月２０日(月) （利用希望申込：７月１０日(金)１７時まで） 
定例休館日：７月３１日(金) （利用希望申込：７月２１日(火)１７時まで） 

7 月 行事予定表

自分で経口補水液を 
作ってみよう！ 

水 1L に砂糖 40g 

塩小さじ 1/2 杯だよ。 

レモン果汁を入れるとク

エン酸もとれて一石二鳥

だね。 

☆公民館主催事業 デジタルを学ぶ２種類の講座
▲それぞれ申込が必要です ※どちらも 7/6 (月)10：00～受付開始

講 師：早良区地域支援課 矢野 佳正 さん 
持ち物：スマホ・タブレット ※らくらくフォン不可 
参加費：無料 
定 員：各 10名程度（先着順） 
対 象：西新校区にお住いの方 
申 込：西新公民館へ（☎851-9925） 

7/28 
(火) 

10:00～11:30   場所：講堂 
デジタル塾（初級）「スマホで AI作詞作曲」 
～言葉を入れて、自分だけの歌を作ってみよう～ 

スマホを使って AI による作詞・作曲を体験する内容です。
「夏の思い出」「ふるさとの風景」「家族へのメッセージ」「公民
館の歌」など、身近なテーマを言葉で入力し、AI がどのように
歌詞や曲を作ってくれるのかを楽しみながら体験します。

7/25 

(土) 

13:30～15:00   場所：児童等集会室 

デジカツ(中級）「好きを配信するために、SNS の世界へ」 
～Xでニュース・趣味・関心を見つけよう〜 

スマホに少し慣れてきた方を対象に、自分の「好き」や関心
を SNS の中で探してみる集まりです。
７月は、参加者それぞれが気になるテーマを持ち寄り、X でど
んな情報に出会えるかを一緒に試します。使い方を順番に
覚える講座ではなく、見る・探す・話す時間です。
SNS の世界に一歩入ってみませんか。

 

☆ すくすくランド西新 ◀申込なしで参加可 
0 才～3 才位までの親子が一緒に楽しい時をすごしています 

7/10 

(金) 

7/24 

(金) 

10：30～12：30 

◎

めをみれば 心つながる あいさつだ 

☆  熟年大学（60 才以上年間登録制） 
▲定員になりました

7/7 
(火) 

10：00～ 
「博多にわか 

～落語や創作歌謡ショー～」 

講師：博多にわか道場のみなさん 

※次回は 9月 8日(火)10：00～です

☆  親子ふれあい教室（ ） 
▲募集中

7/12 
(日) 

10：30～ 
「親子で遊びましょ！」 

講師：健康運動指導士 

古庄 美樹 さん 

年会費：700円（初回時支払） 

定員：親子 20 組程度 申込：西新公民館へお電話で（☎851-9925） 

☆のんびり手づくりを楽しみませんか？
羊毛フェルトでマスコットつき風鈴をつくろう！

7/23 

(木) 

17：00～19：00 

場 所：西新公民館 学習室 
定 員：15名（先着順） 
参加費：400円（材料費当日支払） 
申 込：西新公民館へ（☎851-9925） 
対 象：小学４年生以上 大人の方もぜひ 
（小学生は保護者同伴もしくはおむかえをお願いします。） 

 

日 曜 時 間 内  容 

7 火 
10：00 熟年大学 
19：00 社会福祉協議会 理事会 

10 金 
10：30 すくすくランド西新 
13：00 シルバー健康教室 白寿会連合会
18：00 第 2回サークル代表者会 

11 土 16：00 子どもと親のきらく会 定例会 
12 日 10：30 親子ふれあい教室 

17 金 
14：00 西新こどもプレイス 

19：00 
体育振興会 定例会 
青少年を守る会 定例会 

18 土 13：30 親子で生成ＡＩを楽しむ講座 
20 月 臨 時 休 館 日 
23 木 10：00 草木染めでオリジナルのバンダナを作ろう 

24 金 
10：30 すくすくランド西新 
14：00 民生・児童委員協議会 定例会 
19：00 自治協議会 定例会 

25 土 
10：00 こどもひろば 

13：30 
環境学習＆エコ石けん作り 環境推進委員会 
デジカツ 

28 火 
10：00 デジタル塾 
13：30 

公民館で宿題をしよう！ 
29 水 

10：00 
20：00 校区安全パトロール 

30 木 
10：00 子どもサイエンス教室 
13：30 公民館で宿題をしよう！ 

31 金 定 例 休 館 日 

8/1 土 
9：30 防災士会議 自主防災・防犯協議会 

13：00 うちわづくりとミニ縁日 青少年を守る会 

☆西新公民館からのたいせつなお知らせ

西新公民館主催「令和 8年度 第 48回サークル文化祭」を以下
の要領で開催することになりました。 
今年度は場所を西新小学校に変更しての開催となります。詳細

は後日公民館だより等でお知らせします。 

日時：令和 8年 10 月 25日（日）10：00～14：25 
場所：西新小学校 体育館・校庭 
内容：演芸（ステージ）・展示・出店 

なお、自治協議会主催「西新校区親善秋まつり」と同時開催と
なります。秋まつりについては裏面をご参照ください。 

☆ 親子で生成ＡＩを楽しむ講座
親子で生成ＡＩを楽しみ、楽しくＩＴリテラシーについて学びませんか？

7/18 

(土) 

13：30～15：00（受付開始 13：15） 

場 所：西新公民館 講堂 
対 象：小学生とその保護者 
定 員：20組（先着順） 
参加費：無料 
持ち物：スマートフォン等 
申 込：西新公民館へ（☎851-9925） 



 

 西新こどもプレイス～放課後のみんなの居場所～ 
主催：西新校区子ども会育成連合会 

日 時：７月 17 日（金） 14:00～18:00 
場 所：西新公民館 
内 容：14:00～宿題、読書など 

16:00～ビンゴ大会！何が当たるかお楽しみ       
17:00～みんなでそうめんを食べましょう♪ 

（今回、つきそいの保護者は￥300 で食べ
られます） 

18:00～解散 
費 用：無料 
対 象：小学生（毎回抽選 20 名） 
持ち物：水筒、 

（必要に応じて）自由帳や色鉛筆等 
申 込：右下のＱＲコードより 
    毎月 1 日 10 時～2 日 22 時受付 

当選者は 5 日にメールでお知らせ 
当選メール受け取り後確認の返信で 
申込完了 

＊帰りの時間をご家庭で確認してください 
＊アレルギーには対応していません 

 ふれあいサロン はまゆう会 
～高齢者の交流の場・よかトレ実践ステーション～ 
実施日 内 容 

7/ 7(火) 七夕・季節料理 

7/14(火) 健康講話（グランダ） 

7/21(火) レク 

7/28(火) 誕生会・茶話会 

時間：10：00～12：00 
会場：西新公民館合築 いこいの家 
対象：60 歳以上の方 
費用：100 円／回 

＊参加者とボランティア募集中＊ 

シニア交流サロン西新 🏡老人いこいの家（公民館合築）13時～16時 

★毎週月曜日 健康麻雀 ★1日，15日(水) カラオケ ★8 日,22日(水) ソフトダーツ ★毎週土曜日 囲碁 

曙ふれあいサロン 
～地域のシニア世代の交流の場～ 

実施日 内 容 

7/13(月) 保健師健康講話 

時間：13：30～15：00 
会場：曙 1-14-15 ｱｰﾍﾞｲﾝﾙﾈｽ 15棟 

１階集会所 
対象：60歳以上の方 
費用：100 円／回 

 
＊参加者募集・見学者大歓迎＊ 

城西ぬくもり認知症サロン 
～毎月第３金曜日実施予定・どなたでもどうぞ～ 

実施日 内 容 

7/17(金) 健康体操・介護相談等 
時間：16：00～17：00 
会場：城西 2-1-12 

(ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽぬくもりの横の建物) 
費用：無料 
定員：先着 10 名 
申込：参加希望者はお電話で 

☎092-843-8380(担当：武藤) 
＊飲み物は各自ご持参ください＊ 

※7/20(月),7/31(金)は休館日です 

 

 くらりネット ～家や学校以外で自由に過ごせる場所～ 

学校との関わりに困難を感じている子どもに居場所を提供するフリースペースです 

日 時：７月 26 日（日） 14:00～16:00 

場 所：西新公民館 講堂 

費 用：子ども１人 500 円（お茶菓子代） 

対 象：主に小学 1～6 年生の学校に困難を感じている児童 

申 込：chiikirinsho@gmail.com 

（代表 押江 隆・西南学院大学人間科学部心理学科 

教授、地域臨床研究会）までメールにて 

※詳しくは上記ＱＲコードより 

★早良区スポーツだよりがこのＱＲコードから 

閲覧できるようになりました ▶▶▶ 

熱中症予防のため飲み物を持参ください 

★各イベントの申込方法等詳細については以下の 3 つの方法のいずれかで 
ご確認ください 
①右のＱＲコードから 

②西新小学校でプリントを 7 月に配布します。 

③公民館に設置の同プリント 

 

 

①草木染めでオリジナル 
バンダナを作ろう 
玉ねぎの皮やびわの葉を使って染めます。 

どんな色になるかな？ 

7/23(木)10：00～12：00 
(受付開始 9：45) 

主催：西新公民館・子ども会育成連合会 

②環境学習「地球があつくな
っている⁉」＆エコ石けん作り 

廃油を使った地球にやさしいせっけんを 
つくります。汚れもよく落ちておススメ！ 

7/25(土)13：30～15：00 
(受付開始 13：15) 

主催：環境推進委員会 

③子どもサイエンス教室 

化粧品ハンドクリームを作ってみよう！ 

「香り」を作ってみよう！ 

7/30(木)10：00～12：00 
(受付開始 9：45) 
主催：西新公民館 

④３R ステーションの環境の 
お話とうちわづくり 

自由研究におススメ！そのままミニ縁日にもぜひ！ 

8/1(土)13：00～14：30 
(受付開始 12：45) 
主催：青少年を守る会 

⑤夏はやっぱり！ミニ縁日 
ｽｰﾊﾟｰﾎﾞｰﾙすくいなどのゲームやくじびきなど 

楽しいミニ縁日をやります！ 

8/1(土)14：30～なくなり次第 
(自由参加) 

主催：青少年を守る会 

⑥羊毛フェルト刺繍をしよう 

ミニ風鈴の短冊部分を 
羊毛フェルト刺繍でつくります！ 

8/4(火)10：30～12：30 
(受付開始 10：15) 

主催：のんびり手づくりを楽しむ会 

⑦親子でスリランカ料理を 
楽しもう！ 

子どものみの参加もＯＫ！ 

8/5(水)10：00～12：30 
(受付開始 9：45) 

主催：西新公民館・子ども会育成連合会 

⑧おにぎり de ランチ 
 

おにぎりとみそ汁をつくってみよう！ 

8/7(金)10：30～13：00 
(受付開始 10：15) 

主催：子ども会育成連合会・食生活改善推進協議会 

 

開催場所は 

西新公民館です！ 

 

 

 

みんなで つくる 支える 西新の文化  

西新校区
これまで行ってまいりました夏まつりは、昨今の気象状況により秋に
事業を移行させることとし、今年度からは「西新校区親善秋まつり」
として以下の内容で行います。記念すべき第１回目のイベントとなり
ます。みなさまのご理解ご協力をお願いいたします。 
 

対象：ステージパフォーマンス（校庭 or 体育館ステージ） 
 作品等の展示（体育館内） 
 出店（飲食物・ゲーム・物販等）※選考あり 
申込：右の QR コードより申込 
〆切：７月５日（日）23：59 
問合せ：西新校区親善秋まつり実行委員会 

✉ nishijinjitikyo@gmail.com 

日時：令和８年 10 月 25 日（日）10:00～14:25 
場所：西新小学校 校庭・体育館 
内容：ステージパフォーマンス・展示・出店 
主催：西新校区自治協議会 

「第 48 回サークル文化祭」同時開催 

イベント企画にかかわる専門委員・前日及び当日の 
ボランティアも募集中！右 QR コードよりぜひ！→ 

対 象：小学生～大学生 
持ち物：宿題に必要なもの 

☆涼しい公民館で宿題をしよう！☆ 公民館を開放します！申込不要！出入り自由！ 

夏休みラジオ体操 日程表 主催：西新校区子ども会育成連合会 

！！ 早起きしてラジオ体操に参加しよう ！！ 

 開催日 時間 場所 

西新１・４丁目 8/20(木)～26(水) 7：00～7：15 オレンジ通り公園 

西新２・３丁目 7/27(月)～31(金) 6：30～6：45 西新公民館駐車場 

西新６・７丁目 8/17(月)～21(金) 7：00～7：15 西新小学校 校庭 

城西１・２丁目 
8/17(月)～21(金) 7：00～7：15 城西公園 

城西３丁目 

曙１・２丁目 7/22(水)～25(土) 6：30～6：45 曙公園 
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